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RESUMEN

El presente estudio es para el aruiLlisis de la influencia y repercusiones que

mantienen las drogas en los adolescentes, por el cual se presenta la propuesta de

orientar y darles alternativas provechosas para la salud mental y emocional del

posible afectado, brindando la atención necesaria a través de la creación de

centros en prmtos de la ciudad por medio de Iglesias Cristianas en donde se les

imparta actividades recreativas propicias para su desarrollo integral método por el

cual se conoce que existe menos pmbabilidades que el beneficiario se interese en

consumir drogas, el proyecto está dirigido para la ciudad de Guayaquil por ser una

de las ciudades que presentó en el periodo del 2012 mayor afectaciones en el

tema, debido a la forma de expendio y consumo de drogas las cuales se dieron

dentro de los centros educativos dejando como consecuencias estudiantes en mal

estado a causa de sus efectos, el tabajo encierra a los adolescentes en edades

comprendidas de 12 a 19 años que según los estudios emitidos por el CONSEP y

el Observatorio Nacional de Drogas son quienes han tenido mayores incidencias

en sus vidas producto de las drogas.

El documento presenta las organizaciones y los personajes involucrados en

el sistema de prevención de drogas en adolescentes, su importancia, su

participación y sus resultados esperados. Realizfurdose los respectivos

analisisfinancieros, el cual nos muestra de que manera obtendremos los recr¡rsos

necesarios, los costos que se generanin y los beneficios que obtendremos con el

desanollo delproyecto, como lo necesario que es el idea¡ medidas corectivas para
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combatir el dominio de las drogas, evitando que nxis adolescentes sean víctimas

de tales sustancias, con el objetivo de progresar en el bienestar social.



CAPITULO 1

1.T TEMA

Proyecto de prcvención del consumo de drogas en adolescentes a través de

la creación de un centro de actiüdades recreativas en la ciudad de Guayaquil.

I.2 INTRODUCCIÓN

Siendo un gran problema para la sociedad, el consumo de d¡ogas en los

adolescentes, viéndose involucrados pequeñas comunidades de la ciudad de

Guayaquil, el presente proyecto busca disminuir el consumo de drogas en los

adolescentes, incentivrír¡rdolos a la pníctica de alguna actividad recreativa, para la

cual se creará r¡n centro de actividades recreativas en la ciudad de Guayaquil, de

tal manera que los jóvenes adolescentes usarán su tiempo libre de ma¡rera

provechosa ya que no existe formula para eliminar el consumo de drogas, pero si

podernos prevenir y disminuir este consumo de estupefacientes, por ende esto se
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toma un trabajo duro pero no imposible de lograr, a través de este centro

desarrollaremos las capacidades de los adolescentes en lo que nris les guste,

haciendo que se interesen en el depofe, danza o músic4 alejrá.,ndolos del mundo de

las drogas.

El consumo de drogas en los adolescentes se ha convertido en uno de los

problemas nuís gtaves para la sociedad y para [a salud pública, provocadas por los

diversos problemas fa¡niliares, sociales, psicológicos, etc., de tal manera que ellos

buscan ayuda en las drogas y se refugian en ellas, sin darse cuenta que esto es el

principio de rm problema mrls.

1.3 PLAI{TEAMIENTO DEL PROBLEMA

El Ecuador es un país donde a pesar de las medidas de seguridad y

programas que ha realizado el Gobierno pr¡ra contra restar el tnilico y consumo de

drogas sigue siendo un problema social tan común al igual que en otros países del

mundo.

Las drogas no ven ni edad ni condición social, las personas quienes las

comercializan no miden el daño que ocasionan motivados por las ganancias

económicas que generan, sin importarles el riesgo de perder su libert¿d ya que la

venta de sustancias psicotropicas son penalizadas; pero no tan solo su precio

esalto, tambien lo son los perjuicios que atañen en la vida de quienes las

consume y familiares porque destruye la integridad fisica, disminuye la

autoestima, separa familias y deteriora la moral. Sin embargo en su mayoría son

losjóvenes que estando en su etapa de adolescencia ya se ven envueltos en ellas.
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La ciudad de Guayaquil por ser r¡n lugar cosmopolita tiene mayor cantidad

de habitantes en el país cuenta con m¿ás incidencias de consumo de drogas en

adolescentes vinculando hasta los colegios debido a que su expendio y consumo

se da alrededor y dentro de sus instalaciones como el siguiente ejemplo; un

articulo publicado por el diario El Comercio realizado en la ciudad de Guayaquil:

"4 alumnos fueron detenidos y aislados por presunta posesión de drogas. En

sendos operativos realizados en los al¡ededores de dos centros educativos fiscales,

la Policía detuvo a dos estudiantes de 18 y 19 años. Según los agentes, los jóvenes

estabari en posesión de marihuana y cocaína" I (comercio, 2012). En realidad este

no es un problema nuevo, sin embargo en la actualidad la adopción de las drogas

en adolescentes se ha visto descubierta en gran medida, por lo cual la juventud

estrí en alerta en la transmisión del programa 'Noticiero uno" del Canal ITV

mostró que en el informe anual del periodo 2012 se regisharon a 40 colegios que

presentaron declaraciones de encontrar a sus estudiantes con posesión de drogas

ilegales, y aproximadamente 105 alumnos fueron aislados de los establecimientos,

estos casos fueron notificados por los colegios fiscales lo cual no quiere decir que

la situación en colegios particulares no es la misma sino que ellos prefieren

silenciar por conservar su status social.

Debido a que el consumo y expendio de drogas se ha esparcido dentro los

colegios se pudo obtener mayor info¡mación de que los adolescentes

/Este 
conrenido ha sido publicsdo originalmcnte por Diario EL COMERCIO cn l¿ siguiente

dirección:htpJfuryw.elcomercio.com/seguridad/cstudiantos-aislados-posesion{rogas

Guaysquil_0_793 I 20772.hüal.
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comprendidos en la edad de 12 a 19 años estáu involucrados o que estiin rodeados

de las influencias de las drogas propensos a ser posibles consumidores, pero tales

datos solo reflejan a los adolescentes que se encuentmn en alguna institución

educativa mas no de los que no realicen alguna activi.lad como estudiar, dejando

en el aire el conocer en datos exactos cuantos jóvenes están siendo afectados e

inducidos a ingresar en el mundo de las drogas, para saber en qué manera reforzar

e idear medidas m¡ís determinantes que protejan a los jóvenes adolescentes

"considerados como la esperanza del mañana", lo cual es importante que todos

como sociedad seamos participes de este cambio, conocemos el poderío que

tienen las organizaciones de narcotrafioantes y Io dificil - trabajoso que es impedir

que estas personas comercialicen y distribuyan sus mercancias por todo el país,

sin embargo se lo podria disminuir controlando e impulsando a los adolescentes a

decir NO, mienhas no existan compradores la venta de estas sustancias dañinas

mermarían,
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Gnifico # I : Drogas en los colegios

Fuente: Autoridades de Cuayaquil alarmadas ante venta de drogas a colegiales
Ecuavisa.com

I.4.IT'STTTICACIÓN

Hay que considerar que en el proceso de la adolescencia los jóvenes toman

malas decisiones porque se sienten vulnerables, sufren cambios en su

personalidad, lo que crea en ellos ins€guridad y que desarrollen un deseo de

aceptación, al no recibir comprensión en su círculo familiar buscan y

experimentan nuevas emociones, inc§endo malos hábitos conduciéndoles a los

vlclos.

Los datos nos muestran que el consumo de drogas en adolescente va en

aumento siendo la marihuana la de mayor uso, situación preocupante por lo cual

es importante saber el por qué los jóvenes se insertan en ellas, las principales

razones son por ignorancia es decir falta de conocimiento ac€rca de los efectos

dañinos en la salud, malas juntas, desorientación en los colegios, y desatención y

control en el hogar, sin embargo todo apunta es al tipo de relación que exista entre

l

€

¡¡11¡54

\

I
¡v

I
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la inactividad impide que los adolescentes crezcan en calidad humana fomentando

la pereza, dando cabida a los malos intereses como son las drogas.

Se realizanán charlas denho de los colegios de Guayaquil, orientando e

informa¡rdo todo lo relacionado con lo perjudicial que es para Ia vida eslar en

drogas, como plan estratégico debido al tiempo que los jóvenes le dedican al

intemet como son las redes sociales se lo utilizani como una herramienta

fundamental para interactuar e influir de forma atracüva con el objetivo de

involucrar a la juventud de Guayaquil en la importante lucha en contra de las

drogas, sení un medio promocional de las actividades y eventos a realizar, un

espacio en donde compartir mensajes, responder inquietudes, transmitir videos de

personas con testimonios de que han sido víctimas de las drogas.

Dirigimos a ralizat actividades informativas dentro de los colegios sera

más el reforza¡ el trabajo que ha emprendido la Policía Nacional en conjunto del

Ministerio de Educación a partir del año 2012 en el que consiste en prevenir que

rniás alumnos siean consumiendo drogas sobre todo dentro de las unidades de

colegios, tomando medidas de control tanto para estudiantes como personas

alrededor de los establecimientos, como los vendedores informales en el cual se

trataní de reconocer si entre ellos existen los expendedores de drogas,

Sin embargo también queremos llegar a los jóvenes qr¡e no se encuentran

estudiando pero que están en la etapa de la adolescenci4 1o cual es r¡n poco

complicado saber dónde encontra¡los ya que el dirigimos a los jóvenes de

colegios nos brinda mayor accesibilidad, y el sigrrifi6¿¡s6 que no se encuentren

estudiando como lo es normal en la época que vivimos quiere decir que son



8

jóvenes con limitaciones puede ser tanto económicas o emocionales, porque puede

existir la probabilidad de que no asisten a un establecimiento educativo por falta

de motivación aunque lo mrís probable es por mzones de dinero en el cual

prefieren trabajar que estudiar. Pero para ello se invertirá en carteles i¡formativos

publicados en las calles con mayor movilización de la ciudad para invitar a los

adolescentes que deseen asistir al centro.

1.5 COBERTURA Y LOCALIZACIÓN

La cobertura del proyecto es Guayaquil, porque a m¿is de basarse en un

centro pr¡ra adolescentes, se realizará charlas y actividades dentro de los colegios,

es por ello que comprende toda la ciudad.

La ubicación del centro para adolescentes seni dentro de los dos

establecimientos de la Iglesia Cristiana I¿ Roca, los cuales se encuentran en 6 de

Marzo y Vacas Galindo y en el Barrio Nigeria.
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I.6 SECTOR Y TIPO DE PROYECTO

La propuesta de crear un centro de actividades recreativas para

adolescentes con el objetivo de prevenir que consuman drogas pertenece al sector

de desarrollo social porque se espera obtener un cambio positivo en el grupo de

jóvenes para en un futuro conseguir el bienestar social por lo cual corresponde al

tipo de intervención de atención adolescentes jóvenes.
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CAPITULO 2

2.I DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA

2.1 .1 ;.Oué es la drosadicción?

"La drogadicción es rma enfermedad que consiste en la dependencia de sustancias

que afectan el sistema nervioso central y las fimciones cerebrales, produciendo

alteraciones en el comportamienlo, la percepción, el juicio y las emociones. Los

efectos de las drogas son diversos, dependiendo del tipo de droga y la cantidad o

frecuencia con la que se consume. Pueden producir alucinaciones, intensifica¡ o

entorpecer los sentidos, provocar serisaciones de euforia o desesperación. Algunas

drogas pueden incluso llevar a la locura o la muerte".§NN, Aciprensa. Recursos.

Defensa de la Vida- Dmgas)
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1.2 Tipos de dror¡i¡s m¡ís usadas en adolescentes

El hombre ha tenido conocimiento de las drogas desde hace miles de años;

se han utilizado con fines medicinales, debido a la forma de ingestión,no se

presentabano no se registraban casos sobre efectos devastadores a nivel fisico,

psicológico y social como hoy en día se producen. Cabe recalcar que existen dos

tipo de drogas legales e ilegales, las cuales algunas se las pueden usar como

componentes de medicinas para cr¡rar, aliviar malesta¡es y enfermedades, y se le

es permitido consumir a la persona solo bajo prescripción médica. Sin embargo

ese no es el caso por el cual tantos adolescentes y demris p€rsonr¡s de edad hacen

esfuerzos por adquirirlas o venderlas, es debido solo a las sensaciones y placer

que les producen estas sustancias en la posesión de sus sentidos, sin medir el daño

que les puede ocasionar.

"La marihuana y el alcohol son las sustancias de mayor consumo entre los

estudiantes de seis países latinoamericanos, en donde se observó un avance muy

importante de la cocaína, que se ubicó como la segwrda droga ilícita más

consumida, según un estudio realizado por la Organización de Estados

Americanos (OEA)". (NNN, Cannabi scafe.net)

"La ultima encuesta del Consejo Nacional de Sustancias Psicotrópicas y

Estupefacienles (Consep) sobre consumo de alcaloides en adolescentes reveló que

la edad promedio del primer corsumo e¡a de 12,9 años. La edad promedio del

primer consumo de marihuana y cocalna era enhe los 14,4 y 14,6 años,

respectivamente. Las cifras son a escala nacional. En Guayaquil, el 4,8o/o de
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jóvenes encuestados aseguró haber probado marihuana en el riLltimo mes" §NN,

ElComercio.Com, 2012).

Se observa que los tipos de drogas illcitas más consumidas entre los

adolescentes en su mayoría por el grado de accesibilidad son la marihuana, la

cocaína" la pasta base, y el éxtasis.

GniLfico #2: Los jóvenes reciben ofertas de marihuana incluso a havés del intemet
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Fuente: Datos presentados en la última encuesta realizada en el 2008 por

el CONSEP.

En el estudio de La Oficina Contra las Drogas de la ONU realizado a seis

países sudamericanos como Argentina, Bolivia Chile, Ecuador, Peru y Uruguay

dirigido a estudiantes secunda¡ios de entre 13 a 17 años en la región. Se difundió

m informe en donde los resultados muestran que:

"Ecuador es el cuarto en el consumo de drogas como marihuana". (NI.IN,

Elcomercio.com, 2010)
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A continuación; conceptos de los tipos de drogas más consumidas en

adolescentes segrin el Obserratorio Nacional de Drogas del Ecuador(Drogas):

l-a Es la droga ilegal usada con mayor frecuencia.a.-

La marihuana suele fumarse, f,ero a veces se mezcla con alimentos o se

hace una infusión para inducir sus efectos. Los efectos de la marihuana fumada se

pueden sentir en pocos minutos y habitualmente duran tres o cuatro horas.

Un cigarrillo de marihuana al día, produce el mismo efecto que dieciseis

cigarrillos comunes, ya que el humo de marihuana contiene muchas más

sustancias cancerigenas, disminuye notablemente Ia capacidad pulmonar,

deteriora el cerebro, ataca el sistema reproductor y es altamente nocivo para

mujeres gestantes, produciendo deformaciones fetales.

La marihuana se la considera por ignorancia una droga suave, muchos la

consurnen debido a su fácil adquisición y por desconocimiento del peligro que es

para la salud.
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Gráñco #3: La marihuana

Fuente: Agencia Publica de Noticias del Ecuador y Suramérica

Autor: Pablo Cisneros

La cocalna.- Tiene forma de polvo blanco cristalino (parecida a la sal de mesa),

se aspira por la nariz, se inyecta, llevando su uso a multiples riesgos de

infecciones como hepatitis, VIH; también es fumada mezclada con tabaco.

Se trata de rm potente estimulante del Sistema Nervioso Cennal, y

vasoconstrictor, en altas dosis la cocaína pude producir alucinaciones y delirio.

Fuerte dependencia psicológica y diversos grados de toler¿ncia fisica.

La cocaína por sus características toxicológicas puede producir la muerte

por sobredosis.
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Gráfica #4: La cocaína

Fuente: La cocaína envejece el cerebro. Pasión por la sanidad

El éxtasis.- Es una droga sintetica psicoactiva que posee cualidades tanto

estimulantes como alucinógenas similares a las de la anfetamina.

Conocida como "la droga de la fiest4" el Éxtasis es tanto r¡n estimulante

como un alucinógeno y sus efectos son potencialmente amenazantes para la vida,

sin embargo el éxtasis esíi ganando popularidad entre los jóvenes especialmente.

Las drogas de sintesis se distribuyen en forma de comprimidos, tabletas,

cápsulas o polvos por lo que su vía norrnal de administración es por vía oral. l¡s

comprimidos y tabletas suelen tener formas y colores atractivos que hacen de su

uso una forma de moda entre la juventud.

El éxt¿sis usualmente se toma en forma de pastilla, algunos fabricantes de la

droga lo empacan en cápsulas o tabletas genéricas para imitar medicamentos de

receta. Entre las variaciones de la droga está una nueva sustancia el Éxtasis

I
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Herbal, que esüí compuesto de efedrina (mahuang) o pseudoefedrina y cafelna de

la nuez de cola. Vendida en forma de tableta esta droga puede causar daño

cerebral pernanente y la muerte.

Gnífico #5: El éxtasis

Fuente: elconfi ndencial.com

Pasta de base.- "Los efectos de fumar pasta base de cocaína (PBC) dependen de

muchas variables: el tipo de preparación, la dosis, la frecuencia de consumo, las

impurezas y adulteraciones que conteng4 la motivación (estimulante, búsqueda de

placer, antidepresiva), entre otras.

Cuando se firm4 el efecto es rápido e intenso (se demoran entre I y 40 segundos

en aparecer y dura sólo unos minutos).
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Gráfico #6: Pasta de base

Fuentes: Efectos y consecuencias del consumo de la pasta base de cocaína.

Etapas:

Los efectos que produce el consumo de pasta base se pueden dividir en

cuatro etapas

1. Etapa de euforia

o Euforia.

a

a

a

a

f)isminución de inhibiciones.

Sensación de placer.

Éxtasis.

Intensificación del estado de ¿inimo.

¡ Cambios en los niveles de atención.

I f
a #T I

T
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Hiperexcitabilidad.

Sensación de ser muy competentc y capaz.

Aceleración de los procesos de pensamiento.

a Disminución del hambre, el sueño y la fatiga.

a Aumento de la presión sanguínea" la temperatura corporal y el ritmo

a

respiratorio.

2. Ettpa de disforia

o Sensación de angustia, depresión e inseguridad.

o Deseo incontenible de seguir fum¿ndo.

r Tristeza.

o APatía.

r lndiferencia sexual.

3. Etapa en que la persona empieza ¡ consumir ininterrumpidamente

cuando aún tiene dosis en la sengre para evitar I¡ disforia.

4. Etapa de sicosis y alucinaciones

El consumo de PBC puede provocrir sicosis o perdida del contacto con la

realidad, la que puede darse después de varios días o semanas de fumar con

frecuencia y durar semanas o mes€s. Las alucinaciones pueden ser visuales,

auditivas, olfatorias o cutiáneas" (Chile., NNN).
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Existe poca información acerca de esta drog4 pero se conoce que

actualmente es la que esüi en boga dentro de la juventud en su mayoría de escasos

En general es una sustancia que produce una grave adicción debido a que

la sensación que da permanece por poco tiempo, de forrna inmediata crea una

angustia por consumirla una vez más h61¿ ¡"t* a la dependencia

recursos.



2.2 ÁRBOL DE PROBLEMAS (CAUSAS y EFECTOS)

lncremsnto del consumo de drogras

PROBLEMACENTRAL + CAUSAS
EFECTOS +

lndirectosDirectos

l. Inseguridad en la comunidad
2. Dete¡ioro de la salud
3. Preocupación familiar

L Asaltos a p€6onas, robos a locales
comerciales, utiliución de aflna blanca-

2. Su desanollo emocional, intelectual,
fisico

3. Buscar a¡uda profesional, inducir a que
los jóvenes se desarrollen endiferentes
tipos de actividades.

Problema familiar lnfluencias soc¡ales
negat¡vas

Problemas
emoc¡onales

Poco interés de las
lnsütuciones
Educativas

Promover valores
morales y éticos.

Sentimiento de culpa,
baja autoestima, evasión

de la realidad.

Incomprensión, falta de
comunicación, maltrato intra-
familiar, abandono, falta de

recuñ¡os económicos,
dificultades escolares.

Aceptado por los amigos
o una condiclón para

ingresar a clerto grupo e
imitarlos.

fELCONSUMO DE DROGA,
«LA CUAL E§ LA RAiZ DE OTROS

DELITOS'
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I Problema cent¡al

Identificamos el problema central que es el consumo de drogas, "ralz de otms

delitos", oomo @nsecuencia los adolescentes actúan de manera perjudicial, las drogas

se vinculan con el delito de diferentes fomas:

La posesión ilegal de drogas y el narcotráfico están penados por la ley en casi

todos los países del mundo. En el Ecuador se arrestan cientos de jóvenes por delito

relacionado con estupefacientes.

En Guayaquil el sistema de justicia penal se ha visto derribado por una ola de

delitos de drogas que la policía y los tribunales simplemente no pueden controlar.

Existen muchos c¡rsos en la cual los jóvenes cometen dist¡ntos delitos con tal

de conseguir dinero, para compr& estupefacientes, esta es una manera de costear su

vtcto.

El na¡cotráfico y el crimen organizado se unen y forman parte el uno del otro,

de modo que los traficantes intimidan a los jóvenes obligríndolos a vender

estupefacientes.

El consumo de drogas causa grandes efectos, que conlleva a los jóvenes a

realizar todo tipo de peligro, desde el robo hasta incluso asesinato a otras personas.
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2.2.2 Causas

Problema f¡mili¡r: Una razón principal por el cual los adolescentes

consumen drogas es debido a que tienen problemas familiares, las falencias en el

hogar se dan por relaciones poco afectivas entre padres e hijos, con normas inciertas o

con exceso de protección, falta de comunicación, ambiente confliotivo hacen que los

jóvenes adolescentes se desorienten y busquen de refugiolos efectos de las drogas.

Caen en el error al tratar de evitar los conflictos en sus hogares por medio de

las drogas lo que ocasionan es que aumenten los problemas, se vuelven dependientes

y reaccionan agresivos al no ingerirlas, al no querer o poder dejar las dmgas suelen

abandonar su hogar, convirtiéndose en personas de la calle, incrementando la

mendicidad y la delincuencia en el país, y a su vez a su corta edad ya se exponen a

riesgos de gran magnitud como contraer enfermedades, soportar abusos, explotación,

hambre y abandono.

Influencias socialcs negativas: También ¡ecutren a las drogas cuando desean

socializar. Por ejemplo:

Al querrer ser aceptado por los amigos en ciertas ocasiones

imponencondiciones para ingresar al gn¡po una de ellas suele ser el probar alguna

droga, ser como ellos, imitarlos, hacerles crser que "los viajes" (llamrándosele así a

los efectos que produce el consumirlas) son lo mriximo, o lo peor, caer en la

influencia social.
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posterionnente con el uso de las drogas (incluyendo las legales como el alcohol y el

tabaco) creen librarse de las dificultades, aunque no siempre recurren a las drogas,

sino tambien se presenta en otro tipo de adicciones como:

- Comer demasiado

- Pasar mucho tiempo en los videojuegos

- Escuchar música

- Jugar y apostar

- Bailar

- Ver televisión

Estos últimos, generan una adicción por el uso frecuente en que recuren a

ellos; aunque suelen no ser tan daffinos para la salud acuden a ellos como una forma

de tranquilizar su cólera.
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MARCO LEGAL

;-Les¡lizar o no las droqas?

La legalización de las drogas ilegales, es un tema muy controversial dentro de

la mayoría de los paísesy potencias mundiales como Estados Unidos, debido a que se

destina mucho tiempo, esfuerzo y dinero para la lucha en contra del

narsotráficoafectando a las economías pudiéndose invelir el dinero en obras

públicas, etc. Pero aun así son muchas las personas que igual la consumen, es por ello

que se oreeque toda esa tarea de ir en contra ha sido un fracaso, y que legalizarlo

podría ser la solución a todo, ya que se tiene la idea que mientras más se prohíba algo

y se impongan reglas seriin más quienes intenten quebrantarlas, pero en tal decisión

de si legalizar o no influyen mucho opiniones y temas morales y hasta religiosos, que

no permiten estar de acuerdo debido al daño que ocasionan las drogas no solo en la

salud sino en la parte social perjudicando el bienestar.

En el gobiemo del presidente Rafael Correa existieron muchos cambios y

modific¿ciones en la constitución del pais, para ello existe en Ia actualidad una

reforma con respecto al uso y legalización de las drogas en donde el siguiente

anuncio publicado en el Diario Hoy por el señor Femando Carrión se habla de ello, el

cual se lo detalla de forma textual:

"El Ecuador inicia el debate de la legalización de las drogas a través del

denominado "Código Penal Integral"; que plantea despenalizar el consumo de

algunas drogas, como lo dice el Art. 400: "no seni punible Ia tenencia o posesión de

cualquier droga cuando su destino sea para el exclusivo consumo personal y su
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cantidad no exceda de una de las siguientes dosis: l) marihuana o hachís hasta en l0

gramos; 2) opio hasta 4 gramos; 3) diacetilmorfina o heroína hasta 100 miligramos;

4) cocaína hasta cinco gramos; 5) lisergida (LSD) hasta 0.020; 6)

metilendioxianfet¿mina (MDA), dl -34- metilendioxi-ndimetilfeniletialmina

(MDMA) y metanfetamina hasta 80 miligramos en polvo, granulado o cristal, o en

unidad con peso no mayor a 400 miligramos"." (Mena, 20 l2)

Entonces la nueva constitución ampara a las personas dependientes de las

drogas es decir las que consumen mas no a quienes las comercializa, es por ello que

se ha impuesto cantidades para saber identificar quien es consumidor y quien es

vendedor.

Muchos gobiemos consideran que legalizar el comercio de drogas es la

solución bas¿furdose en lo que sucedió en la década de los 20 en el país de los Estados

Unidos con la Ley Seca (Romanillos, 2010), reconocida como un error de la historia

al prohibir el consumo y venta de bebidas alcohólicas porque esto provocó que se

aument¿ná el crimen organizado, Ia violencia en las ciudades, y la delincuencia como

el contrabando. Estaley se la decretó con la idea de que prohibiendo el consumo de

las bebidas alcohólicas la cual era la causa de muchos problemas sociales como [a

violenci4 la pobreza, iba a fomentar la tranquilidad en las calles de las ciudades.

Sin embargo la ley seca hizo que los problemas anterio¡es aumentase se vivió

muchas muertes, no tan solo por las mafias que se formaron para la comercialización

del alcohol, sino porque también se vendía bebidas adulteradas que atacaron la salud
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de muchos, en esa época se detuvieron miles de personas por infringir la ley seca,

pero luego de un tiempo cuando se abolió esta ley tanto la violencia como todos los

demás efectos ocasionados por la prohibición disminuyeron, es por ello que muchos

aseguran que el mismo resultado se tendría con la legalización de las drogas ilegales.

Pero analizando la situación consideramos que legalizar no es la solución,

debido que las drogas ya legalizadas como el alcohol y el cigarrillo han creado

enfermedades devastadorasocasionrfurdoles igual gastos a los Estados en el hecho de

brindar atención médic4 subsidiando precios para quo las personas con enfermedades

cat¿st¡ófioas como lo es el cáncer que en su mayoría es causada por estos dos

productos el alcohol y el ciganillo puedan aliviar o curar sus dolencias.

Es por ello que sumarle un componente más como lo es la libre

comercialización de las drogas no es la solución, aunque esto les permitiese a los

gobiemos frnanciarse a través de los impuestos en e[ alto precio del producto, el

Estado no garantiza tener la capacidad de instaurar una familia o a un joven que

pierde su vida por el consumo de esta, mientras no brinden la seguridad de un

bienestar para la sociedad a través de la legalización de las drogas eso no es solución,

y sí es necesario luchar para erradicar las drogas pero bajo otra modalidad que es

invirtiendo en la concientización de la demanda, en niños y adolescentes que en su

futuro no se interesen en las drogas y estas vayan desapareciendo y sus malos efectos

también.
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2.4 SEÑALES QUE PRESENTAN LOS ADOLESCENTES AL
CONSUMIRDROGAS

Es importante estar atentos de los cambios de estados de ánimos que muestran los

adolescentes en su actuar para rescatar al joven a tiempo, muchas personas como

padres de familia o profesores desconocen cuáles son las reacciones que presentan los

adolescentes al estar en los efectos de alguna droga por lo cual no Io prohíben,

causando en ellos la dependencia.

El siguient€ artículo publicado por el Diario IIoy nos muestra como los padres

pueden saber y cuáles son los síntomas que pr€sentarían sus hijos si se encuentran

consumiendo drogas, a través de las indicaciones del psicólogo cllnico Bernardo

Ruiz. (NNN, hoy.com.ec, 2010)

En la cual señala lo siguiente: "Si el joven tiende a permanecer por mucho tiempo en

el baño, o a dormir en horas no habituales, es muy probable que esté consumiendo

alguna droga".

A estos síntomas se suman otras señales como pasividad, poco interés en habla¡ con

la familia, Srdida de interés por aficiones deportivas o culturales, una mirada rara,

ojos brillantes, entr€ otros.

A continuación el psicólogo clinico Bemardo Ruiz detalla cuales son las señales de

alerta que se debe considerar para saber si un joven adolesc€nte consume o no drogas:
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! Señales dc alerta

Alteraciones en el apetito. Alerta: comer mucho puede ser resultado del consumo de

marihuana,

Csmbio de amist¡des. Los jóvenes dejan a sus amigos por ohos que ya

consumen algún tipo de droga.

Síndrome motivacional. El joven no encuentra motivación y oomienza a

aislarse de su gupo familiar.

Cambio de costumbres. Los jóvenes adquieren nuevos hábitos, por sus

nuevos amigos y actividades.

Descuido personal. Los jóvenes descuidan su vestimenta y no cuidan su aseo

personal

Salides permanertes del hogar. Inician con salidas misteriosas y a horas que

antes no eran comunes.

Dcsaparición de objetos. Es común que comiencen a desaparecer objetos, al

inicio ni siquiera de tanto valor.

Ausencia escolar. Los jóvenes tienen reiteradas ausenoias a su cenro de

estudios.
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La siguiente gÉfica nos muestra las principales señales de manera fisica a

tener en cuenta en un joven adolescente:

Gráfico#7: Señales de alerta a tener en cuenta

ZCómo s¡ber sl su huo/¡ está consumle¡rdo aEún t¡po de drolf?

O elrrres.omún"u
la pérdlda de peso- Se
puede apreclar en et
rostm. con [a pre6encla
d€ palidez y oleras.

C) D¡tatac¡ón de tas
pupitas y. se8ún ta
droSa que se consuma.
enroiecimiento de [a
piel, fundamentalmente
en la cara y e[ cuello.

CD Etnsornntoyla
fatta d€ apetlto-

G) .r,,-r,.n,"r,
como el éxtals,
provocan espasrT¡os
muscula¡es en [a lenSua
y en la mandíbut¡a-

El consumo de drogas puede traer determinados camblos llslológir.r,t

Fuente: Jóvenes, presa fácil de la droga. Diario [{oy

2,5 LÍNEA BASE DEL PROYECTO

El consumo de drogas es un problema que ha afectado durante años a la

sociedad de nuestro país, el Ecuador siempre ha sido vulnerable a la elaboración y

tráfico de drogas ilegales 1o que ha obligado a la policía de antinarcóticos y

autoridades como el gobiemo a est¿r en un trabajo continuo e innovar estrategias para

erradicar tal problema.

(E) l*o-g*sociales,
corfE et c¡Sarlllo o el
alcohol. tlenen rnarEadospkos c fio
eriro¡eciniento de ta
vlsta. lnltaUtldad,
futta de sueño o
apetlto.

@ ansiedad, oue
puede desatar
diversos tics
nerviosos e inctuso
verdaderas manfas
que se repiten de
forma
casl rompulslva.

2 5
4

3

6

¡
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No es un misterio que las drogas han cruzado la frontera de la mayoría de

edad porque las consumen los adultos, y jóvenes que inician sus vida; en su mayoría

comprenden la edad de 12 a 19 años que se encuen8an en su etapa de adolescencia y

hasta a veces niños han sido víctimas de ellas, existen muchos tipos de drogas que de

acuerdo a su precio cs e[ perfil de quienes la consumen, el cemento de contacto

suelen inhalarlo niños muy pobres, mendigos que andan por las calles a quienes se los

denomina gomeros muchos provenientes de hogares disfuncionales o de falt¿ de

recursos monetarios, luego estrí la marihuana a quien se la considera una droga suave

y su costo no es excesivo al alcance de los jóvenes adolescentes quienes la consumen

o alguna vez la han consumido la consideran como inofensiva, una aventura por

conocer dentro de su proceso de crecimiento que los convertiÉ en adultos mientras

que la cocaína es una droga de lujo, quienes Ia consumen mantienen un buen nivel

económico,

En los últimos años los índices de consumo de drogas en los adolescentes va

en crecimiento: "Las estadísticas de los estudios realizados en jóvenes de colegios en

el Ecuador, revelan que desde 1998 el consumo de drogas ilicitas en el país ha

aumentado en un 8,7Yo" (NNN, hoy.com.ec, 2009). Los lugares donde se ha

propagado su consumo so¡ dentro de las instalaciones educativas como los colegios.

Las ciudades que han presentado denuncias de ser invadidos por los expendedores de

drogas por ser estas las más pobladas, por lo tanto con más estudiantes son Quito,

Cuenca y Cuayaquil con mayor porcentaje en consecuencias graves por sobredosis.
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"Según el estudio realiz¿do en conjunto entre el Consep, Observatorio

Nacional de Drogas, Comisión lnteramericana para el Control de Abuso de Drogas

(Cicad - OEA) y [a Oficina de las Naciones Unidas contra la Dtoga y el Delito

(Onudd), la edad de consumo se redujo de l5 a l2 años.

Patricio Zapat4 director nacional (e) del Consep, puntualizó que la encuesta

efectuada en 2008 reveló que se incrementó el consumo de las drogas lícitas: alcohol

y tabaco, p€ro también de las ilícitas: marihuana y base de cocaína.

Por ejemplo, en 1998, la edad inicial para consumir tanto cigarrillos como

atcohol era de 14 años; en 2005, 13; y en 2008, 12. Mientras que drogas tales como

inhalantes, marihuana y cocaína, en 20O5, el inicio fue a los 13 años y en 2008, a los

12 (inhalantes), y 14 años las dos últimas.

En tanto que estupefacientes como Ia pasta base (de cocalna), el éxtasis y las

drogas vcgetales, en 2005, la cdad era de l4 afros y, en 2008, bajó a 13.

Dicho estudio también señala que la marihuana es la droga mris flicil de

conseguir, en un 23Yo; seguida de la cocaín4 11,67o; éxtasis, 8,4o/o; y pasta base,

6,Ivo".(CONSEP, 2008)

La encuesta también reveló las edades cn que las personas se inician con el

consumo de cigarrillo, alcohol, marihuana y base de cocaína.
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¡DENTtFtcActóN y cARACTERIZACTóN DE LA poBLACtó¡ on¡Ertvo

Se identifica a Ia población afectada por provincias con mayores incidencias

de adolescentes propensos a consumir drogas, y de acuerdo a los datos del INEC

generados en el censo del 2010, por el rango de edad se los categoriza por área urbana

y rural, con un total de 2103.81 8 habitantes.

Tabla #l : Población ue consumen dr en el Ecuador

Elaborado por los autores.

de edad
Prov¡ncia Árqa

De 10 a 14 años De l5 a 19 años
TO'[.AL

URBANO 35.306 38.335 73.641
RURAL 40.201 36.318 76.519
Total 75.507 7i'.65:t r50.16

,\ZUAY

87.876URBANO 46.281
RURAL 41.853 35.528 ?7.t|81
Totál BIl.l34 7i.t23

LOS RIOS

URBANO 6.?76 5.686 tt.962
RURAL 10.27 8.539 18.809

30.771
OREI,I,ANA

Tot¡l l6.i¡4ó 14.22t
URBANO 17 .7 51 19.447 3?.19B
RURAL a,) oÁo 28.891 61.85(:lttruBoR¡zc)
Tohl 50.71 ,tB.338

URBANO 158.529 160.044 318.5?3
RURAL 82.805 78.661 rór.,1ó6
Totel 24r.3:i4 238.?05 {t0.0:l!)

t,tCHl\{)1,1

285.258 591-r..193URBANO 310.235
RURAL 63.276 53.112 nó.3t!8
Total 373.5r l 338.3? 7ll.E8l

GUAY AS

URBANO 83.396 77.096 r60.{92
RURAL 69.188 58.566 t27.7 54
Totel r52.584 r3i.6ó2 28a.26

TTAN A ItI

URBANO 30.203 28.278 5l.t.,l.ft r

RURAL 11.236 9.804 21.04S'I'O. DOMINGO
Total 4t.439
URBANO 21.154 20.275 41.129
RURAL 23.172 19.565 ,L2.i3i

64.166
I |lf BABU IIA

Total +4.326 39.84
URBANO 18.2U 19.248 t7 .482
RURAL 30.96 30.453 61..1r:r'I'UNGUITAII U A
Total 49.194 49.701 98.E95

TO'I' L 2103,818

41.595

lós.257

I 99.(xE

38.082 79.521
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Sin embargo la población objetivo a quien se le espera atender con el proyecto

es Cuayaquil de la provincia del Guayas por ser la ciudad con mayor porcentaje de

tendencia de consumo de drogas en adolescentes entre las ciudades del país. En el

cual comprende adolescentes hombres y mujeres de la edad de 12 a 19 años, que

asistan o no a un establecimiento educativo, con respecto a los que no asisten a una

unidad educativa nuestro medio de contacto será a través de trabajo de campo, es

decir ir a los hogares en busca de chicos que no se encuentren realizando alguna

actividad de nivel socioeconómico de clase baja, clase media baja y clase media con

el fin de que puedan asistir a nuestras instalaciones y participar de las diferentes

actividades a realizal y los que son estudiantes a havés de sus colegios serán

invitados también a integrarse al centro sin embargo se aprovechará los

establecimientos de los colegios promoviendo el recham de las drogas, a través de

charlas, actuaciones, foros, películas, y redes sociales.

Se observa que los datos del censo por el INEC se pres€ntan por rangos de

edad los cuales va desde los l0 años, es por eso que nuestros valores de la demanda

senán estimados no exactos ya que se considera dos puntos mrás de edad. A pesar que

para la ejecución del proyecto es necesario conocer que cantidad de adolescentes

existen en la ciudad de Guayaquil paxa en un ftrturo contar con más centros, ya que

en los actuales solo se podm atender de acuerdo a la capacidad del lugar.
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7 ANIILISIS DE OFERTA Y DEMANDA

.1 Demanda

Dentro de los países sudamerioanos con mayor consumo y tráfico de drogas

se encuentra Ecuador y a través de un estudio realízado por CONSEP se muestra que

entre las provincias del país con mayor porcent¿je de consumo de drogas en menor€s

de edad es Guayas. A continuación se muest¡a los resultados en el gráfico:

Gráfico #8: El consumo de drogas en losjóvenes
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Considerando dicha investigación nuestra población referente es el cantón de

Guayaquil por ser una de las ciudades más influyentes por lo tanto con mayor

cant¡dad de adolescentes, segri'n el censo poblacional del INEC realizado en el año
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2010, por rango de edad existen de l0 a 14 altos 224.7'17 y de 15 a 19 años 209.828

habitantes.

En la realización del proyecto se incluiní a los adolescentes de edad

comprendida entre 12 a 19 años, considerando que ese es el rango con mayor

vulnerabilidad, en la cual sufren cambios de personalidad propio de su edad, y

además de la información adquirida en los estudios del CONSEP donde presentan

que los menores se inician en las drogas a partir de los 12 años.

Sin embargo actualmente existe la preocupación del consumo de drogas en

adolescentes debido a su expendio alrededor y dentro de los colegios, el proyecto de

prevención del consumo de drogas en adolescentes es por ello que se incluini a tanto

a los que asisten y no asisten alguna institución educativ4 siendo nuestra población

demandante potencial en valores estimados 434.605 habitantes en la ciudad de

Guayaquil.

A raíz de informes en noticias de Ia prensa en donde muestran la situación de

los adolescentes quienes se encuentran expuestos a consumir sustancias psicotrópicas,

en la ciudad se ha tomado ciertas medidas que en su mayoría son dentro de los

colegios para evitar que aumente tal problema, es por eso que tanto como unidades

educativas y policiales estan abordando a los estudiantes adolescentes en este tema,

sin embargo nuestro objetivo es llegar a cada uno de ellos quienes se encuentren en la

ciudad de Guayaquil, pero debido a la labor de las entidades ya mencionadas se

asume que nuestra población demandante efectiva seÉ del Strlo de población
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potencial incluyendo a 217.303 adolescentes como la demanda actual el cual

comprende a colegios con incidencias en el tem4 colegios con mayor alumnado, y

sectores marginales de la ciudad de Guayaquil, luego la vida útil del proyecto será a 5

años y la demanda futura sená calculada en base a la tam de crecimiento poblacional

anual que según los resultados del INEC del periodo 2001-2010 en la ciudad de

Guayaquil es de 1.54%.

Oferta

Específicamente no existe alguna institución o cenm que brinde los mismos

servicios dentro de Cuayaquil, sin embargo si hay fundaciones que realizan labores

similares siendo nuestra competencia indirecta como los cenfios de rehabilitación

para drogadictos quienes ayudan a personas quienes ya eslán inmersos en los

problemas de tal enfermedad, pero al pasar de los años el consumo de drogas en

adolescentes ha aumentado, se podría decir que se ha vuelto más audaz, hoy en día

son más los jóvenes que se interesan en probar algún tipo de droga.

Preocupando a la sociedad por la forma de su expendio ya que no tan solo se

da en lugares como discotecas o bares, sino que ha comprometido a las instituciones

eduoativas ingresando dentro de sus establecimientos en su mayoría colegios,

situación que ya ha dejado víctimas, llevándose vidas de estudiantes por sobre dosis,

por lo cual el Ministerio de Educación ordenó a los colegios que desarrollen

estrategias para reducir el consumo y venta de drogas, aparte de esto se está
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implementando talleres y charlas dentro de los colegios con el apoyo de la Policía

Antinarcóticos, el Consejo Nacional de Sustancias Estupefacientes y Psicotrópicas

(Consep) y el Ministerio de Salud.

El Cobiemo a través del plan piloto en colegios tanto de las ciudades de

Guayaquil, Durán y Samborondón por medio de sus capacitaciones espera que más de

170.000 estudiantes se alejen del consumo de drogas.(Ml, 2012)

Entre las medidas de prevención de drogas que actualmente se están

realizando en los colegios es el de un mayor control por parte de las autoridades

educativas para con los estudiantes realizfurdoles requisas periódicamente, y ademris

controlando su comportamiento durante los recesos, y observando que algún extraño

no se les acerque al momento de salir de clases.

2.7.3 Estimación del Déficit o Insatisfech (ol'crta - demanda)a

Nuestro objetivo a largo plazo es poder cubrir la demanda de 434.605

adolescentes de la ciudad de Guayaquil, sin embargo por las nuevas regulaciones en

el control y enseñanza de los planteles educativos con r€specto al consumo de drogas

en los estudiantes ya mencionados, se e§pera ser un complemento, un refuerzo para

los colegios donde se esté promoviendo con mayor fuerza las charlas y actividades

para evitar el consumo de drogas, y en las unidades educativas que no se estén

tomando las medidas necesarias ser una fuente para desarmllar la concientización en

los adolescentes sobre los daños que producen las drogas incentivándoles el respeto

por ellos mismos.
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Sobre la base del balance oferta - demanda se establece un déficit actual de

aproximadamente de 384.605 adolescentes que no esüán recibiendo orientación con

respecto al tema, tal valor es estimado de acuerdo a que Consep ha venido dando

capacitaciones en los últimos años alrededor de 50.000 estudiantes, sin embargo por

las medidas actuales del gobiemo para reducir el consumo de drogas en adolescentes

siendo los colegios los participantes más activos en la solución, esperan llegar a

170.000 jóvenes, igual existiría un déficit futuro de 264.&5, tomando en cuenta que

solo abarcan a los adolescentes que asisten alguna institución educativa.
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CAPITULO 3

3.1 DESCRIPCIÓN DEL SERVICIO

En el centro para adolescentes se les impartirá actividades r€creativas para lo

cual es importante saber su sigrrificado y que comprende:

"La recreación consiste en la actitud que caraoteriza la participación en

variadas actividades y que resulta de la satisfacción que estas brindan al individuo, en

ellas haya expresión el espíritu y a través de ella se contribuye a una vida plena,

alegre y satisfactoria."./esús Morales Cardozo. (Claudia Duque Y Jamanys

Mosquera, 2004).

Las actividades recreativas alimentan la salud mental y emocional, propicios

para los adolescentes, en toda etapa es necesaria la recreación porque promueve el

sano disfrute, pero los adolescentes aún mrás porque ellos se encuentran en un periodo

donde desean experimentar todas las posibilidades que les ofíece la vida entre ellas
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buenas y malas, y debido a la gran energla fisica y mental que poseen es necesario

que lo destinen a actividades que les ayude a su crecimiento personal.

I Clasificación de las actividades recreativas:

Gnífico #9
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A continuación se detallara las actividades que el centro ofrecerá acorde a su

orientación. En e[ que los adolescentes podnin escoger entre las actividades en el cual

sientan mayor afinidad.
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Motriz:En el área moriz se les impartirá el deporte, danzas, las cuales se las

puede realizar en el airr libre para pleno esparcimiento de los adolescentes

complementriLndose con la parte social.

Cultural: En la parte cultural se les enseñara actividades que mejoren o

desarrollen sus habilidades tales como el teatro, la música, la pintur4 y los

especüiculos se los realizará de forma periódica con el fin de que los adolescentes

participantes obtengan reconocimientos en el desenvolvimiento de sus trabajos.

Social: Es primordial la parte social porque es el ámbito en donde se espera

cumplir con la finalidad del proyecto que es direccionar y orientar a los adolescentes

a través de charlas, cine foro, donde ellos puedan tener el mayor conocimiento de los

daños que ocasionan las drogas y demás temas los cuales ellos deben superar y saber

llevar para no caer en las trampas de las drogas.

Tomando en cuenta que aun en la actualidad la actividad ñsica y la recreación

en los jóvenes es algo que se les infunde muy pooo, ya sea por la tecnologia en los

videojuegos lo que los invita al sedentarismo, limitándolos a ser menos sociables con

el resto de las personas, por lo cual resulta necesario crear un centro destinado para

los jóvenes que esüán en la etapa de la adolescenci4 donde ellos puedan compartir e

integrarse con chicos de su misma edad, y se les permita practicar deportes y aprender

actividades recreativas, tales como el baile, la pintura (arte) y demás cursos de suma

importancia para desarrollar sus destrezas y habilidades; capacitaciones donde se les

inculque valores morales, cha¡las donde se les direccione y se les informe en temas
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muy importantes y peligrosamente dañinos para sus vidas en su crecimiento, como lo

es la drogadicción.

Hallar estrategias para que losjóvenes no consumidores de estas sustancias no

caigan en la misma y detectar con tiempo el problema. "Los jóvenes fisicamente

activos son menos propensos a fumar, consumir alcohol u otras drogas"(Salud de

altura).

Es importante considerar la presencia de organizaciones y personas de apoyo

como las casas de rehabilitación que son muchas en Guayaquil, psicólogos,

frabajadoras sociales, que en este caso actúan como protectores, y de esta manera

logran disminuir el consumo de dtogas y así favorecer el desarrollo y consolidación

de estilos de vida saludables para los jóvenes. Sin embmgo con la creación de un

centro se espera optimizar el desarrollo integral de los adolescentes evitando que se

involucren en drogas «)mo se lo menciona anteriormente es más fácil prevenir que

curar, se espera que los jóvenes adolescentes dialoguen y se vinculen de forma sana

entre ellos y la sociedad, así podrán compartir ideas, pensamientos, arte, etc, Todo

esto como finalidad de llegar a tener espacios de interacción positiva entre ellos.

El centro se encargara de dar a conocer todo tipo de prevenciones, informando

a la sociedad y destacando lo importante que es la comunicación dentro de las

familias ya que esto ayuda a fortalecer los lazos y la confianza con los adolescentes

creando una conexión importante para el desarrollo positivo en los jóvenes evitando

severos problemas en su formación.
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4.3 ENTIDAD EJECUTORA

El proyecto se ejecutará a través del respaldo de la Iglesia Cristiana La Roca y

la CAF (Corporación Andina de Fomento/Banco de Desarrollo de América Latina).

Ambas son pilares fundamentales para cumplir con el objetivo del proyecto, la

Iglesia Cristiana La Roca nos brindará sus instalaciones las cuales son acordes para

realizar las activid¡des concretadas dentro del proyecto, y la CAF que es una entidad

que se caracteriza por respaldar planes para orientar a jóvenes, nos financiará los

recursos necesarios para la adecuación de forma no reembolsable.

La Corporación Andina de Fomento busca promover proyectos de

sostenibilidad social, es por ello que contaÍemos con su ayuda, no solo en la parte

monetaria sino a través de los programas que cuenta la CAF para el desarrollo social

que se ensuentran en su mayoría dirigidos para niñas, niños y jóvenes que se

encuentren en situación de riesgo en problemas sociales como Ia delincuencia y las

drogas, fomentando una formación integral mejorando la calidad de vidq con el

objetivo de prevenir y de rescatar a los jóvenes.

La CAF cuenta con los siguientes programas útiles para el desanollo del

proyecto:

) Músics para Crecer

"El Programa CAF de Acción Sccial por la Música se ha consolidado desde su

creación, en el año 2000, como uno de los programas bandera en el á¡nbito de la

inserción social de niños yjóvenes en situación de riesgo". (CAF)



45

Este programa se basa en brindar talleres de música con instructores

venezolanos que viajan a los países beneficiarios del programa entre los cuales se

encuentra Ecuador, con el fin de que ellos enseñen a otros formadores locales siendo

los futuros profesores, para que ellos sean quienes les impartan las clases a los

jóvenes adolescentes.

F Acción Social por eI Deporte

"A través de este programa se busca canalizar y desarrollar el deporte como

herramienta de prevención y resc¿te de niños yjóvenes en situación de riesgo social.

A partir de la formación y capacitación deportiva de niños, jóvenes,

entrenadores y árbitros locales, se fomentan valores de solidaridad, disciplina,

responsabilidad, respeto, ética y trabajo en equipo.

Todo ello crea una cultura y conciencia ciudada¡ra y forma parte de una

educación integral". (CAF, Banco de Desarrollo de América Latina)

Estos dos programas son esenciales para el correcto procedimlento en la

función del proyecto, en el cual no t¿n solo la CAF nos proporcionará el capital

humano, para ello la Iglesia Cristiana La Roca es una Organización Religiosa sin

fines de lucro en el que se encuentra a cargo el Pastor Samuel Cabrer4 quien ha

promovido muchas obras para el beneficio de la comunidad basríndose en el principio

de "Amar a Dios, amar a los demrás y servir al mundo", no solo nos aportará la

infraestn¡ctura necesaria para la realización del proyecto, sino que también entre sus
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colaboradores de cada uno de sus ministerios, nos brindanfur su tiempo siendo

voluntarios,

Para la ejecución del proyecto es importante contar con los equipos y recursos

necesarios para llevarlo a cabo, sin embargo lo primordial es contar con personas que

estén comprometidas en invertir su tiempo para orientar y aconsejar a los

adolesc€ntes, es por ello que se promoverá no solo para que los adolescentes asistan

al centro sino que también se invitará a participantes de iglesias de Guayaquil que

deseen colaborar como voluntarios en el proyecto.



GRUPO II{fERES€S EXPECTATIVAS poTEffctAuDAo ESTRAÍTGIAS

couGros

. QUE IOSADOLESCENTES EVIÍEN EI" USO DE

OROGAS, DISMINUIR DESERCION DE LOS

ADOLESCENÍES EN EL AUI.A, INFORMAR A IOS
ADOI.ESCENfES SOSRT COMO EVIfAR EL
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CONSUMIRI.A

- TOGRAR CREAR CONCIENCIA EN LOS

ADOLESCENfES SOBRE LOS PROBLEMAS

QUE G€NERA}I LAS DROGAS

- DISMINUIR ELAUSENTISMO EN LAS

CLASES Y ELABANDONO OE LA

PREPARAOOÑ ACADEMICA

. SRINDAR INFORMACION Y ORIENfACION

COIiÍANTE EN TA5 AUTAS OE CLASE

- EN r"OS COr.fGlOS EXtSf€N OR|€NTADORES Y

PSICOLOGOS PROftSl0,'IALES QUE PUE0EN

GUIAR A I-OS ADOLESCENTTS

. CR€AR CAMPAÑAs OENTNO OE I.A

INSTITUCION EN EL CUAL SE

INFORM€ A I,OS ADOTTSCENTTS DE

LOS PEUGROS OE TA5 DROGAS Y OE

LOS BENEFICIOS OE UNA VIDASIN

DROGAS.

ADO|'ISCE]{fES

- €VITAR €I. CONSUMO DE DROGAS
. AOOUIRIR NUEVOS CONOCIMIENTOS EN

ACÍIVIDADES QUE PUEOEN SER PRODUCNVAS

PARAEU-oSMTSMOS - SOCTA|-|ZAR CON

PERSONAS DE SU EDAD OE UNA MANERA

SANA.

. DISMINUIR EI. COI{SUMO DE DROGAS €N
AOOLESCENITS

. REALIZAR ACNVIDAOES SOCIAL€S

POSITIVAS COMO PART: OE UNA BUENA

FORMACIÓÍI/ INTEGRAI. EN tOS

ADOTESCENTES.

- INTERES POR DESARROLTAR SUS HAEILIDAOES

Y CAPACIDAD D€ APRENDIZAIE DE TOS

ADOTESCENTES

- INTER€S POB SOCIALIZAR

- DESARROLLAN ACIIVIDADES
RECREATIVAS PARA CAPÍAR A I"OS

AOOLESCEf{fES A LA REALIzACION

DE TAS MISMAS, DISMINUYENDOSU

INTERES POR LOS VICIOS COMO LAs

OROGAS.

PADR6 DE FA¡YIIUA

. QUE SUS HIJOS NO SEAN VICflMAS DEI-

CONSUMO D€ DROGAS

- QUE REAI.ICEN ACTIVIDADES SANAS Y

ENRIOUECEDOR'§ PARA SU CRECIMIENTO

PERSONAI-.

. MANTENER REI.ACIONES AFECNVAS CON

SUS HIJOS. . QUE
LOS ADOI"ESCEI{ÍES PUEOAN

DESARROI.TAR SUs POTENCIALIDAOES
. FOMENTAR VAI.ORES EN 5U5 HUOS

CONÍRIEUYENOO A TA CALIOAO DE VIDA.

.MANTENER SUENA COMUNICÁOÓN Y

REI.ACIONES CON SUs HUOS.
. EJERCER CONTROLY AUTORIDAD ÉN I.O5

ADOLESCENfES

- PROMOVER EL BUEN AMBI€NÍE
FAMILIAR DONDE EXISTE MAYOR

AMOR, RESPETO Y CONFIANZA,
INTENTAR PASAR MASfIEMPO DE

CAI.IOAO CON SUS HUOS, ORIENÍAR

TANTO A PADRES COMOA HIJOS

SOBRE ESIT PROSI.EMA SOCIAL

tGt-Estas

-QUE EX¡SÍA UNA SOCIEOAD SANA COI'¡

ADOLESCENfES I.IBRES DE MALAS
INFLUENCIAS CO§4O LAS DROGAS.

-QUE EX¡STA MENOS ADOLESCENTES EN

LAS CAI.I,Es, ASANDOÑAOOS Y ENFERMOS

ENVUETTOS POR TOS EFECIOS DE LAS

DROGAS

'I!1ENOS VIOLENCIA EN LOs HOGARES,

-FAMILIAS MAS SANAS Y UNIDAS EN

ARMONIA.

.ERINDARAPOYO EN LA ORIENTAOÓ¡¡ DE LOS

JOVENES PROMOVIENDO LA CONCIENCIA, I.A

AUTOEíIMA Y EL RESPETO,

.SER VOIUNTARIOS EN LA

E]ECUCIÓN DEI. PROYECTO,

BRINDANDO 5U5 CONOCIMIENTOS
PARA I.A R€ATIZACIÓN DE CADA UNA

DE LAS ACTIVIDADES RECREAÍIVAS, Y

ORIENTARA tOS ADOLESCENTES A
fRAVÉS DE CHARI.AS T

INTEFACCÚN.

conPoRAoÓl A[Drt{A
DE fOM€¡ITO (CAFI

.PROMOVER EI OESARROLTO SOCIAL

SOSTENIBI.E.

'PREVENIR Y RESCATAR AJOVENES EN

SIfUACóN DE RIESGO SOCIAL.

-BRINDA FORMAOÓN Y CAPCTTACIóN EN AREAS

RECREATIVA9 COMO TA MUSICAY EI. D€POñTE,

FOMENfANDO VATORES COMO I.A

SOI.IOARIDAD, tA DISCIPLINA,

RESPONSAEILIDAD, TA ETICA Y EI, RESPEIO.

-RESPAI.DA PROYECTOS SOCIALES

BRINDANDO FIAI'¿CIAMIENTO Y

RECURSOS NO REEMEOLSAETES

CREANDO UNA EDUCACIÓN Y

CUI,TURA INÍEGRAL EN LOs

ADOL€SCENTES Y CONCIENTIZANDO
ASU VEZ A LA CIUDADANIA.

Tabla#2: Matriz de involucrados

Elaborado por los autores.
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3.3BENEFICIOS DEL SERVICIO

Si bien es cierto que las decisiones de un adolescente y estilo de vida

dependen más del amor y Ia atención que pudo recibir en su hogar, el ejercicio fisico

y tas actividades recrrativas complementarían este bienestar no tan solo

positivamente en la salud fisica sino también en la psicológica.

Se ha demostrado que la actividad fisica y la integración en los jóvenes

adolescentes con el mundo de forma san4 hac€ que ellos se sientan bien y no

ignorados por la sociedad, se forjen metas lo cual evita muchas veces que deseen

pertenecer algún gnrpo delincuencial o probar cualquier sustancia que los haga alejar

de la realidad, por lo que es importante concientizar en los jóvenes dándoles la debida

dirección y guía de como valorarse ellos mismos motivándolos a ser mejores

personas cuidarido su salud emocional.

"La actividad flsica es importante para el crecimiento, el desanollo y la salud

de los jóvenes el cual mejora la autoestim4 el rendimiento escolar, el bienestar

emocional".

Beneficios de actividad fisica en los adolescentes:2

¡ Estimula a un buen desarrollo (fisico, psicológico y social).

o Favorece la asistencia a clases.

2 Salud de altum - Soc¡edad Ecuator¡a¡a dc Medicina ¡'amili¿¡
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a

a

a

a

o

a

Incrementa el desempeño académico.

Mejora la relación con los padres.

Ayuda a manejar sus ansiedades y a relajarse.

Reduce los comportamientos negativos.

Disminuye el uso de drogas.

Disminuye problemas de comportamiento.

Enseña a seguir reglas y asumir responsabilidades.

Permite superar la timidez y a aumentar autoestima.

Promueve la colaboración.

Ayuda a la sociabilidad y a tener amigos.



Tabla #3: Valor de la Recreación - Beneficios Individuales

lncremenlo de habilidades

.Mejoras en procesos básicos
(memoria, atenc¡ón, c¡ncentración)

.Posibilidad de adqu¡rir nuevos
aprend¡zaj6s.

lntegráción mente- cuerpo-espir¡tu

.Se incrementan los escenarios de
partic¡pación desde el fomento y
desarrollo del pensamiento.

.Se da una mayor integración
sensorial.

.Mojoramiento de las habil¡dades
perceptuales.

Fuente: FunlibreCentro de Documentación Virtual en Recreación, Tiempo Libre y Ocio

Cogn¡tivo Alectivo/social Pgicomotor

Mayor social¡zación

.Mayor oportun¡dad
participac¡ón.

de

lntegrac¡ón Social y áceptación

.Meiora las téor¡cas
comun¡cac¡ón.

de

,Se adquiera .Habil¡dad ind¡v¡dual
para asumir cambios en su v¡da de
foma positiva.

.Motivación para el cambio de estilo
de vida,

.Adquis¡ción de una mejor clndición fblc€

. ¡ilejoñmÉnto del esquema corporal

.Potenciac¡ón del sentido kin68tés¡co

.lncremento de la fueea muscular

.Util¡zación adecuada de lB resp¡ración

.Mejora la coord¡n¿ción general

.Fortalece ligamentG y tendoneg

,Mejora elequilibrio €stático y d¡nám¡co

.Adquiere mayor agil¡dad y fexibil¡dad

.Mejora la postura(al¡na8ción muscular,
marc¡a y lono mlrscJlar)

.Otorga una mejor cal¡dad 8 los
movimientos

.Perfecciona las técnicas necesarias para
mejoros y mayores desplazamientos.

.Se ñrmenta la autoestima, a través
de lá mejoÉ del auto concepto y la
auto¡magen.

.Se generan sentim¡entos de
b¡enestar.

Afirmación de la identidad

Percepción de libértád

Reducción del estrés

lncremenlo del sentido de
superac¡ón y de comp€tencia con
uno m¡smo.

.Enseña técnicas para d¡sminu¡r los
comportamientos disfunc¡onales

I

Psicológlco

.Enseña los beneficios de la salud
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"[,os beneficios individuales de la recreación encuentran un soporte valioso,

que ademiás sirve como complemento a lo que es la actividad en sí, ese componente

lo constituye el aspecto terapéutico, puesto que la recreación previene la ansiedad,

otorga espacios para combatir la frustración, previene la drogadicción y contribuye

enormemente con cualquier proceso de rehabilitación que conduzca hacia una

posterior y verdadera integración funcional".(Claudia Duque Y Jamanys Mosquer4

2010).
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CAPITI.'LO 4

4.I OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVOS ESPECÍFICOS.

4.1.1 Obietivo general

Evitar el aumento en la tendencia del consumo de drogas en adolescentes de la

ciudad de Guayaquil fomentando la practica de actividades r€cr€ativas que les

promueva valorarse.

4.1.2 Objetivosesoecificos

l Evitar y disminuir la tendencia del consumo de drogas en adolescentes

en la ciudad de Cuayaquil.

2. Desarrollar los conocimientos, las aptitudes y las competencias de cada

uno de los adolescentes, mientras se refuerza [a cohesión social dentro de los

colegios y a su vez denno de Cuayaquil.
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3. Concientizar en los adolescentes los daños perjudiciales que puede

repercutir en sus vidas al consumir drogas y demás sustancias psicotrópicas.

4.2 METODOLOGÍ¡, »n rSrU»IO

Diseño y técnices de recolección de información: El diseño de la

investigación que se utilizó fue el diseño descriptivo en el cual se consignó las

variables que interfieren en el estudio y análisis del problema; recopilando

información secundaria que existe en medios de comunicación publicados en el

intemet y estudios comoestadísticas realizadas por entidades públicas y

organizaciones dedicadas al análisis del tema como el CONSEP (Consejo Nacional

de Sustancias Estupefacientes y Psicotrópicas).

Los estudios encontrados para la realización del análisis del proyecto, los

cuales soninformación secundaria en su mayorla pres€ntan datos a nivel nacional, sin

embargo en el último periodo del úo 2012 existieron muchas incidencias en el tema

por parte de Guayaquil denominadas como la población objetivo.

Tecnic¡s de análisis: Se analizó la información cualitativa y cuantitativa

generada por la recolección y análisis de datos provistos por elConsejo Nacional de

Control de Sustancias Estupefacientes y Psicotrópicas (CONSEP), Observatorio

Nacional de Drogas, Comisión Interamericana para el Control del Abuso de Drogas

(CICAD - OEA), Oficina de las Naciones Unidas Contra la Droga y el Detito

(ONUDD) correspondiente a la tercera encuesta nacional sobre consumo de drogas en

estudiantes de enseñanz¿ media realizada en el 2008.
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*Los slguienles dalos y redacción comprendidas en el capítulo de

metodologla de estudio no son generados por los autores del proyeclo".

Rcsult¡dm pr€sctrt¡dos etr le tercer¡ etrcu€st¡ n¡cion¡l sobre consumo de

drogas (CONSEP):

El Sistema Interamericano de Datos Uniformes sobre Consumo de

Drogas(SIDUC) normaliza muchos aspectos del estudio, con la finalidad de que

losresultados sean comparables para todos los países en los cuales se aplica lamisma

metodologíq pero sobre todo enE€ los diferentes estudios que rcalizaun misno país.

Uno de estos aspectos es el universo estudiado y el marcomuestral, el cual debe

cumplir con algunas características que permitirán quelos resultados se¿n

comparables con los de otros palses que s€ encuentrandentro del "Programa de

Encuestas Periódicas a Estudiantes de EnseñanzaMedia", utilizando la metodología

estandarizada del SIDUC.

Para el SIDUC, y tomando en cuenta un ciefo número de criterios, el

universo estudiado lo constituyen estudiantes de 13, t5 y 17 años de edad, que

ennuestro país corresponden al noveno de enseñanza basica (o segundo curso) yal

primero y tercero de bachillerato (o cuarto y sexto curso).
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Con la finalidad de que la ensuesla sea comparable con estudios anteriores,

especialmente con la investigaclón realizada en el año 2005, se utilizó el

mismocriterio para seleccionar a las ciudades que componen el marco muesfial,

estoes, ciudades de más de 30.000 habitantes y capitales de provincia.

Adicionalmente, por la necesidad de ampliar Ia cobertura de la encuesta, se

optó por realizar un sobremuestreo al menos en las ciudades en las cuales eICONSEP

tiene una jefatura regional.

Los resultados de la encuesta del 2008 sobre prevalencia de vida deconsumo

de drogas, comparados con los observados en la encuesta de12005, dan a conocer un

pequeño incremento en el consumo deinhalantes (de 5.2o/o a 5.7%), y disminuciones

en el consumo de lasotras drogas: marihuana (de 7.V/o a 6.4Vo), cocaina (de 2.4Vo a

2.Z%),pasta base (de l.60/o a l.0o/o), éxtasis (de 2.1%o a 1.3%) y drogasvegetales (de

2.'lo/o a 1.8%o). Resulta importante la disminución en elconsumo de pasta base y

éxtasis principalmente.
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Gráfico # l0: Tendencia de consumo
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Fuente: Tercera encuesta nacional sobr€ drogas en estudiantes de enseñanza
media 2008.

Con relación a la edad pmmedio al primer consumo de drogas, según

laencuesta del 2008 está entr€ 12.5 años para inhalantes y 14.6 años parala

marihuana. Al comparar con lo registrado en el 2005, existendisminuciones con

respecto a inhala¡tes y drogas vegetales,incrementos con relación a marihuan4

cocaína y éxtasis, y casi semantiene el indicador sobre pastá base.
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Gráfico # I I : Tendencia de prevalencia de vida

Fuente: Encuestas 2005 y 2008. Tercera encuesta nacional sobre drogas en

estudiantes de enseñanza media 2008.

Gráfico # l2: Tendencia de la edad primer consumo de drogas

Fuente: Encuestas 2005 y 2008. Tercera encuesta nacional sobre drogas en
estudiantes de enseñanza media 2008.
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Se observa que en eomparación con los datos históricos, con respecto a la segunda

encuesta realizada en el año 2005 hubo reducciones en la edad de consumo

específicamente con las drogas de inhalartes y drogas vegetales.

En el periodo 2012 también se realizó el último estudio, a través de la cuarta encuesta

sobre consumo de drogas en estudiantes de 12 a 17 años por el CONSEP con valores

más actuales los cuales preocuparon al país debido a que se presentaron casos de

jóvenes que vendlan y que consumian denEo de los colegios viárdose afectados en su

desempeño normal, estableciéndose por parte de las autoridades del país que se

conformen medidas correctivas y de prwención para evitar que más estudiantes sean

quienes se involucren en las drogas.

Se presenta breves detalles de los resultados en el resumen ejecutivo en la cuarta

encuesta sobre consumo de drogas en estudia¡rtes.

"El presente texto es un resumen ejecutivo del informe sobre la cuartaencuesta

nacional sobre uso de drogas realizada a estudiantes, mujeres y hombres, de 12 a 17

años de edad. La investigación fue realizada en el 2012 por el CONSEP, a través del

Observatorio Nacional de Drogas" (CONSEP, consep.gob.ec, 2012).

Quito, El Comercio.- (Resumen) El consumo de licor y marihuana empieza a

los 14 años en Ecuador. Esos datos se sostienen en la encu€sta que realizó el

Observatorio Nacional de Drogas a 514 962 estudiantes entrc 12 y 17 años durante el

20t2.
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En la indagación, que fue revelada por el Consejo Nacional de Control de

Sustancias Psicotrópicas y Estupefacientes (Consep) este miércoles, se muestra que la

mayoría de adolescentes consume la sustancia por experimentar y pocos de ellos

presentan un posible abuso.

Rodrigo Vélez, Secretario Ejecutivo del Consep, menciona sin embargo que

los índices de consumo han disminuido en el país a diferencia de la encuesta realizada

en el 2005 y en el 2008.'Ya no se consume a los 12 ó 13 años de edad, como antes.

Ahora la edad de inicio, el promedio, es de 14 año§.

Adem¡is, dijo que uno de cada cinco alumnos de planteles educativos, sobre

todo matutinos (que fueron el 760/o de entrevistados), aseguró que un familiar usa

drogas y no precisamente este se encuentra en su núcleo más cercano.

Se demuestra que el inicio de edad de consumo en adolescentes disminuyó en

dos puntos, se puede entonces analizar que durante el periodo 2012 no se incrementó

el porcentaje de consumo en estudiantes, lo que si se incrementó fue la afluencia de

tales sustancias figuradas dentro y a los alrededorrs de los centros educativos,

rompiendo cualquier barrera y respeto.

La ciudad de Cuayaquil mantiene con respecto a las demás ciudades como las

de región de [a Sierra una menor participación en el consumo de drogas, sin embargo

se la considera como un lugar más del país en donde tiene gran cabida en los

adolescentes, debido que en el mes de octubre del 2012, una estudiante murió por

sobredosis sustancia que la adquirió dentro de su colegio a esto se suma otro suceso

en donde dos jovencitas con uniformes se encontraban en un parque en un mal estado

debido a los efectos de las drogas.
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En lo que va de este año, la Policía ha detenido a 8l menores por diferentes

delitos dentro de los planteles educativos y en sus alrededores solo en la provincia de

Guayas, dijo hoy la Jefatura provincial de Antinarcóticos a Radio City. (comercio G.

e.,2012)

Mostrando los datos más relevantes del resumen de la cuafa encuesta

nacional sobre drogas en estudiantes de enseñanza mediq para el estudio y análisis

del trabajo de investigación se detallan los siguientes:

Gráfico #13: Donde y como consumen las drogas
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Fuente: Cuarta encuesta nacional sobre uso de drogas en estudiantes de 12 a I7 años.
2012

Elaborado por: Observatorio Nacional de Drogas

Se observa que los adolescentes acceden a las drogas a través en lugares como

los alrededores de sus colegios y a través de sus propios amigos.
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Gráfico # t4: Principales fuentes de información sobre drogas
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Fuente: Cuarta encuesta nacional sobre uso de drogas en estudiantes de l2 a l7 años
Elaborado por: Observatorio Nacional de Drogas

Se observa que losjóvenes adolescentes reciben información de las drogas en

un mayor porcentaje por medio de la "televisión" seguido a través de los "amigos",

cabe recalcar que en su mayorla ambas fuentes pr€cisamente no brindan o influyen de

forma positiva sobre el tema

lntemet

Teleüsion

Period¡cos o reristas
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Gráfico # I 5: Medios preferidos para recibir información sobre drogas
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Fuente: Cuarta encuesta nacional sobre uso de drogas
en estudiantes de 12 a I 7 años

Elaborado por: Observatorio Nacional de Drogas

El gráfico nos muestra los medios preferidos por los cuales los adolescentes

desearían obtener mayor información sobre las repercusiones de las drogas, siendo las

charlas y conferencias con mayor porcentaje seguido por Ia televisión y vías como el

lntemet.
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4.3 INDICAI}ORES DEL RESULTADO

El propósito del pmyecto es evitar que más adolescentesse involucren en las

dmgas. Sin embargo el tema de las drogas es un problema poco manejable debido a

que muchas v€ces van ligado con los sentimientos de las personas y trabajar en el

aspecto emocional y espiritual suele ser no tan común, es decir no existen muchas

organizaciones que se dediquen atender la salud emocional de las personas al menos

no como un servicio público debido a que se vive en una sociedad libre de

pensamientos y derechos, y a pesar de que existen los valores mo¡ales los cuales se

los imparte muy poco en Ia educación académicase lo recibe como materia solo en los

primeros años escolares, poco se lo da en la etapa del colegio, y en los años

superiores simplemente no existen tales clases, es por ello que solo permanecen en la

persona si los padres o algún familiar se los ha ido fomentando en lo largo de su vid4

pero en la actualidad se ha perdido el verdadem significado o función de Ia familia

cada vez las personas buscan independizarse tan pronto que no viven una correcta

formación.

Según los datos históricos de las encuestas realizadas por el CONSEP

(Consejo Nacional de Control de Sustancias Estupefacientes y Psicotrópicas) del año

1998 al 2005 el consumo de drogas ilicit¿s en adolescentes subió en un 8.77o a nivel

nacional, sin considerar que en el ño 2Ol2 se presentaron muchas denuncias por

parte de los colegios en los cuales sus alumnos ingresaban al plantel con drogas,

siendo la ciudad de Guayaquil con mayores registros, [o cual como propósito del

proyecto a través de los programas recreativos y dernás actividades se espem que el
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porcentaje de consumo de drogas en adolescentes no siga incrementiindose, que los

puntos de edad en los cuales ellos prueban por primera vez una sust¿ncia psicotrópica

no sea tan temprana como se demostró en la tercera encuesta nacional de estudiantes

de educación media realizado por el CONSEP en donde la ciña de edad era de 12

años y a largo plazo la meta será que sean muy pocos los jóvenes quienes estén

sumergidos en las drogas y que se brinde mayor atención a los adolescentes,

involucrando a la comunidad, a las entidades educativas, a los medios televisivos y

demás entes a un trabajo en conjunto en evitar que el futum del país se pierda a causa

de las drogas.
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Tabla #4: Marco lógico

Resumen Narrativo de
Objetivos

Indicadores verifica tlles
objetivamente

Medios de Verificación Supuestos

FIN:
A medida que en los últimos años
el consumo de drogas en

adolescentes se ha incrementado
mostrando cifras de jóvenes de
muy tempraná edad, con el
proyecto incentivaremos a los
adolesccntes a la práctica de
activ¡dades r€ffeativas, método
por el cual se ha comprcbado que
disminuye la probabilidad de que
un adolesc€nte se interese en
consumir drogas.

A mediano plazo del
funcionamiento del proyecto se

espera que existan adolescentes
más act¡vos sanamente, con
mayor conciencia sobre el tema
de las drogas.

Una reducción en el porcentaje
de estudiantes aislados por el uso
y tenencias de drogas dentro de
los establecimientos educativos.

Los medios de verificación para

conocer el impacto dcl proyecto
será básicamenle a través de fuentes

de información secundariacomo los
datos prese¡tados por reportes de
conducta de los estudiantes con
respecto a las drogas de las
unidades académicas, los
rcsultados de las encuesta§
elaborada por el CONSEP
(Encuesta nacional sobre consumo
de drogas en estudiantes de
enseñarza media).

Se mantenga el apoyo o se amplié
por parte de los entes involucrados,
como las instituciones educativas,
el respaldo en los recursos
necesarios por paÍe de la CAF y
las tgtesias, que la cantidad de

voluntarios aumente y sean más las
personas que tengan la disposisión
y la preparación necesaria para
colabora¡, y que el proyecto sea

adoptado por el gobiemo del país

prira que haya un efecto
multiplicador en la forma de
funcionamiento del proyecto con el
fin de atender a más adolescentes.

Evitar el aumento en la tendencia
del consumo de drogas en

adolescentes de la ciudad de
Guayaquil fomentando Ia pÉctica
de actividades recreativas que les
promueva manteneruna mejor
calidad de vid4 disciplina.
re§peto y autoestima.

Disminuir las tasas en tendencia
de consumo de drogas en
adolescentes, los puntos de edad
en los adolescentes en donde ellos
prueban por primera vez una
sustanc¡a psicolrópica no sea tan
temprana como lo es en la
actualidad de l2 años.

La ve¡ificación de los cambios que

estaria produciendo el pmyecto será
a través de la constatación de
información publicada por los
medios de comunicación, los cuales
sirvieron de gran ¡nstrumento para

identifica¡ la magnitud del
problema como lo es el grado de

consumo de drogas en adolescentes,

Un riesgo extemo es que mientras
se trabaje en el carácter de los
adolescentes, en forma de un
rechazo hacia las drogas, los
expendedorcs de drogas aumenten
sus estralegias intentando influir en
los pensañientos y des€os de los
adolescentes con mayor fuerza.

Propósito:

I



Resumen Narr¡tivo de
Objetivos

Indicadores verificables
objetivamente

Medios de Verilicación Supuestos

¡ Evitar y disminuir lt
tendencia del consumo dr
drogas en adolescentes en lt
ciudad de Cuayaquil.
. Desarrollar lor
conocimientos, las aptitudes ¡
las competencias de cada un(
de los adolcscentes, mientra
se refuer¿a la cohesión socia
dentro de los colegios y a sr
vez dentro de Guayaquil.
. Concientiz¿¡ en lo!
adolescentes los daño!
perjudiciales que puedq

repercutir en sus vidas a]

consumir drogas y demáJ
sustancias psicotropicas.

Componentes: Evitar que el porceñaje del 8.7olo

de consumo de drogas en
adolescente aunque es una tasa a
nivel nacional, Guayaquil durante
el último año fue una de las
ciudades más afectadas en el tema
es por ello que se planea que esto
no aumente.

Se promoverá una cultura y
habito de práctica de actividades
complementarias para un
desa¡rollo integral en los
adolescentes a traYés de las
act¡vidades recreativas las cuales
infi¡nden valores morales como la
disciplina. Evaluando los
resultados a úavés de reportes
intemos del centro.

A través de los estudios que han
realizado los medios de
comunicación y las
organizaciones como el CONSEP
se demuest¡a que la mayoría de
los adolescentes y jóvenes

conocen el alto grado de
peligrosidad que conlleva el
consumir las drogas, pero emiten
tal opinión solo en base al nivel
de f¡ecuencia de consumo, por [o
que se idenlifica que no poseen
una información clara o vsrdadera

Pa¡a evaluar que se esté
cumpliendo con las funciones y los
objetivos del proy€cto, por periodo
se teadrá quc presentar los reportes
de actividades, los informes de
utilización de recursos y además se

realizafá reuniones con los
voluntarios para conocer su§

inquietudes y disconformidades a [a
vez con los adolesc€ntes más
involucrados en la realización del
pfoyecto.

Para cumplir con cada uno de los
componentes del proyecto se

espera qu€ exish una buena
aceptación por parte de los
adolescentes, el agrado y la
atención de quer$ ser pane de la
solución.



Resumen Narr¡tivo de
Objetivos

Indicadores verificables
objetivrmente

Medios de Verilicación §upu€stos

Activid¡de3:
El proyecto básicamente se basa
en impartir actiYidades
reueativas y brindar charlas y
otras actividades las cualss
tendrá¡ como objetivo tra¡smitir
información y orientar a los
adolescentes con ¡especto al tema
de las drogas y los vicios.

Los lugares en donde se

desanollará el proyecto son en
colegios de clase media, y media
baja y en dos lglesias Cristianas
es en donde se prestará las
instalacio[es para ubicar a los
centros r€spect¡vamente.
Colegios:

o Charlas, cine fomy
actuaciones que se darán
en los diferentes
colegios de la ciudad de
Guayaquil.

Iglesias:
Activid¡des recre¡liv¡s:

. Deporte de Fútbol.
¡ Música
. Pintura
. Teatro
. Danzj

El monto de inversión por actividad y
lugar es el siguiente: En yalores eslimados
debido a que en varias actividades se
utiliza¡iin los mismos recumos.

Colegios:S3.120,00

Cent¡o: $570,00

Actividedcs rccrert¡vss:

Deporte: $ 17,116,00

Mrlsica:$2.900,00

Pintura: $200,00

Teatro: $600,00

Danza: $E0,00

El prcyecto será respaldado por la
CAf el cual nos proveerá el
financiamiento necesario de manera
no reembolsable, la CAF es una
organización que en los últimos
años ha estado apoyando proyectos
de ámbito social dentro del país, en
algunos los ha dado con mayor
confianza porque se han manejado
a través de lglesias las cuales se

caf,acterizan por hacer llegar
¡ealmente los recursos a las
personas necesitadas o favorecidas,
para ello también se contará con la
colaboración de lglesias quienes
nos colaborarán con la capacidad
instalada y con voluntarios pára el
respectivo funcionamiento del
centro para adolescentes, por lo
cual a ambas enridades se les
presentará reporles de actividades,
y registros contables de cómo se

distribuyó y se utilizaron los
espacios y el dinero.

Exista la debida disposición y
opofunidad en la prestación de las
instalaciones en los momentos
requeridos por parte de las iglesias
para cumplir con las actividades
ptanificadas y que se halle el
espacio o terreno cerca de la lglesia
de Nigeria para la construcción de
una cancha de fl¡tbol.

I

Elaborado por los autores
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CAPITT]LO 5

5.1 VIABILIDAD ECONÓMICA Y FINANCIERA

Por medio de un estudio del capítulo presentese analiza la estructura económica-

financiera inicial, desarrollando el detalle de los beneficios, ingresos y costos

utilizando los indicadores económicos y sociales (VAC, CAE y otros), con la que

determinaremos su factibilidad en el tiempo.

3. l.l Plan de inversión

Todo proyecto requiere una serie de inversiones dirigidas al apropiado alcance del

mismo. A inicio estas inversiones debenin adecuarse lo máximo posible, de tal

manera que realizando un estudio para encontrar el equilibrio nos proporcíone contar

con una organización económica lo suficientemente adecuada con el fin de que se

desarrolle c¿da una de las actividades prcpuestas.
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Para poder empezar con el funcionamiento de nuestro centro de actividades

recreativas en la ciudad de Guayaquil, necesitamos una inversión inicial de

523,525,fit dólares americanos.

En esta inversión se incluyen los costos de los materiales a utilizarse en las

actividades recreativas tales como: el deporte del fútbol, música y teatro, en el cual se

utilizaná arcos, guitarras, grabadoras, pianos, balones de futbol, mallas para los arcos

pelucas vestimentas, entre otros. También se incluye los gastos de equipos de oficina

y la construcción de una cancha de fi¡tbol, para fomentar el deporte en los jóvenes.

ANEXO# l.

3.L2 Valoración de los insresos

Nuestros ingresos los hemos definido por las actividades a realizarse a medida

que se ejecutaran diferentes actividades recreativas cada 2 meses, al final de cada

actividad los jóvenes presentarán su aprendizaje mediante obras teatrales, dariza,

campeonatos de firtbol y música.

A continuación se presenta una tabla en la cual se especifica los ingresos por

mes y anules por la presentación de cada actividad a un precio de $2,00 siendo este

un precio accesible para toda la población con el fin de ayudar al centro de

actividades recreativas para que se mantenga en funcionamiento y asi poder ejecutar

sin ningun problema todas las actividades propuestas.
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Tabla #5: Ingresos por Servicios

lng¡esos As¡stenc¡a Anual Valor unitario Valor total

lngresos Act¡vidad (Danza) 900 $ 00 S 1.8oo,oo

lngresos por actividad (música) 650 S 2,OO s 1.300,00

lngresos por actividad (teatro) 500 S 2,00 s 1.000,00
lnBresos por actividad
(deporte) 1.410 S 2,OO S 2.820,00

TOTAT $ 6.920,00

Elaborado por los auto¡es.

Se espera que en el primer año del proyecto las ventas por la realizac¡ón de eventos

en la demostración de las actividades recreativas sean de $6.920,00. Dado a que la

zona es acogida se estima que seremos miás reconocidos y la sociedad ayudará al

centro ya que se está brindado ayuda a los jóvenes adolescentes para evitar uno de los

problemas nuás graves de la ciudad de Guayaquil el consumo de drogas, mediante a

ese supuesto se estima un crecimiento del l0%o, a los ingresos anuales.

3.460 I
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Mediante los respectivos cálculos realizados, el proyecto nos refleja un valor actual de los costos - VAC de $

(34.247,08) y la carga anual equivalente - CAE de $ 9.500,47, dichos valores son calculados en base a cubrir la demanda

de 5 100 adolescentes anuales con incremento anual de 1.54%o en base a la tasa anual poblacional.

Tabla #6: Flujo de caja

DETALLE
S r seMclo

Gastos servrcto
Gastos admin¡strat¡vos
Gastos en seryicios básicos
Reinversión
Amortizac¡ón ible

iac¡ón anual
Tot¡l G¡stos
Perdida Nela
Amortización rble

iacion anual
lnversion inicial Activos

N.to de
VAC

CAE

tmar

Elaborado por los autores

2013 2011 20r6 2017 20182016
¡ 9.210,52 t 10.r 31,673 6.920,00 ¡ 7.612,00 ¡ 8.373,20

s 3.120.00 s316805 s 3 216.84 3 3 266,38 $ 3.316,68

s 6.600.00 $ 6.600.00 s 6 600.00 s 6 600.00 s 6 600.00
s 1 200.00 s 1.200.00 s I 200.00 g 1.200,00 s 1.200.00

§ 0.00 s 1 200.00 5000 $ 0.00
s I 14.00 s 114,00$ 114 00 $ 114.00 § 114.00

s 996.00 s 996.00 s 996.00 $ 996.00 $ 996.00
¡ 12.030,00 ¡ 12.078,05 S 13.326,8¿t ¡ 12.176,38 $ 12.226,66

§ (5.110,00) (4.466.05)S s (4.953,64) § (2 965.86) s (2 095, r 1)

s I 14.00 11400S 3 114,m $ 114.00 3 114,00

s 9s6.00 s 996.00 s 9s6.00 s 996.00 s 996.00
$ (23.526.00)

s (23.526,00) 3 (,1.000,00) (3.3§6,05)§ 3 (3.843,6/r) s (r.855,86) 3 (985,r l)
s (34.247.08)

s 9.500.47

TASA SOCIAL

I

l



Estado de Resultado Integral

A través del siguiente estado financiero nos muestra si existen ganancias o pérdidas del proyecto durante un tiempo

determinado. Detallando los rubros de ingresos que se generaran por las presentaciones de cada actividad recreativa y

también muestra los costos que genera este proyecto.

Tabla#7: Estado de Resultado Integral

DETALLE
rESOS r servtcro $ r0.r3r,57

Gastos r serMclo s 3.316 68
Gastos adm¡nistrativos s 6600 00

Gastos en servicios básicos s 1.200 00

Amortización ible) s 114.00

iación anual $ 996,00
Total Gastos 3 12.226,68
Perdida Neta

Elaborado por los autores

20f3 2014 2015 2016 2017 2018
3 6.920.00 7.612,00§ 3 8.373,20 a 9.210,52
s 3 120.00 3.168.05q $ 3.216.84 $ 3.266 38
s 6 600.00 6.600.00S $ 6 600.00 $ 6.600,00
s 1.200 00 1 200 00S $ L200.00s 1.200 00

$ I t4.00 1 14.00C s 114,@ 3 1f4.00
s 996 00 9S6.00§ 3 996.00 s 996.00

¡ 12.030,00 12.07E,05¡ ¡ 12.126,84 3 r2.r76,36
3 (5.rr0,00) 3 (4.466,0ó) 3 (3.753,64) $ (2.965,86) )2.095,113(

=



lr§fado

Refleja la situación financiera en la que se encuentra la empres4 donde nos muestra un análisis de las cuentas

activo, pasivo y capital. Los fines financieros y contables que son utilizados para explicarnos y exponer los recursos que

tiene la empresa.

Activo.- los recursos que tiene la emprcsa para su funcionamiento, representando un beneficio económico y
esperado.

Pasivo.- Conjunto de cuentas que simbolizan las obligaciones contraídas por el ente económico.

Capital.- se denomina las aportaciones de los propietarios.

Tabta #8: Estado de Situación Inicial

Act¡vos Clrculanfes
Capital de Trabajo
fof,.l

s 1.430,@

Acüvos FUos

Equipos de computación
lnstrumentos musicales
Obra Fís¡ca
Íotal Activos Fijos

$ 1.200,m
$ 2.980,00

s 16.800,00
$ 18.000,00

Elaborado por los autores

ACTIVOS PASTVOS + PAfRtMONtO

s 0,00

$ 22.4',10,W

Paslvo Dfierldo
Préstamo a Lárgo Plazo
Totat Pslvos

PATR'MONIO
Capital Prop¡o
Total Patrlmonio

fofa, Pas¡yos Patrimonio $ 22.11 oofotal Acüvos 22.11

tflcIotl lntcta
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1.4 Análisis de sensibilidad

realiza un análisis en Ia sensibilidad de la cantidad de demanda que pasaría si esta se

ent¿ o si disminuye que tanto se vería afectada la estimación de los costos y que tan

ble seria.

Tabla #9: Análisis de sensibilidad en la demanda

Elaborado por los autores

observa quc en los valores originales atendiendo a 5000,00 adolescentes, básicamente

valor es en base a la capacidad que se cuenta con el capital humano para atender las

vidades dirigidas en los colegios, el cual se estima poder cubrir a 100 estudiantcs por

ana con un costo por persona de $ 1,86 en periodo anuales, para analizar qué tan

sible le es la variación en la demanda en los costos v¿riables denominada "gastos por

icio" cuenta que está enlazada a los materiales necesarios para la realización del trabajo

los colcgios, se ajust¿¡ron los cálculos en t¡ 20Vio valor cxpresado de acuerdo a la

pacidad instalada. Para ello sc observa quc si sc aumcnta en tal porcentaje es decir si sc

a 1.200,00 cstudiantes más, el valor por persona disminuyc cn un $ 1,66, sin

bargo si se rcducc la dcmanda en I.200,00 alumnos el costo por persona ascicndc a $

FLUCTUACIONES DEMANDA CAE

COSTO PERSONAL

ANUAL

ORIGINAL 5.r 00,00 $ 9.500,47 $ 1,86

AUMENTO 20% 6.120,00 $ 10.141,78 $ 1,66

DISMINUCIÓN 20% 4.080,00 $ 8.859,17 c 2,17

17, es decir que en la primera situación se ahorra $ 0,20 mientras que en el segundo
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o se incurre en un $ 0,31 mas por persona. Lo cual se deduce que es mucho más

ble que se aumente la cantidad demandada porque en valores por persona r€sulta mejor

a L200,00 estudiantes más que en la condición original de forma anual, lo que

ifica que se estaría cubriendo a 19 alumnos más por semana cantidad que no se vería

en la capacidad de atención por parte de los voluntarios considerados nuestro

humano
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3.1 .5 Análisis de sos@qibilfukl

El proyecto no muesha valor€s positivos como utilidades monetarias, debido a

que sus ingresos no son altos porque las clases y actividades impartidas denho del

centro y colegios son gratis y solo comprende el cobra¡ un precio bajo por

asistencia en programas de actividades que se brindaná periódicamente los cuales

no solo se los realizani con el objetivo de recaudar fondos para la utilización en el

proyecto, sino que a traves de tales eventos se les da la oportunidad a los

adolescentes de obtener reconocimientos por su aprendizaje, y de involucrar a la

ciudadanía siendo parte del cambio, aportando para conta con más adolescentes

sanos y brillantes por sus buenas actitudes y hábitos libres de drogas,de tal

manera que siendo un proyecto social, se busca trabajar por el bienestar de la

sociedad, reduciendo el consumo de drogas en los adolescentes, demostnindose

que la práctica de actividades recreativas en conjunto de una correcta orientación

previene que los adolescentes se introduzcan al mundo de las drogas, siendo

ejemplo la Oficina Nacional Antidrogas (ONA) de Venezuela, quien fomenta Ia

pnáctica de actividades recreacionales para evitar el consumo de drogas, Gans

citado por Kraus (1978) indica que " la recreación practicada en el tiempo libre es

una parte constitutiva de la salud mental", de tal manera que se le deben brindar

las posibilidades necesarias para que el uso del tiempo sea confortablemente

utilizado y cooperar al mantenim¡ento de la salud mental.

Para sostener el proyecto al largo plazo se observa que se cuenta con que

la entidad de la CAF nos otorgué el valor de $ 9.500,47 anuales, dicho valor



77

contani con que sean 5.000,00 adolescentes los cuales eviten el introducirse en las

drogas, y que debido a la estimación de la vida útil del proyecto a 5 años sean en

valores aproximados 25.000,00 jóvenes menos reflejados en los índices de

adolescentes en drogas. Sin embargo contar con una sola organización que

financie el proyecto debilita la sostenibilidad del mismo, para ello se planea

realizar en los primeros años la verificación de forma muy constatada para

conocer el impacto del proyecto en las tasas de drogas de adolescentes, si este

porcentaje es menor, se realizaran los procesos y requisitos necesarios para que el

actual gobiemo a través del Ministerio de lnclusión F¡onómica y Social (MIES)

el cual se encuentra trabajando en la mejoría del país, se vea motivada a participar

en la colaboración monetaria para el funcionamiento correcto del proyecto. O que

se considere el proyecto de forma mrás eficiente el cual la alternativa seria contar

con un propio edificio para la ubicación del centro adecuado para cada una de las

actividades abarcando a m¡ás adolescentes de la ciudad.

Considerando que en conjunto de la Policía Nacional y el Ministerio de

Educación para el tema de drogas en colegios cuonta con el plan preventivo que a

partir del año 2013 se espera captar a 170.000,00 estudiantes de las ciudades de

Guayaquil, Durán y Samborondón, con el proyecto presente se atenderla a un 30á

anual y una estimación promedio a los 5 años de vida útil, se hubiese

comprendido a l57o de adolescentes de dicho objetivo.
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CONCLUSIONES

Evaluado el proyecto de crear un centro de actividades recreativas para

adolescentes aun reduciendo a gran medida sus costos como lo es la

construcción de un edificio para su funcionamiento, en el aspecto financiero

es una altemativa que no genera utilidades sino al conaario muestra gastos a

lo largo de su vida útil debido a que las propuestas que posee el proysto son

de forma gratuita, sin embargo su impacto social es positivg contribuyendo al

bienestar de la sociedad.

Para la sostenibilidad del proyecto se necesitará una inversión inicial de $

23.526,00 y un monto anual (CAE) de $ 9.500,47 los cuales serán financiados

de forma no reembolsable por la Corporación Andina de Fomento.

El consumo de drogas en adolescentes no es nuevo sin embargo puso en el

periodo del 2012 al país en un estado de alerta por la gran afluencia que

tuvieron los expendedores de estas sustancias en la presencia de

est¿blecimientos educativos como los colegios, abordando el inteÉs de los

adolescentes, es por ello que el gobiemo tuvo que generar planes emergentes

con la participación de la Policía Nacional y el Ministerio de Educación

brindando charlas propicias para la concientización de las drogas en

estudiantes, sin embargo no existe en la ciudad centros que impartan clases de
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actividades r€rrcativas como prevención para tal pmblem4 motivando e

insertando a los jóvenes en actividades sanas y adecuadas para su desarrollo

integral.

El análisis de sensibilidad se Io realizó en la variable de Ia cantidad de

demanda en conocer en cuanto afectaría en los índices financieros como el

VAC y la CAE. Las variaciones fueron en base en qué pasaría si la demanda

aumentara o disminuyera en un 2070 valor que se lo determina en relación a la

capacidad del capital humano, fluctuaciones que se reflejan hisicamente en

los costos variables que se encuentran enlazados a las actividades por realizar

dentro de los colegios denominados en la cuenta de gasto por servicio, donde

se refleja que con los valores originales el costo personal anual es de S 1,86 y

si la demanda se incrementa el costo disminuiría a $ 1,66, caso conttario si Ia

cantidad demandada disminuye el valor del costo aumenta a $ 2, l7 por lo

cual se concluye que serla mrás factible aumentar [a demanda pero contando

en que los voluntarios sean más ya que ellos son nuestro recurso humano para

cumplir con las actividades y objetivos propuestos.
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RECONTENDACIONES

Es recomendable poner en ejecución un centro de actividades recreativas en

donde se brinde orientación a los adolescentes que se encuentren en riesgo

social ante la disposición de influencias de las drogas.

Sería óptimo expandir los centros a través del apoyo de Iglesias brindando sus

establecimientos para captar más lugares de la ciudad, sin embargo lo ideal

sería contar con un edificio adecuado, con la capacidad para atender a un gran

porcentaje dejóvenes adolescentes de la ciudad.

Es recomendable mantener conexión con otras entidades como fuentes de

financiamiento, los cuales deseen colaborar y respaldar el proyecto, como el

Gobiemo del país, se interese de const¡uir más centros alrededor del país, con

el fin de mantencr mayor impacto social disminuyendo el porcentaje de

consumo de drogas de adolescentcs, o con el patrocinio dc emprcsas privadas

como parte de su labor de rcsponsabilidad social.

Consideramos quc cs necesario que el gobiemo ecualoriano analice de forma

muy critica la nueva reforma con respecto al uso y legalización de drogas en

el país espeoíficamente al Art. 400 donde se expresa que no será punible el

consumo de algunas drogas, debido a que esta ley da cabida a una grave

pemisión incitando a que sea normal poseer tales sustanoias, al contrario debe

---t:-^-. c:iajcics campañas, planes y programas en donde se informe y se

fomente una nucva cultura libre de drogas.
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Se recomienda conseguir el apoyo a su vez de los medios de comunicación

quienes a través de anuncios promuevan el desarrollo y el objetivo del

proyecto que es evitar que más adolescentes se involucren con las drogas.
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ANEXO #l: GASTOS DE INVERSIÓN

Gastos Cantidad Precio Unitario
Costo total Anual

Centro:
Arcos 2 $ 20,00 $ 40.00

Guitarras 10 $ 50,00 s 500,00

$ 40,00 $ 80,00
Pianos 4 $ 15o,oo $ 600,00
Equipamiento de cancha de
futbol

1 $ 250,00

$ 2s0,00
Mallas para los arcos ¿ $ 13,00 $ 26,00
Pelucas,
Vest¡mentas, p¡nturas,etc.

1

$ 800,00 $ 800,00
Equipo de audio 1 $ 300,00 $ 300,00
Baterías 2 $ 750,00 $ 1.500,00
COSTO TOTAL $ 4.096,00

ítems Mts2 Costo Un¡tario x
mtr^2 Costo Total

1 canchas de futbol 800 $ 21.00 $ 16.800,00

Grabadoras
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Gasto de Constitución Costo Total

Reg¡stro de nombre $ 100,00

Permiso / Funcionamiento $ 20,00

Organización / Puesta en
Marcha

$ 150,00

Matrícula de Comercio $

R.U.C $

Gastos Legalizac¡ón $ 300,00

Total Gto de Constitución $ 570,00

ACTIVOS Cantidad
Precio

Unitario

Computadoras 2 $ 600,00 $ 1.200,00

A¡IEXO #2: DEPRECIACIÓN

ACTIVOS Cantidad
Precio

Unitario
Costo Total Depreciación

Anual

Computadoras 2 $ 600,00 $ 1.200,00 $ 4oo,oo

lnstrumentos y equipos:

Guitarras 10 S 5o,oo $ 500,00 S 1oo,oo

Grabadoras 2 $ 40,00 $ 80,00 S 15,00

P¡anos 4 S 1so,oo $ 600,00 5 120,00

Equipo de audio 1 s 300 ,00 $ 300,00 S 60,00

Bater¡as a s 7s0,00 $ 1.s00,00 S 3oo,oo

TOTAL 5 4.180,00 s 996,00

Costo Total
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ANEXO #3: FRECUENCIA DE ASISTENCIA

Campeonáto Teatro Campeonato Te¿tro Campeonato Música Campeonato Mús¡ca Campeonato Danza Campeonato Danza

ó
{,c

so
-o
ru

o

=
a

o

=
ta

o
-

o
o

-o
E
a,

o.
tu

t¡)

¡¡;
o

tl,
¡¡
E

oz

(¡,

¡
E
.9

o
Fo

Frecuencie
de

As¡stencia 150 200 770 300 190 300 250 350 300 400 350 500 3460

Porcentaje 4,34% s,7a% 4,97% 4,67% sA9% a,% 1,23% 10,12x 8,67% 11,56% 70,12% 14,45%
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ANEXO#S: CAPITAL DE TRABAJO

Cargo Número de
personas

Sueldo Mensual Sueldo
Anual

Administrador 1

250,00 3.000,00

Asistente Administrativa 1

200,00 2.400,00

Contador I
100,00 1.200,00

550,00 6.600,00

Mes Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Atosto Septiembre Octubre Diciembre

lngresos
s
300,00

s
400,00

5
340,00

s
600 00

s
380,00

S

600 00
s

500 00
s

700,00 600,00
s
800,00

s
700,00

s
1.000,00

S 6so S 6so s 650 S 6so S 650 5 6so S sso S oso 5 eso S 6so s 650 5 sso

Flujo (5 3s0) (S 250) ($ rto¡ (S so) ($ zzo¡ (s s0)

(S

1s0) ss0 (9 s0) s 1s0 S50 s 3so
Fluio
Acumulado ($ 3so) ($ ooo¡ (S sro¡ (5 soo¡

(s

1.230)

(S

1.280)

(s

r.430)
(s

1.380) (5 1.430)

(s

1.280) (s 1.230) (5 880)

Noüembre

Costos



MIÉRCOLESHORA VIERNES

08:00 A.M
FUTBOL

10:00 A.M

04:00 P.M

MUSICA DANZA TEATRO PINTURA

INTEG

06:00 P.M

ANEXOIIó: HORARIO DE ACTMDADES
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ANEXO #8: FOTOS

IGLESIA CRISTIANA LA ROCA

={ ,1E I

I

I
-¡. \ §v" r fr



94

*{4
I

f,¡

¡

fl¡

--

*JJ,
I

Il\
Itrlt

t_-.¡
I

fTil



95

ANEXO f0: TRIPTICO DEL PROYECTO



Colaboración:
CAF (Corporación Andina
de Fomento/Banco de De-

!¡¡. :É'

Futbol.

anza.

Teatro.

ntÍnmflYl§.
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¿Gontrolan
las drogas
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üf f, .l',:;H,l'$:l; ras drosas
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Karla Franr
María Villam

Dirección:
lglesig0ristiana la Roca 6 de
máizo y vacas Galindo y en

elbarrio Nigeria.

TU VIDA?

Las drogas son una
pérdida de tiempo.

Ellas destruyen tu me-
moria, respeto y auto-

estima.

I



Utiliza el tiempo libre de
manera provechosa ya que
no existe fórmula para eli-
minar el consumo de dro-
gas, pero si podemos pre-
venir y disminuir este con-
sumo de estupefacientes
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de
adolescentes
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