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A.IDIOMA DE ELABORACION
Espariol

B. OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA

Desarrollar criterios en la aplicacién de esquemas de manejo nutricional de patologias clinicas 'y
quirargicas, mediante la integracion de la evaluacion y atencion integral del individuo para la
elaboracion de un plan de soporte metabdlico interdisciplinario especializado.

C. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Este curso tedrico y préctico de formacion profesional, imparte conocimientos sobre el manegjo
médico y nutricional en patologias clinicas y quirdrgicas. Asi mismo, pone un especia énfasis en la
integracién de la evaluacion integral de los individuosy utilizacion de fuentes de evidencia cientifica
apropiadas para la aplicacion de los principios basicos de apoyo metabdlico en laimplementacién de
estrategias nutricionales y el disefio de un plan de soporte enteral o parental en condiciones clinicas
especificas que afecten el estado nutricional mediantela participacién activa en un equipo
multidisciplinario de salud.

Este curso cubre |os siguientes conocimientos y competencias de ACEND:

KRDN 5.1:Realizar una autoevaluacién que incluya concientizacién en términos de estilos de
aprendizaje y liderazgo y orientacion cultural y desarrollar metas de superacion personal.
CRDN 2.4:Funciona como miembro de un equipo multidisciplinario

CRDN 2.11:Mostrar humildad cultural en las interacciones con colegas, personal, clientes, pacientes
y €l puablico.

CRDN 3.5:Explicar los pasos involucrados y observar la colocacion de las sondas de alimentacién
nasogéstricas o nasoentéricas; si esta disponible, ayudar en el proceso de colocacién de las sondas de
alimentacion nasogastricas 0 hasoentéricas.

CRDN 3.6: Realice una prueba de deglucién y remita a profesional de atencion médica adecuado
para una evaluacién completa de la deglucion cuando sea necesario.

CRDN 4.7: Conduce estudios de factibilidad para productos, programas o servicios que incluyen
presupuesto, cantidad de personal, equipo y suministros.

CRDN 4.10: Analizar €l riesgo en la préactica de la nutricion y la dietética (como los riesgos para
alcanzar las metas y objetivos establecidos, el plan de gestién de riesgos o el riesgo debido a
responsabilidad clinica o enfermedades transmitidas por alimentos).

D. CONOCIMIENTOSY/O COMPETENCIASPREVIOS
Dominio en la utilizacion de herramientas de gestion bibliografica.
Dominio en la utilizacién de software nutricionales.

Dominio en €l uso de herramientas basicas de ofimética.
Comprension lectora de textos en idioma Inglés.

E. RESULTADOSDE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

1 | Disefiar esquemasy protocol os de soporte nutricional mediante el analisis de necesidades
nutricional es para su implementacion en pacientes con complicaciones clinicasy quirlrgicas.

2 | Elaborar recomendaciones nutricional es mediante la aplicacion de los principios basicos de
apoyo metabdlico para el tratamiento, prevencion y monitoreo de complicaciones nutricionales
en patologias agudas y crénicas.

F. COMPONENTESDE APRENDIZAJE

Aprendizaje en contacto con el profesor v

Aprendizaje préctico v

Aprendizaje autbnomo: v
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G.EVALUACION DE LA ASIGNATURA
ACTIVIDADES MARQUE Sl APLICA

Examenes

Lecciones

Tareas

Proyectos

L aboratorio/Experimental
Participacion

Salidas de campo
Portafolio del estudiante
Otras

SISISS

(s

H. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

UNIDADES/SUBUNIDADES Horasde
docencia por
unidad

1. Basesdelaalimentacién y terapia nutricional
1.1. Fisiopatologiadel ayuno
1.2. Respuestaa ayuno, inaniciény agresion 6
1.3. Nutriciony cicatrizacion
1.4. Caélculos de requerimientos nutricionales
2. Sustratosy nutrimentosen nutricion enteral y parenteral
2.1. Recomendaciones de macronutrientes
2.2. Recomendaciones de micronutrientes
2.3. Farmaconutricién
3. Nutricién enteral
3.1. Indicacionesy tipos de nutricion enteral
3.2. Tipos deacceso y formulas enterales
3.3. Célculo de formulacion enteral
3.4. Complicaciones de la nutricion enteral
3.5. Nutricién enteral en el hogar
4. Nutricion parenteral
4.1. Indicacionesy tipos de nutricion parenteral
4.2. Accesos vasculares
4.3. Cdéculo deformulacién parentera
4.4. Complicaciones de lanutricién parenteral
4.5. Interaccion farmaco nutriente en nutricién parenteral
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5. Soporte nutricional en situaciones clinicas especiales
5.1. Terapianutricional del paciente critico
5.2. Terapianutricional del paciente quirdrgico
5.3. Terapianutricional del paciente con fallo intestinal 8
5.4. Terapianutricional del paciente con pancreatitis
5.5. Terapianutricional del paciente con insuficiencia respiratoria
6. Actividades de evaluacion 4
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