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RESUMEN

Considerando al cine como un medio de entretenimiento y comunicacion globalizado,
que ha influenciado a decenas de generaciones, el presente trabajo analiza, a grandes
rasgos, la evolucion de los ideales de vida de “la mujer perfecta” en las peliculas
dirigidas para audiencias femeninas y, por ende, los estereotipos marcados sobre las
chicas adolescentes que generan inseguridades a lo largo de sus vidas. Con ello, este
trabajo pretende crear una propuesta audiovisual que represente, de manera
exagerada, las expectativas de vida impuestas en las jovenes mujeres actualmente.
Para la ejecucion, se realizé una encuesta a un segmento pequefio de mujeres entre
20 y 30 afios sobre las metas que planean o planeaban cumplir antes de los 30 afios.
Con esta informacion, se procedio a la creacion de la trama argumental basada en las
experiencias reales de jovenes adultas. Desde este punto se realizaron los procesos
dentro de cada etapa de la produccién audiovisual, como la realizacién de guiones,
planificacion de rodaje, busqueda de cast y locaciones, para su grabacion vy
postproduccion.

Se obtuvo como producto final un cortometraje de 8 minutos que contemplara la
posibilidad de eleccion de las mujeres acerca de sus objetivos de vida, sin tener que
desarrollarse bajo los constructos sociales preestablecidos. Asi se permitié contar una
experiencia personal, que, al mismo tiempo, permitiera la reflexion sobre lo que cada
mujer quiere hacer, ademas de promover la normalizacion de diferentes formas y

ritmos de vida.

Palabras Clave: metas, vida, mujer, expectativas.



ABSTRACT

Taking in consideration cinema as a globalized medium for entertainment and
communication, which has influenced dozens of generations, this work analyzes, in
broad terms, the evolution of ideals in regards of “the perfect woman” type of life in films
targeted to female audiences and, thus, the remarked stereotypes over teenage girls,
which generate insecurities all along their lives. Hence this work proposes the creation
of an audiovisual product able to represent, in an exaggerated way, the current imposed
life expectations over teenage women. For the execution of this project, a survey was
created for a small segment of women between 20 and 30 years old about their planned
life goals or what they expected to achieve before turning 30. With this information,
based on these real experiences, a narrative argument was created. From this point
on, every audiovisual production step was followed thoroughly, from the scriptwriting,
shooting planning, casting, location scouting, to the actual recording and post-
producing.

As a final product, an 8-minute short film was crafted with the intention or portraying
the possibility of women having a choice about their life goals, without having to swerve
inbetween the pre-established social constructs. This way, something that started as a
personal experience could also lead to the contemplation of what every woman wants

to do, besides promoting the normalization of different ways and rhythms of life.

Keywords: goals, life, woman, expectations.
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CAPITULO 1
INTRODUCCION

Con el innegable apego a las redes sociales, a los medios de comunicacion
y de entretenimiento como el cine, se han incrementado tendencias sobre
codmo debemos manejar nuestras vidas, mostrar logros profesionales y
triunfos personales para contar con validacién externa y sentirnos exitosos y
realizados. Sin embargo, esto genera presion social sobre los que no
podemos lograr estas metas propuestas por un mundo digital, que no

necesariamente asegura satisfaccion real en las personas.

En un estudio realizado en Cdérdoba, Argentina, sobre la sociedad del éxito
y como afecta a las personas en su desarrollo (2020), el licenciado en
Psicologia Diego Tachella expresé: “Hoy la sociedad espera que cada uno
de nosotros y nosotras logremos ciertos objetivos basicos: terminar la
primaria y la secundaria, ingresar al sistema de consumo de bienes (tener
ciertas cosas y de cierta calidad) y de produccion de los mismos (trabajar
para ganar y generar dinero), desarrollar determinadas actividades sociales
(deportes, viajes, etcétera), entre otras metas. Quienes logran esos fines,

son considerados exitosos.”

A pesar de que éste sea un problema tanto para hombres como para
mujeres, este trabajo se enfoca en los constructos sociolodgicos bajo los que
crecen las adolescentes gracias al cine, que indican los estandares de como
dirigir sus vidas y qué tipo de expectativas deben cumplir, creando
estereotipos marcados que terminan por desarrollar inseguridades en las

mujeres con el paso del tiempo en sus vidas.

Este proyecto de autor consiste en la realizacion de un cortometraje de
ficcion como una representacion audiovisual de los ideales de vida
impuestos sobre las chicas adolescentes y sus objetivos a cumplir hasta

cierta edad para ser consideradas exitosas.



1.1

El cortometraje tiene como objetivo mostrar, de una forma breve, el camino
desconocido por el que las adolescentes deben pasar en la busqueda de su
propia identidad y para reflejar cuan retrégradas son estas ideas poco

realistas que presentan las peliculas destinadas a un publico femenino.

Problematica por tratar desde el audiovisual

Desde los inicios del cine, con los hermanos Lumiére, se considero a éste
como una creacion hecha por hombres y para hombres. Era imposible que
una mujer pudiera involucrarse en esta area, ya que el cine era y sigue
siendo un reflejo directo de la sociedad de la época. Con el pasar de los
anos, el cine empezo a tratar sobre mujeres, pero con visiones machistas,
en donde el modelo de mujer es representado como sumiso, doméstico y
abnegado, suprimiendo cualquier iniciativa de accion y presentandolo sin

caracter ni complejidad.

Debido a esto, las mujeres se identificaban con estos personajes que veian
en las peliculas que consumian; las nifias iban creciendo con ideales de
princesas que buscan la felicidad en un matrimonio con un principe, o en

trabajar para un hombre.

Después de que la mujer pudo votar y empezo a trabajar, el cine también
se convirtié en un ambito mas a explorar para las mujeres. Los personajes
femeninos dejaron de ser bidimensionales y se les empezaron a atribuir
mas campos en donde desenvolverse. A pesar de esto, la mujer siguid
cargando con la responsabilidad de criar hijos y trabajar para no dejar de
ser “la mujer perfecta.” Las peliculas les daban mayor responsabilidad a las
mujeres que a los hombres en las obligaciones que ambos cumplian.
Aquello generd que las mujeres que no lograran cumplir con los roles
antiguos y los nuevos sintieran una pesada presion social sobre ellas.

En el cine actual aun se pueden notar los constructos sociolégicos
arraigados a los roles antiguos de la mujer, ya que, por mas areas en las

que la mujer pueda involucrarse, los efectos de querer llevar vidas mas
2



1.2

1.3

1.3.1

1.3.2

abiertas, con metas distintas a las preestablecidas, son negativos o muy
dificiles de sobrellevar. Por lo tanto, el retrato de la mujer se vuelve poco
esperanzador y pesimista, provocando un mensaje estereotipado al publico
femenino y perpetuando canones falsos de ideales de vida que generan

inseguridades en las mujeres.

Justificacion del problema o propésito del proyecto.

El propdsito del cortometraje es presentar, desde el punto de vista de las
autoras, como los estereotipos dirigidos a las chicas adolescentes pueden
afectar en su vida durante su desarrollo, hasta que sean adultas. Ademas,
el interés de realizar este proyecto es la intencion de contar la experiencia
compartida entre varias jovenes que empiezan su vida adulta con dudas y
miedos que se crearon a raiz de no cumplir con ciertos objetivos que para
una edad especifica ya se deberian haber logrado, segun las ideas
asociadas a roles sociologicos retrégradas, convirtiendo la vida en una lista
de compras en la que se tachan las partes de vida realizadas o no. De esta

manera, se crea cierta reflexion en las audiencias.

Objetivos
Objetivo General

Crear un cortometraje de ficcibn mediante la representacién exagerada
de las expectativas de vida puestas en las mujeres jévenes para su

difusion en medios digitales.

Objetivos Especificos

Investigar la situacion actual de los productos audiovisuales influenciados
por una imagen de la vida de “la mujer perfecta.”
Estructurar un guion de ficcion en base a las expectativas sobre las chicas

adolescentes para el desarrollo de la trama del cortometraje.



¢ Planificar y ejecutar la preproduccion, produccion y postproduccion del

cortometraje para su futura difusién en medios digitales.

1.4 Marco referencial

+ Concepto

Este proyecto esta basado en la experiencia personal de ambas
autoras. Durante la adolescencia, hubo muchos cuestionamientos en
la busqueda de la identidad y de como proyectarse al mundo, los
cuales usualmente contenian una gran carga de estereotipos
machistas que tuvieron impacto en nuestro desarrollo hasta ahora. Al
escribir la historia del cortometraje, visualizamos una forma de escape
de nuestras conciencias para aquellos pensamientos que hacen
cuestionarnos a diario los objetivos que queremos lograr. A través de
la exageracion y mofa de varias situaciones propias y vistas en
mujeres cercanas a nosotras, queremos mostrar la ridiculez de estas
ideas que hemos tratado y seguimos tratando de deconstruir. Es una
reflexion personal de las codirectoras para inspirar a las futuras

generaciones.

* Propuesta de estructura del producto

Introduccién

Cristine (17) esta sentada en el escritorio de su cuarto. Ella abre su
diario personal y escribe con marcadores de colores el titulo “Metas
antes de los 30”. Ella hace vifietas y en la primera linea escribe:
“Graduarme de la universidad a los 20.” Entonces se imagina a su
version adulta recibiendo un diploma. Sin embargo, Cristine adulta se
burla y le dice que debe crear expectativas mas realistas. Cristine

adolescente tacha el numero “20” y escribe “24”.

Nudo
En su segunda vifieta, Cristine adolescente escribe: “Trabajar en una
empresa a los 24”. Cristine se imagina en una oficina riendo con sus

compafieros de trabajo. Pero, la Cristine adulta rompe la realidad y le
4



explica que asi no funciona la vida laboral. Cristine adolescente borra
la oracion, y escribe un signo de interrogacion. Para su tercera vifieta
anota: “Tener novio y casarme a los 25”. Cristine se imagina su
pedida de matrimonio. Su version adulta la rechaza y entonces intenta

hacerla reflexionar acerca de las metas reales que ella quiere.

Desenlace

Las diferentes versiones de ella en el futuro empiezan a discutir sobre
lo que quisieran ser. Este cuestionamiento aturde a Cristine
adolescente, por lo que empieza a llorar y arranca la pagina del diario.

Entonces escribe una nueva lista.

* Propuesta de estilo de direcciéon

El cortometraje se categoriza dentro de los géneros coming-of-age y
comedia, con un estilo de direccion narrativo que pretende contar una
historia de ficcion basada en experiencias vividas, para retratar una
realidad verosimil, a través de la actuacion de dos personajes
femeninos que muestren ciertos problemas que afrontamos las
mujeres en la adolescencia.

Se busca una atmésfera visual natural y cotidiana. Por lo tanto, para
la fotografia se prefieren luces suaves con una puesta en escena
donde los colores vivos destaquen. La cinematografia esta
caracterizada por el uso de planos con movimientos de camara

intercalados entre una mayoria de planos estaticos.




Figura 1.1 Moodboard para diseiio de produccion.

Debido a que en la primera parte del cortometraje se muestra a
Cristine adolescente en su habitacién, se ha escogido una paleta en
donde predominan los tonos calidos, para poder transmitir una
atmoésfera mas enérgica/optimista/alegre. En los insertos de la
imaginacion de Cristine los tonos son mas frios en la oficina para
mostrar como piensa que es un ambiente de oficina, resaltando ella
con un saco rojo. Sin embargo, en la graduacion y en la boda existe

una combinacion entre tonos calidos y frios.

F33B12 F71616 39BOB4 0B4295 A3581F 8AAS550

Vardigris.

Figura 1.2 Paleta de colores para cortometraje.

Ya que las escenas estan pensadas para ser grabadas en interior,
hay un mejor control de los esquemas de luz, por lo que se pueden
crear ambientes perfectamente iluminados que evoquen atmdésferas
calidas memorables.

El ritmo de la edicion esta pensado con una estructura ascendente
de tipo lento-rapido. Por otro lado, el disefio de sonido se piensa
COMO un espacio sonoro que se perciba real y acorde a la imagen.
El sonido comprende los didlogos, la banda sonora y efectos de sala
o foleys para acentuar ciertas acciones de los personajes. Como
banda sonora, se utilizaran melodias libres de derechos de autor, o

bajo licencia previamente adquirida de manera legal.



+ Lista de referencias audiovisuales nacionales o
internacionales (narrativas y estéticas).

Las referencias que se usan para la realizacion del cortometraje son
peliculas en donde las protagonistas adolescentes buscan su
identidad y su lugar en el mundo, mientras intentan cumplir sus
suefios. Fueron seleccionados dos ejemplos que abordan estas
tematicas, tanto en su argumento, como en su estética, y

complementan sus historias.

- Lady Bird (Greta Gerwig, 2017):

La primera referencia es “Lady Bird”. Narrativamente, el personaje de
Christine es una adolescente que esta abriéndose paso a un mundo
mas grande que ella. Es decidida, pero impulsiva también. Hacia el
final de la pelicula, Christine es mas madura y comprensiva. Estas son
caracteristicas que influencian a la versién adolescente y adulta del
personaje principal del cortometraje. Estéticamente, el cuarto de
Christine esta decorado a su gusto, y casi siempre esta desordenado.
Refleja la personalidad de ella. Aunque el personaje principal del
cortometraje es mas organizado, de igual manera se busca que su
cuarto sea un apoyo visual para que la audiencia pueda conocer los

gustos del personaje.

Figura 1.3 Fotograma de Lady Bird, 2017.



Figura 1.4 Fotograma de Lady Bird, 2017.

- 13 going on 30 (Gary Winnick, 2004):

Por otro lado, la pelicula “13 going on 30” es un ejemplo del humor blanco
y familiar que se desea plantear dentro del cortometraje. Puesto que es
un proyecto audiovisual dirigido para adolescentes, se planea mostrar a
la protagonista mas joven en un entorno inocente y comico, tal como se
lo percibe con la version de 13 anos del filme referente.

Jenna Rink es una adolescente muy despierta, extrovertida. Un poco
insegura, pero es una sofadora. En su version adulta, ella observa con
optimismo la ilusion de la vida que siempre quiso. La Cristine del
cortometraje piensa de una manera similar. Hay un elemento que destaca
en la pelicula: el moodboard. Aparece en el cuarto de Jenna, y después
en su oficina cuando prepara la exposicion para su propuesta de trabajo.
La utilizacion de este elemento como parte del estilismo de la habitacion

apoyaria a la idea de mostrar y no contar.



Figura 1.5 Fotograma de 13 going on 30, 2004.
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Figura 1.6 Fotograma de 13 going on 30, 2004.



CAPITULO 2

2. METODOLOGIA

Durante este capitulo se describen los procesos que se desarrollaron para la
ejecucion del cortometraje de ficcion, tanto en la parte de investigacion con una
encuesta sobre las experiencias vividas de las jovenes mujeres sobre sus metas
de vida, como en la secuencia de la creacion de una historia que enfrente los

conceptos poco realistas de las mujeres que se abordan en el cine.

2.1 Encuesta

Se realiz6 una encuesta compartida a través de las redes sociales a
mujeres dentro de nuestro medio para conocer cuales expectativas querian
lograr antes de los 30 y a qué edades se habian propuesto cumplirlas.
Ademas, se les pregunto si creian que el cine habia influenciado en estas
ideas.

El objetivo de la encuesta era utilizar, como inspiracion, los ideales
compartidos entre varias jovenes adultas para la creacién del argumento

de la historia que trataria el cortometraje en cuestién.

EXPECTATIVAS SOBRE EL FUTURO

Cuando somos pequenas/adolescentes crecemos rodeadas de peliculas que nos muestran, indirectamente,
cudles suefos y metas debemos cumplir para ser felices. Normalmente definimos anos y fechas para estos
objetivos. Queremos saber cuales eran los tuyos.

Este cuestionario serd usado para la justificacion de un cortometraje universitario que refleje esta
problemdtica.

Figura 2.1 Encuesta.



2.2 Preproduccién

La preproduccion del cortometraje tuvo una duracion de 1 mes y medio. En

esta etapa se crearon los documentos que se necesitaron para la

produccion del cortometraje:

Sinopsis
Para la realizacion de la sinopsis se plantearon puntos de vista de
las autoras para contar una misma visién representada en un

personaje femenino adolescente que duda sobre lo que quiere

hacer en su futuro.

A los 30 - cortometraje (1) docx - Word [Produ

v Layowt  Refeences  Maiings  Review

T | nasbceni| assbeene AaBbC: AsBbCcl
1 Normal | Mo Spac. g1

Titulo
Alos 30 (TBD) Premisa

Las ilusiones sobre |z vida adulta no son
Género siempre lo que s espera
Comedia, Coming-of-age

Logline
Duracién Una joven adolescente escribe en su
6 - 8 minutos diano las metas que quiere cumplir
anles de los Ireinta afios
Tema

La ilusién

Sinopsis

Cristine (17) hace una lista de los cbjetivos qu
Mientras anola cada abjetivo, se imagina s
versiones de ella discuten con Cristine adolescente sobre sus expectativas. Al sentirse
cuestionada, Cristine adolescente reflexiona y empieza a escribir una nueva lista

ere alcanzar antes de los treinta afios.
s situaciones de ella a futuro Las

Introduccion

Cristine (13) esta sentada en el escritorio de su cuarto. Ella abre su diario personal y
escribe con marcadores de colores el fitulo “Metas antes de los 307. Ella hace vifietas y
enla primera linea escribe: *Graduarme de la universidad a los 20 Entonces se imagina
a su versién adulla recibiendo un diploma. Sin embargo, Cristine aduita se burla y le
dice que debe crear expectativas mas realistas Cristine adolescente tacha el namero.
*207y escribe "23"

Figura 2.2 Captura de pantalla del documento inicial sobre el

cortometraje.

Guion y guion técnico

Dentro de la creacion de los guiones literarios y técnicos existié un
proceso de retroalimentacion de personas aparte para comprender
errores y mejorar la historia que se queria contar. El guion literario
se realiz6 en el software Fade In, mientras que el técnico se lo cred

en Excel.
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File Edt View Formst Decument Collsborste Production  Help

SALOS 30 Am:

Format Char

[ 5cene Heading]

INT. HABITACION DE CRISTINE - DIA

CRISTINE (17) e encuentra sentada en la silla junto a su
escritoric. Abre una libreta. Es su diario personal.
CRISTINE agarra unos marcadores de diferentes colores y
escribe algo. E1 rotulo dice: 'Metas antes de los 30°. su
rostro muestra concentracitn. En la linea siguiente hace una
Viheta y escribei -Graduarme de la universidad a los 20°.

INT. ESCENARIO - Dia

En gimara lenta, CRISTINE ADULTA salta de la felicidad
misntras sostiene un diploma, Ella viste toga y hirrete.

Una atmésfera de alegrfa se va construyendo. Un caién de
confetti se dispara. De pronto, CRISTINE ADULTA se sale del
personaje y se rie en tono burles mira directamente
a la camara.

CRISTINE ADULTA #1 (cont'd)
spérate! ITe quieres graduar a los
207 Ni gue fuéramos super dotadas y
seqin nos GonoEgo. no lo seremos en
estos 10 afios. La gente normal se
gradia en 4 afios, minimo. Si tilenes
suerte y MUCHA saldrds de la

d a los 23. Wo estds siendo

muy realista.

SeEL Seds e S _

Archivo Inicio  Insertar  Dibujo  Disefiode pgina  Formulas  Datos  Revisar  Vista  Automatizar  Ayuda [ Comentarios | | #\» | | £ Edi
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3 Shot List

4 ipci Plano imiento [Encuadre

s Cristine adolescente sentada en el escritorio entero dolly in [frontal

6 Escribe en el diario sus metas detalle estatico |lateral

7 Reaccion de Cristine (hacer 9 de estos, algunos encjada) primer plano estatico _|tres cuartos

8 Cristine adulta se aparece, habla todo el dialogo plano americano estatico _|tres cuartos

9 Cristine adulta se aparece, habla todo el dialoge plano medio corto estatico_|tres cuartos

10 Cristine adolescente se voltea del escritorio, habla todo el dialogo plano medio corto estatico _|tres cuartos

1 [Tacha lo que escribe y escribe algo nuevo detalle estatico _|lateral
12 Cristine adolescente abre un libro plano medio estatico_|lateral
13 Cristine adolescente hace otra pregunta plano medio corto estatico |tres cuartos
14 Cristine tacha desesperada la segunda meta plano medio a corto dolly in [frontal con angulo cenital
15 Escribe un signo de interrogacién detalle estatico lateral
16 Cristine adolescente escribe otra meta y Cristine adults se le acerca plano americano handheld _|tres cuartos

7 Cristine adulta lee lo que escribi la otra plano medio corto handheld _|lateral
18 Cristine adolescente le sonrie plano medio corto handheld _|lateral
19 Cristine adulta dice dialogo #3 plano medio handheld _|frontal
20 Cristine adulta pregunta si esta segura plano medio corto handheld _|lateral
21 Cristine adult no sabe plano medio corto handheld _|lateral
22 Cristine se levanta y se sienta en su cama plano americano estatico Iateral

‘
= +
Modo de ulo: Automatico tadisticas del libro de trabajo v Enviar comentarios

Figura 2.4 Captura de pantalla del guion técnico en Excel.
+ Cronograma / plan de rodaje

Se organizaron las tareas que se requerian cumplir para alcanzar

con los tiempos correctos para el rodaje del cortometraje.
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Archivo  Inicio  Insertar  Dibyjo  Disefiodepigina  Formulas  Datos  Revisar  Vista  Automatizar  Ayuda [ Comentarios || || 2 Edicion v | [P
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A B c D E F G H I J KL MNOZPQRSTUV W X V Z AAABACAD AE AF AG AH Al |[AJ AK AL AM AN AC A
x
PLAN MAESTRO DE PRODUCCION
4 PROYECTO [ "alos30',c de ficcion__|
5 PRODUCTORA | Melissa Arguiello |
6 DIRECTORA | Maria Astrid Castro |
8 Fechadeinicio | 03 de octubre, 2022 |
9
10 TIEMPO EN HORAS POR SEM:
1 [ SEM 1 [ SEM 2 | SEM 3 [ SEM4 [ SEMS [ SEM6 SEM 7
12 [ACTIVIDADES CWMX DT VL MXJ V[EMXJ VILMXJ VI MXJ V[ILMXJ VILEMXD V]
15 |DESARROLLO INICIAL 28 horas
14 Concepcion de la & 3h 2h 1h 2 2h | 1th | 3h 3h
15 Creacién de la historia 2h 2h 2h 2h
16 Presentacién de la idea al tutor 2h
17 [Aceptacion de la idea 1h 1h 1h
18
15 PRE-PRODUCCION 63 horas
20 Cronograma/plan de rodaje 2h 1h =
B I 1
E] >
= PLANMAESTRO  PRESUPUESTO GENERAL  +
lo de calculo: Automético  Estadisticas del libro de trabajo crosoft — 100% +

Figura 2.5 Captura de pantalla del plan maestro de produccién en

Excel.

Equipo de rodaje
Dentro del equipo de rodaje se contd con un grupo reducido de
companeros de carrera y graduados que trabajan en el medio y

que entendian el mensaje que queria transmitir el cortometraje.

Figura 2.6 Fotografia del equipo de produccion.

13



Casting

Para la historia se necesitaban dos actrices parecidas que hicieran
a un mismo personaje en su version adolescente y en su version
adulta. La actriz seleccionada para la version adulta ya habia
participado en proyectos anteriores de otros alumni, entonces se
realizé el contacto inicial con ella para que hiciera el casting. La
actriz mas joven fue encontrada en Instagram. Se hizo el
acercamiento y ella se intereso por el proyecto. Ambas actrices
hicieron un video a modo de casting, para luego tener un segundo

casting a través de la plataforma de zoom.

PO A Q
“Graduarme de la universidad a los 20". CRISTINE observa
detenidamente la hoja, un poco dubitativa. De pronto, un
PITIDO la asusta. Una versién adulta de ella estd sentada,
muy alegre, en su cama y con un silbato de fiesta en la
boca. CRISTINE se voltea inmediatamente, aliviada.

CRISTINE ADULTA
¢Qué pasd, cristine? Siempre me
llamas cuando necesitas algo.

CRISTINE
Si. Queria saber... iqué opinas de
graduarnos a los 20?

INT. ESCENARIO - DIA

En cdmara lenta, CRISTINE ADULTA salta de la felicidad
mientras sostiene un diploma. Ella viste toga y birrete.

CRISTINE ADULTA #1
tGracias! 1Gracias a todos!

Una atmésfera de alegria se va construyendo. Un cafién de

confetti se dispara. De pronto, CRISTINE ADULTA se sale del
personaje y se rie en tono burlesco. Ella mira directamente
a la cémara. Comieme, eama  frma sectronicaments

CRISTINE ADULTA #1 (cont'd) T rm

Figura 2.7 Captura de pantalla de la reunién de Zoom con las actrices.

Lista de locaciones

Se requerian dos locaciones para cubrir con los escenarios
planeados para el cortometraje. El scouting consistié en buscar una
habitacion en donde transcurra toda la historia y un lugar que
tuviera varios espacios para poder montar los escenarios de los
insertos de la imaginacion de la protagonista (graduacion, oficina 'y
pedida de mano). Se adecud el dormitorio de una de las autoras
para filmar las escenas donde interactian ambas versiones de la
protagonista. Para los tres ambientes de los insertos se gestiono el
uso de una oficina con diferentes espacios modificables, gracias al

contacto de un miembro del equipo.

14



Tabla 2.1 Tabla de locaciones

Casa/habitacion de

Melissa Arguello

Oficina en Acuarela
del Rio

Lista de equipos

Con los planos que se determinaron para grabar, se estimaron los
equipos que se necesitarian para grabar. La camara pertenecia a
una de las autoras. Sin embargo, el resto del equipo de iluminacién
fue rentado por medio de un contacto de una de las autoras.
Los equipos utilizados fueron los siguientes:

- Céamara BlackMagic Pocket Cinema Camera 2013

- Micréfono tipo boom Rhode NTG2 Shotgun + pole

- Luz Godox SL-100w

- Barras LED y RGB x4

- Difusor tipo China light

- Difusor tipo honeycomb grid horizontal

- C-stand

- Tripode x3

- Softbox x2

- Rebotador 5-1

15



- Lente Rokinon 12mm. F2.0 MFT

* Presupuesto real y proyectado

Dentro del presupuesto real se incluyeron gastos de direccion de
arte y decorado, pues se compraron accesorios para decorar la
habitacion y la oficina en donde se desarrollaron las escenas.

Las actrices fueron remuneradas, y adicionalmente se cubrieron
los viaticos (alimentacién y transporte) de ambas, por cada dia de
rodaje. De igual manera, se cubrieron los costos de alimentacion y
transporte para el equipo que colaboré con el proyecto.

No existieron gastos en locaciones ni permisos, asi que el

presupuesto real invertido fue de $626.30

ii Excel Plan maestro de produccién - Guardado ~ £ Buscar (Alt + Q) -

Archivo Inicio  Insertar  Dibujo  Disefiodepigina  Férmulas  Datos  Revisar  \ista  Automatizar  Ayuda =]

v By ¥ [ 0 J[N]Ee o A v Befiem ] 9 8 B

fx  =SUMA[H19;H20)

H21

A B C D E F G H 1 J K L M
1
2 PRESUPUESTO GENERAL
3
4 PROYECTO "A los 30", cortometraje de ficcidn
5 PRODUCTORA Melissa Argiiello
6 DIRECTORA Maria Astrid Castro
8 | Fecha de inicio 03 de octubre, 2022 |
9
10 PRESUPUESTO GENERAL DE GASTOS DE PRODUCCION
11
12 PRO-CODE-II PRESUPUESTO ESTIMADO REAL
13 10 Desarrollo $1.716,45 50,00
14 20 Preproduccién $142,50 50,00
15 30 Produccién $2.659,25 $626,30
16 40 Postproduccién $928,00 $0,00
17 50 Distribucién y ventas $94,00 50,00

= PLANMAESTRO  PRESUPUESTO GENERAL +

Figura 2.8 Captura de pantalla del presupuesto general.

2.3 Produccion

La etapa de produccioén del cortometraje tuvo una duracion de dos dias, los
que se distribuyeron acorde a la disponibilidad de las actrices y las
locaciones. Se realiz6 el primer dia de rodaje el jueves 05 de enero del 2023
desde las 10h00. Las primeras dos horas se utilizaron para montar el set,

iluminacién, maquillaje, etc. El rodaje durd 6 horas.

16



Este primer dia se grabaron las escenas en la habitacion de la protagonista
adolescente en donde se encuentra con su version adulta quien la ayuda a
reflexionar sobre las metas que quiere cumplir antes de los 30 afios. Se
utilizaron, en su mayoria, planos cerrados y estaticos, aunque se filmé un

dolly-in que sirvié como introduccion en elcortometraje.

Figura 2.10 Fotografia del detras de escenas del primer dia de rodaje.
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Figura 2.11 Fotografia del detras de escenas del primer dia de rodaje.

El segundo dia de rodaje se desarrollé el domingo 08 de enero del 2023
desde las 11h00. Este dia se grabaron los insertos de la imaginacion de la
version futura de la protagonista. Las tres escenas se grabaron en un mismo
edificio, utilizando diferentes espacios para decorar los tres sets. Se filmaron
planos cerrados y medios para la escena de la graduacién y de la propuesta
de matrimonio. Por otro lado, en la escena de la oficina se alternaron planos
cerrados con planos generales. Ademas, se grabd un paneo horizontal para

introducir la escena de la oficina.

Figura 2.12 Fotografia del detras de escenas del segundo dia de
rodaje.
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Figura 2.13 Fotografia del detras de escenas del segundo dia de

rodaje.

2.4 Postproducciéon

El proceso de postproduccidn empez6 por la revisidn, organizacion y
clasificacion del material, continuando con el primer montaje de los planos
segun los distintos escenarios: graduacion, propuesta de matrimonio y
oficina. Primero se hizo el montaje de la graduaciéon en Adobe Premiere Pro
escogiendo los mejores planos en base al encuadre y la estética, siguiendo
el modelo del guion técnico. Luego, el montaje de los otros escenarios se

realizé en DaVinci Resolve.

Cuando el primer corte fue aprobado, se procedié con la colorizacién de los
planos en el mismo software. Se usaron varios stills creados para diferenciar
los tonos en las escenas. En la graduacion se buscaban tonos mas azulados
y naranjas para resaltar la felicidad de una graduacién y mantener el

ambiente de imaginacion de la escena.
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Figura 2.14 Captura de pantalla del proyecto en Da Vinci Resolve.

Para la escena de la propuesta de matrimonio se buscaban tonos calidos y

azulados suaves para crear una atmosfera romantica.

01:03:54:06
<]

vl 'A‘:; &

Figura 2.15 Captura de pantalla del proyecto en Da Vinci Resolve.

A continuacion, se colorizé la escena de la oficina, en donde se queria
plasmar un ambiente mondétono y aburrido, por eso los tonos utilizados
fueron verdes y azules opacos, destacando a la version adulta de la

protagonista con una chaqueta roja.
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Copy of cristine 6 sin audio

cristine 24 00:00:08:28

01:01:57:08

Figura 2.16 Captura de pantalla del proyecto en Da Vinci Resolve.

Con respecto al sonido, se utilizé el corte final para sincronizar los archivos
de audio con los videos correspondientes. Inicialmente, se editd el audio en
DaVinci Resolve. Sin embargo, se optd por migrar a Adobe Audition para
tener mayor control sobre los recursos a utilizar para la correccién de los
archivos.

Los procesos de mejora de audio comenzaron con el uso del ecualizador
paramétrico para encontrar resonancias y limpiar el audio y el compresor
para adecuar los niveles de las formas de onda. También se aplicaron
efectos como DeEsser, Reduccion de Reverberacion y Noise Gate para la

eliminacién de sonidos que se colaron durante la grabacion.
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Figura 2.17 Captura de pantalla del proyecto en Adobe Audition.

Se utilizaron foleys de nuestra autoria y gratuitos encontrados en internet
para la escena de la habitacion, ya que contiene mas sonidos que las demas
escenas. Las canciones usadas son de dominio publico o con licencia de
Creative Commons.

Para la introduccion y el desenlace del cortometraje se uso el sencillo
“Empty” de Chloe Silva, una cantautora ecuatoriana que nos autorizé utilizar
su cancion en el cortometraje porque se le explicé que es un proyecto sin
finalidad de lucro.

El master final se realizé en Adobe Audition y se lo envié a DaVinci Resolve

para exportarlo con la edicion final del cortometraje.

Figura 2.18 Captura de pantalla del proyecto en Da Vinci Resolve.
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CAPITULO 3

3. RESULTADOS Y ANALISIS

En esta seccion se explican los resultados obtenidos al realizar el
cortometraje de ficcion, haciendo uso de los recursos y técnicas aprendidas

a lo largo de la carrera de Produccion para Medios de Comunicacion.

3.1 Resultados

e Con este proyecto se logro la creacion de un cortometraje de ficcion
de 8 minutos, que contemple, de manera sutil, la posibilidad de que

las mujeres pueden elegir diferentes caminos como metas de vida.

e Se obtuvo un guion resumido de varias situaciones de la vida que
trascurren en el tiempo, a través de la imaginacidon del personaje,
pero que termina siendo de facil comprension y logra comunicar el

mensaje correcto.

¢ Mediante el audiovisual se cre6 una historia que abra la puerta a la
reflexion entre los espectadores y, primordialmente, con la que la
audiencia femenina pueda sentirse identificada para analizar lo
retrogradas que son estas ideas; que la vida puede ser de diferentes

formas y se la puede llevar a distintos ritmos.

3.2 Analisis

El cortometraje se construyé mediante una historia sencilla, con
locaciones faciles de obtener y pocos personajes, ya que se trataba
de un proyecto de bajo presupuesto.

La comparacion entre el presupuesto real utilizado en la produccion

del cortometraje en cuestion frente a un presupuesto estimado es
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notable. Y, aunque ambos sean bajos, el producto final demostrd
que se puede realizar un cortometraje de buena calidad con pocos
recursos.

La diferencia es mas apreciable entre los valores de las etapas de
desarrollo, preproduccion, postproduccion y distribucion y ventas,
en donde los costos reales fueron nulos, mientras que los valores
estimados se basaron en costos de producciones mas grandes. La
etapa en la que se ve reflejado un valor real es en la de produccion,
pues en esta se consumian todos los gastos asociados al

presupuesto planteado previamente.

PRESUPUESTO GENERAL DE GASTOS DE PRODUCCION

PRO-CODE-II PRESUPUESTO ESTIMADO REAL

10 Desarrollo $1.716,45 50,00

20 Preproduccion $142,50 50,00
30 Produccién 52.659,25 $626,30

40 Postproduccion $928,00 50,00

50 Distribucidn y ventas 494,00 50,00

19 |SUBTOTAL ABOVE THE LINE $1.810,45 50,00
SUBTOTAL BELOW THE LINE $3.729,75 $626,30
[GRAN TOTAL $5.540,20 $626,30

21

Figura 3.1 Captura de pantalla del presupuesto general.
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CAPITULO 4

4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En este capitulo se revisan las conclusiones que se obtuvieron luego de

finalizado el producto audiovisual, en este caso, el cortometraje, y las ideas que

se recomiendan para los futuros productores que quieran crear proyectos

similares a este.

4.1 Conclusiones

Con este proyecto se logro la creacion de un argumento, basado en
experiencias personales, para contar una historia que representara
las dudas e inseguridades que las mujeres jovenes tienen al
momento de elegir qué hacer con sus vidas, debido a que en la
sociedad actual se transmiten ideas sobre metas que las mujeres

deben cumplir hasta cierta edad.

El cortometraje es una forma de incentivar la realizacién de historias
que no se cuentan con frecuencia, de problemas sociales
inconscientes que solo se comparten en redes sociales, pero que no
se hacen lo suficientemente visibles para la generacion de cambios
que ayuden a resolverlos. Por esto, se entenderia que el proyecto
del cortometraje sea viable y se convierta en una inspiracion para la
creacion de un mayor numero de productos audiovisuales que

abarquen estos temas.

Desde el inicio se plante¢ la idea de que este sea el primero de una
serie de cortometrajes que cuenten historias personales, pero con
un sentido de humor sutil y blanco, para que pueda ser entendido
por las audiencias a quienes estos problemas afectan, y por la

sociedad en general. Ademas, estos cortometrajes serian situados



en la ciudad de Guayaquil y pueden ser de bajo presupuesto como

el que se esta presentando en este proyecto.

4.2 Recomendaciones

Antes de escribir una idea, es bueno hacer una investigacion previa
para tener mas claro el tema a tratar en la historia que se quiera

contar.

Confiar en la idea y sustentarla con argumentos que denoten
conocimiento en el tema, ademas de demostrar el interés que se

tiene por llevar a cabo el proyecto.

Para la realizacién de un producto audiovisual de bajo presupuesto,
es mas viable crear una historia que no necesite mas recursos de

los que se pueden obtener.

La organizacion de los tiempos para ejecutar cada etapa de la
produccion de un proyecto audiovisual es fundamental, pues al
desarrollar cada proceso con paciencia y constancia, el resultado a

obtener sera un producto final tal como fue pensado.

26



BIBLIOGRAFIA

Canova, A. (2020, enero 1). Ser exitoso: ;un anhelo personal o una presion
social? El Milenio. Recuperado de: https://elmilenio.info/2020/01/01/ser-

exitoso-un-anhelo-personal-o-una-presion-social/

del Carmen Canovas Ortega, M. (2012). Mujeres (y) Miradas: Arquetipos
femeninos a través del Star System. El adoctrinamiento social a traveés
de las representaciones femeninas cinematograficas en la Espafia de la

Posguerra. No es pais para jovenes, 2.

Moreno, D. (2021, noviembre 24). A los jovenes les preocupa el futuro, pero se
ven como parte de la solucion. UNICEF. Recuperado de:

https://ciudadesamigas.org/jovenes-futuro/

Rodriguez Sardinero, A. (2021). UNA APROXIMACION AL PAPEL DE LA
MUJER EN EL CINE ESPANOL DEL SIGLO XXI. RAUDEM Revista de
Estudios de las Mujeres, 9, 99—119.

Sanchez, E. M.-S. (2016). La mujer en el cine: de objeto sexual a necesaria
protagonista de cambios sociales. Aularia: Revista Digital de

Comunicacion, 5(1), 1-10.

Subair, E. (2020, octubre 13). Los millennials sienten mas presion por el éxito
que otras generaciones ¢culpa de las redes sociales? VVogue México.
Recuperado de: https://www.vogue.mx/estilo-de-vida/articulo/millennials-

y-gen-z-sienten-mas-presion-por-tener-exito



APENDICES

APENDICE A

Encuesta

EXPECTATIVAS SOBRE EL FUTURO

Cuando somos pequenas/adolescentes crecemos rodeadas de peliculas que

nos muestran, indirectamente, cuales suefios y metas debemos cumplir para ser

felices. Normalmente definimos afios y fechas para estos objetivos. Queremos

saber cuales eran los tuyos.

Este cuestionario sera usado para la justificacién de un cortometraje universitario

que refleje esta problematica.

Pregunta 1. ;Crees que el cine refuerza los estereotipos creados sobre

las mujeres? ;Cémo?

4 respuestas:

1.

Si. Como deben verse, en qué deben trabajar, qué pueden hacer y qué
no. Pero creo que las peliculas actuales ya no tienen mucho eso. Ahora
las mujeres son las victimas y las muestran en contra del hombre.

Si, el cine sigue haciendo personajes femeninos guiandose por los
estereotipos creados en la sociedad durante afios.

Puede ser.

Si. En peliculas donde la funcion del personaje femenino es unicamente
ser el interés amoroso del protagonista, su unica meta es casarse, o tener
hijos. También cuando muestran enemistad injustificada entre mujeres.
Cuando muestran a las mujeres como envidiosas, criticonas, y refuerzan
el estereotipo de "el peor enemigo de una mujer es otra mujer". Cuando
las mujeres nunca tienen ideas propias y solo son la damisela en peligro



y le preguntan al hombre ¢y ahora qué hacemos?". Lo cual es super
irrealista porque todos sabemos que en una situacion urgente las primeras
en reaccionar son las mujeres, en especial las madres.

Pregunta 2. ;Qué tipo de expectativas imaginabas cumplir antes de los
35?7 Y ¢Por qué? Nos ayudaria si defines por cada meta un limite de edad

al que pensabas cumplirlas.

10 respuestas:

1. Queria estudiar la universidad en otro pais y tener un masterado en una
universidad de la Ivy League antes de los 30 (de preferencia en
Princeton). De ser posible, para los 35 queria ya tener un PhD. También
queria tener una banda y cantar en bares los fines de semana. A los 30
ya tendria mi propio departamento en un edificio bonito y seguro.

2. Quisiera ser actriz, a cualquier edad realmente... aun queda tiempo.
También tener mis propias cosas, empezando por un bien mueble o
inmueble.

3. A mis 12 afios mi plan “ideal” era casarme a los 25 anos, tener 2 hijos y
poder viajar por todo el mundo. Asi que para los 35 tal vez ya me
imaginaba jubilada.

4. Ser azafata y viajar por el mundo.

5. Estar graduada de la universidad a los 22. Trabajar y viajar por el mundo
desde los 22-27. Casarme a los 27 y seguir viajando con mi esposo. Tener
hijos a los 30. Todo eso era en Ecuador. Ahora cada cosa es diferente,
empezando que mi hogar ahora es Estados Unidos. Las cosas han salido
muy bien y como Dios ha querido.

6. Casarme a los 25. Tener hijos entre los 25 y 30 afos. Comprar mi propia
casa hasta los 35. Tener mi propio carro a las 30. Tener estabilidad y
bastante tranquilidad econdémica a los 25. Ser famosa a los 20.



7. Casarme y tener un trabajo como ingeniera porque para ese tiempo yo
habria trabajado duro en mi universidad para lograr ese empleo y pues
siempre quise casarme antes de los 30 para gozar de mis hijos siendo
joven.

8. Alos 23 empezaria practicas y empezaria a reunir dinero. Alos 25 termino
mi carrera, a partir de los 25 empezaria trabajar para reunir dinero e ir a
hacer una especialidad en el exterior mas o menos a los 28 anos, entre
los 30-35 buscaria un lugar propio o formar con hogar con mi pareja.

9. Casarme: Porque es lo que he visto que normalmente ya deberia haber
sucedido. Maximo a los 30 Tener hijos. Lo mismo que la anterior Tener mi
propio carro. Maximo a los 26. Ganar lo suficiente como para
mantenerme.

10.Graduarme de la universidad antes de los 25. Tener una maestria antes
de los 30. Vivir en otro pais antes de los 30. Esas tres honestamente si
las queria yo. Casarme vy tener hijos antes de los 30. Esta en realidad es
porque hasta como los 16 afios no me habia cuestionado si queria
casarme y tener hijos, solo asumia que era algo que obviamente pasaria.
Actualmente ya no estoy tan segura, entonces ya no lo consideraria una
meta.

Pregunta 3. ;Pudiste cumplir con alguna de ellas? ¢;Sigues pensando en

cumplirlas? Y si no Por qué?

4 respuestas:

1. Si. Con la ayuda de Dios estoy en planes de casarme con mi novio en 2
afios y ahora en mayo 2023 me graduo de la universidad y ya tengo una
oferta de trabajo.

2. No he cumplido con ninguna y aun sigo pensando en cumplirlas.

3. Si, sigo pensando en cumplirlas. Aun no cumplo ninguna.



4. Creo que si lograré graduarme antes de los 25. Sin embargo, ahora
pienso que la edad a la que uno se gradue no es relevante. Si tuviera otras
prioridades y me demorara un semestre o un aino mas en graduarme me
pareceria indiferente porque realmente no hay apuro en nada, cada quién
va a su ritmo. Creo que actualmente priorizo sentirme comoda con mi
presente en lugar de apresurarme por cumplir un check list. Aun quiero
estudiar una maestria y vivir en el extranjero, pero aun estoy investigando
como. No me cuestiono si quiero tener hijos o casarme. Primero esperaré
a estar segura de encontrar a la persona correcta.



APENDICE B

Propuesta inicial del proyecto

Idea para proyecto integrador
Cortometraje de ficcion acerca de las dudas que nos generamos como

adolescentes al intentar planear nuestra vida adulta.

Titulo Premisa
A los 30 (TBD) Las ilusiones sobre la vida adulta no

son siempre lo que se espera.

Género
Comedia, Coming-of-age Logline
Una joven adolescente escribe en su
Duracion diario las metas que quiere cumplir
6 — 8 minutos antes de los treinta afios.
Tema
La ilusién
Sinopsis

Cristine (17) hace una lista de los objetivos que quiere alcanzar antes de los
treinta afios. Mientras anota cada objetivo, se imagina estas situaciones de ella
a futuro. Las versiones de ella discuten con Cristine adolescente sobre sus
expectativas. Al sentirse cuestionada, Cristine adolescente reflexiona y empieza

a escribir una nueva lista.
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APENDICE C

Guion literario

ANTES DE LOS 30
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INT. HABITACION DE CRISTINE - DIA

CRISTINE (17) se encuentra sentada en la silla junto a su
escritorio. En una hoja de su diario personal que tiene por titulo:
"Metas antes de los 30", ella termina de escribir: "Graduarme de la
universidad a los 20". CRISTINE observa detenidamente la hoja, un
poco dubitativa. De pronto, un PITIDO la asusta. Una versidén adulta
de ella estd sentada, muy alegre, en su cama y con un silbato de
fiesta en la boca. CRISTINE se voltea inmediatamente, aliviada.

CRISTINE ADULTA
Felices... ¢16?2 177
CRISTINE voltea los ojos.

CRISTINE ADULTA (cont'd)
Ay, ya, modo serio. ¢Qué pasd,
Cristine? Siempre me llamas cuando necesitas algo.

CRISTINE

Si. Queria saber... ;qué opinas de graduarnos a los
207

INT. ESCENARIO - DIA

En cédmara lenta, CRISTINE ADULTA salta de la felicidad mientras
sostiene un diploma. Ella viste toga y birrete.

CRISTINE ADULTA #1 ;Gracias!
iGracias a todos!

Una atmésfera de alegria se va construyendo. Un caidén de confeti se
dispara. De pronto, CRISTINE ADULTA se sale del personaje y se rie
en tono burlesco. Ella mira directamente a la cémara.

CRISTINE ADULTA #1 (cont'd)
iEspérate! ;Te quieres graduar a los
20? La gente normal se graduia en 4 afios,

minimo. Si tienes suerte y MUCHA saldréas de
la universidad a los 23. No estas siendo muy
realista.

INT. HABITACION DE CRISTINE - DIA

CRISTINE hace un gesto de aceptacidén al mismo tiempo que tacha el
nimero veinte. CRISTINE ADULTA revisa el librero de la habitaciédn,
un poco desinteresada.



CRISTINE
Ok, entonces 23.

CRISTINE ADULTA
24.

CRISTINE escribe "23 -24" junto al 20 que tachdé. En la siguiente

linea escribe otra meta.
CRISTINE
¢Y tu crees que podamos trabajar en una

empresa a los 247

INT. OFICINA DE TRABAJO - DIA

CRISTINE ADULTA se encuentra sentada en un cubiculo, riéndose a

carcajadas con sus compafieros de trabajo. Nuevamente, ella se
del personaje.

CRISTINE ADULTA #2

iCRISTINE! :Si sabes que él1 anda pidiendo a la
jefa que no te suba el sueldo, si no que se lo
suba a él?

Mira, no es facil encontrar un trabajo

apenas sales de la universidad. Peor aun si

no tienes minimo 2 afios de experiencia,
conocimiento avanzado en todos los softwares
existentes, un curriculum mas largo que tu
trabajo de tesis.

CRISTINE ADULTA #2 saca debajo de su mesa un bloque de hojas
pesadas y lo pone encima.

CRISTINE ADULTA #2 (cont'd)
. Sabes que es una tesis? ¢(No? Bueno, no
importa. Pero el punto aqui es que son muchas
trabas las gue nos dificultan conseguir un
trabajo tan rapido. (Y para qué? Para terminar
con un sueldo minimo y rodeada de todos estos
hipécritas. A menos que sea eso lo que
quieras.

CRISTINE ADULTA #2 hace un gesto cruzando los dedos.

CRISTINE ADULTA #2 (cont'd)
Ojala que no.

INT. HABITACION DE CRISTINE - DIA

sale



Con una expresién de confusidén en el rostro, CRISTINE tacha la
segunda linea. En su lugar, escribe un signo de interrogacidn.
CRISTINE ADULTA se acerca y lo lee en voz alta, con tono
despectivo.

CRISTINE ADULTA
"Tener novio y casarme a los 25".

INT. SALA - NOCHE

CRISTINE ADULTA tiene una copa de vino blanco en su mano mientras
mira a otra persona que no aparece en el cuadro. Ella toma un sorbo
y la ubica en una mesa. De pronto, la mano de la otra persona
aparece, con la caja de un anillo de

compromiso. CRISTINE ADULTA se sorprende. Asiente ligeramente con
la cabeza y pareciera que estd a punto de decir algo.

CRISTINE ADULTA #3
No.

CRISTINE ADULTA hace una expresidén de repudio y aleja la mano con
la caja del anillo que sostenia la otra persona.

CRISTINE ADULTA #3 (cont'd)

A ver, tenemos gque pensar en lo siguiente:
Todo lo que estas escribiendo... ;Realmente
lo quieres para tu vida? ;0 fue algo que te
hicieron creer que tenias que hacer? Porque
hasta ahora no he visto nada gue muestre el
potencial que tienes, que tenemos. (Estés
segura de esto?

INT. HABITACION DE CRISTINE - DIA

CRISTINE se inclina hacia atrds en su silla. Se tapa la cara.
CRISTINE ADULTA se le acerca.

CRISTINE ADULTA
:Estéds segura?

CRISTINE
No sé...



INT. ESCENARIO - DIA CRISTINE ADULTA #1
rompe el diploma.
CRISTINE ADULTA #1

iEs cierto! Yo nunca dije que queria este
papel.

INT. OFICINA DE TRABAJO - DIA
CRISTINE ADULTA #2 tira los papeles al suelo.
CRISTINE ADULTA #2

Y yo ya estoy harta de estar con estos
tontos.

INT. HABITACION DE CRISTINE - DIA

CRISTINE se sostiene la frente y se la masajea suavemente.

Cierra los ojos. Todas las versiones de CRISTINE ADULTA discuten
con CRISTINE.

CRISTINE ADULTA #1
Yo quiero ser piloto.

CRISTINE ADULTA #3
iY yo gquiero bucear!

CRISTINE ADULTA #2
Bueno, yo si me quiero casar. Pero
cuando conozca al indicado.

CRISTINE se levanta del escritorio y se sienta en el borde de su
cama. Todas estas voces poco a poco se transforman en un ZUMBIDO
incémodo que termina por SATURAR. CRISTINE abre los ojos y exhala.
Mira a su alrededor; es la Unica persona en la habitacidén. CRISTINE
observa el diario por un momento y lo agarra Jjunto con un marcador.
Antes de que pueda escribir algo, se detiene para observar su mural
personal, que estd colgado en la pared. CRISTINE sonrie y regresa a
la hoja del diario.

FIN.



APENDICE D

Guion técnico

Movimie
Descripcidn Plano nto Encuadre
Cristine adolescente sentada en el escritorio entero dolly in frontal
Escribe en el diario sus metas detalle estatico lateral
Reaccidn de Cristine adolescente (hacer 9 de estos,
algunos enojada) primer plano estatico tres cuartos
Cristine adulta se aparece, habla todo el dialogo plano americano estatico tres cuartos
Cristine adulta se aparece, habla todo el dialogo plano medio corto estatico tres cuartos
Cristine adolescente se voltea del escritorio, habla
todo el dialogo plano medio corto estatico tres cuartos
Tacha lo que escribe y escribe algo nuevo detalle estatico lateral
Cristine adolescente abre un libro plano medio estatico lateral
Cristine adolescente hace otra pregunta plano medio corto estatico tres cuartos
frontal con angulo
Cristine tacha desesperada la segunda meta plano medio a corto | dolly in cenital
Escribe un signo de interrogacion detalle estatico lateral
Cristine adolescente escribe otra meta y Cristine
adulta se le acerca plano americano handheld | tres cuartos
Cristine adulta lee lo que escribid la otra plano medio corto handheld | lateral
Cristine adolescente le sonrie plano medio corto handheld | lateral
Cristine adulta dice dialégo #3 plano medio handheld | frontal
Cristine adulta pregunta si esta segura plano medio corto handheld | lateral
Cristine adulta no sabe plano medio corto handheld | lateral
Cristine se levanta y se sienta en su cama plano americano estatico lateral
Cristine cierra los ojos plano medio corto estatico lateral
Cristine cierra los ojos plano medio corto estatico holandés
plano medio corto a
Cristine abre los ojos medio dolly out | frontal
Cristine abre los ojos primer plano dolly out | frontal
Cristine abre los ojos primer plano estatico frontal
Cristine abre los ojos y mira a su alrededor. Se
levanta y agarra la libreta, se sienta, mira mural,
sonrie y vuelve a escribir plano entero handheld | lateral
Cristine abre los ojos y mira a su alrededor. Se
levanta y agarra la libreta, se sienta, mira mural,
sonrie y vuelve a escribir plano medio handheld | lateral
Cristine agarra la libreta primer plano estatico lateral
primer primerisimo
Cristine mira el mural plano estatico lateral
Contenido del mural detalle handheld | frontal/lateral
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APENDICE F

Presupuesto general

Fecha de inicio 03 de octubre, 2022 |

PRESUPUESTO GENERAL DE GASTOS DE PRODUCCION

PRO-CODE-N PRESUPUESTO ESTIMADO REAL
10 Desarrollo $1.716,45 50,00
20 Preproduccin 5142,50 50,00
30 Produccidn $2.659,25 $626,30
40 Postproduccion $928,00 50,00
50 Distribucidn y ventas 554,00 50,00
SUBTOTAL ABOVE THE LINE $1.810,45 50,00
SUBTOTAL BELOW THE LINE $3.729,75 $626,30
GRAN TOTAL $5.540,20 $626,30
30 PRESUPUESTO DE GASTOS DE PRODUCCION
PRO-CODE-Nivel 111 RUBRO ESTIMADO REAL
30-100 Personal $546,00 $120,00
30-120 Actores $101,50 $120,00
30-200 Equipamientos $1.775,00 $150,00
30-300 Insumos y materiales $104,00 $148,30
30-400 Atrezo $132,75 88,00
TOTAL PRESUPUESTO 2.659,25 626,30
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