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RESUMEN

El desarrollo del presente trabajo se realizd en una empresa de conversion
de plasticos, en la cual no se ha dado la debida importancia a la seguridad y

salud ocupacional.

El objetivo de este trabajo es proporcionar a los trabajadores, visitantes y
directivos de la unidad laboral, los conocimientos necesarios que se deben
tener y los procedimientos que se deben seguir cuando se presente una

emergencia de incendio.

El primer paso para poder alcanzar el objetivo propuesto, fue realizar un
anadlisis de las caracteristicas de la instalacion industrial y su entorno
(identificacion fisica, actividad, procesos, equipos, personal, etc.), asi como la
descripcion de los recursos propios y ajenos que posee la empresa para
combatir una potencial emergencia de incendio con el fin de tener en
consideracion todos los aspectos principales necesarios para poder disenar
la estructura apropiada del plan de emergencia contra incendios. En este
capitulo se elaboraron los planos topograficos de situacién de la emergencia
y su entorno, asi como otros planos que ayuden a identificar sefalizaciones,
almacenamiento de productos quimicos, areas con mayor carga de material

combustible e inflamable, y ubicacion de los recursos que posee la empresa
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para usar en situaciones de emergencia tales como extintores, lamparas de

emergencias, etc.

Luego de este analisis, fue necesario determinar las situaciones que podrian
dar origen a situaciones de emergencia en la empresa, para lo cual primero,
se identificaron los peligros existentes en la instalacién industrial. Luego se
valoraron los niveles de riesgo y se determinaron los controles necesarios
para eliminar, evitar o reducir los factores de riesgo y las consecuencias de
sus danos. Finalmente, se definieron los niveles de actuacion necesarios
ante una emergencia y se asignaron las funciones y responsabilidades a

cada persona o equipo que conforma el organigrama.

En el capitulo 5, se describieron los procedimientos a seguir, de acuerdo a la
situacion de emergencia contemplada. Se sefialaron los medios de
comunicacién que se van a utilizar en cada caso y se elabord un listado con
los contactos para comunicacion interna y externa. Los planos de evacuacion
se confeccionaron para sefialar las vias de evacuaciéon y punto o puntos de
encuentro fijados. Por ultimo, se redactaron las fichas de intervencion para

cada situacién de emergencia considerada.

En el ultimo capitulo de la tesis, se presentan las conclusiones de una
manera clara y precisa, refiriéndose puntualmente a los objetivos propuestos
en el Capitulo 1 y resumiendo los resultados obtenidos en el trabajo. Una vez

presentadas las conclusiones, se proponen las recomendaciones necesarias
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de acuerdo a las observaciones que se consideraron durante el desarrollo de
la tesis, las cuales ayudaran a tomar acciones coherentes para alcanzar

metas y objetivos que se consideren importantes.
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INTRODUCCION

Los incendios son quizas, las situaciones de emergencia de mayor
incidencia, que dependiendo de su magnitud, pueden causar pérdidas de
vida y propiedad, si no se tienen las respectivas medidas de prevenciéon y
control para evitar este tipo de riesgos a los que estan expuestos una gran
cantidad de personas en sus trabajos, mientras realizan sus actividades

diarias.

En una empresa donde se utiliza una gran cantidad de productos inflamables
y donde se labora normalmente a altas temperaturas y con condiciones
subestandares de seguridad, es importante que se establezca un plan de
autoproteccion contra incendios que comprenda las medidas que deben
tomarse durante una emergencia dentro de las instalaciones o en sus
proximidades, de tal manera que el tiempo de respuesta sea el minimo y que

las victimas puedan ser rescatadas del siniestro con el menor dafo posible.

Sin considerar el nivel de riesgo de incendio, siempre existira la probabilidad
de que ocurran consecuencias potencialmente graves. Para minimizar la
gravedad de las consecuencias, el desarrollo de un plan de emergencias
contra incendios permite identificar los peligros, predecir sus consecuencias
mas probables e incorporar las medidas de seguridad y proteccion para

garantizar la integridad de los posibles afectados.



CAPITULO 1

1. GENERALIDADES

1.1.

Antecedentes

La empresa en estudio inicié sus operaciones en el afo 2000,
ingresando asi al mercado de empaques plasticos flexibles. A
medida que la empresa ha ido creciendo, se ha visto en la
necesidad de incorporar nuevos materiales, procesos,
maquinarias, equipos y personal necesarios para garantizar la
calidad de sus productos. En los ultimos afos la empresa se ha
posicionado como un importante proveedor de etiquetas para
productos que han alcanzado un mercado nacional y de
exportacion.

Asi como la empresa ha ido evolucionando en ciertos aspectos, en

otros se ha descuidado, pudiendo mencionar la falta de desarrollo



1.2.

en la Seguridad e Higiene Industrial. Han ocurrido diversos tipos de
accidentes, desde cortaduras pequefias, caidas desde alturas del
personal y hasta conatos de incendio, los cuales no han llegado a
ser de gran magnitud pero que de no tomar las debidas
precauciones y controles, eventualmente pueden convertirse en

tragedias.

Planteamiento del problema. Justificacion

Identificar la necesidad de un plan de emergencias contra incendio
en un sitio donde se manipulen productos y materiales inflamables,
es una de las tareas mas importantes que la empresa deberia

considerar con el propdsito de garantizar la seguridad laboral.

La empresa actualmente no posee un plan de emergencia contra
incendio, y tampoco cuenta con un registro electronico de los
incidentes en esta materia, que presenten parametros medibles

para que sirvan de base en la toma de decisiones.



Por lo anteriormente expuesto, se considera de vital importancia la
necesidad de crear un plan de emergencia contra incendios,
mediante la identificacion de condiciones inseguras que
potencialmente puedan convertirse en elementos determinantes

que ocasionen pérdidas humanas y de la propiedad.

Justificacion

A través de esta tesis, el plan de emergencias contra incendios
permitira implementar y establecer procedimientos que ayuden a

actuar de manera efectiva ante un riesgo de incendio.

La elaboracion de este plan de emergencia, se basa en la
identificacion de peligros y evaluacion de riesgos de incendios
presentes en todas las areas de la empresa, de tal manera que se
puedan proponer acciones de control o mitigacion de las fuentes

que originen estos tipos de riesgos.

Con este trabajo, se lograra crear una cultura de seguridad en los

trabajadores y hacer que sean conscientes de que los riesgos de
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accidentes laborales se encuentran siempre presentes cuando

realizan sus actividades diarias.

Una vez que la direccién tome la decisidén de implementar este
Plan de Emergencias Contra Incendios, los resultados de los
simulacros realizados daran la seguridad de que en el momento de
una emergencia de incendio real, todos estan preparados para

enfrentarla.

Objetivos

Objetivo General

e Disefar un Plan de Emergencia contra Incendios con el fin de
establecer un marco de accidn permanente para el manejo
coordinado de las acciones destinadas a enfrentar eficaz y
eficientemente las situaciones de emergencia y desastres
provocadas por sustancias, materiales peligrosos o condiciones
subestandares que amenacen la vida, salud, bienes y el medio

ambiente.



Objetivos Especificos

¢ Realizar la descripcion de la empresa, su entorno y los recursos
existentes de la misma.

e Identificar los peligros de incendio, evaluar los riesgos y
determinar las acciones de control respectivas.

e Disefnar los equipos para la organizacién de la emergencia y
asignar a cada uno de ellos sus funciones y responsabilidades.

e Establecer los procedimientos de actuacion general, situaciones
excepcionales, canales de comunicacion y fichas de

intervencion.

1.4. Metodologia

La metodologia de la presente tesis esta representada en la figura

1.1y se detalla a continuacion:

La metodologia inicia con la definicion de los conceptos y términos

que tengan relacion con este proyecto y con el establecimiento de



la normativa legal aplicable al desarrollo de un plan de emergencia

contra incendios.

¢ Por dénde empiezo?
Descripcion de la Empresa y su Entorno

¢, Qué tipo de emergencias puedo tener?
Identificacion de las Situaciones de Emergencia

¢, Qué organizacién necesito?
Disefo de la Organizacion de Emergencia

¢, Qué actuaciones tengo que realizar?
Elaboraciéon de los Procedimientos de actuacion

PLAN DE EMERGENCIA CONTRA INCENDIOS

FIGURA 1.1. METODOLOGIA DE LA TESIS

Para disefar un documento personalizado, es necesario hacer una
descripcion de las caracteristicas de la instalacién industrial y su
entorno. En base a esto, se disefia toda la arquitectura necesaria

para actuar en estas situaciones de emergencia. El nivel de detalle
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de esta informacion debe ser exhaustivo y prolijo. En la
descripcion de los recursos existentes, se detallan aquellos
recursos que la empresa dispone o es capaz de movilizar para
actuar frente a una emergencia, como pueden ser recursos
propios o ajenos. Se elaboran planos topograficos de situaciéon de
la emergencia y su entorno proximo, asi también como planos
donde se senalicen los accesos, edificios, la ubicacion fisica del

proceso, etc.

El segundo paso de la metodologia es identificar los peligros de
incendio, evaluar los riesgos y establecer los controles
respectivos. A continuacion, se hace el disefio de la organizacion
de emergencia y se asignan las funciones y responsabilidades de

cada persona involucrada.

Por ultimo, se elaboran los procedimientos de actuacion general,
para situaciones excepcionales, se establecen los canales de

comunicacion y las fichas de intervencién para cada caso.

Estructura de la Tesis



La estructura de la presente tesis es la siguiente:

El Capitulo 1 se denomina Generalidades e incluye los
antecedentes, planteamiento del problema, justificacion, el objetivo
general y objetivos especificos, la metodologia, la estructura de la

tesis.

El Capitulo 2, denominado Definiciones y Marco Legal, contiene:
definiciones de Incendio, tipos de incendio, medios de extincion,
gestion del riesgo, evaluacion del riesgo de incendio, emergencia,
plan de emergencia, jefe de emergencia, jefe de intervencion,
centro de control, equipo de primera intervencion, equipo de
segunda intervencion, equipo de alarma y evacuacion, equipo de
primeros auxilios, equipo de apoyo, alerta, alarma. El marco legal
contiene la normativa aplicable para la elaboracion del plan de

emergencia contra incendios.

El Capitulo 3 tiene como titulo “Diagnéstico Situacional” e incluye
la descripcién de la misma, su entorno, la explicacion de sus

procesos y actividades principales, los recursos disponibles para
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situaciones de emergencia y la identificacion de las areas con

mayor probabilidad de incendios.

El Capitulo 4, denominado Situaciones de Emergencia y
Organizacion de la Emergencia, contiene la identificacion de los
peligros y evaluacion de los riesgos, la sefalizacion del escenario
de emergencia, determinacion de las consecuencias previsibles,
disefio de la organizacion de emergencia y asignaciéon de

funciones y responsabilidades.

En el Capitulo 5, denominado Procedimientos de Actuacion,
encontramos los siguientes puntos: Procedimiento General,
situaciones excepcionales, canales de comunicaciéon y fichas de

intervencion.

El Capitulo 6, Conclusiones y Recomendaciones, incluye las
conclusiones a las que se han llegado al final de la tesis y las
recomendaciones necesarias para la implementacion del trabajo

desarrollado.



CAPITULO 2

2. DEFINICIONES Y MARCO LEGAL

2.1. Definiciones

Incendio. Conceptos

Un incendio es una reacciéon quimica de oxidacidon — reduccion
fuertemente exotérmica, siendo los reactivos el oxidante y el
reductor. En terminologia de incendios, el reductor se denomina
combustible y el oxidante, comburente; las reacciones entre

ambos se denominan combustiones .

Para que un incendio se inicie es necesario que el combustible y el

comburente se encuentren en espacio y tiempo en un estado

1 NTP 599: Evaluacion de riesgos de incendio: criterios
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energético suficiente para que se produzca la reaccion entre
ambos. La energia necesaria para que tenga lugar dicha reaccion
se denomina energia de activacion; esta energia de activacion es

la aportada por los focos de ignicion.

La reaccion de combustidbn es una reaccion exotérmica. De la
energia desprendida, parte es disipada en el ambiente produciendo
los efectos térmicos del incendio y parte calienta a mas reactivos;
cuando esta energia es igual o superior a la necesaria, el proceso
continua mientras existan reactivos. Se dice entonces que hay

reaccion en cadena.

Por lo tanto, para que un incendio se inicie tienen que coexistir tres
factores: combustible, comburente y foco de ignicibn que
conforman el conocido “triangulo del fuego”; y para que el incendio
progrese, la energia desprendida en el proceso tiene que ser
suficiente para que se produzca la reaccion en cadena. Estos

cuatro factores forman lo que se denomina el “tetraedro del fuego”.
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La privacion de cualquiera de estos 4 elementos hara que el fuego
no pueda generarse y en esto se basa el concepto de prevencion

del fuego.

Reaccion en Cadena

El tetraedro del fuego representa a los 4 elementos necesarios

para que el fuego pueda originarse:

a. Calor.
b. Combustible
c. Oxigeno

d. Reaccion Quimica entre ellos

De los procesos anotados, a pesar de ser el mas simple, el primero
dificilmente puede ser empleado, limitandose el hombre a efectuar
la separacién del material combustible que aun no ha sido
alcanzado por el fuego, cortando asi la propagacion del incendio.
Los procesos del enfriamiento y ahogamiento son los mas usados

y en ello se basan los expertos.
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—~ REACCION

COMBUSTIBLE

FIGURA 2.1. REACCION EN CADENA

Tipos de Incendios

CLASE “A”: Son incendios de combustibles comunes de facil
combustion que exigen para su extincion el principio de
enfriamiento caracterizado por la accion del agua o soluciones
acuosas. A esta clase de incendios pertenecen: la madera,

papeles, textiles, telas, basuras. etc., que queman en superficies y

A

FIGURA 2.2. INCENDIO TIPO A

profundidad.
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CLASE “B”: Son incendios producidos en liquidos inflamables que
exigen para su extincion el principio de ahogamiento caracterizado
por la accion de la espuma, CO2 y Halon. A esta clase de incendios
pertenecen: la gasolina, aceites, grasas, pinturas y en general los

derivados del petroleo que queman en superficies.

FIGURA 2.3. INCENDIO TIPO B

CLASE “C”: Los incendios en equipos eléctricos en
funcionamiento, son mas dificiles de extinguir y mas rapidos de

propagarse, exigen para su extincion eliminar el material

C_

FIGURA 2.4. INCENDIO TIPO C

combustible.

CLASE “D”: Son incendios llamados especiales producidos en
metales livianos o productos quimicos como: magnesio, aluminio,
zinc, etc. para su extincibn se necesita procesos y agentes

especiales.
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FIGURA 2.5. INCENDIO TIPO D

CLASE “K”: Incendios que implican grasas y aceites de cocina.
Las altas temperaturas de los aceites en un incendio exceden con
mucha diferencia las de otros liquidos inflamables, haciendo

inefectivos los agentes de extincion normales.

Medios de Extincién 2

o Extintores Portatiles.

Se entiende por extintor portatil aquel aparato que contiene un
agente extintor que puede ser proyectado y dirigido sobre el
incendio por accién de una presion interna. Es un elemento muy

eficaz sobre los conatos de incendio.

Dichos medios de extincion portatiles se encuentran distribuidos
por las dependencias de la fabrica, en orden a cubrir todas las

Zonas.

2 www.copitiva.es/noticias/CETIB_manual-seguridad-contra-incendios.pdf


http://www.copitiva.es/noticias/CETIB_manual-seguridad-contra-incendios.pdf
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Agente Extintor es el conjunto de los productos contenidos en el

extintor y cuya accion provoca la extincion.

La Carga es la masa o volumen del agente extintor, cuantificado en

litros en los extintores a base de agua y en kilogramos en el resto.

e Bocas de Incendio Equipadas

Las Bocas de Incendio Equipadas (BIE) son un conjunto de
elementos necesarios para transportar y proyectar agua desde un
punto fijo de una red de abastecimiento de agua hasta el lugar de
incendio, compuesto como minimo por una valvula, manguera y

lanza.

=

i

e
N
T

]

Extintor Extintor Extintor de Extintor
portatil de portatil de gas limpio movil de 50
polvos co, FE-36™ Kg de polvos
ABC ABC

FIGURA 2.6. TIPOS DE EXTINTORES



18

e Columna Seca

Es una instalacion destinada para uso exclusivo de bomberos. Su
utilizacion en caso de incendio consiste en facilitar el
abastecimiento de agua, soportando la presion y caudal que los
bomberos introduzcan desde la toma de alimentacion de la

fachada.

Las columnas secas se construyen con acero galvanizado, en las
que se disponen de hidrantes normalizados con boca siamesas

dobles de 45 mm.

o Sistemas de Deteccion y Alarma

La instalacién automatica de deteccion de incendios es aquella que
descubre y sefiala inmediatamente, sin intervencidon humana, los
incendios en su estado inicial y tiene por objetivo el sefalar, lo mas
pronto posible, el inicio de un incendio, evitando desencadenar
falsas alarmas a fin de permitir la respuesta en marcha de las

medidas adecuadas para la lucha contra el fuego.
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Boca de incendio
equipada de 25 mm
+ médulo para
extintor (empotrada)

Boca de incendio
equipada de 25 mm
+ toma adicional de
45 mm

Boca de incendio
equipada de 45 mm

Boca de incendio Boca de incendio equipada

equipada de 25 mm de 25 mm + médulo para
extintor + médulo para
sirena + pulsador y luz de

FIGURA 2.7. TIPOS DE BIE

Componentes de la instalacion

Central de senalizacion y control.- Es el componente utilizado
para la recepcion de las sefales enviadas por los detectores,
pulsadores o por otros dispositivos conectados indicando la alarma
de forma Optica y/o acustica y localizando el lugar donde se

encuentra el dispositivo activado, con la opcién, de poder registrar
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todas y cada una de las informaciones suministradas por dicha

instalacion.

FIGURA 2.8. CENTRAL DE SENALIZACION Y CONTROL

Detector de incendios.- Componente que dispone de un sensor
encargado de controlar de forma permanente o a intervalos de
tiempos prefijados, los fendmenos fisicos y/o quimicos a fin de
detectar un incendio en la zona o sector que le ha sido asignado y
que envia las correspondientes sefales a la central de sefalizacion

y control.

Dispositivo de alarma de incendio.- Componente no incluido en
la central empleado para dar la sefal de alarma de incendios.
Como ejemplo significativo se puede mencionar una sirena o0 un

indicador optico.
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FIGURA 2.9. DETECTOR OPTICO DE HUMOS

Pulsador de alarma.- Elemento usado para enviar de forma
manual, la sefal de alarma de incendios a la central de

sefializacion y control.

é

FIGURA 2.10. PULSADOR DIRECCIONABLE

Dispositivo de transmisiéon de alarmas.- Componente encargado

de la transmisidon de la senal de alarma de incendios desde la
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central de sefalizacion y control a una central de recepcion de

alarma de incendios.

FIGURA 2.11. SIRENA DE PREALARMA'Y ALARMA

Central de recepcion de alarma de incendios.- Central desde la
cual pueden emprenderse, en todo momento, acciones de

proteccion y lucha contra incendios.

Sistema automatico de proteccién contra incendios.- Equipo
automatico de control o de lucha contra incendios. Como ejemplo

se menciona la instalacion de extincion automatica.

Dispositivo de transmision de averia.- Componente intermedio
que transmite una sefial de aviso de averia del equipo de control y

senalizacion.
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Central de recepcion de aviso de averia.- Puesto de vigilancia
desde el cual se pueden tomar las medidas correctoras

adecuadas.

Fuente de alimentaciéon.- Componente de la instalacion
encargado de suministrar energia eléctrica a la central de control y
sefalizacion y los componentes que dependen de ella. Dicha

fuente puede incluir varias fuentes de alimentacion.

Gestion del riesgo

La gestion de los riesgos tiene como objetivo el analisis, valoraciéon

y control de los riesgos 3.

A) El analisis incluye la identificacion de los peligros y la
estimacion de los riesgos correspondientes.

B) La valoracion consiste en emitir el juicio de valor sobre la
tolerancia o no del riesgo estimado.

C) EI control constituye la toma de decisiones respecto a las

medidas preventivas a adoptar para la anulacién o reduccion del

www.siafa.com.ar/notas/nota123/evaluacion-incendio.htm


http://www.siafa.com.ar/notas/nota123/evaluacion-incendio.htm
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riesgo, la comprobacion de su ejecucion y la reevaluacién del

riesgo residual, si corresponde.

GESTION DEL RIESGO

Identificacion del
Peligro

A) Analisis
de Riesgo
B) Evaluacion
del Riesgo
Gestion
del Riesgo

Estimacion del
Riesgo

Valoracion del
Riesgo

Proceso )
@ 4{Rlesgo Controlado]

A
(C) Control del Riesgo]
\

FIGURA 2.12. FLUJO DE LA GESTION DEL RIESGO

Evaluacién de Riesgos de Incendio

El riesgo de incendio, al igual que cualquier otro riesgo de
accidente esta determinado por dos conceptos claves: los dafos
que puede ocasionar y la probabilidad de materializarse. Por lo

tanto, el nivel de riesgo de incendio (NRI) se debe evaluar
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considerando la probabilidad de inicio del incendio y las

consecuencias que se derivan del mismo:

NRI = Probabilidad de inicio de incendio x Consecuencias

Probabilidad de inicio del Incendio

Se determina por las medidas de prevencion no adoptadas; es
decir, de la coexistencia en espacio, tiempo e intensidad suficiente

del combustible y el foco de ignicidn.

<+ Combustible

Su peligrosidad depende fundamentalmente de su estado fisico
(solido, liquido o gas) y en cada uno de estos estados, de otros
aspectos ligados a sus propiedades fisico - quimicas, su grado de

division o fragmentacion, etc.

En el caso de combustibles sélidos su grado de fragmentacion es
fundamental ya que a mayor divisién se precisa de menor energia

(en intensidad y duracion) para iniciar la combustion. Para liquidos



26

y gases inflamables son la concentracién combustible - aire precisa
para la ignicion (limite inferior de inflamabilidad) y la energia de
activacién necesaria (energia minima de ignicion) para que se
produzca la reaccion de combustidn; siendo, ademas, asimismo un
parametro fundamental para los liquidos, la temperatura minima a
la que el combustible emite vapores suficientes para que se forme

la mezcla inflamable (temperatura de inflamacién o "flash point").

Para el control del combustible, algunos aspectos que se deben de

tener en cuenta son los siguientes:

o Sustitucion del combustible por otra sustancia que no lo sea o
lo sea en menor grado.

e Dilucion o mezcla del combustible con otra sustancia que
aumente su temperatura de inflamacion.

o Condiciones de almacenamiento: utilizar recipientes estancos;
almacenar estrictamente la cantidad necesaria de combustible;
mantenimiento  periddico de las instalaciones de
almacenamiento para evitar fugas y goteos.

« Ventilacion general y/o aspiracion localizada en locales vy

operaciones donde se puedan formar mezclas inflamables.
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Control y eliminacion de residuos.
Orden y limpieza.
SefAalizacion adecuada en los recipientes o conductos que

contengan sustancias inflamables.

Foco de ignicién

Los focos de ignicion aportan la energia de activacion necesaria

para que se produzca la reaccién. Estos focos de ignicién son de

distinta naturaleza; pudiendo ser de origen térmico, mecanico,

eléctrico y quimico.

Para los focos térmicos los factores a tener en cuenta son los
siguientes: fumar o el uso de utiles de ignicion.

Instalaciones que generen calor: estufas, hornos, etc.

Rayos solares.

Condiciones térmicas ambientales.

Operaciones de soldadura.

Vehiculos 0 maquinas a motor de combustién

Etc.

En el caso de los focos eléctricos debe tenerse en cuenta:
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o Chispas debidas a interruptores, motores, etc.
« Cortocircuitos.

e Sobrecargas.

» Electricidad estatica.

o Descargas eléctricas atmosféricas.

« Etc.

Para los focos mecanicos deben considerarse:
e Herramientas que puedan producir chispas.
e Roces mecanicos.

e Chispas zapato — suelo.

+ Etc.

Finalmente, paras los focos quimicos han de contemplarse:
e Sustancias reactivas / incompatibles.

e Reacciones exotérmicas.

o Sustancias auto — oxidables.

« Etc.

Una vez garantizado el mayor control posible del nivel de riesgo de

inicio del incendio se debera tener en cuenta lo siguiente:
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e Revisiones periddicas: para garantizar la supervivencia en el
tiempo de la situacidon aceptable.

e Autorizaciones de trabajo en operaciones identificadas como
peligrosas: solo deben participar personas autorizadas, ya que
éstas estan debidamente formadas, informadas y cualificadas
para realizar dichas operaciones y siguiendo los procedimientos
de trabajo establecidos que garantizan que éstos se realizan de

la manera prevista para el control de estos factores.

Consecuencias

Una vez que se inicia el incendio, si no se actua a tiempo y con los
medios adecuados, se producira su propagacion y ocurriran unas
consecuencias con dafnos materiales y a los ocupantes. Para
determinar la magnitud de las consecuencias, los factores a
analizar son las medidas de proteccion contra incendios. Estas
medidas se dividen en medidas de proteccion pasiva y medidas de
lucha contra incendios, también conocidas como de proteccion

activa.

Medidas de proteccion pasiva
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Aquellas medidas de lucha cuya eficacia depende de su mera
presencia; no actuan directamente sobre el fuego pero pueden
dificultar o imposibilitar su propagacion, evitar el derrumbe del
edificio o facilitar la evacuacion o extincion.

e Ubicacion de la empresa en relacion a su entorno.

« Situacion, distribucion y caracteristicas de los combustibles en
el local.

« Caracteristicas de los elementos constructivos de los locales:
estabilidad al fuego (EF), parallamas (PF) y resistencia al fuego
(RF).

o Exutorios.

o Exigencias de comportamiento ante el fuego de los materiales.

En el sentido expresado, pueden asimismo considerarse medidas
de proteccion pasiva una correcta sefalizacion y la presencia de

alumbrados especiales.

Medidas de proteccioén activa

Son las medidas de lucha contra incendios

o Organizacién de la lucha contra incendios.
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o Adiestramiento del personal en actuaciones de lucha contra
incendios.

e Medios de deteccién de incendios.

e Transmision de la alarma.

e Medios de lucha contra incendios (extintores, BIE, etc.).

e Vias de evacuacion.

e Plan de emergencia.

o Facilidad de acceso de los servicios de extincion de incendios
exteriores.

« Mantenimiento de los sistemas de deteccion, alarma y extincidn

Listas de comprobacion / cuestionarios de chequeos

Constituyen una herramienta util y muy eficaz para verificar el
cumplimiento de las medidas de seguridad o desviaciones de los
estandares establecidos. Se pueden utilizar como una cualificada y
muy valida herramienta para la identificacion de los factores de
riesgo que posibilitan la materializacion del incendio e inciden en
las posibles consecuencias, es decir, para evaluar cualitativamente
el riesgo. Puede asimismo utilizarse como metodologia para

cuantificar (estimar la magnitud) del riesgo de incendio. Para ello
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se deben asignar valores a los distintos "items" e integrar los
mismos con criterios que permitan conocer la contribucion que
pueden tener los distintos factores de riesgo en la materializacion

del incendio y en sus consecuencias.

En los anexos 1, 2, 3 y 4 se proponen unas listas de comprobacion
(check list) para evaluar cualitativamente el riesgo de incendio.
Estas listas de comprobacién son orientativas, generales y no
exhaustivas; cada empresa debera ajustarlas a sus necesidades
particulares, dependiendo del tipo de combustibles que utilice, del
proceso de produccion, de las caracteristicas de los

establecimientos, de la organizacion, etc.

Métodos de evaluacion del riesgo de incendio 4

La evaluacién del riesgo de incendio constituye un tema de gran
interés, existiendo una gran variedad de metodologias para tal fin.
Esto es debido a la multitud de factores implicados en la
valoracién, a su variabilidad con el tiempo, a su interrelacién, su
dificultad de cuantificacion y de la finalidad que persiga cada

método.

4 www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Rev_INSHT/2003/25/seccionTecTextCo

mpl2.pdf


http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Rev_INSHT/2003/25/seccionTecTextCompl2.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Rev_INSHT/2003/25/seccionTecTextCompl2.pdf
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La gran mayoria de los métodos existentes evaluan solamente la
magnitud de las consecuencias derivadas del incendio, y no tienen

en cuenta la probabilidad de inicio del incendio.

A continuacién se describen brevemente algunos de los métodos
mas utilizados en la evaluacion del riesgo de incendio y sus

posibles aplicaciones.

Método de los Factores a

La finalidad de este método es parcial y consiste en determinar
para un sector, en base al riesgo del mismo, la resistencia y/o
estabilidad al fuego precisa, de forma que se garantice que, en
caso de desarrollarse un incendio, sus consecuencias queden
confinadas. Por ello, mas que un método de evaluacion del riesgo,

se trata de un método de aislamiento del mismo.

Método de los Coeficientes k
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Al igual que el método anterior solo permite evaluar las condiciones
de resistencia/estabilidad al fuego de un sector de incendio. Sin

embargo es mas preciso en los resultados que el método anterior.

El método tiene su interés por haber sido contemplado por algunas
de las Ordenanzas de Prevencion y Proteccidn contra Incendios de

los Ayuntamientos de Madrid y Barcelona.

Método de Gretener

Es un método que permite evaluar cuantitativamente el riesgo de
incendio, tanto en construcciones industriales como en
establecimientos publicos densamente ocupados.

El método se refiere al conjunto de edificios o partes del edificio
que constituyen compartimentos cortafuegos separados de manera

adecuada.

e Designaciones

Letras mayusculas

Se utilizan las letras mayusculas en el método:
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- Para los factores globales que comprenden diversos factores

parciales

- Para los coeficientes que no se pueden escindir en factores

parciales.

- Para los resultados de elementos de calculo y designacion de

magnitudes de base.

a°)

w A O

Peligro de activacion

Exposicion al riesgo

Nivel de planta respecto a la altura util de un local
Resistencia al fuego, factor que representa el conjunto de
las medidas de protecciéon de la construccion

Numero de personas

Producto de todas las medidas de proteccién

Factor que incluye las medidas normales de proteccion
Peligro potencial

Carga de incendio

Riesgo de incendio efectivo

Factor que reune el conjunto de las medidas especiales
de proteccion

Construccién celular

Construccién de gran superficie



\' Construccién de gran volumen

Combinacion de letras mayusculas:

AB Superficie de un compartimento cortafuego
AZ Superficie de una célula cortafuego
AF Superficie vidriada

Combinaciones de letras mayusculas y minusculas:

Co Indicacion del peligro de corrosion.
Fe Grado de combustibilidad.

Fu Indicacion del peligro de humo.

Tx Indicacion del peligro de toxicidad.

Letras minusculas:
Se utilizan las mismas:
- Para los factores de influencia

- Para los valores de célculos cortafuego

b Anchuras del compartimento cortafuego

c Factor de combustibilidad
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e Factor de nivel de una planta respecto a la altura util del
local

f Factor de medidas de proteccion de la construccion (con
subindice)

g Factor de dimension de la superficie del compartimento

i Factor de la carga térmica inmobiliaria
k Factor del peligro de corrosidn y toxicidad

| Longitud del compartimento cortafuego

n Factor de medidas normales (con subindice)

p Exposicion al riesgo de las personas

q Factor de la carga térmica mobiliaria.

r Factor del peligro de humo.

s Factor de las medidas especiales (con subindice)
Y Seguridad contra el incendio

Factores de influencia con subindice:

PHE Situacion de peligro para las personas (se tiene en
cuenta el numero de personas, la movilidad y la planta en la que se
encuentra el compartimento cortafuego).

Qm Carga térmica mobiliaria (MJ/m2)

Qi Carga térmica inmobiliaria

Rn Riesgo de incendio normal
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Ru Riesgo de incendio aceptado
Unidades:
Energia (J)  Joule

(MJ) Mega-Joule
Presién (bar) Bar
Longitud (m)  Metro

(km) Kilémetro

Tiempo (min) Minutos

e Elaboracion del Método.

Exposicion al riesgo

Todo edificio esta expuesto al peligro de incendio. El desarrollo de
los incendios tiene lugar a consecuencia de numerosos factores
que influyen en los mismos y que pueden actuar dificultando la
propagacion o favoreciéndola y, por ello mismo, tener una
influencia sobre los dafos resultantes positiva 0 negativa. Segun
su efecto y en cuanto a la seguridad contra incendios del edificio,
es posible hacer la distincion entre peligros potenciales y medidas

de proteccion.
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Para la evaluacion del riesgo de incendio, se aplican factores
determinados a las magnitudes especificas cuya influencia es mas

importante.

El cociente formado por el producto de los factores de peligro y el
producto de los factores que representan el conjunto de las
medidas de proteccién, se denomina exposicion al riesgo del

edificio.

Multiplicando la exposicién al riesgo del incendio por un valor que
representa la evaluacion del grado de probabilidad de incendio, se

obtiene el valor del riesgo de incendio efectivo.

Exposicion al riesgo de incendio

Formula de base:
La exposicion al riesgo de incendio B, se define como el producto
de todos los factores de peligro P, divididos por el producto de

todos los factores de proteccion M.

B=P/M
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El producto de las magnitudes que influyen en el peligro
denominado potencial P, se compone de los diferentes factores de
peligro relacionados con el contenido de un edificio y con el edificio

mismo.

En relacion con el contenido del edificio, se toman en
consideracion las magnitudes cuya influencia es mas relevante,
tales como los equipamientos mobiliarios y las materias vy
mercancias, que determinan directamente el desarrollo del
incendio (carga térmica, combustibilidad). Algunos factores
suplementarios permiten evaluar las consecuencias de incendios
gue amenazan especialmente a las personas o pueden retrasar la
intervencidon de los bomberos y causar importantes dafios
consecuenciales (materiales con fuerte produccion de humos y de

accion corrosiva).

Los factores de peligro del propio edificio se derivan de la
concepcion de su construccion. ElI método evalua la parte
combustible contenida en los elementos esenciales de la

construccion (estructura, suelos, fachada, techos), el eventual
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tamano de los locales y el nivel de la planta considerada asi como

la altura util del local en el caso de edificios de una sola planta.

Las medidas de proteccion se dividen en medidas normales,
medidas especiales y medidas constructivas. Sobre la base de
estos criterios, la formula que define la exposicion al riesgo se

enuncia como sigue:

B=[(q-c-r-k-i-e-g)/(N-S-F)]J=P/(N-S -F)

De estos factores algunos son inherentes al contenido de la

edificacion (q,c,r,k) y otros inherentes al edificio en si mismo (i, e,

9)-

Los significados de estos factores son los siguientes:
B = Exposicidn al riesgo

P = Peligro potencial

N = Medidas normales de proteccion

S = Medidas especiales de proteccion

F = Medidas constructivas de protecciéon
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El resto de los factores, la designacién basica de los peligros de

los mismos, sus simbolos y abreviaturas figuran en la siguiente

tabla:
TABLA 1
DESIGNACION DE PELIGROS
. . . Simbolo, . ‘.
Factor | Designacién de peligros Abreviatura Atribucién
Q Carga térmica mobiliaria ,
C | Combustibilidad am Peligros
L Fe Inherentes
R Formacion de humos
K Peligro de corrosion / Fu al
. g Co/Tx contenido
toxicidad
I Carga térmica inmobiliaria
E Nivel de la planta o altura .
Qi :
del local Peligros
~ E.H .
G Tamano de los inherentes
. AB .
compartimentos corta- b al edificio
fuegos y su relacion '
longitud / anchura

El riesgo de incendio efectivo R es el resultado del valor de la

exposicién al riesgo B, multiplicado por el factor A (peligro de

activacién) que cuantifica la posibilidad de ocurrencia de un

incendio:

R=B-A=(P/N-S-F)-A
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El riesgo de incendio efectivo se calcula para el compartimento

cortafuego mas grande o el mas peligroso de un edificio.

Designacion de los peligros inherentes al contenido

e Carga de incendio mobiliaria Qm (factor q)

La carga de incendio mobiliaria Qm comprende, para cada
compartimento cortafuego, la cantidad total de calor desprendida
en la combustion completa de todas las materias mobiliarias,
dividida por la superficie del suelo del compartimento cortafuego

(unidad: MJ/m?).

e Combustibilidad — grado de peligro Fe: (factor c)
Este factor término cuantifica la inflamabilidad y la velocidad de

combustidon en las materias combustibles.

e Peligro de humos Fu: (factor r)
Este factor término se refiere a las materias que arden

desarrollando un humo particularmente intenso.
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e Peligro de corrosion o de toxicidad Co: (factor k)
Este factor término hace referencia a las materias que producen al

arder cantidades importantes de gases corrosivos o toxicos.

Designacién de los peligros inherentes al edificio

e Carga térmica inmobiliaria Qi: (factor i)

Este factor término permite tener en cuenta la parte combustible
contenida en los diferentes elementos de la construccién
(estructura, techos, suelos y fachadas) y su influencia en la

propagacion previsible del incendio.

¢ Nivel de la planta, respecto a la altura util de edificio E:
(factor e)

En el caso de inmuebles de varios pisos, este término cuantifica,

en funcibn de la situacion de las plantas, las dificultades

presumibles que tienen las personas que habitan el

establecimiento para evacuarlo, asi como la complicacion de la

intervencion de bomberos.
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En caso de edificios de una unica planta, este factor término
cuantifica, en funcion de la altura util del local, las dificultades,
crecientes en funcion de la altura, a las que los equipos de
bomberos se han de enfrentar para desarrollar los trabajos de
extincién. Tiene en cuenta el hecho de que la carga de incendio

presente en el local influird en la evolucién del incendio.

e Dimension de la superficie del compartimento: (factor g)

Este factor término cuantifica la probabilidad de propagacion
horizontal de un incendio. Cuanto mas importantes son las
dimensiones de un compartimento cortafuego (AB) mas

desfavorables son las condiciones de lucha contra el fuego.

La relacién longitud / anchura de los compartimentos cortafuegos
de grandes dimensiones, influye en las posibilidades de acceso de

los bomberos.

Medidas de proteccion adoptadas

e Medidas Normales N; (factores n1,...n5)
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N=n1-n2-n3-n4-nb5

Las lagunas existentes en cuanto a las medidas generales de

proteccion se evaluan por medio de los factores n1 a n5. Estos

factores son los siguientes:

n1

n2

n3

n4

n5

extintores portatiles

hidrantes interiores (bocas de incendio equipadas) (BIE)
fiabilidad de las fuentes de agua para extincion

longitud de los conductos para transporte de agua
(distancias a los hidrantes exteriores)

personal instruido en materia de extincion de incendios.

Medidas especiales S: (factores s1 ... s6)

S=51-52-53-s4-s5-s6

Los factores s1 a s6 permiten evaluar todas las medidas

complementarias de proteccion establecidas con vistas a la

deteccion y lucha contra el fuego, a saber:
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s1 deteccion del fuego
s2 transmision de la alarma
s3 disponibilidad de bomberos (cuerpos oficiales de

bomberos y bomberos de empresa)

s4 tiempo para la intervencion de los cuerpos de bomberos
oficiales

s5 instalaciones de extincion

sb6 instalaciones de evacuacion de calor y de humo

e Medidas de proteccién inherentes a la construccion F:

F=f1-f2-13-f4

La medida de proteccion contra incendios mas eficaz, consiste en
una concepcion bien estudiada del inmueble, desde el punto de

vista de la técnica de proteccion contra incendios.

El peligro de propagacion de un incendio puede, en gran medida,
limitarse considerablemente gracias a la eleccion juiciosa de los
materiales, asi como a la implantacion de las medidas

constructivas apropiadas (creacion de células cortafuegos).
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Las medidas constructivas mas importantes se evaluan por medio

de los factores f1, ... f4. el factor global F, producto de los factores

fi, representa la resistencia al fuego, propiamente dicha, del

inmueble.

1

f2

f3

f4

resistencia al fuego de la estructura portante del edificio
resistencia al fuego de las fachadas

resistencia al fuego de las separaciones entre plantas
teniendo en cuenta las comunicaciones verticales
dimension de las células cortafuegos, teniendo en cuenta
las superficies vidriadas utilizadas como dispositivo de

evacuacion del calor y del humo.

Peligro de activacion A:

El peligro de activacion cuantifica la probabilidad de que un

incendio se pueda producir. En la practica, se define por la

evaluacion de las posibles fuentes de iniciacion cuya energia

calorifica o de ignicion puede permitir que comience un proceso en

combustion.
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El peligro de activacion depende, por una parte, de los factores que
se derivan de la explotacién misma del edificio, es decir, de los
focos de peligro propios de la empresa, que pueden ser de
naturaleza:

e Térmica.

e Eléctrica.

e Mecanica.

e Quimica.

Por otra parte depende de las fuentes de peligro originadas por

factores humanos, tales como:

e Desorden.

e Mantenimiento incorrecto.

¢ Indisciplina en la utilizacion de soldadura, oxicorte y trabajos a
fuego libre.

e Fumadores, etc.

Riesgo de incendio aceptado

Para cada construccion debe tomarse en consideracion un cierto

riesgo de incendio. El riesgo de incendio aceptable debe definirse
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en cada caso ya que el nivel de riesgo admisible no puede tener el

mismo valor para todos los edificios.

El método recomienda fijar el valor limite admisible (riesgo de
incendio aceptado), partiendo de un riesgo normal corregido por
medio de un factor que tenga en cuenta el mayor o menor peligro

para las personas.

Ru=Rn - PHe= riesgo de incendio aceptado
Rn=1,3= riesgo de incendio normal
PHE= Factor de correccidon del riesgo normal, en

funcién del numero de personas y el nivel
de la planta a que se aplique el método.
< 1 para peligro de personas elevado

Pu,E= = 1 para peligro de personas normal

> 1 para peligro de personas bajo

Los edificios que presentan un peligro de personas elevado son,

por ejemplo:

En funcién del gran numero de personas:
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e Edificios administrativos.

e Hoteles.

En funcion del riesgo de panico:
e Grandes almacenes.

e Teatros y cines.

e Museos.

e Exposiciones.

En funciéon de las dificultades de evacuacién por la edad o
situacion de los ocupantes:

e Hospitales.

e Asilos.

e Similares.

En funcién de las dificultades inherentes a la construccién y a la
organizacion:

e Establecimientos penitenciarios.
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En funcidn de las dificultades de evacuaciéon inherentes al uso
particular:
e Parkings subterraneos de varias plantas.

e Edificios de gran altura.

Los edificios que se considera, generalmente, que presentan un
peligro normal para las personas son las construcciones

industriales de ocupacion normal.

Los edificios que presentan un peligro para las personas minimos
son las construcciones no accesible al publico, ocupadas por un
numero muy imitado de personas que conocen bien los lugares (p.

Ej.: ciertos edificios industriales y almacenes).

Seguridad contra el incendio

La demostracion del nivel de seguridad contra incendios se hace
por comparacion del riesgo de incendio efectivo R, con el riesgo de

incendio aceptado Ru.
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La seguridad contra el incendio es suficiente, siempre y cuando el

riesgo efectivo no sea superior al riesgo aceptado.

Si R < Ru,

O, lo que es lo mismo Ru = R.

El factor “seguridad contra el incendio y” se expresa de tal forma
que:

y=(Ru/R)<1

Si Ru < R, y por tanto y < 1, el edificio o el compartimento
cortafuego esta insuficientemente protegido contra el incendio.
Entonces resulta necesario formular nuevos conceptos de
proteccion, mejor adaptados a la carga de incendio y controlados

por medio del presente método.

Tipos de edificaciones

Se distinguen tres tipos de edificaciones segun su influencia en la
propagacion del fuego:
Tipo Z: Construccion en células cortafuegos que dificultan y limitan

la propagacion horizontal y vertical del fuego.
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Tipo G: Construccion de gran superficie que permite y facilita la

propagacion horizontal pero no la vertical del fuego.
TABLA 2

CUADRO PARA DETERMINAR EL TIPO DE CONSTRUCCION

Tipo de
Construccion
A C B
MACIZA COMBUSTIBLE MIXTA
(Resistencia al | (Escasa resistencia | (Resistencia al
fuego definida) al fuego) fuego variable)
Compartimentado
Z1
Células Locales 30- Z V G2
200 m2 V&
Grandes superficies G2
Plantas separadas G \Y V2
entre ellas y > 200 m2
Grandes volumenes
Conjunto del edificio, \ \Y \Y
varias plantas unidas

1. Separaciones entre células y plantas resistentes al fuego.
2. Separaciones entre plantas resistentes al fuego, entre células

insuficientemente resistentes al fuego.
3. Separaciones entre células y plantas insuficientemente resistentes al fuego.

Tipo V: Construccion de gran volumen que favorece y acelera la

propagacion horizontal y vertical del fuego.
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Método de Gustav Purt

Si la finalidad que se persigue es deducir en primera aproximacion
el tipo de medidas de proteccion contra incendios a tomair,
entonces el método del Dr. Gustav Purt resulta bastante apropiado.
Se trata de una derivacion simplificada del método Gretener que
ofrece una valoracién para riesgos de tipo mediano (no es
aplicable por ejemplo a la industria petroquimica) de una forma
rapida y a modo de orientacion, y que se sustenta en dos

parametros, el riesgo para el edificio y el de su contenido °.

Una vez calculado los valores de ambos parametros, el método
nos indica mediante la introduccién de dichos valores en una
grafica, las medidas de proteccion orientativas para el riesgo
calculado. Estas seran medidas referidas a la pre-deteccion del
incendio y/o referidas a la extincién automatica del incendio. Como
inconveniente, el método no determina con precision el tipo de
sistema de deteccién de incendio o el medio de extincion en
particular a implantar, esto debera decidirlo el proyectista o el
técnico de seguridad en su caso, a partir del posterior estudio de la

situacion en mayor profundidad.

http://upcommons.upc.edu/pfc/bitstream/2099.1/7363/1/pfc-€%202009.117%20mem%C3%B2ria.pdf
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Con la formula que se presenta a continuacion, se hace el calculo
del riesgo para el edificio (GR) y del riesgo para el contenido (IR),
que aparece en la NTP100.

La expresion usada para el calculo del riesgo del edificio es:

(Qm)-(C+Q)B-L

GR =
W - Ri

Donde:

Qm = Coeficiente de carga calorifica.

CO0= Coeficiente de combustibilidad.

Qj = Valor adicional correspondiente a la carga calorifica del

inmueble.

B = Coeficiente correspondiente a la situacién e importancia del

sector corta fuegos.

L = Coeficiente correspondiente al tiempo necesario para iniciar la

extincion.

W = Factor correspondiente a la resistencia al fuego de la

estructura portante de la construccion.
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Ri = Coeficiente de reduccion del riesgo.

W = Factor correspondiente a la resistencia al fuego de la

estructura portante de la construccion.

Ri = Coeficiente de reduccion del riesgo.

Para el calculo del riesgo del contenido, la expresion utilizada es:

IR=HxDx F

H = Coeficiente de dafo a las personas.
D = Coeficiente de peligro para los bienes.

F = Coeficiente de influencia del humo.

Emergencia

Se esta frente a una emergencia cuando se produce un hecho
indeseable, traumatico, que también es llamado siniestro, que pone
en peligro a personas y / o bienes. Entre estos ultimos se
consideran también a bienes generales como por ejemplo el medio

ambiente.
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Si bien la lista de siniestros que se pueden encontrar puede ser
interminable, se la puede acotar a aquellos siniestros que sean una
posibilidad. Por otra parte, el conocimiento y adecuada preparacion
que se tenga para alguno de ellos en especial, valdran igualmente
para otros. En este sentido el caso mas util para desarrollar es el
de incendio, de cuyo analisis surgen consecuencias validas para

aplicar a otras hipoétesis de siniestros.

Entre las caracteristicas mas comunes que tienen los siniestros

entre si, se pueden mencionar las siguientes:

Sorpresa

Un siniestro se presenta inesperadamente. Nunca, excepto en

rarisimos casos, se sabra cuando va a ocurrir.

Desarrollo

Un incendio es un caso tipico. Véase la FIGURA 2.14. Si se
representa el paso del tiempo en horizontales y la magnitud

instantanea del incendio en verticales, se observa que todo
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comienza desde cero y que por un lapso de tiempo se mantiene en
magnitudes muy pequefas. Luego, siempre y cuando no se hayan
tomado medidas de accion directa, comienza a crecer y hacerse
incontrolable. Finalmente llega a la auto-extincion, cuando ya han

desaparecido los elementos combustibles que lo alimentaban.

Generacion de panico

Ante un siniestro todos temen, pero el miedo, que es normal
incluso entre los profesionales, no impide pensar y tomar las
acciones correctas. El panico en cambio obnubila y lleva a las
personas que son presas de él a cometer actos totalmente
alocados y contrarios a su necesidad de salvarse. La divisoria
entre miedo y panico ha significado siempre la diferencia entre la
vida y la muerte. Recuérdese las escenas de personas arrojandose
al vacio y a una muerte segura desde un edificio en llamas o a
quienes en trance de ahogarse en el agua luchan incluso contra el
bafiero que viene a salvarlo. El panico es contagioso y puede
propagarse rapida y peligrosamente en un grupo no entrenado.
Asimismo, la exhibicion de solvencia irradia serenidad hacia los
demas y, con ello, facilita los planes, pero lo hace mas lentamente

que el panico.
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FIGURA 2.13. DESARROLLO DE UN INCENDIO

Plan de Emergencia 6

Es un documento que recoge la organizacion, los medios y los
procedimientos para abordar situaciones de emergencia, de tal
manera que se pueda dar una respuesta integral que involucre a
toda la Empresa con el compromiso de directivos y empleados en
permanente accion y responder oportuna y eficazmente con las
actividades correspondientes al ANTES, DURANTE Y DESPUES

de dichas situaciones de emergencia.

PREVENCION PLAN DE EMERGENCIA ACTUALIZACION

Evaluacion de riesgos
de emergencias y planificacion Organizacion de la - .
; . 5 : Mantenimiento y mejora
de acciones preventivas actuacion ante emergencias
y correctivas

FIGURA 2.14. MANUAL DE AUTOPROTECCION

6  Manual Basico para la elaboracién e implementacion de un Plan de Emergencia en Pymes
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Jefe de Emergencia (JE) 6 Responsable maximo de la
emergencia y coordinador general de todas las actividades. Suele

ser el jefe de planta.

Jefe de Intervencion (JI) 6 Personas que siguiendo las
instrucciones del Jefe de Emergencia dirige las operaciones de
intervencién “in situ”. Suele ser el coordinador de Seguridad de la

empresa.

Centro de Control (CC) 8: Persona o grupo de personas que
centralizan los canales de comunicaciéon y la informacion

relacionada con la situaciéon de emergencia.

Equipo de Primera Intervencién (EPI) 8: Persona o grupo de
personas que intervienen en primera instancia en la situacion de

emergencia a fin de eliminar o impedir su extension.

Equipo de Segunda Intervencion (ESI) : Persona o grupo de

personas de la empresa especialmente entrenadas o bien recursos

Manual Basico para la elaboracién e implementacion de un Plan de Emergencia en Pymes
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externos (bomberos, etc.) que actuan cuando los EPI no logran

controlar con sus propios recursos la situacion de emergencia.

Equipos de Alarma y Evacuacion (EAE) 6: Persona o grupo de
personas encargadas de dirigir y controlar la evacuacion ordenada

de las personas en un sector concreto de la empresa.

Equipo de Primeros Auxilios (EPA) ©: Persona o grupo de
personas encargadas de prestar los primeros auxilios a las

personas accidentadas.

Equipos de Apoyo (EA) & Persona o grupo de personas
encargadas en prestar apoyos especializados a los diferentes
equipos implicados en la emergencia (ejemplo: mantenimiento,

oficina técnica, etc.).

Alerta 5 Es el estado declarado con el fin de tomar las
precauciones debidas ante la inminente o real ocurrencia de una
emergencia generada por un evento natural o provocado, que nos

pueda afectar directa o indirectamente.

6  Manual Basico para la elaboracién e implementacion de un Plan de Emergencia en Pymes
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Alarma 8: Es el aviso o sefial que se da a la poblacion para hacerle
saber el estado de alerta que prevalece y para indicar si debe
evacuar inmediatamente y trasladarse a los sitios de refugio

temporal.

2.2. Marco Legal

En la Normativa Legal Nacional existen una serie de reglamentos y
Normas técnicas que permiten la aplicacion de controles y medidas

de prevencién para evitar accidentes graves.

¢ Reglamento de Seguridad y Salud de los Trabajadores
Mejoramiento del Medio Ambiente de Trabajo. Decreto
Ejecutivo 2392 / 1986.

Las disposiciones del presente Reglamento se aplicaran a toda

actividad laboral y en todo centro de trabajo, teniendo como

objetivo la prevencién, disminucién o eliminacion de los riesgos del

trabajo y el mejoramiento del medio ambiente de trabajo.

6  Manual Basico para la elaboracién e implementacion de un Plan de Emergencia en Pymes
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En este reglamento se establecen las condiciones con las que
debe cumplir el establecimiento para la seguridad del personal que

labora en el mismo.

El Titulo V Proteccion Colectiva, pone a consideracion todas las

normas generales para la Prevencion de Incendios.

¢ Reglamento de Prevencién de Incendios.

El Reglamento de Prevencién de Incendios exige que se cumplan
con las normas generales y se apliquen las normas técnicas
aprobadas para las construcciones, a efectos de garantizar su
habitabilidad; proveer mecanismos de vigilancia y control del
cumplimiento de las normas, prestar asesoramiento oportuno y
permanente en materia de prevencion de incendios en las
actividades tales como: comercio, industria, transporte,
almacenamiento y expendio de combustibles o explosivos y de
toda actividad que represente riesgo de siniestro; y otorgar el
permiso de funcionamiento a quienes cumplan con las

disposiciones del presente reglamento.
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Se mencionan las disposiciones generales de proteccion contra
incendios en edificios, dependiendo de su estructural, clasificacion
y uso; ademas de las condiciones de las instalaciones de los

medios de extincién de incendios y medios de evacuacion.

e OHSAS 18001:2007

La Norma OHSAS cubre la gestién de S&SO vy tiene el propdsito
de proporcionar a las organizaciones los elementos de un sistema
de gestiéon de S&SO efectivo que se pueda integrar con otros
requisitos de gestidn y ayude a las organizaciones a alcanzar sus

objetivos econémicos y de S&SO.

La Norma OHSAS especifica los requisitos para un sistema de
gestion de S&SO para permitir a una organizacion desarrollar e
implementar la politica y los objetivos, que estén asociados con los

requisitos legales y la informacién acerca de los riesgos de S&SO.

La Norma, en el punto 4.4.7 Preparacién y respuesta ante
emergencias especifica que la organizacion debe establecer,

implementar y mantener uno o varios procedimientos para
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identificar situaciones potenciales de emergencia y responder ante

tales situaciones.

e Reglamento de Riesgos de Trabajo en instalaciones
eléctricas.

Este reglamento establece las condiciones generales de las

instalaciones de generacién, transformacién, transporte,

distribucion y utilizacion de energia eléctrica, tanto de caracter

permanente como provisional, asi como las ampliaciones vy

modificaciones, deben ser planificadas y ejecutadas en todas sus

partes, en funcion de la tension que define su clase.

e Reglamento para la prevencion y control de Ila
contaminacion por desechos peligrosos.

El reglamento abarca las fases del manejo de desechos peligrosos,

tales como la recoleccion, el transporte, tratamiento, reciclaje y

disposicion final de los mismos.

Normas Técnicas de la NFPA
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NFPA, num 495 “Standard for the Manufacture, Transportation,
Storage, and Use of Explosive Materials”

NFPA, num 30 “Flammable and Combustible Liquids Code”
NFPA, num 325M “Fire Hazard Propierties of Flammable
Liquids, Gases and Volatile Solids”

NFPA, num 704M “Recommended System for Identification of
the Hazards of Materials”

NFPA, num 6 “Recommendations for Organization of Industrial
Fire Loss Prevention”

NFPA, num 7 “Recommendations for Management Control of
Fire Emergencies”

NFPA, num 13 “Standard for the Installation of Sprinklers
Systems”

NFPA, num 13A “Recommended Practice for the Care and
Maintance of Sprinkler Systems”

NFPA, num 231 “Standard for Indoor General Storage”

NFPA, num 101 “Code for Safety to Life from Fire in Buildings
and Structures”

NFPA, num 72E “Standards on Automatic Fire Detectors”
NFPA, num 74 “Standard for the Installation, Maintance, and

Use of Household Fire Warning Equipment Systems”



NFPA, num 10 “Standard for the Installation, Maintance, and

Use of Portable Fire Extinguishers”
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CAPITULO 3

3. DIAGNOSTICO SITUACIONAL

3.1.

Descripcion de la Empresa y su Entorno

Actividad Principal

La Compania se dedica a la produccion y comercializacion de
Etiquetas Termoencogibles, Bandas de Seguridad, Soluciones de
Empaque y Etiquetas Autoadhesivas con impresién de hasta 7
colores. Cuenta con una moderna infraestructura y equipos de
impresion tanto en flexografia como en rotograbado, lo que permite

brindar a sus clientes productos de excelente calidad.
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Es lider en el mercado ecuatoriano en las lineas que producen. Los
productos que se fabrican son usados en diferentes industrias

como: alimenticia, farmacéutica, cuidado personal, etc.

Mision

La mision de la compaiiia es:

“Ofrecer alternativas de materiales de empaque que satisfagan los
requerimientos de los clientes, mediante la aplicacion de un
sistema de mejoramiento continuo y generando recursos que
permitan el desarrollo de los colaboradores y el crecimiento de la

compania”.

Vision

La vision de la compafia es:

“Ser lideres en la fabricacion y comercializacion de materiales de

empaque a nivel nacional y en paises vecinos, mediante un plan
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de conocimiento ordenado y comprometido con la calidad y
servicio que requieren los clientes, ademas del desarrollo humano

y profesional de sus colaboradores”.

Objetivos

Entre los objetivos que persigue la empresa se tiene:

e “Responder de forma oportuna y diligente las demandas de los
clientes buscando su satisfaccion”.

e “Presentar a los clientes nuevas alternativas de empaques
acordes a los requerimientos del mercado”.

o ‘“Establecer lineamientos que permitan controlar y mejorar
continuamente los procesos”.

e “Mejorar el nivel de competencia de los colaboradores”.

Estructura Organizacional

A continuacién, en la figura 3.1., se presenta el organigrama de la

empresa.
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La compaiia cuenta con 95 trabajadores, de los cuales 73 trabajan
en el area de produccion y 22 en el area administrativa.

Las funciones y perfiles del personal constan de forma detallada en
el Manual de Funciones; en el mismo se incluyen las categorias
siguientes:  gerentes, supervisores, jefes, coordinadores,
recepcionista, analistas, bodegueros, técnicos, operadores,

ayudantes, mensajero y personal de limpieza.

Accesos

La organizacion cuenta con un establecimiento industrial de dos
pisos: la planta baja es de oficinas y plantas de produccion vy el

primer piso es de las oficinas administrativas.

El acceso principal a la empresa es por la entrada a la Beata
Mercedes Molina, la via es de doble sentido y estd en buenas
condiciones. Para el ingreso al interior de la misma, se dispone de
dos entradas: una para entrada de peatones y la otra para el

ingreso de vehiculos.
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El ingreso peatonal a las oficinas y a la planta, se la puede hacer
por dos formas: la primera mediante una escalera que lleva
directamente a las oficinas administrativas y que comunica también
a las oficinas de produccion y a la planta, a través de otra escalera.
El otro medio para el ingreso de peatones es directamente por la
planta de produccion, y también se llega a las oficinas de

produccion.

Para el ingreso de vehiculos, solo existe un acceso que lleva al
parqueadero de vehiculos del personal, para los camiones de
embarque y desembarque de producto terminado o materia prima

y el mismo que conduce a la planta de produccién.

El parque de bomberos mas proximo a la empresa esta ubicado en
Pascuales (Km. 15 %2 via a Daule), y en caso de emergencias el

tiempo aproximado de llegada es de 7 minutos.

Caracteristicas Constructivas del Edificio
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En cuanto a las dimensiones del edificio, la superficie total de
construccion es de 4,368 m?.

El numero de plantas que tiene la empresa son: planta baja
(oficinas de produccién) 368 m?, planta de produccion 3,632 m?,
primer piso (oficinas administrativas, recepcion, salas de

reuniones, cuarto de limpieza) 368 m?.

La altura de maxima del edificio es de 10 m, y la altura minima es

de 4 m.

Los elementos estructurales como paredes estan construidos de

hormigon y los pilares y vigas de hormigdn armado.

Principales Actividades y Procesos

Principales Actividades y Procesos

En la Figura 3.2, se muestra las Actividades Principales y de Apoyo

de la empresa.



76

Procesos Principales
o Compras y L :
. Disefio y T Planificacién y || Aimacenamiento y
Comercial { Desarrollo J Ciesion o2 Produccion Entrega
Proveedores

Procesos de Apoyo
( (Gestién de Resursos Humanos)

Gestion de X (Mantenimiento de Infraestructura)
Recursos

(Mantenimiento de Equipos Informéticos)
N

Medicion, Analisis
Y Mejora

FIGURA 3.2. ACTIVIDADES PRINCIPALES Y DE APOYO

Los procesos principales son: Comercial, Disefio y Desarrollo,
Compras y Gestién de Proveedores, Planificacion y Produccion,

Almacenamiento y Entrega.

Los procesos de apoyo son: Gestion de Recursos Humanos que
contiene la Gestion de Recursos Humanos, Mantenimiento de
Infraestructura y Mantenimiento de equipos informaticos; y el

proceso de Medicidn, Analisis y Mejora.
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El proceso comercial se encarga de realizar la captacion del
cliente, realizar la recepcion de los pedidos y posteriormente emite

la orden de produccion.

El proceso de Disefio y Desarrollo se encarga de realizar la
referencia inicial de los productos, artes de los productos para que
sean aprobados por los clientes, desarrollos e innovaciones en los

productos ya existentes.

La Gestion de Compras se encarga de adquirir la materia prima
para la elaboracion de los productos, asi como de la verificacion

del cumplimiento de las especificaciones requeridas.

La Planificacién de la Produccion se encarga de programar los

pedidos captados por el departamento comercial.

La Produccidn se encarga de la realizacion de los productos
siguiendo los parametros del cliente y controlando las variables de
los procesos. Entre los procesos que se tienen para las diferentes

lineas de productos (ver anexos 5, 6, 7 y 8) dentro del area de
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Produccion, constan: Refilado, Impresion, Troquelado, Refilado de

material impreso, Pegado, Corte, Selle, Selle y Corte, Revision.

El Almacenamiento y Despacho de Productos se encarga de la
entrega de los productos terminados al cliente una vez finalizado el

proceso productivo.

Descripcion de los Productos

Termoetiquetas o Etiquetas Termoencogibles.- Son una
alternativa diferente y novedosa comparadas con las tradicionales
etiquetas de papel, polietileno o polipropileno que capta la atencion
del consumidor. Son elaboradas con una pelicula transparente de
PVC o PET termoencogible e impresas al dorso en hasta 7 colores

en flexografia.

FIGURA 3.3. ETIQUETAS TERMOENCOGIBLES
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El uso de las Termoetiquetas se indica en cualquier tipo de envase,
hasta cuando se trabaja con envases de formas irregulares o
complejas. Las caracteristicas de las Termoetiquetas permiten una
perfecta adaptacion al envase, alcanzando hasta un 76% de

encogimiento transversal.

Bandas de seguridad tubulares.- Son un sistema de seguridad
visible que se coloca sobre la tapa de los envases para proteger al
producto contra adulteraciones. A diferencia de otros sistemas de
seguridad, las bandas de seguridad permiten una evidencia visible
de que el producto no ha sido abierto. Su alta contraccion permite
una buena adaptacion al cuello del envase y a la tapa.
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FIGURA 3.4. BANDAS DE SEGURIDAD

Soluciones de Empaque.- Sistema de empaque de una sola capa
elaborado con film de PVC termoencogible de alto brillo vy

transparencia. Pueden ser entregadas al cliente como manga
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tubular o funda de acuerdo al producto a empacar. Para una mejor
presentacion, pueden ser impresas con alguna leyenda o con el

nombre de la compaifiia.

FIGURA 3.5. SOLUCIONES DE EMPAQUE

Etiquetas Autoadhesivas.- Una etiqueta adhesiva es un elemento
que se adhiere a un producto para identificarlo o describirlo. Es el

medio de comunicacion entre el producto y el cliente final.

Sus caracteristicas principales dependen de la funcién para la cual
son desarrolladas, como por ejemplo:

« |dentificacion de productos.

« Sellos de seguridad que muestran la inviolabilidad de productos

y documentos.
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« Térmicas y de transferencia térmica para codificaciéon de
productos.
« Para productos expuestos a condiciones de humedad.

« Con efectos metalizados y holograficos.

FIGURA 3.6. ETIQUETAS AUTOADHESIVAS

Equipos e Instalaciones

En cuanto a las instalaciones eléctricas, se trabaja con una
potencia contratada de 276 Kw. Existe un transformador que
trabaja con 500 kva y los paneles de distribucién, uno principal que
estd conectado para la interconexion con el generador; un panel

secundario que es utilizado para las maquinarias de planta y 5
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subpaneles que sirven para la distribuciéon de energia a nivel de

oficinas.

En las oficinas de produccién, oficinas administrativas y comedor

existen instalaciones de aire acondicionado.

Existe un almacenamiento de cilindros de gas doméstico, ubicado

junto a la oficina de los supervisores.

El almacenamiento de liquidos inflamables se realiza en la bodega
de materia prima, a la temperatura que se labora normalmente en
la planta de produccién la cual es mayor a 35° C. Se encuentran
almacenados en baldes de 3.63 Kg de capacidad y en tanques de

183 Kg de capacidad.

Para la realizaciéon de cada uno de los procesos productivos, se

dispone de la siguiente maquinaria:

«» Extrusoras
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En la FIGURA 3.6., se muestra las extrusoras 1y 2, para lamina de
PVC de doble burbuja de alta densidad de 1.8 toneladas estan
alimentadas por una tolva de 30Kg., tiene como caracteristicas de
didmetros un espesor de la pelicula de 0.02-0.08 mm, con un
ancho maximo de salida de 50 a 200mm. y un rango maximo
extruido de 4-10Kg./hr. En el cuerpo extrusor tiene como
caracteristicas principales, un diametro de tornillo de 35mm., un
motor principal de 7.5HP 220 V trifasico, tiene 5 controles
automaticos de temperatura. En el cuadro tiene una capacidad de

calentamiento de 2.4 KW.

El rodillo 1 tiene un diametro de 138x255mm, el rodillo de la tina
del agua tiene un diametro de 140x255 mm y una capacidad del

calentador de 11.3 KW.

FIGURA 3.7. EXTRUSORA 1 Y EXTRUSORA 2
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En la FIGURA 3.7., se muestra la extrusora 3 para lamina de PVC
de doble burbuja de alta densidad de 2.7 toneladas esta
alimentada por una tolva de 50Kg, tiene como caracteristicas de
diametros un espesor de la pelicula de 0.02-0.08 mm, con un
ancho maximo de salida de 150 a 500mm y un rango maximo
extruido de 15-30Kg/hr. En el cuerpo extrusor tiene como
caracteristicas principales un diametro de tornillo de 55mm, un
motor principal de 20HP 220 V trifasico, 5 controles automaticos de
temperatura. En el cuadro tiene una capacidad de calentamiento

de 2.6 a 3 KW.

EL rodillo 1 tiene un diametro de 165x 400mm, el rodillo de la tina
del agua tiene un diametro de 165x600 mm y una capacidad del

calentador de 18.6 KW.

FIGURA 3.8. EXTRUSORA 3
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%+ Refiladora

FIGURA 3.9. REFILADORA

KUEN YUH MACHINERY modelo: PSN-1000 de origen Taiwan.
Maquina avanzada en el proceso de Refilado cuenta con un
sistema de control de tension donde se regula la tension de

acuerdo al metraje, velocidad y del material (Figura 3.9).

Ademas cuenta con un sistema de alineacién que incluye un
sensor que lee material transparente y material con linea de

impresion (5mm-1mm).

% Impresoras
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Para el proceso de impresion, la empresa dispone de 3
impresoras, las cuales se muestran en las figuras 3.10, 3.11y 3.12.
La IM-01 es una maquina de impresién flexografica banda media
de torre con dos unidades impresoras de tambor individual para
cada una con un ancho maximo de impresién de 450mm. Con una

capacidad de produccion maxima de 5400 metros/hora.

La Ibirama es una maquina de impresion flexografica, banda
angosta con doble tambor central de 380 mm de ancho maximo de
impresion. EIl tambor principal esta compuesto de seis unidades
impresoras con un diametro de 1101 mm y un Z de 1088 dientes vy,
el tambor secundario compuesto de dos unidades impresoras con

un diametro de 602.14 y un Z de 594 modulo de dientes 1.

FIGURA 3.10. IMPRESORA 1
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FIGURA 3.12. IMPRESORA 4

+ Pegadoras

Pegadora 01.- Maquina pegadora para envolturas o etiquetas de
film en PVC, modelo JS 3250 P, serie 2578, proveedor Jumbo

Steel.
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La maquina PE-01 estd constituida por un desbobinador con
capacidad de diametro de bobina de 620mm maximos, rebobinador
con capacidad de diametro de bobina de 700mm, ancho maximo a
pegar de 300mm, posee sistema de rodillos y ruedas guias, un
sistema de aplicacion de cinta y velocidad mecanica de O-

150m/min.

Pegadora 02.- Maquina de Sello central, modelo SEAM 300/400-
HS del afno 2005 procedente de Estado Unidos, fabricada por

Karlville Development LLC.

FIGURA 3.13. PEGADORA 1

Posee un panel de control para acceder facilmente a todos los
parametros y funciones de la maquina, tiene una capacidad de
produccion de etiquetas termoencogibles de 200rpm, cuenta con
doble tension para la unidad de desbobinado y rebobinado, tiene

detector y guiador de bordes en el desbobinador para corregir
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posibles des-uniformidades en el rollo a procesar y cuenta con un
sistema oscilador en el rebobinador el cual evita que la unién del
material pegado se rebobine siempre en la misma posicién, que el

material se deforme y que el rollo producido sea inestable.

FIGURA 3.14. PEGADORA 2

++» Cortadoras

CORTADORA 1 Y CORTADORA  2.- JUMBO STEEL
MACHINERY.CO.LTDA modelo JS 3301 de procedencia Taiwan,
estas maquinas tienen una capacidad de produccién de 270 cortes
por minuto en forma precisa la maquina cuenta con un sistema de
perforado transversal y longitudinal con la finalidad de realizar
perforaciones especiales ademas tiene instalado un sensor 6ptico
que detecta los contraste para definir el corte de acuerdo a la sefal

de impresion.
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CORTADORA 3 Y CORTADORA 5.- Servo-cortadoras KARVILLE
modelo CUT-300 de procedencia americana son maquinas que
tienen la capacidad de cortar en forma precisa y a una velocidad

maxima de 400 cortes por minutos.

FIGURA 3.15. CORTADORA 1Y 2

FIGURA 3.16. CORTADORA3Y 5
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CORTADORA 4.- JUMBO STEEL MACHINERY.CO.LTDA modelo
JS 2023 de procedencia Taiwan, esta maquina esta disenada para

elaborar dos procesos que es el corte y selle de PVC.

Como funcidén principal, esta maquina sirve para cortar materiales
anchos desde 300 hasta 460 mm aproximadamente. La velocidad
maxima es de 60 cortes por minuto, dependiendo del largo de
corte. En lo concerniente al proceso de selle, se tiene selle recto y

selle curvo de diferentes formas.

FIGURA 3.17. CORTADORA 4

« Selladora

INDEMO S.A. maquina de procedencia Europea, que se usa para
sellar fundas de poliolefina. Tiene las siguientes caracteristicas:
tipo AG5 OE, N° 2019. Tiene una potencia de punta de 3000

watios/hora.
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FIGURA 3.18. SELLADORA

Esta compuesta de: rebobinador, balancin, rodillos locos, rodillos
deslizadores, abridor de fundas, rodillos de arrastre, sistema de
selle, banda transportadora. Ademas de poseer tableros de control

gue accionan cada componente de la maquina.

Actividad y Ocupacion

Las actividades por cada sector o planta se detallan en la tabla 3,
con sus respectivas superficies y numero de trabajadores por

turno.
TABLA 3

ACTIVIDAD Y OCUPACION

Actividad N° de trabajadores

Superficie

Sector/Planta 1° Turno 2° Turno
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Primer piso — Oficinas

administrativas 365 m? 22 -

Planta baja”— oficinas 368 m? 18 i

de Produccion

Planta de Produccion 2344,98 m? 34 12

Personal de limpieza 3 m? 1 -

Agentes de seguridad 3 m? 1 1

Comedor 48 m? 3 3

Areas Libres 1236,02 m?2 - -
Total 4368 m? 79 16

Condiciones de evacuacion del edificio

s Escaleras: En la empresa existen 3 escaleras:
¢ Una que da el acceso directo a las oficinas administrativas,
tiene un ancho de 1.25 m, esta compuesta por 14 escalones
y un area de descanso que se encuentra junto a la entrada a
las oficinas administrativas. Tiene barandillas en ambos

lados de la escalera.
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FIGURA 3.19. ESCALERA DEL AREA ADMINISTRATIVA

e La segunda lleva de las oficinas administrativas a la planta
baja (oficinas de produccién) o a la planta de produccion y
viceversa. Tiene un ancho de 1.25 m, cuenta con 14
escalones y dos areas de descanso: una en el centro de la
escalera y la otra junto a la entrada de las oficinas
administrativas. También tiene barandillas en ambos lados
de la escalera.

e Y la tercera lleva al comedor. Tiene 1 m de ancho, 12

escalones y barandillas solo del lado izquierdo de la misma.
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FIGURA 3.20. ESCALERA DEL COMEDOR

+ Vias de evacuacion horizontales: Una en la planta de
produccion, otra en el primer piso y la ultima en el comedor,
todas estas vias conducen a un mismo punto de encuentro el

cual esta ubicado en la entrada de la empresa.

FIGURA 3.21. PUNTO DE ENCUENTRO
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% Salidas: Desde la planta baja (oficinas de produccion y planta

de produccién) una salida de emergencia con medidas de 3 m
de ancho x 8 m de altura. Desde el primer piso una salida de
emergencia con dimensiones 1 m de ancho x 2 m de altura, y
desde el comedor, una salida de emergencia con dimensiones

1 m de ancho x 2 m de altura.

Recursos Existentes

En la tabla 4, se detallan los recursos disponibles en la empresa

para la prevencion y actuacion en situaciones de emergencia. En el

plano 1, 2, 3 y 4 de los anexos 9, 10, 11 y 12 respectivamente; se

sefalan la localizacion de cada uno de estos recursos.

TABLA 4

RECURSOS EXISTENTES DE PROTECCION CONTRA

INCENDIO
o PLANO DE
N RECURSO CANTIDAD SITUACION
1 | Extintores de polvo quimico 7 Plano 3y 4
seco (PQS) (anexo 11y
12)
2 | Extintores de Gas Carbdnico 6 Plano 3y 4
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(CO2) (anexo 11y
12)
3 | Bocas de incendio equipadas Plano 3
(BIE) (anexo 11)
4 | Megafonia / Telefonia Plano 4
(anexo 12)
5 | Botiquin Plano 3y 4
(anexo 11y
12)
6 | EPIs para proteccion contra -
incendio
7 | Sistema de Deteccion y Alarma -
8 | Pulsador de alarma Plano 3y 4
(anexo 11y
12)
9 | Sirena de alarma Plano 2
(anexo 10)
10 | Pasillos, elementos contra Plano 1y 2
incendios y vias de evacuacion (anexo 9y
mas cercanas 10)
11 | Puntos de concentracion Plano 1y 2
exterior (anexo 9y
10)

Identificacion de

incendio

las areas con mayor probabilidad de

Entre las areas identificadas como zonas con mayor probabilidad

de incendio se identifican: la bodega de materia prima, bodega de
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productos terminados, area de lavado y el comedor. (Anexo 13:

Plano 5).

Se consideran como areas con mayor probabilidad de incendios
porque en ellas se encuentran almacenadas gran parte de los

materiales combustibles.

En el caso de la Bodega de Materia Prima se almacenan todos los
productos a ser utilizados en el proceso productivo, teniendo en
cuenta los sélidos y liquidos inflamables; la bodega de Producto
Terminado almacena todos los productos que van a ser
entregados al cliente, que son sdlidos inflamables en grandes

voliumenes.

El area de lavado es una de las zonas criticas por ser el lugar en
el que almacenan los desechos inflamables liquidos, como son los
solventes y tintas utilizados en el proceso de impresién que ya no

pueden ser reutilizados.
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FIGURA 3.22. CUARTO DE LAVADO

La identificacion del comedor como zona de mayor probabilidad de
incendio, se debe a que para la preparacion de los alimentos
utilizan gas doméstico, cualquier fuga o mala manipulacion del

mismo puede causar una explosion grave.

Otra area que se considera como zona de mayor probabilidad de
incendio es la via de acceso a la planta de produccion. En la
misma se almacena materia prima que no puede ser almacenada
en su bodega por la limitacién de espacio. Aqui se encuentran

rollos de material autoadhesivo, cartones, solventes, etc.
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FIGURA 3.23. ViA DE ACCESO A LA PLANTA DE PRODUCCION



CAPITULO 4

4. SITUACIONES DE EMERGENCIA Y ORGANIZACION

DE LA EMERGENCIA

41.

Identificacion de los Peligros de Incendio y Evaluacién de

Riesgos

Identificacion de los Peligros de Incendio

Para la identificacion de los peligros de incendio existentes en la
fabrica, los peligros de incendio se establecen de acuerdo a las
listas de chequeo presentadas en los anexos 1, 2, 3 y 4. Como

resultado se obtuvo lo siguiente:
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IDENTIFICACION DE PELIGROS

Descripcion del peligro Ublt’:acmn J
Area
Almacenamiento de combustibles sdlidos | Bodega MP,
(madera, plasticos) que por su estado se | Bodega PT,
pueden encender facilmente pasillos
exteriores,
planta
Almacenamiento de productos inflamables en | Bodega MP,
cantidades significativas a altas temperaturas | cuarto de lavado
Contenedores de combustibles liquidos | Bodega MP,

inflamables abiertos o sin tapar

cuarto de lavado

Mala ventilacion al momento de la utilizacion
de combustibles liquidos inflamables

Planta / Bodega
MP

Los productos inflamables no estan en su

Bodega MP,

totalidad identificados y correctamente | cuarto de lavado

senalizados

Inexistencia de un plan de control y eliminacién | Toda la

de residuos de productos combustibles e | empresa

inflamables

Instalaciones eléctricas en malas condiciones Bodega MP,
oficinas

administrativas y
de produccion

Cables gastados o pelados, enchufes rotos. Toda la
instalacion
Calentamientos anormales de computadoras, | Oficinas

cables.

administrativas y
de produccién

La friccibn de las maquinas con el material
produce chispas.

Maquinas de

planta
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Evaluacién de Riesgos de Incendio

Evaluacion de Riesgos de Incendio. Método PHA (Preliminary

Hazard Analisys — Analisis Preliminar de Riesgos)

La estimacion del nivel de riesgo se realiza para todas y cada una
de las situaciones peligrosas identificadas en la etapa anterior:

1. La determinacion del alcance o consecuencias del impacto
adverso que pueden causar las situaciones accidentales

analizadas (C).

2. La determinacién de la probabilidad de ocurrencia del
impacto (P).
3. La estimacion del nivel del riesgo potencial en funcion del

producto P x C.

Para determinar la consecuencia del dafo, se debera tomar en

cuenta los datos de la tabla 6.
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TABLA 6

EVALUACION DE LA CONSECUENCIA

CONSECUENCIA CONCEPTO

v Dafos  superficiales  (cortes vy
magulladuras pequefias, irritacion de
los ojos por polvos.), molestias e
irritacion ~ (dolor de cabeza e

Ligeramente incomodidad).

dafino (LD) v El coste de la reparacion del dafio

sobre los bienes, incluidos las

sanciones posibles es inferior a 5.000

dolares.

v Laceraciones, quemaduras,
conmociones, torceduras importantes,
fracturas menores, sordera, dermatitis,

asmas, trastornos musculos
esqueléticos, enfermedad que
Danino (D) conduce una incapacidad menor.

v El coste de la reparacion del dafio
sobre los bienes, incluidos las
sanciones posibles es inferior a 10.000
ddlares.

v Amputaciones, fracturas mayores,
intoxicaciones, lesiones multiples,
lesiones fatales, cancer y otras
enfermedades cronicas que acorten

Extremadamente severamente la vida.

dafino (ED) v El coste de la reparacion del dafio

sobre los bienes, incluidos las

sanciones posibles es mayor a 10.000

ddlares.
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Para determinar la probabilidad de que ocurra el dano, se puede

categorizar desde baja hasta alta con el criterio establecido en la

tabla 7.
TABLA7
EVALUACION DE LA PROBABILIDAD
PROBABILIDAD CONCEPTO
v El dafo ocurrira muy rara
Baja (B) vez.
v El dafo ocurrira en algunas
Media (M) ocasiones.
v El dafo ocurrira siempre o
Alta (A) casi siempre.

Para determinar la probabilidad es necesario considerar los
siguientes aspectos:

+ Las medidas de control implantadas y su adecuacion.

+ La frecuencia con la que la situacién peligrosa pueda darse en

la empresa.

Entonces, se calcula el nivel de riesgo a través de la siguiente

formula:
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Nivel de Riesgo = Probabilidad x Consecuencia

NR=PxC

El método combina tres valores para cada una de las variables y

obtiene 5 niveles de riesgo:

TABLA 8

MATRIZ DE ESTIMACION DE RIESGOS

CONSECUENCIA
PROBABILIDAD | Ligeramente Daiiino Extremadamente
Daiino (LD ) (D) Daiino ( ED)
. Riesgo Trivial | Riesgo Riesgo
Baja (B) (T) Tolerable (TO) | Moderado(ED)
. Riesgo Riesgo Riesgo
Media (M) Tolerable (TO) | Moderado(MO) | Importante (1)
Riesgo Riesgo Riesgo
Alta (A) moderado(MO) | Importante (1) |Intolerable(IN)

A continuacion, se presenta un resumen de la evaluacion de los

riesgos de incendios con el método PHA.
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EVALUACION DE RIESGOS. METODO PHA

" NIVEL DE

AREA PELIGRO RIESGO RIESGO
Almacenamiento de | Incendio | Riesgo
combustibles solidos Importante
(madera, plasticos) que por
su estado se pueden
encender facilmente
Mala ventilacion al momento | Incendio, | Riesgo
de la utilizacion  de | Explosiéon | Importante
combustibles liquidos
inflamables

PLANTA Los pr(’)ductos inflama.bles Incend!(?, Riesgo
no estan en su totalidad | Explosion | Moderado
identificados y
correctamente sefalizados
Instalaciones eléctricas en | Incendio, | Riesgo
malas condiciones Explosién | Intolerable
Cables gastados o pelados, | Incendio, | Riesgo
enchufes rotos Explosién | Intolerable
La friccion de las maquinas | Incendio | Riesgo
con el material produce Moderado
chispas.
Almacenamiento de | Incendio | Riesgo
productos inflamables en Importante
cantidades significativas a
altas temperaturas

BODEGA Contenerres ’ .de Derranfn’e, Riesgo

MP .combustlbles | I|qU|dgs Explospn Moderado

inflamables abiertos o sin |, Incendio
tapar
Mala ventilacion al momento | Incendio, | Riesgo
de la utilizacion  de | Explosién | Importante

combustibles liquidos
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inflamables
Los productos inflamables | Incendio, | Riesgo
no estan en su totalidad | Explosion | Moderado
identificados y
correctamente sefnalizados

OFICINAS | Cables gastados o pelados, | Incendio, | Riesgo
enchufes rotos. Explosién | Intolerable
Calentamientos anormales | Explosion | Riesgo
de computadoras, cables. , Incendio | Moderado

Evaluacion de Riesgos de Incendio. Método Gretener.

El método de Gretener ofrece el calculo de un riesgo global y muy

completo. Se calcula para cada sector de incendio que se quiera

evaluar.

Para realizar los calculos respectivos, se usan las férmulas que

sugiere el método y las tablas que se muestran en los anexos 21 al

28.

Férmulas:

B=P/M

B=[(q-c-r-k-i-e-g)/(N-S-F)]=P/(N-S-F)

R=B-A=(P/N-S-F)-A
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N=n1-n2-n3-n4-n5
S=51-52-83-s4-s5-s6

F=f1-f2-13 -4

La seguridad contra el incendio es suficiente, siempre y cuando el

riesgo efectivo no sea superior al riesgo aceptado.

Si R <Ru,

O, lo que es lo mismo Ru = R.

El factor “seguridad contra el incendio y” se expresa de tal forma
que:

v=(Ru/R)<1

Si Ru < R, y por tanto y < 1, el edificio o el compartimento
cortafuego esta insuficientemente protegido contra el incendio.
Entonces resulta necesario formular nuevos conceptos de
proteccion, mejor adaptados a la carga de incendio y controlados

por medio del presente método.

Se determina el area:
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Longitud = ; =100 m

AnchO =b ; b =40m

Area de labase: Ixb; I x b =100m x 40m = 4000 m?

Area del edificio A ; A = 4000 m?

Relacion 1/b: ; [/b=100/40
I/b=5/2=25

Carga térmica de la planta

Se determina Qm de acuerdo al anexo 27 de cargas térmicas y
factores de influencia para diversas actividades, da como
resultado el siguiente valor:

Carga térmica del edificio:. Qm =5000 MJ / m?

Calculo del peligro potencial P

Para encontrar P, se obtiene el valor de los factores q, c, r, k, i, e,
g de la tabla del anexo 27.

Factor q = 1.8 carga térmica mobiliaria.

Factor c 1.6 combustibilidad.

Factor r = 1.2 peligro de humo.
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Factor k = 1 peligro de corrosion.

El factor i se lo encuentra en el anexo 22, se busca de que
material fue construida la estructura del galpon y se obtiene el
siguiente resultado:

Factor i = 1.0 carga térmica inmobiliaria.

Factor e es el nivel de la planta o altura util del local, se indica que
es de 2 niveles y se obtiene:

Factor e = 2.0

Para el valor de g que se relaciona con el tipo de relacion ancho y
largo de la construccion da como resultado 2.5 y con un valor de
Qm = 5000, se busca en el anexo 23, y se obtiene:

Factor g =14 superficie del comportamiento (relacion

2:1y AB = 4,000 m2).

Y se calcula el peligro potencial con los valores obtenidos:

Peligro Potencial:
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P = (q*c"r'k) * (i*e")
P = (1.8*1.6*1.21) * (1*2*1.4)

P =9.67

Calculo de las medidas normales n

(Factores n1,...n5)
Estos factores se obtienen del anexo 24:
ni = 0.90 (La empresa si cuenta con guardiania durante las 24

horas del dia)

n2=0.80
n3 = 0.50
na=1.0

ns = 0.80

N =(n1*n2*n3* ns* ns)
N=(09*08*05*1%0.8)

N =0.288

Calculo de las medidas especiales s
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A continuacion se establece la proteccion del fuego, que se

expresa por el factor S, los valores de los diferentes factores s, se

encuentran en el anexo 25.

s1=1.05 (La empresa si cuenta con guardiania durante las
24 horas del dia)

s2 = 1.05 (Transmisién de alarmas)

s3 = 1.30 (Disponibilidad de bomberos)

s4 =1 (Tiempo para intervencion de bomberos oficiales)

s5 = 1.35 (Instalacidn de extincion)

s6 = 1.20 (Instalacion de evacuacién de humo y calor)

S=(s1"s2%S3%S4% 55" Sp)

S=(1.04*1.05*1.35*1*1.35* 1.20)

S =232

Calculo de las medidas de construccion f

Las medidas constructivas mas importantes se evaluan por medio
de los factores f1, ... f4. El factor global F, producto de los factores
fi, representa la resistencia al fuego, propiamente dicha, del
inmueble. (Anexo 26)

f1=1.30 estructura portante: F 90

fo=1.15 Fachada F < 50
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f3=1.30 forjados F < 50
Para el valor de f4, se consideran los valores de AF y AZ donde:

Fs=1.20 células cortafuegos

Aplicando la formula se encuentra el valor de F de la siguiente
manera:

F=(f1*f2*f3*fa)

F=(1.30*1.15*1.30* 1.20)

F=233

Por lo tanto para encontrar el valor de la exposicion al fuego se
tiene que encontrar el valor de B el mismo que viene representado
por la siguiente formula:

B=P/(N*S*F)

B= 9.67/(0.288 * 2.32 * 2.33)

B =6.21

Para encontrar el valor del peligro de activacion (A), se determina
que el peligro de activacién es ALTO (anexo 27), por lo tanto el
valor de A es:

A=1.45
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Riesgo de incendio efectivo R

Con los valores de A y B, se calcula el factor de riesgo efectivo:

R=B*A
R=6.21*1.45
R =9.0045

Riesgo de incendio aceptado Ru

Ru=Rn* PHE

Donde:

Rn = 1.3; Riesgo de incendio normal.

PnEe = Factor de correccion del riesgo normal, en funcion del
numero de personas y el nivel de la planta a que se aplique el
método.

PH.e < 1 para peligro de personas elevado

Pn.e =1 para peligro de personas normal

Pn.e> 1 para peligro de personas bajo

PHe=0.95
Ru=1.3*PhxE
Ru=1.3*0.95

Ru=1.24
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La seguridad contra el incendio es suficiente, siempre y cuando el

riesgo efectivo no sea superior al riesgo aceptado.

Si R < Ru, la seguridad contra incendio NO es suficiente.

TABLA 10

CALCULOS METODO GRETENER

Area:

PLANTA

g - Carga térmica

mobiliaria q 1.8

¢ - Combustibilidad C 1.6

r - Formacién de humos r 1.2

k - Peligro de toxicidad /

corrosion k 1

i - Carga térmica

inmobiliaria i 1

e - Nivel de planta o altura e 2

g - Amplitud de

compartimentocontra

fuego y relacién largo /

ancho g 14
P gxcxrxkxixexg 9.67

n1 - Extintores n1 0.9

n2 - Bocas de incendio

equipadas BIE n2 0.8

n3 - Agua para extinguir

fuego n3 0.5

n4 - Conducto de

alimentacion n4 1.0

n5 - Formacion de

personal n5 0.8
N n1xn2xn3 xn4 0.288

s1 - Deteccidn de incendio s1 1.05

s2 - Transmision de s2 1.05
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alarma

s3 - Intervencion

bomberos s3 1.30

s4 - Escalones de

intervencion s4 1.0

s5 - Instalaciones de

extincion s5 1.35

s6 - Evacuacion del calor s6 1.20
S s1xs2xs3xs4 xs5xsb 2.32

Estructura resistente 1 1.3

Fachadas resistentes f2 1.15

Separacion entre pisos y

ventanas f3 1.3

Dimension celulas f4 1.2
F f1 x f2 x f3 x f4 2.33
M NxSxF 1.56
B P/(NxSxF) 6,21

R Riesgo de Incendio

A Peligro de Activacion 1.45 | Efectivo B x A 9.0045

Phe Exposicion al riesgo de Ru Riesgo de Incendio

personas 0.95 | aceptable 1.24

inaceptable

Seguridad contra incendio

Ru / R (Inferior a 1, riesgo
inaceptable)

=

Senalizacion del escenario de emergencia

La sefalizacion de los escenarios de emergencia se realiza en

base al nivel de riesgo en las areas de mayor probabilidad de

incendio, las cuales se las puede observar en el plano 5 (anexo

13).

Determinacion de las consecuencias previsibles
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Las consecuencias previsibles (impactos adversos), se definen de
acuerdo a los impactos generados sobre la seguridad y salud de
las personas, impacto medioambiental e impacto sobre los bienes

materiales, los cuales se detallan a continuacion.

TABLA 11

TIPOLOGIAS DE IMPACTO

IMPACTO SOBRE LA SEGURIDAD Y SALUD

« Accidentes o enfermedades leves
% Accidentes o enfermedades graves

« Accidentes o enfermedades muy graves o mortales

IMPACTO MEDIOAMBIENTAL

+ Contaminacion atmosférica: Emisiones a la atmdsfera de
sustancias en concentraciones superiores a los limites de
emisién legislados

IMPACTO SOBRE LOS BIENES MATERIALES

X3

*

Danos a las instalaciones
Pérdidas de produccion
Pérdidas de producto
Pérdida de mercado

X3

*¢

X3

*¢

X/
L X4

Diseio de la organizacion de emergencia
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Para el disefio de la organizacion de emergencia de incendios, se
considera la estructura organizacional de la empresa,

estableciéndose de la siguiente manera:

Jefe de
Emergencia
Centro de
Control
Y
Jefe de
Intervencion

Y y \
Equipo de Alarma \.  ( Equipo de Primeros ,
[ y Evacuacion ] [ Auxilios Equipos de Apoyo

(EAE) (EPA) (EA

Equipo de Segunda
Intervencion
(ESI)

(EPI)

Equipo de Primera
Intervencion

FIGURA 4.1. ORGANIZACION DE LA EMERGENCIA

El Comité Paritario de Seguridad y Salud se conforma por:

MIEMBROS PRINCIPALES DEL COMITE PARITARIO

X4

Coordinador de Calidad: Presidente del comité

L)

X/

S

Asistente de Produccién: Secretario del comité

S

Jefe Administrativo y Financiero

X4

Operador de Produccion

L)

*

Operador de Produccion

L)

S

Operador de Produccion
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MIEMBROS SUPLENTES DEL COMITE PARITARIO

+» Coordinador de Recursos Humanos

*

w Jefe de Logistica y Compras
% Supervisor de Produccion

% Operador de Produccién

% Operador de Produccién

% Operador de Produccién

Asignacion de funciones y responsabilidades

En esta parte del Plan de Emergencias contra Incendios, se

asignan las funciones de acuerdo a los criterios requeridos de cada

necesidad funcional, la cual se puede observar el anexo 27.

TABLA 12

FUNCIONES ASIGNADAS A LOS DIFERENTES ACTORES EN

SITUACION DE EMERGENCIA DE INCENDIO

Agente de

I  , Responsable (s) Funciones

ntervencion

Jefe de Gerente General | Persona de maxima responsabilidad en

Emergencia la Emergencia, pudiendo actuar como
coordinador de la misma

Jefe de Asistente de Dirige las operaciones de intervencion

Intervencion Produccién en la Emergencia y aplica las 6rdenes

dadas por el Jefe de Emergencia
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Centro de Recepcionista Persona donde se centraliza toda la

Control informacion durante la Emergencia. Se
encarga de avisar a los equipos
externos.

Equipo de Supervisor y 2 Persona o personas que se encargan de

Primera operarios intervenir de forma inmediata en la

Intervencion emergencia con la finalidad de eliminarla
0 evitar su extension

Equipo de Cuerpo de Personas internas o externas a la

Segunda Bomberos empresa especializadas o]

Intervencion especialmente  entrenadas en la
resolucién de la emergencia concreta.
Actian cuando los equipos de primera
intervencién no logran controlar y
eliminar la causa de la emergencia

Equipo de Jefe de Compras | Persona(s) encargada(s) de dirigir y

Alarmay y 1 operador supervisar la evacuacion total vy

Evacuacion ordenada del sector que tengan
asignado

Equipo de Coord. De | Persona(s) encargada(s) de prestar

Primeros R.R.H.H y Jefe de | ayuda inmediata a personas lesionadas

Auxilios Mantenimiento por causa de la emergencia

Equipo de Jefe de | Persona(s) encargada(s) de prestar

Ayuda Mantenimiento, ayuda especializada a los diferentes

Jefe de Impresion
Supervisor

equipos

A continuacion, se presentan las responsabilidades de cada

persona o equipo de personas que conforman el organigrama de

emergencias.




Jefe de
emergencia

TABLA 13

ORGANIZACION DE EMERGENCIA: FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES

Declara

Ordena

Declara

Declara
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Jefe de
intervencion

Dirige

Centro de
control

Ordena
confirmaci
on

Comunica

Comunica

Comunica

EPI

ESI

EPA

Interviene en 1° instancia
Interviene en 2° instancia
Interviene en 3° instancia

EAE

Anuncia
y dirige

EA

Acciones
auxiliares
apoyo

Cualquier
persona

Puede
detectar

Confirma




CAPITULO 5

5. PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION

5.1.

Procedimiento General

En este apartado, se presenta un esquema de las diferentes
actuaciones que pueden ser necesarias en una emergencia de

incendio.

Confirmar la situacion de emergencia: Con el propodsito de
evitar que falsas alarmas activen el operativo de emergencia, se
debera proceder si es necesario, a la confirmacion de la situacion
de emergencia:

+ Si la alarma es directa (teléfono, de viva voz, etc.) se pondra en

marcha de inmediato el plan de emergencia.
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+ Si la alarma es mediante pulsador, en funcién del historial de
falsas alarmas recibidas por este medio, se procedera a activar el

plan de emergencia o, en su caso, confirmar la alarma.

Intervencién: Una vez confirmada la situacion de emergencia, se
procedera a la intervencion inmediata:

% Si es un conato, los Equipos de Primera Intervencion (EPIs)
procederan a su control.

« Si es una emergencia parcial o general, los Equipos de
Segunda Intervencién (ESIs) intervendran para controlar la

emergencia.

Otras actuaciones: En funcién de la evolucién de la emergencia,
seran necesarias otras actuaciones.

Si existe riesgo de dafos a las personas, se decretara la
evacuacion, procediendo los Equipos de Alarma y Evacuacion
(EAE) a anunciar y dirigir la misma.

+ Si existen heridos, los Equipos de Primeros Auxilios (EPASs)
procederan a asistirles.

++ Si se cree necesaria la ayuda exterior, se procedera a su ayuda.
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FIGURA 5.1. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION GENERAL
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Prevencién del Incendio (Antes del incendio)

Para evitar que un incendio se genere, se deben seguir las
siguientes recomendaciones:

+ Participe activamente en programas de capacitaciéon para
conocer el fendmeno del incendio, sus riesgos y procedimientos
para enfrentarlo.

+ Participe en los planes de seguridad y emergencia de la
empresa.

«» MANTENIENDO ORDEN Y LIMPIEZA. Los desperdicios son un
potencial peligro de incendios. Los accesos y pasillos deben
permanecer libres de objetos que impidan un transito expedito.

+ Conserve ceras, inflamables, tintas, etc. en lugares apropiados
y sin exponerlos a posibles llamas o fuegos.

+ Aleje elementos combustibles (telas, papeles, etc.) de estufas y/
o fuentes de calor.

+ Respete la prohibicion de fumar, especialmente cerca de
liquidos inflamables y de materiales combustibles (aserrin,
papeles, trapos, etc.).

% Arroje colillas, fésforos o elementos encendidos en recipientes

adecuados y nunca en recipientes con residuos.
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+« Utilice productos inflamables soélo en lugares abiertos o
suficientemente ventilados.

+ Conserve todo liquido combustible en envases perfectamente
cerrados, en ambientes frescos y ventilados.

% Cubra con arena los derrames de liquidos combustibles /
inflamables que detecte (NO UTILICE AGUA).

+ Aleje todo objeto inflamable del sitio donde trabaja, al utilizar
aparatos que producen chispas y/o desprendimiento de particulas
encendidas.

+ RECURRA a personal especializado para reparar aparatos e
instalaciones eléctricas o de gas, sistemas de calefaccion y/o
refrigeracion, etc.

% Observe atentamente que las colillas, luces, artefactos
eléctricos, cocinas, estufas, etc., estén apagados al terminar la
jornada de trabajo.

« Utilice las instalaciones eléctricas adecuadamente sin
sobrecargar las lineas eléctricas.

+» Preocupese de mantener en buen estado las instalaciones
eléctricas, no las recargue, no realice reparaciones provisorias.
Los fusibles o tapones no se deben reparar con “alambritos”, ni se
deben inmovilizar los automaticos. Los recalentamientos de lineas

conducen fatalmente a un incendio.
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« El uso de multiples, triples o “ladrones” de corriente, debera
evitarse, ya que debido al mal contacto y recarga de la linea a la
cual esta conectado provocara recalentamiento y cortocircuito.

+» Ventile inmediatamente el ambiente donde se hayan acumulado
vapores o0 gases inflamables e interrumpiendo, si es posible, la
emanacion. En ningun caso se deben encender ni apagar luces o
aparatos eléctricos hasta no tener la seguridad de que ha
desaparecido el riesgo de explosion.

+» El aseo de las cocinas y campanas de aspiracion debe ser
periddico. La acumulacion de grasas causa muchas veces
incendio por inflamacion.

+ Conserve en perfecto estado de funcionamiento los artefactos
y/o instalaciones de gas. Para verificar eventuales pérdidas, utilice
espuma de detergente, NUNCA FUEGO. La revision,
mantenimiento y reparacion de estos artefactos requieren la

presencia de personal calificado.

Como enfrentar una emergencia de incendio (Durante el

incendio)
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A continuacion, se establece una guia para enfrentar una
emergencia de incendio de manera eficiente:

« Lo primero y mas importante es tratar de mantener la calma y el
orden, individual y del grupo. Superar el miedo que todos sienten
en estos casos. Aunque se debe actuar rapido, porque el fuego se
propaga a una velocidad impresionante, hay que evitar el panico a
toda costa (gritos y huidas despavoridas).

< Avise de inmediato a bomberos. Sea claro y preciso en su
informacion. Tenga siempre a mano el numero de bomberos 102.
Indique la direccidn exacta o las esquinas mas proximas, indique
qué se quema, si existen peligros de productos quimicos o
inflamables y si existen personas atrapadas. En momentos de
gran tension puede olvidar hasta su nombre

+ Si debe abandonar la dependencia que se esta incendiando,
cierre todas las puertas tras suyo de modo de aislar el fuego a la
menor area posible, asi reducira la cantidad de aire, sofocandolo y
retardara la propagacion del fuego.

< Mire donde se encuentra y enseguida proceda, aplicando las
medidas de seguridad que ya conoce.

« Corte la corriente eléctrica y el suministro de gas.
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« Antes de salir toque la puerta. Si esta caliente no la abra, el
incendio puede estar al otro lado. Si esta fria abrala
cuidadosamente.

« Si el humo y el fuego ya han invadido la caja de escaleras,
haciendo imposible la bajada, y no existiera una via alternativa de
escape, debera cerrar la puerta de su departamento u oficina
refugiandose en él. Abra las llaves de agua y acumule toda la que
le sea posible, moje frazadas o toallas, coléquelas por dentro
tapando todas las junturas de las puertas, manteniéndolas
humedas. Solo en caso necesario abra las ventanas.

+ Recuerde que el humo es tan peligroso como las llamas.

< No abra las ventanas a menos que sea necesario para permitir
la entrada de aire, antes de hacerlo verifique que no haya humo o
fuego en el exterior.

« Cuando tenga que transitar una zona invadida por el humo,
hagalo arrastrandose por el suelo y acercando la cara al piso en
busca de aire. Los vapores tienden a elevarse, por eso el aire al
ras del suelo es mas respirable.

< Trate de llevar consigo algun extintor para abrirse paso si
tuviera que atravesar una zona incendiada.

+ Si ya ha logrado salir, NUNCA vuelva para recuperar algun

objeto. Su vida vale mas que los bienes materiales. Ademas, su
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intento de regresar puede ocasionar un grave entorpecimiento a la
salida de las otras personas, y al procedimiento de bomberos.

+ Si su ropa fuera encendida por las llamas, NO corra. acuéstese
en el suelo y ruede sobre si mismo a fin de sofocarlas,
cubriéndose el rostro con sus manos. Si le resulta posible, médjese.
Si una persona cerca de Ud. estuviera en esta situacion, haga lo
mismo con ella y/o cubrala con una manta para sofocar el fuego.
Utilice en estos casos extintores de didxido de Carbono COa.

< Si no pudiera salir de donde esta, trate de llamar la atencion
sobre su presencia mediante el teléfono o haciendo sefiales por
una ventana con algun pafo visible.

«» NUNCA salte de un cuarto en llamas. Muchas personas pierden
de este modo la vida sin tener en cuenta que podrian haber sido
rescatadas en pocos minutos.

+ Si fuera rescatado mediante escalera del cuerpo de bomberos,

baje por ella de cara a los escalones y sin mirar hacia abajo.

Procedimiento después de una emergencia de incendio

+ Retirese del area incendiada porque el fuego puede reavivarse.
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« No interfiera con las actividades de los Bomberos y demas
cuerpos de Emergencia.

< Atender a los heridos. Se debe evitar que vuelva a suceder
siguiendo las normas de seguridad y tomando las precauciones
necesarias, si es posible elaborando un plan frente a incendios o
revisando el existente. Enviar a recargar los extintores.

< Efectue una revision de la luz, agua, gas y teléfono, tomando

las precauciones indicadas en inspeccion de servicios basicos.

Situaciones Excepcionales

Se debe considerar las actuaciones de emergencia para
situaciones excepcionales como: 2° turno (noche), dias festivos y
vacaciones. A continuacion se presentan los procedimientos para

estos casos:

TABLA 14

SITUACIONES EXCEPCIONALES

En e Funcionamiento de la organizacion de
horario conformidad con el organigrama general de la
de emergencia.
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trabajo

(2°
turno)

En ausencia del Jefe de Emergencia ocupara su
lugar hasta la llegada de éste, la persona de
mayor rango jerarquico en la cadena de mando

Hay personal trabajando

El trabajador de mayor categoria profesional que
se encuentre en el Centro asumira, de forma
provisional, las funciones del Jefe de
Emergencia.

Tomara las decisiones necesarias de
conformidad con el PEI e intentara localizar al
Jefe de Emergencia via telefénica y, si no
resultara posible, continuara llamando en el
orden establecido en el listado de cadena de
mando hasta localizar a un responsable.

En ausencia del Jefe de Emergencia ocupara su
lugar, hasta la llegada de éste, la persona de
mayor rango jerarquico en la cadena de mando
que pueda acudir al centro.

Si unicamente se encuentra trabajando personal
de contratas (P.ej. limpieza, guardia),
comunicaran la emergencia al SOS (102).

Fuera de horas (festivos y vacaciones)

El centro esta cerrado

Los servicios de seguridad de la zona intentaran
localizar al Jefe de Emergencia via telefénica v,
si no resultara posible, continuaran llamando en
el orden establecido en el listado de la cadena
de mando hasta localizar a un responsable.

En ausencia del Jefe de Emergencia ocupara su
lugar, hasta la llegada de éste, la persona de
mayor rango jerarquico en la cadena de mando
que pueda acudir al centro.




5.3.

134

Canales de Comunicacion

En una emergencia la produccion y circulacion oportuna y
transparente de informacion contribuye a generar confianza y

credibilidad.

Canales de comunicacion

Persona que detecta se lo transmite de forma verbal al jefe de
emergencia e intervencion y éste requerira la intervencion de
equipo de primera intervencién, de la disposicion de dispositivos
de alarma (sirenas, flash...), del equipo de primeros auxilios o del
teléfono para solicitar la ayuda del equipo de apoyo externo. De
los dispositivos de alarma cuelgan dos acciones, primera personal
de apoyo a la evacuacién y segunda equipo de alarma vy

evacuacion.
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Persona que
detecta

Jefe de Emergencia
e Intervencion

Y Y Y Y

[ EP| j [Dlsposmvosdealarma,j [ EPA j [Teléfonoj

sirenas, etc. _
EA EAE Equipo de Apoyo
Externo

FIGURA 5.2 CANALES DE COMUNICACION

Listado Teleféonico

TABLA 15

LISTADO TELEFONICO

AYUDA EXTERNA TELEFONO
Bomberos 102
Grupo de Intervencion y Rescate 2872273
Policia 101
Defensa Civil 911
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Cruz Roja 131

Banco de sangre 2560674
Empresa Eléctrica 2412353
Hospital Guayaquil 2844587
IESS 2490666

Cadena de mando: Personas responsables en cada area

TABLA 16

PERSONAS RESPONSABLES EN CADA AREA

Area Responsable Fe)iteigiiigg
Gerencia General Gerente 26
RR.HH Coordinador de RR.HH 28
Seguridad Industrial | Coordinador de Calidad 22
Impresion Jefe de Impresion 22
Mantenimiento Jefe de Mantenimiento 22
Produccion Jefe de Producci{on 22
Ventas Gerente de Ventas 12, 33, 25,

29, 10
Compras Coordinador de Compras 24
Financiero Jefe Financiero 23
Sistemas Coordinador de Sistemas 15
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Recepcion Recepcionista 11

Disefio y Desarrollo | Coordinador de 20
Desarrollos

Bodega MP Coordinador Bodega MP 30

Bodega PT Coordinador Bodega PT 35

Garita Agente de Seguridad 34

En la siguiente tabla, se muestra un protocolo de comunicacion en

caso de que se produzca un incendio en las instalaciones, que se

seguira siempre que se solicite ayuda externa.

TABLA 17

PROTOCOLO DE COMUNICACION

Esta llamando la empresa xxxxxxxxxx, situada en el KM 16 %2 via

a Daule.
O Unincendio
SE HA PRODUCIDO
O Otros
O Planta
O Oficinas de Produccion

EN

Oficias Administrativas

Bodega MP
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O Bodega PT
O Area de desperdicio
O Cuarto de lavado

O Cocina

O Instalaciones eléctricas

O Instalacion de ventilacion y
climatizacién

O Almacenamiento de productos
inflamables

O Almacenamiento de materia
prima

AFECTA A

O Almacenamiento de producto

terminado

O Almacenamiento de residuos
peligrosos

O Maquinaria

O Vehiculos

HAY / NO HAY HERIDOS O Atrapados
(cuantos)
O Quemados

O Traumatizados

O Intoxicados

O Muertos
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HA TENIDO LUGAR A LAS

Hora de inicio del accidente:

LOS EFECTOS
PREVISTOS SON

Emisién a la atmésfera de
humos y / o gases toxicos

Generacion de atmosferas
explosivas

Contaminacioén del suelo

Contaminacién del agua

PUEDE AFECTAR A

Empresas del entorno
Vehiculos aparcados

Otros

EN LA INSTALACION
ESTAN

Nombre del Jefe de
Emergencia

Numero de personas

Actuaciones que realiza el EPI,

si es el caso

Fichas de Intervencion

El personal dispondra de una ficha personalizada con

actuaciones a realizar en cada escenario de incendio.

las
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+ Ficha de intervencién: Cualquier persona (Anverso)

TABLA 18

CUALQUIER PERSONA (ANVERSO)

FICHA DE INTERVENCION PARA CUALQUIER PERSONA DE

LA EMPRESA

ACCIONES

e Comunique al Jefe de Emergencia
mediante aviso verbal

e Ponga puertas cerradas entre usted y el
humo. Tape las ranuras alrededor de las
puertas y aberturas, valiéndose de trapos
y alfombras. Mdjelas si tiene agua

SI DESCUBRE cercana y si lo considera gatee, retenga la
UN INCENDIO respiracion y cierre los ojos cuando
pueda.

e Busque un cuarto con ventana al exterior.
Si puede abrala levemente.

e Senale su ubicacion desde la ventana, si
encuentra un teléfono llame a los
bomberos y digales donde se encuentra.

e Avise al Jefe de emergencia.
SIDESCUBRE |« No fume, no encienda llamas, no accione

UN DERRAME interruptores eléctricos.
¢ No manipule el producto derramado.
e Desaloje inmediatamente las

instalaciones.
e Mantenga la calma y no se detenga en las

salidas.
SI SUENA LA e Utilice las vias de evacuacion
ALARMA establecidas al respecto.

e Si se encuentra rodeado por el humo
agachese y gatee.

e Atienda las instrucciones del personal
designado para emergencias.
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+ Ficha de intervencién: Reverso (en todos los casos)

TABLA 19

REVERSO (EN TODOS LOS CASOS)

FICHA DE INTERVENCION PARA EL PERSONAL DE LA

EMPRESA

e No fume en zonas con sefalizacion de
prohibido fumar.

e Ultilice los ceniceros. Fume solo en las areas
permitidas.

e No eche la ceniza ni los envases de
productos quimicos agotados en las
papeleras.

e No acerque focos de calor intensos a
materiales combustibles.

¢ No sobrecargue las tomas de corriente. Ante
cualquier duda consulte con su inmediato
superior.

¢ Manipule con cuidado los productos quimicos,
especialmente los que tengan caracteristicas

PREVENTIVAS |  Peligrosas. . . ,

e No utilice sustancias quimicas que no estén
debidamente envasadas y etiquetadas.

e Mantenga el puesto de trabajo ordenado y
limpio

e No utilice equipos o instalaciones si no
conoces su manejo.

¢ No deje cables sueltos por el suelo

e El punto de encuentro en caso de alarma,
esta situado en la entrada de la empresa
(Para favorecer el recuento, el personal de la
empresa, se agrupara de igual forma que
antes de producirse la emergencia, segun
puestos de trabajo).

SI SE DETECTA ALGUN FALLO EN LAS

INSTALACIONES:




142

Si detecta algun fallo en los equipos
siguientes comuniquelo a su superior:
El estado de los equipos de emergencia,
ausencia de extintores, extintores
defectuosos, falta de presién en BIE, etc.
El estado de las puertas y salidas de
emergencia (Puertas de salida sin obstaculos,
bloqueadas o cerradas con llave)
El estado y contenido de los botiquines
Que los recorridos de evacuacion se
encuentran  transitables 'y libres de
obstaculos.
Que al final de la jornada no quedan
conectados innecesariamente equipos
eléctricos (Ordenadores, equipo de
produccion, etc.).
Si por cualquier razén ha usado un extintor
comuniquelo a su inmediato superior para su
reposicion
Use siempre los equipos de proteccion
individuales establecidos para cada tarea.
En caso de emergencia procure siempre
mantener la calma y proceda a la evacuaciéon
cuando se le indique sin correr y sin
detenerse, no contribuya a generar panico
Preste atencion a las instrucciones del
personal responsable de la emergencia vy
ajustese a ellas en su comportamiento, no
improvise.
Si esta acompafando a una visita no la
abandone nunca (en caso contrario, asignele
un acompafante) e informele dénde estan las
vias de evacuacion y salidas de emergencia.
Exija que se le informe del Plan de
Emergencia. Es su responsabilidad.
SIEMPRE QUE DETECTE ALGUNA
DEFICIENCIA EN LOS RECURSOS DE
EMERGENCIA DEL CENTRO,
COMUNIQUELO INMEDIATAMENTE A SU
INMEDIATO SUPERIOR.
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« Ficha de Intervenciéon: Equipo de Primera Intervencion

(E.P.1.) (Anverso)

TABLA 20

EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION (E.P.l.) (ANVERSO)

FICHA DEL EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION EMPRESA

(E.P.1.)

ACCIONES

e Comunicara cualquier siniestro al Jefe de
EN TODOS LOS E.merger!ma e I’ntervencnon.
CASOS e Ejecutara las ordenes dadas por el Jefe
de Emergencia e Intervencion.
e No correra riesgos innecesarios.

e Utilizara los extintores para controlar y/o
sofocar el incendio, sin correr riesgos
inutiles y soélo si conoce el funcionamiento
de estos.

e Si no considera posible la extincién,
ABANDONARA EL LUGAR, confinando
en lo posible el foco.

e Actiuen siempre por parejas (ante
cualquier eventualidad, siempre contara

S| DESCUBRE con la ayuda de un compariero)

UN INCENDIO | ° No deje nunca que el fuego le corte las
posibles vias de escape. No se gire ni le
dé la espalda al incendio

e Si el incendio es controlado comuniquelo
al Jefe de Emergencia, pero no abandone
el lugar, el incendio podria reactivarse.

NORMAS DE MANEJO DE EXTINTORES

1. Descolgar el extintor sin invertirlo.

2. Quitar el pasador de seguridad.

3. Dirigir la boquilla a la base de las llamas.

4. Apretar la maneta de forma intermitente.
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Nunca intente apagar un fuego con el extintor
inadecuado, puede resultar inatil, e incluso
contraproducente (Ver anexo 21: Ultilizacion
de Agentes Extintores)

S| DESCUBRE

ACCIDENTE O

ENFERMEDAD
SUBITA

Tranquilizara al herido si esta consciente.
Avisara de forma inmediata al Jefe de
Emergencia o a algun compafero con
formacion en primeros auxilios. No
movera al herido si sospecha un dafio
grave y DESCONOCE COMO HACERLO.
Unicamente si hay un riesgo inminente,
movera al herido trasladandolo a una
situacién segura.

SI SUENA LA
ALARMA

Espere instrucciones del Jefe de
Emergencia e Intervencion. Preparese por
si es necesario evacuar la planta o el
edificio

S| SE ORDENA
EVACUAR LA
PLANTA

Desconectara, SIEMPRE QUE PUEDA,
los equipos eléctricos. Abandonara el
edificio  RAPIDAMENTE PERO SIN
CORRER. La sefalizacion de
emergencia, le recordara hacia donde
debe dirigirse.

Durante la evacuacion NO
RETROCEDERA a recoger objetos
personales ni a buscar a otras personas y
se dirigira hacia el PUNTO DE
ENCUENTRO situado en LA ENTRADA A
LA EMPRESA.

+ Ficha de Intervencion: Equipo de Primeros Auxilios (E.P.A)

(Anverso)

TABLA 21

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS (E.P.A). (ANVERSO)
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FICHA PARA EL EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS EMPRESA

(E.P.A)

EN TODOS LOS
CASOS

e Comunicara cualquier siniestro al Jefe de
Emergencia e Intervencion, de forma
verbal, o del medio mas idoneo disponible
en ese momento.

e Ejecutara las 6rdenes dadas por el Jefe
de Emergencia e Intervencion.

e NO CORRERA RIESGOS
INNECESARIOS.

S| DESCUBRE UN
INCENDIO

e Avisar al Jefe de Emergencia e
Intervencion.

S| DESCUBRE UN
ACCIDENTE O
ENFERMEDAD

SUBITA

e Tranquilizara al herido y si esta consciente
le ayudara inmediatamente con los
medios disponibles en la empresa.

e No movera al herido si sospecha un dafo
grave y DESCONOCE COMO HACERLO.
Unicamente si hay un riesgo inminente,
movera al herido trasladandolo a una
situacion segura. (En caso necesario se
trasladara el material de primeros auxilios
al lugar de ubicacion del herido)

e Si se trata de un dano leve que requiere
asistencia y no dispone de medios en el
Centro, comunicara  al Jefe de
Emergencia e Intervencion para el
traslado del herido a las dependencias del
Hospital Guayaquil.

e S| EL DANO ES GRAVE O SOSPECHA
QUE PUEDA SERLO, comunicara
INMEDIATAMENTE con el Jefe de
Emergencia e Intervencion para solicitar
Ayuda Externa (Tfno: 112) y garantizar su
evacuacion a un centro sanitario.

Instrucciones particulares:

Accidentado en llamas:

e Cubrir con una manta o chaqueta.

e Enfriar con agua. No retirar ropa.

e Traslado urgente.

Contacto con productos quimicos y/o

inhalacion de sus vapores:
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Quitar ropa de zona afectada.

Lavar abundantemente con agua la zona
afectada (durante 15 minutos)

Traslado de lesionado a centro sanitario
en caso necesario

En caso de inhalacion de productos
quimicos se trasladara al accidentado a
un lugar ventilado y se le quitaran prendas
que le opriman. Traslado del accidentado
a centro sanitario en caso necesario.

SI SUENA LA
ALARMA

Esperara instrucciones del Jefe de
Emergencia e Intervencion.

Estara preparado por si resulta necesario
evacuar la planta o el edificio.

S| SE ORDENA
EVACUAR LA
PLANTA

Desconectara, SIEMPRE QUE PUEDA,
los equipos eléctricos. Abandonara el
edificio RAPIDAMENTE PERO SIN
CORRER. La sefalizacién de emergencia,
le recordara hacia donde debe dirigirse.
Durante la evacuacion NO
RETROCEDERA a recoger objetos
personales ni a buscar a otras personas y
se dirigira hacia el PUNTO DE
ENCUENTRO.

En caso de estar practicando los primeros
auxilios a alguna persona cuando se
ordene la evacuaciéon se procedera a
trasladar al herido hacia el exterior,
dirigiéndose al punto de encuentro y a
cierta distancia del mismo. Se evitara que
los demas evacuados interfieran en las
labores del personal de primeros auxilios.

+ Ficha de Intervencion: Jefe de Emergencia e Intervencion.

(Anverso)
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TABLA 22

JEFE DE EMERGENCIA E INTERVENCION (ANVERSO)

FICHA DE INTERVENCION PARA EL JEFE DE EMERGENCIA

E INTERVENCION DE LA EMPRESA (J.E.L.)

ACCIONES

e Coordinara cualquier situacion de
emergencia recibida.

e Coordinara y ejecutara o6rdenes a los
diversos equipos que intervienen en el
PEI.

e Avisara al personal del Centro de la
evacuacion parcial o total del mismo

e Garantizara las comunicaciones internas y
externas del personal involucrado en la
emergencia

e Avisara a los Servicios de Ayuda Externa

EN TODOS LOS utilizando  SIEMPRE el  protocolo
CASOS redqc’Fafjo al efecto. .

e Recibira a los Servicios de Ayuda Externa
teniendo SIEMPRE a su disposicion una
copia del Plan de Emergencia CON
PLANOS.

e Impedira la entrada al Centro de personal
ajeno o no necesario

e Si fuera necesario para los Servicios de
Ayuda Externa, realizara las acciones
oportunas para despejar de vehiculos el
aparcamiento del Centro de trabajo.

¢ No correra riesgos innecesarios.

ALARMA DE e Activara Ila alarma y ordenara Ila

EVACUACION evacuacion.
e Si se generan ASPECTOS
POST- MEDIOAMBIENTALES (Residuos,
EMERGENCIA Vertidos, etc.) o0 son necesarias

actividades de CONTROL REACTIVO
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(Investigacion de accidentes, etc.) se
seguiran las sistematicas definidas al
respecto en los procedimientos del
Sistema de Gestion Integrada.

+ Ficha de Intervencién: Equipo de Alarma y Evacuacion.

(Anverso)

TABLA 23

EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION (ANVERSO)

FICHA DE INTERVENCION PARA EL EQUIPO DE ALARMA Y

EVACUACION (E.A.E.)

ACCIONES

EN TODOS LOS
CASOS

Organizara la evacuacion parcial o total
del centro de trabajo siguiendo las
instrucciones del Jefe de Emergencia e
Intervencion.

Garantizara las comunicaciones internas y
externas del personal involucrado en la
emergencia

Si fuera necesario para los Servicios de
Ayuda Externa, realizara las acciones
oportunas para despejar de vehiculos el
aparcamiento del centro de trabajo.
Acompafara a la persona que requiere de
su ayuda personal en la fase de
evacuacion.

No correra riesgos innecesarios.

SI SUENA LA
ALARMA

Coordinara y dara instrucciones al
respecto, segun las ordenes recibidas del
Jefe de Emergencia e Intervencion.
Preparese por si es necesario evacuar la
planta o el edificio

Mantenga la calma. Indique al personal de
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su zona la necesidad de evacuar el
centro, por las salidas definidas (siempre
que estas estén practicables)

e Guie a los ocupantes hacia las vias de
evacuacion

e Tranquilice a las personas durante la
evacuacion, pero actuando con firmeza
para conseguir una evacuacion rapida y
ordenada

e Ayude a las personas impedidas,
disminuidas o heridas

e No permita la recogida de objetos
personales

e Siempre que sea posible verifique que los
distintos lugares asignados han sido
evacuados correctamente

e Una vez en el exterior, dirijase al Jefe de
Emergencia e Intervencion, indicandole la
completa evacuacién de su zona, o en
caso contrario las incidencias producidas
en la misma (heridos, lugares que no se
pudieron comprobar, etc.)

Conozca las vias de evacuacion y puertas de salida, asi como la
localizacion de los medios de emergencia. Realizada la
evacuacion, se procedera a realizar el recuento comunicando al
Jefe de Emergencia e Intervencion su resultado.

¢ Ficha de Intervencién: Equipo de Apoyo. (Anverso)

TABLA 24

EQUIPO DE APOYO (ANVERSO)

FICHA DE INTERVENCION PARA EL EQUIPO DE APOYO

(E.A.)
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ACCIONES

e Acompafiara a la persona que requiere de
EN TODOS LOS su ayuda personal en la fase de
CASOS evacuacion.

e No correra riesgos innecesarios.

e Preparese por si es necesario evacuar la
planta o el edificio

e Mantenga la calma. Indique al personal de
su zona la necesidad de evacuar el
centro, por las salidas definidas (siempre

SI SUENA LA que estas estén practicables).

ALARMA e Ayude a las personas impedidas,

disminuidas o heridas

e No permita la recogida de objetos
personales

e Se dirigira en busca de persona asignada
para prestarle su ayuda en la evacuacion.

Conozca las vias de evacuacion y puertas de salida, asi como la
localizacion de los medios de emergencia. Realizada la
evacuacion, se procedera a realizar el recuento comunicando al
Jefe de Emergencia e Intervencion su resultado.

+ Ficha de Intervencion: Instrucciones a visitantes en caso de

emergencias

TABLA 25

INSTRUCCIONES PARA VISITANTES EN CASO DE

EMERGENCIA

FICHA DE INSTRUCCIONES PARA VISITANTES EN

CASO DE EMERGENCIA

ACCIONES
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S| DESCUBRE
UN INCENDIO

Mantenga la calma

Comuniquelo al trabajador mas proximo a
Vd. (él ya sabe cémo actuar)

Espere instrucciones de los responsables
de la organizacion

Ponga puertas cerradas entre usted y el
humo. Tape las ranuras alrededor de las
puertas y aberturas, valiéndose de trapos
y alfombras. Mdjelas si tiene agua
cercanay si lo considera gatee, retenga la
respiracion y cierre los ojos cuando
pueda.

Busque un cuarto con ventana al exterior.
Si puede abrala levemente.

SeRale su ubicacion desde la ventana con
objetos facilmente visibles desde el
exterior.

S| DESCUBRE
UN DERRAME

Avise al trabajador mas proximo a Vd. (él
ya sabe como actuar).

No fume, no encienda llamas, no accione
interruptores eléctricos.

No manipule el producto derramado.

S| DESCUBRE
UN ACCIDENTE
o
ENFERMEDAD
SUBITA

Comuniquelo inmediatamente al
trabajador mas préximo a Vd. (él ya sabe
cémo actuar).

No mover a un accidentado

Jamas dar de beber a quien esté sin
conocimiento

No permitir que se enfrie

SI SUENA LA
ALARMA

Siga las normas que indique el Equipo de
Apoyo a la Evacuacion y desaloje
inmediatamente las instalaciones,
dirigiéndose inmediatamente al punto de
encuentro

Mantenga la calma y no se detenga en las
salidas

Utilice las vias de
establecidas al respecto

Si se encuentra rodeado por el humo
agachese y gatee.

Si necesita algun tipo de ayuda personal
comuniquelo al responsable del area o de
la emergencia (Jefe de Emergencia e

evacuacion
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Intervencion).

PREVENTIVAS

No fume en zonas con senalizacion de
prohibido fumar

Utilice los ceniceros. Fume solo en las
areas permitidas

No eche la ceniza ni los envases de
productos quimicos agotados en las
papeleras.

No acerque focos de calor intensos a
materiales combustibles

No sobrecargue las tomas de corriente.
Ante cualquier duda consulte con el
responsable de la zona de donde se
encuentre.

En caso de manipulacion de productos
quimicos hagalo con cuidado,
especialmente los que tengan
caracteristicas peligrosas.

Respete el orden y la limpieza del centro.
No utilice equipos o instalaciones si no
conoce su manejo.

No deje cables sueltos por el suelo.

Si se detecta algun fallo en las instalaciones:

Que los recorridos de evacuacion se
encuentran transitables y libres de
obstaculos.

Si por cualquier razon ha usado un
extintor notifiquelo al responsable de area
para su reposicion.

En caso de emergencia procure siempre
mantener la calma proceda a la
evacuacion cuando se le indique sin
correr y sin detenerse, no contribuya a
generar panico.

Preste atencion a las instrucciones del
personal responsable de la emergencia y
ajustese a ellas en su comportamiento,
no improvise.

SIEMPRE que detecte alguna deficiencia en
los recursos de emergencia del Centro,
comuniquelo INMEDIATAMENTE al
responsable del area.




CAPITULO 6

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1.

Conclusiones

Como conclusion de la presente tesis se obtiene lo siguiente:

1. El disefio del Plan de Emergencias contra Incendio se lo realizo
en base a las condiciones actuales y recursos existentes de la
empresa de conversion de plasticos, la cual no dispone de plan de
seguridad ni de procedimientos de actuacion en casos de
emergencia.

2. La valoracion de los riesgos de incendio presentes en planta y
en oficinas, asi como la designacion de los controles necesarios

de cada situacion de peligro detectada, permite a |la
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empresa tomar decisiones de planes de acciones para reducir y
controlar los riesgos existentes.

3. La evaluacién general del riesgo de incendio de toda la
empresa se la realiz6 a través de la aplicacion del Método
Gretener, comparando el riesgo admisible con el riesgo efectivo de
incendio y determinando el aumento de las medidas de proteccion
en el caso de riesgo no aceptable.

4. En el establecimiento de las Rutas de Evacuacién vy
Procedimientos de Actuacién en situaciones de emergencia, es
necesaria la clara designacion de las responsabilidades vy
funciones tanto al personal de planta como el de oficinas
administrativas para que haya una accion correcta inmediata ante
una emergencia de incendio.

5. El establecimiento y una correcta difusion de las guias de
prevencion de incendios, y las guias de actuacion durante y
después del incendio contribuira a aumentar la seguridad fisica del
personal de la empresa y de sus activos.

6. Es fundamental en el Plan de Emergencias el establecimiento
de los procedimientos de actuacion en situaciones excepcionales,
lo que se debe hacer en dias festivos, en el segundo turno vy

cuando no hay nadie trabajando en la compaifiia.
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Recomendaciones

En funcion de lo presentado podemos priorizar las siguientes
acciones:

1. Para lograr una exitosa implementacion del proyecto
presentado es indispensable el compromiso de la direccion de la
compainia dando apoyo en las actividades de seguimiento vy
aportando con los recursos necesarios, asi como el compromiso
de la gente con su buena participacion y desempefio de las
funciones que se les asigne a cada uno.

2. Resulta necesario que el experto encargado de la capacitaciéon
y la asesoria haga una revisién del plan propuesto con el objetivo
de validar la evaluacion de riegos realizada y los procedimientos

de actuacion propuestos.

En cuanto al Sistema Contra Incendios

3. Capacitar de forma periddica al equipo de Brigadistas segun
cronograma establecido por la persona responsable de la

implementacion del plan de emergencias.



156

4. Colocar un extractor de aire en las Bodegas de Quimicos y de
Tintas para evitar la acumulacion de gases y posibles riesgos de
explosion.

5. Adecuar la SefAalizacion para Rutas de Evacuacién segun lo
estipulado en el Reglamento 2393 del Cddigo Ecuatoriano de

Trabajo.

En cuanto a la Documentacion

6. Difundir y entregar copias a los integrantes de LA EMPRESA
una vez aprobado el Plan de Emergencias contra incendios.

7. Realizar reuniones del Comité de Seguridad con caracter de
ordinario cada mes, y con caracter de extra-ordinario cada vez que

ocurra un accidente, sea con o sin ausentismo.
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ANEXO 1

LISTAS DE COMPROBACION / CUESTIONARIOS DE CHEQUEOS -
FACTORES DE INICIO

1. Existen combustibles sélidos (papel, madera, plasticos,...), que por su estado o forma de presentacion
pueden prender facilmente.

2. Existen combustibles sélidos proximos a posibles focos de ignicion (estufas, hornos, etc.) o depositados
sobre los mismos (polvo o virutas sobre motores, cuadros eléctricos, etc.)

3. Se utilizan productos inflamables (temperatura de inflamacién inferior a 55° C).

4. El almacenamiento de productos inflamables se realiza en el area de trabajo en cantidades significativas
(mas alla de las necesidades diarias).

5. Los productos inflamables estan contenidos en recipientes abiertos o sin tapar.

6. Se carece de recipientes de seguridad para guardar estos productos.

7. En el area de trabajo no existen armarios protegidos para almacenar esos productos.

8. En la utilizacidn de esos productos no esta garantizada una ventilacion eficaz.

9. No se llevan a cabo revisiones o mantenimiento periédico de las instalaciones de uso o almacenamiento de
tales productos.

10. Los productos inflamables no estan en su totalidad identificados y correctamente sefializados, o se
pierden tales datos cuando se trasvasan de su recipiente original a otro recipiente para su uso.

11. No existe un plan de control y eliminacion de residuos de productos combustibles e inflamables.

12. El local ofrece un aspecto notorio de desorden y falta de limpieza.

13. La instalacion eléctrica en zonas clasificadas con riesgo de incendio no se ajusta a la MI BT 026 del REBT
(ITC-BT-29 del RD 842/2002).

14. Se fuma en la seccion.

15. Existen otros focos de ignicidn no controlados (hornos, estufas, fricciones mecanicas, etc.)

16. Las zonas en que se utilizan o almacenan combustibles o productos inflamables no estan aisladas de
zonas donde se realizan operaciones peligrosas (soldadura, oxicorte, desbarbado, etc.)

17. Se carece de permisos de trabajos para la realizacion de dichas operaciones peligrosas en zonas donde
pueda haber sustancias combustibles e inflamables.

18. Se carece de procedimientos de trabajo para la correcta realizacién de operaciones peligrosas.

19. Se aprecian otras deficiencias (indicar).

20. No se aprecian deficiencias




ANEXO 2

LISTAS DE COMPROBACION / CUESTIONARIOS DE CHEQUEOS -

FACTORES DE PROPAGACION

1. La estabilidad al fuego exigida a los elementos estructurales portantes es
inadecuada.

Un incendio en la dependencia se propagaria facilmente al resto de la planta o
edificio por:

2. Las zonas peligrosas con alto riesgo de incendio no constituyen sector de
incendios.

3. Los paramentos divisorios (paredes, tabiques,..) no cumplen con las exigencias de
RF.

4. Las aberturas horizontales (puertas, ventanas,...) no cumplen con las exigencias
de RF.

5. Los falsos techos no estan sectorizados.

5. Los conductos de climatizacion carecen de seccionadores automaticos.

6. Los conductos para instalaciones no estan sellados a la altura de los forjados.

7. Los huecos de ascensor, montacargas o escaleras no estan sectorizados.

8. Existen otras vias de propagacion (detallar).

9. Se carece de sistemas de control para la eliminaciéon de humos y calor.

10. No se aprecian deficiencias.




ANEXO 3

LISTAS DE COMPROBACION / CUESTIONARIOS DE CHEQUEOS -
EVACUACION

1. El numero, dimensiones y ubicacion de las vias de evacuacion no se ajustan a lo
especificado en la normativa aplicable.

2. Se carece de sefializacidon de las vias de evacuacion o la misma no garantiza la
continuidad de informacién hasta alcanzar el exterior o una zona segura.

3. Se carece de alumbrado de emergencia o el que existe no garantiza la continuidad
de iluminacién hasta alcanzar el exterior o una zona segura.

4. Las vias de evacuacién no son inmunes al fuego y humos.

5. Se carece de un plan de evacuacion escrito.

6. En caso de existir, no todo el personal del centro lo conoce y/o no se realizan
simulacros periddicos para practica y perfeccionamiento del mismo.

7. Se carece de instalacion de alarma o de megafonia para la comunicacion de
emergencias.

8. Se aprecian otras deficiencias (detallar).

9. No se aprecian deficiencias.




ANEXO 4

LISTAS DE COMPROBACION / CUESTIONARIOS DE CHEQUEOS -

MEDIOS DE LUCHA CONTRA INCENDIOS

1. En la dependencia no esta garantizada la rapida deteccion de un incendio,
sea con medios humanos o mediante sistema de deteccion automatica.

2. Se precisa y no se dispone de pulsadores manuales de alarma de
incendio.

3. No existe sistema de comunicacion de alarma o no garantiza su rapida y
fiable transmision.

4. Se precisa y no se dispone de bocas de incendio equipadas o las mismas
no cubren toda la superficie de la dependencia.

5. No se dispone de suficientes extintores portatiles de sustancia extintora
adecuada al tipo de fuego esperado.

6. Los extintores anteriores, aun existiendo, no se encuentran correctamente
distribuidos, o no se revisan anualmente o no estan retimbrados.

7. Se precisan y no existen sistemas automaticos de extincion.

8. Se precisan y no existen hidrantes exteriores.

9. El suministro de agua de extincion no esta asegurado.

10. Las instalaciones de lucha contra incendios no son faciimente
localizables.

11. Las instalaciones de proteccion contra incendios no estan correctamente
mantenidas.

12. Se carece de Plan de Emergencia que organice y defina las actuaciones,
(quien debe actuar, con que medios, que se debe hacer, qué no se debe
hacer, como se debe hacer), frente a un incendio que pueda presentarse en
la dependencia.

13. No hay en la dependencia personal formado y adiestrado en el manejo de
los medios de extincion (personal que realice periddicamente practicas de
fuego real de manejo de mangueras y/o extintores).

14. El edificio es poco accesible a los bomberos profesionales u otras ayudas
externas.

15. Se aprecian otras deficiencias (detallar).

16. No se aprecian deficiencias.




Recepcion de

materias Primas e
insumos

ANEXO 5

PROCESO DE ELABORACION DE ETIQUETAS TERMOENCOGIBLES

Recepcion

v

Almacenamiento
en Bodega de
Materia Prima

v

Refilado

v

Impresién

v

Refilado

v

Pegado

Corte

v
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ANEXO 6
PROCESO DE ELABORACION DE ETIQUETAS BOPP

Recepcion de
materias Primas e Recepcion
insumos

Almacenamiento
en Bodega de
Materia Prima

v

Refilado

v

Impresion y
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v
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ANEXO 7

PROCESO DE ELABORACION DE BANDAS DE SEGURIDAD Y
SOLUCIONES DE EMPAQUE

Recepcion de
materias Primas e Recepcion
insumos

Almacenamiento
en Bodega de
Materia Prima

v

> Extrusion

v

Impresion (2
colores)

v

Corte

v
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v
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v

Almacenamiento
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ANEXO 8
PROCESO DE ELABORACION DE ETIQUETAS AUTOADHESIVAS

Recepcion de
materias Primas e Recepcion
insumos

Almacenamiento
en Bodega de
Materia Prima

v

> Refilado

v

> Impresién

v

Troquelado
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Refilado -
Rebobinado

v
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v
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v
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ANEXO 9
PLANO 1: VIAS DE EVACUACION HORIZONTALES, SALIDAS Y PUNTO

DE ENCUENTRO / PLANTA BAJA
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ANEXO 10

PLANO 2: ESCALERAS, ViAS DE EVACUACION HORIZONTALES,

SALIDAS Y PUNTO DE ENCUENTRO / PLANTA ALTA
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ANEXO 11

PLANO 3: UBICACION DE EXTINTORES, BIE, PULSADORES DE ALARMA,

BOTIQUIN / PLANTA BAJA
TRITURADORA T
¥
TERMOEK
[ ‘ p)
| <
S L =
MATERL, PRIPAO, n,ugOTIETAR':JEmm m
- =)
e g B
DIGEIESSE e
= |
[(— e 8
= O
:]:I “.::::;*| Mz 3 L w9 W
— g ;5 lﬁl:'j O A EXTINTORES
— | s ] (@) & EEEOTIQUIN
: 8 b Z Z|—=»=
:(j‘ % O I PULSADORES DE
{ = | =R
ORT)“DOM‘S é RTADORA 4 <
O
el =l
IJ gg /_}a IIB’M‘D\M.E‘I‘IDDE
— PROYECTO:
Q‘ I-_l! " i ! :"l‘.‘;;lﬂnl;én DE EMERG ENCIA CONTRA
& Adcan
Q\/
/1 1 —




ANEXO 12
PLANO 4: UBICACION DE EXTINTORES, PULSADORES DE ALARMA,

BOTIQUIN, SIRENA DE ALARMA / PLANTA ALTA
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ANEXO 13
PLANO 5: IDENTIFICACION DE LAS AREAS CON MAYOR PROBABILIDAD

DE INCENDIO
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ANEXO 14
ESTABLECIMIENTO DE CONTROLES DE RIESGO

RIESGO ACCION

Trivial (T) No se requiere accién especifica

No se necesita mejorar la accién preventiva. Sin embargo se deben considerar
soluciones mas rentables 0 mejoras que no suponga una carga econdémica

Tolerable (TO) importante.

Se requiere comprobaciones periddicas para asegurar que se mantiene la
eficacia de las medidas de control.

Se deben hacer esfuerzos para redimir el riesgo, determinando las inversiones
precisas. Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un periodo
determinado. Cuando el riesgo moderado esta asociado con consecuencias
extremadamente daninas, se precisara una accién posterior para establecer
con mas precision la probabilidad de dafo como base para determinar la
necesidad de mejora de las medidas de control.

Moderado ( MO )

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo. Puede
que se precisen recursos considerables para controlar el riesgo. Cuando el
riesgo corresponda a un trabajo que s esta realizando debe remediarse el
problema en un tiempo inferior al de los riesgos moderados.

Importante (1)

No debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo. Si no
Intolerable ( IN) es posible reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados debe prohibirse el
trabajo.




ANEXO 15

EVALUACION DE RIESGOS DE INCENDIO. METODO PHA. PLANTA

EVALUACION DE RIESGOS DE INCENDIO

AREA | DEPARTAMENTO / INSTALACION:

Planta de Produccion

FECHA DE
EVALUACION:

12/04/2010

EQUIPO EVALUADOR:

Ma. Luisa Anguieta

. MEDIDAS PREVENTIVAS Y/ O
o
N DESCRIPCION DEL PELIGRO CONSECUENCIA | PROBABILIDAD NIVEL DE RIESGO CORRECTORAS
Almacenamiento de combustibles Riesgo Importante (Nivel Mantener alejados los materiales
1 |sdlidos (madera, plasticos) que por su Dafiino (D) Alta 4) 9 P combustibles sélidos de las areas
estado se pueden encender facilmente con temperaturas altas.
Mala ventilacion al momento de la Riesgo Importante (Nivel Instalar ventiladores industriales en
2 | utilizacion de combustibles liquidos Dafiino (D) Alta 4) 9 P la planta para lograr disminuir la
inflamables temperatura con la se labora.
Los productos inflamables no estan en Riesgo Moderado (Nivel Establecer la sefializacion y control
3 |su totalidad identificados y Dafrino (D) Mediana 4) 9 de los materiales inflamables sin
correctamente sefializados identificacion.
Instalaciones eléctricas en malas Extremadamente Riesgo Intolerable (Nivel Cambiar las |n§t{ala0|one§ el_ectrlcas
4 . S Alta en malas condiciones. Prioridad
condiciones Dafiino (ED) 5) Alta
5 Cables gastados o pelados, enchufes Extremadamente Alta Riesgo Intolerable (Nivel | Reemplazar los cables y enchufes
rotos Da#ino (ED) 5) rotos. Prioridad Alta.
En el mantenimiento preventivo de
6 La fncqon de las magquinas con el Daiiino (D) Mediana Riesgo Moderado (Nivel las maquinas de _pIagta, corregir el
material produce chispas. 4) problema de la friccion en las
mismas




ANEXO 16

EVALUACION DE RIESGOS DE INCENDIO. METODO PHA. BODEGA MP

EVALUACION DE RIESGOS DE INCENDIO

AREA /| DEPARTAMENTO / INSTALACION:

Bodega de MP

FECHA DE
EVALUACION:

12/04/2010

EQUIPO EVALUADOR:

Ma. Luisa Anguieta

- MEDIDAS PREVENTIVAS Y /O
o
N DESCRIPCION DEL PELIGRO CONSECUENCIA | PROBABILIDAD NIVEL DE RIESGO CORRECTORAS
Almacenamiento de productos Mantener alejados los
1 |inflamables en cantidpades significativas Darino (D) Alta Riesgo Importante (Nivel | materiales combustibles sclidos
9 4) de las areas con temperaturas
a altas temperaturas
altas.
. - . . Amarrar las tapas en el mismo
2 ﬁﬁgﬁgg%osﬂzgiggg2?:?2'8; liquidos Dafdino (D) Mediana AI?)lesgo Moderado (Nivel tanque para evitar que extravien
P y olviden taparlos.
Mala ventilacion al momento de la Instalar ventiladores industriales
N . L . Riesgo Importante (Nivel |en la planta para lograr
3 :ﬁ;::g(;&r;ge combustibles liquidos Dafrino (D) Alta 4) disminuir la temperatura con la
se labora.
Los productos inflamables no estan en . : Establecer la sefalizacion y
4 | su totalidad identificados y Dafriino (D) Mediana AI?)lesgo Moderado (Nivel control de los materiales
correctamente sefalizados inflamables sin identificacion.




ANEXO 17

EVALUACION DE RIESGOS DE INCENDIO. METODO PHA. OFICINAS

EVALUACION DE RIESGOS DE INCENDIO

AREA /| DEPARTAMENTO / INSTALACION:

Oficinas

FECHA DE
EVALUACION:

12/04/2010

EQUIPO EVALUADOR:

Ma. Luisa Anguieta

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/ O

o i
N DESCRIPCION DEL PELIGRO CONSECUENCIA | PROBABILIDAD NIVEL DE RIESGO CORRECTORAS
1 Cables gastados o pelados, enchufes Extremadamente Alta Riesgo Intolerable (Nivel | Reemplazar los cables y
rotos. Danino (ED) 5) enchufes rotos. Prioridad Alta.
Instalar mas ventilacion artificial
> Calentamientos anormales de Dafiino (D) Mediana Riesgo Moderado (Nivel | en las oficinas administrativas y

computadoras, cables.

4)

de produccion. Mejorar el
mantenimientos de las Pcs




ANEXO 18

EVALUACION DE RIESGOS DE INCENDIO. METODO PHA. BODEGA DE PT

EVALUACION DE RIESGOS DE INCENDIO

AREA /| DEPARTAMENTO / INSTALACION:

Bodega de PT

FECHA DE
EVALUACION:

12/04/2010

EQUIPO EVALUADOR:

Ma. Luisa Anguieta

NO

DESCRIPCION DEL PELIGRO

CONSECUENCIA | PROBABILIDAD

NIVEL DE RIESGO

MEDIDAS PREVENTIVAS Y/ O
CORRECTORAS

Almacenamiento de combustibles

Mantener los controles actuales

1 |sdlidos (madera, plasticos) que por su Dafiino (D) Baja Riesgo Tolerable (Nivel 2) . ; .
. y mejorarlos si es necesario
estado se pueden encender facilmente
> Cables gastados o pelados, enchufes Dafiino (D) Baja Riesgo Tolerable (Nivel 2) Mantener los controles actuales

rotos.

y mejorarlos si es necesario




ANEXO 19

EVALUACION DE RIESGOS DE INCENDIO. METODO PHA. PASILLOS EXTERIORES

EVALUACION DE RIESGOS DE INCENDIO

AREA /| DEPARTAMENTO / INSTALACION:

Pasillos Exteriores (acceso a planta
de produccion)

FECHA DE
EVALUACION:

12/04/2010

EQUIPO EVALUADOR:

Ma. Luisa Anguieta

MEDIDAS PREVENTIVAS Y /

N° DESCRIPCION DEL PELIGRO CONSECUENCIA | PROBABILIDAD NIVEL DE RIESGO O CORRECTORAS
1 A[njacenamlento de’ cc_)mbustlbles Extremadamente . Riesgo Importante (Nivel No p_ermltlr s_oldar o hacer
soélidos (madera, plasticos) que por su - Mediana trabajos que involucre usar
Dafiino (D) 4) )
chispas o fuego.

estado se pueden encender facilmente




ANEXO 20

EVALUACION DE RIESGOS DE INCENDIO. METODO PHA. CUARTO DE LAVADO

EVALUACION DE RIESGOS DE INCENDIO

AREA /| DEPARTAMENTO / INSTALACION:

Cuarto de Lavado

FECHA DE
EVALUACION:

12/04/2010

EQUIPO EVALUADOR:

Ma. Luisa Anguieta

MEDIDAS PREVENTIVAS Y /O

o i
N DESCRIPCION DEL PELIGRO CONSECUENCIA | PROBABILIDAD NIVEL DE RIESGO CORRECTORAS
Almacenamiento de productos Mantener alejados los
. . P Extremadamente . Riesgo Importante (Nivel | materiales combustibles sélidos
1 |inflamables en cantidades significativas = Mediana .
Dafiino (D) 4) de las areas con temperaturas
a altas temperaturas
altas.
Contenedores de combustibles liquidos - . Riesgo Moderado (Nivel Amarrar las tap_as en el mismo
2 |. . ; Dafiino (D) Mediana tanque para evitar que extravien
inflamables abiertos o sin tapar 3) ;
y olviden taparlos.
Los productos inflamables no estan en Riesgo Moderado (Nivel Establecer la sefializacion y
3 |su totalidad identificados y Dafriino (D) Mediana 9 control de los materiales

correctamente sefalizados

3)

inflamables sin identificacion.




ANEXO 21

DESIGNACION DE PELIGROS Y CUADRO PARA DETERMINAR EL TIPO DE
CONSTRUCCION

Factor Designacion de peligros Simbolo, Atribucion
Abreviatura
Q Carga térmica mobiliaria Qm Peligros Inherentes al
contenido
C Combustibilidad Fe
R Formacién de humos Fu
K Peligro de corrosién / toxicidad Co/Tx
I Carga térmica inmobiliaria Qi Peligros inherentes al
edificio
E Nivel de la planta o altura del local E,H
G Tamafo de los compartimentos corta- AB
fuegos y su relacioén longitud / anchura
I:b
Tipo de Construccion A (o B
MACIZA COMBUSTIBLE MIXTA
(Resistencia (Escasa (Resistencia al fuego
] al fuego resistencia al variable)
Compartimentado definida) fuego)
Z‘l
Células Locales 30-200 m2 z Y G2
V3
Grandes superficies G2
G \Y
Plantas separadas entre ellas y Ve
> 200 m2
Grandes volumenes
Conjunto del edificio, varias v v v
plantas unidas




ANEXO 22

CARGA DE INCENDIO INMOBILIARIA.

Elementos de fachadas, Hormigén Componentes Maderas
tejados ] de fachadas .
Ladrillos Materias
Multicapas con Lo
Metal capas sintéticas
Exteriores
incombustibles
Estructura portante
Incombust Combustible Combustible
ible protegida
Hormigon, ladrillo, acero,
Incombustible, Otros 1,0 1,05 1,1
metales
Construccion en madera
-revestida combustible
1,1 1,15 1,2
-contrachapada* protegida
-maciza* combustible
Construccion en madera
1,2 1,25 1,3

-ligera combustible

* Dimension minima segun AEAI/SPI.




ANEXO 23

TAMANO DEL COMPARTIMENTO CORTAFUEGO

1:B Relacion longitud/anchura del compartimento cortafuego

Factor Dimensional

8:1 71 6:1 5:1 4:1 3:1 2:1 1:1 g
800 770 730 680 630 580 500 400 0,4
1200 1150 1090 1030 950 870 760 600 0,5
1600 1530 1450 1370 1270 1150 1010 800 0,6
2000 1900 1800 1700 1600 1450 1250 1000 0,8
2400 2300 2200 2050 1900 1750 1500 1200 1,0
4000 3800 3600 3400 3200 2900 2500 2000 1,2
6000 5700 5500 5100 4800 4300 3800 3000 14
8000 7700 7300 6800 6300 5800 5000 4000 1,6
10000 9600 9100 8500 7900 7200 6300 5000 1,8
12000 11500 10900 10300 9500 8700 7600 6000 2,0
14000 13400 12700 12000 11100 10100 8800 7000 2,2
16000 15300 14500 13700 12700 11500 10100 8000 24
18000 17200 16400 15400 14300 13000 11300 9000 2,6
20000 19100 18200 17100 15900 14400 12600 10000 2,8
22000 21000 20000 18800 17500 15900 13900 11000 3,0
24000 23000 21600 20500 18800 17300 15100 12000 3,2
26000 24900 23600 22200 20600 18700 16400 13000 3,4
28000 26800 25400 23900 22200 20200 17600 14000 3,6
32000 30600 29100 27400 25400 23100 20200 16000 3,8
36000 34400 32700 30800 38600 26000 22700 18000 4,0
40000 38300 36300 35300 31700 28800 25200 20000 4,2
44000 42100 40000 37600 34900 31700 26700 22000 44
52000 49800 47200 44500 41300 37500 32800 26000 4,6
60000 57400 54500 51300 47600 43300 37800 30000 4,8
68000 65000 61800 58100 5400 49000 42800 34000 5,0




ANEXO 24

CALCULO DE N (MEDIDAS NORMALES)

Medidas Normales n
10 | Extintores Portatiles
ni | 11| Suficientes 1,00
12 | Insuficientes o inexistentes 0,90
20 | Hidratantes interiores (BIF)
n, |21 | Suficientes 1,00
22 | Insuficientes o inexistentes 0,80
30 | Fiabilidad de la aportacion de agua***
Condiciones Minimas de caudal* Reserva de Agua**
Riesgo alto  / mas de 3600 I/min min 480 m3
Riesgo medio / mas de 1800 I/min min 240 m3
Riesgo bajo /mas de 900 I/min min 120 m®
Presién - Hidratante
N3
menos de mas de 4
2 bar mas de 3 bar bar
Deposito elevado con reserva de agua para
31 | extincion o bombeo de aguas subterraeas, indepe-
diente Eléctrica con deposito 0.70 0.85 1.00
32 Deposito elevado sin reserva de agua para extincion con 0.65 0.75 0.90
bombeo de aguas subterraneas, independiente de la red




electrica con deposito

Bomba de capa subterranea independiente de la red, sin

33 | reserva 0.60 0.70 0.85
34 | Bomba de capa subterranea dependiente de la red, sin 0,50 0,60 0,70
reserva
35 | Aguas naturales con sistema de impulsiéon 0,50 0,55 0,60
40 | Longitud de la manguera de aportaciéon de agua
41 | Long. del conducto <70m 1,00
Ny
42 | Long. del conducto 70-100 m (distancia entre el hidratante y la entrada del edificio) 0,95
43 | Long. del conducto  >100 m 0,90
50 | Personal Instruido
ns |51 | Disponible y formado 1,00
52 | Inexistente 0,80

*k

Cuando el caudal sea menor, es necesario reducir los factores 31 a 34 en 0,05 por cada 300 | min. de

menos

Cuando la reserva sea menor, es necesario reducir los factores 31a 34en 0,05 por cada 36 m® de

menos

Este apartado debera adaptarse en un futuro a los criterios contenidos en las reglas tecnicas RT2-
CHE Y RT2 ABA, mas

acordes a la realidad en Espafa.




ANEXO 25
CALCULO DE S (MEDIDAS ESPECIALES)

Medidas Especiales

reservada o

10 deteccion del fuego
11 Vigilancia al menos 2 rondas durante la noche y los dias festivos rondas cada 2 horas 1,05
5 1,10
3 S1
% 12 Inst. deteccion automatica (segun RT3 DET) 1,15
a
Inst. rociadores
13 automatica (segun RT1 ROC) 1,20
20 Transmision de la alarma al puesto de alarma contra el fuego
21 Desde un puesto ocupado permanente (p ej: porteria) y teléfono 1,05
g 22 Desde un puesto ocupado permanente (de noche al menos 2 personas) y teléfono 1,10
ks
g 23 Transmision de la alarma automatica por central de deteccién o de rociadores
© s2
kS a puesta de alarma contra el fuego mediante un teletransmisor 1,10
2
IS
@ 24 Transmision de la alarma automatica por central de deteccion o de sprinkler al
[©]
=
puesto de alarma contra el fuego mediante linea telefénica vigilada permanen-
temente (linea 120




TUS)

30 Cuerpo de Bomberos oficiales (SP) y de empresa (SPE)
Oficiales SP SPE SPE SPE SPE
SIN SPE
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4
S 31 Campos SP 1,20 1,30 1,40 1,50 1,00
E S3
(]
g 32 SP+Alarma simultanea 1,30 1,40 1,50 1,60 1,15
S
33 SP+Alarma simultanea+TP 1,40 1,50 1,60 1,70 1,30
34 Centro B* 1,45 1,55 1,65 1,75 1,35
35 Centro A* 1,50 1,60 1,70 1,80 1,40
36 Centro A+reten 1,55 1,65 1,75 1,85 1,45
37 SP Profesional 1,70 1,75 1,80 1,90 1,60
40 Escalones de intervencién de los cuerpos locales de bomberos
S
Q
C
(]
5
kS S4 Escalon Inst. sprinkler SPE SPE
3 SIN SPE
1]
2 Tiempo/distancia cl. 1 cl.2 Nivel 1 + 2 Nivel 3 Nivel 4
=
(&}
0
w




Y| E1 <15 min. 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
<5Km.
42 E, < 30 min. 1,00 0,95 0,90 0,95 1,00 0,80
> 5 Km.
43 Es > 30 min. 0,95 0,90 0,75 0,90 0,95 0,60
- 50 Instalaciones de extincion
g 51 Sprinkler cl. 1 (abastecimiento doble) 2,00
(0]
g S5
S 52 Sprinkler cl. 2 (abastecimiento sencillo o superior) o int. de agua pulverizada 1,70
g
g 53 Proteccién automatica de extincion por gas (proteccion local) etc. 1,35
C
6 S6 60 Instalacién de evacuacion de humos (ECF) (automatica o manual) 1,20
|

O un cuerpo de local de bomberos equipado y formado de la misma manera




ANEXO 26

CALCULO DE F (MEDIDAS INHERENTES A LA CONSTRUCCION)

Medidas Inherentes a la Construccion

F F=f1-f2-f3-f4

Estructura portante (elementos portantes paredes, dinteles, pilares)

11| F90 y mas 1,30
fy
12 | F30/F60 1,20
13| <F30 1,00
Fachadas
Alturas de las ventanas <2/3 de la altura de la planta
fa 21| F90 y mas 1,15
22 | F30/F60 1,10
23 | <F30 1,10
Suelos y techos** Aberturas verticales
Z+G V \%
Numero de pisos
Separacion horizontal entre niveles Ninguna o Protegidas No
Obturadas ) protegidas
31| F90 <2 1,20 1,30 1,00
fs
>2 1,30 1,15 1,00
32 | F30/F60 <2 1,15 1,05 1,00
>2 1,20 1,10 1,00
33 | <F30 <2 1,05 1,00 1,00
>2 1,10 1,05 1,00
Superficies de Células
fa Corta fuegos provista de tanque F30 puertas cortafuegos > 10% <10% <5%
T30 relacion de las superficies AF/AZ




41

42

43

AZ < 50m?

AZ < 100m?

AZ < 200m?

1,40

1,30

1,20

1,30

1,20

*

*%

Aberturas protegidas en su contorno por una instalacion de sprinker reforzada o por una instalacién de diluvio

No valido para las cubiertas




ANEXO 27
PELIGRO DE ACTIVACION Y FACTORES DE RIESGO DE INCENDIO SEGUN

ACTIVIDAD.
PELIGRO DE
FACTOR A ACTIVACION EJEMPLOS
0.85 Débil Museos.
1.00 Normal Apartamentos, liateles, fabricacion de papel.
1.20 Medio Fabricacion de maquinaria y aparatos.
1.45 Alto Laboratorios quimicos, talleres de pintura.
1.80 Muy elevado Fuegos artificiales, lubricacién de barnices y pinturas
Qm
q ¢ r k A
ACTIVIDAD MJ/m?2

Plasticos 3500 1.8 1.6 1.2 1.0 1.45




ANEXO 28

CLASIFICACION DE LA EXPOSICION AL RIESGO DE LAS PERSONAS

NUMERO DE PERSONAS ACMATICAS EN EL COMPORTAMIENTO CORTAFUEGO CONSIDERADO

Clasificacion de la Exposicion al Riesgo de las Personas

Situacion del comportamiento

Situacion del comportamiento

Situacién del comportamiento

CE considerado CE considerado CE considerado
Planta Planta ) Planta _
baja + 1 | Pisos 24 | Pisos 57 :Z[:r 8y baja+ 1 | Pisos25 | Pisos 58 :':3:: baja + 1 | Pisos 26 | Pisos 59 :;Zf Y| valor de pre
piso piso piso
>1000 <30 |~ | - >1000 >1000 1,00
--------- <100 <30 0,95
--------- <300 <100 0,90
--------- <1000 <30 [ e | - <300 e e 0,85
--------- >1000 | <100 | --------- | --------- | <1000 <30 | =-memmm | seeemee | 100 | mmmemees | eemeees 0,80
------------------ <300 | --------- | -------- [ >1000 | <100 | --------- | ===------ | <300 | -------=- [ -==---mm- 0,75
------------------ <1000 <30 | --------- | =-------| <300 [ --------- | --------- | <1000 <30 [ ------- 0,70
------------------ >1000 <100 | --------- | -----—-- | <1000 <30 | --------- | >1000 | <100 | --------- 0,65
<300 | ----mm-mm | - >1000 [ <100 | === | ===-=mmm- <300 | --------- 0,60
<1000 <300 | == | - <1000 <30 0,55
>1000 <1000 | —----=-m- | -=mmememe >1000 <100 0,50
>1000 <300 0,45
<1000 0,45
>1000 0,10




ANEXO 29

CRITERIOS ORIENTATIVOS PARA LA DEFINICION DEL PERFIL DE CADA
NECESIDAD FUNCIONAL

Necesidad Caracteristicas Formacién Experiencia
Direccion en Capacidad de autocontrol Conocimiento exhaustivo de los | Se aconseja que
la medios y procedimientos de | tenga experiencia
emergencia Capacidad de mando abordaje de las diferentes | en simulacros

emergencias potenciales.
Capacidad de coordinacion de | Conocimiento exhaustivo de los
equipos emplazamientos a su cargo asi
como los procesos y las
personas
Direccion en Capacidad de autocontrol Conocimiento exhaustivo de los | Se aconseja que
la medios y procedimientos de | tenga experiencia
intervencion Capacidad de mando abordaje de las diferentes | en simulacros
emergencias potenciales.
Capacidad de coordinacion de | Conocimiento exhaustivo de los
equipos emplazamientos a su cargo asi
como los procesos y las
personas
Equipo de Capacidad de autocontrol Formacién tedrico practica en | Entrenamientos
primera manejo de medios sencillos para | periédicos de uso

intervencion

Capacidad de manejo de
medios simples para abordar
una emergencia

atajar una emergencia

de medios de
abordaje de
emergencias

Equipo de
segunda
intervencion

Capacidad de autocontrol

Capacidad de manejo de
medios simples para abordar
una emergencia

Formacion tedrico practica en
manejo de medios sencillos y
complejos para atajar una
emergencia

Entrenamientos
periédicos de uso
de medios de
abordaje de
emergencias

Equipo de Capacidad de autocontrol Formacion tedrico practica en | Entrenamientos
primeros primeros auxilios periodicos en
auxilios Capacidad de manejo de primeros auxilios

personas lesionadas y

capacidad de evaluacion del

dafo y necesidad de derivacion
Equipo de Capacidad de autocontrol Conocimiento exhaustivo del | Simulacros
evacuacion emplazamiento, de sus vias de | periddicos

Capacidad de direccion de | evacuacién y del numero vy

personas caracteristicas especiales de las

personas que tendra que dirigir

CapaCidad organizativa en la evacuacion

Equipo de Capacidad de autocontrol Especializaciéon Simulacros

apoyo




ANEXO 30

UTILIZACION DE AGENTES EXTINTORES

UTILIZACION DE AGENTES EXTINTORES

AGENTE CLASE DE FUEGO
EXTINCION
CLASE “A” CLASE “B” CLASE “C” CLASE “D” M.
Materiales Combustibles | Combustibles | Quimica muy
Sélidos Liquidos Gaseosos Activo
Agua a Chorro Bueno No aceptable No aceptable No
aceptable
Agua Excelente Aceptable No aceptable No
Pulverizada aceptable
Espuma Bueno Bueno No aceptable No
Fisica aceptable
Polvo Bueno Bueno Bueno No
Polivalent aceptable
Polvo Seco No aceptable Excelente Bueno No
aceptable
Anhidrido No aceptable Aceptable Aceptable No
Carbonico aceptable

Precaucioén: Es peligroso utilizar agua o espuma en fuegos de equipos en
presencia de tension eléctrica o en fuegos de clase “D” Metales Quimicamente

Activos




CRONOGRAMA DE IMPLEMENTACION DEL PLAN DE EMERGENCIAS CONTRA INCENDIOS (PROPUESTA)

ANEXO 31

PROGRAMA DE IMPLANTACION

NO

ITEM

ACTIVIDADES

FECHA
INICIO

FECHA
FIN

FACILITADOR

Implantacion de las
medidas correctoras y / o
preventivas propuestas

Adecuaciéon de los medios
de autoproteccion.

Adecuacion de la
sefalizacion de
emergencia y evacuacion.

Plan de mantenimiento
periédico para las
instalaciones y equipos de
autoproteccion.

Plan de mantenimiento
periddico para las
instalaciones y equipos

criticos de seguridad.

10/01/11

31/11/10

Asesores
externos

Informacién  general vy
divulgacion del Plan de
emergencias

Sesiones de informacion a
todos los niveles de la
empresa, incluidos los

1/02/11

31/02/11

Coordinador de
Calidad




contratistas.

Envio de copia de PE a los
servicios de ayuda
externos y visita a
empresas de los servicios
de ayuda externos.

Formacion de todo el Elaboracion del plan de | 1/03/11 | 14/03/11 | Coordinador de
personal formacion para los Recursos
diferentes niveles de la Humanos
organizacion.
Puesta en marcha de las
actividades formativas por
niveles.
Actualizacién periddica de
la formacion.
Entrenamiento y simulacros Elaboracion del plan anual | 17/03/11 | 17/04/11 Asesores
de entrenamiento y externos

simulacros.

Practica de simulacros
periddico con sus
respectivos informes.
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