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RESUMEN

En el Centro Gerontoldgico Dr. Arsenio de La Torre Marcillo en los ultimos
afios el numero de usuarios se ha incrementado de manera significativa,
demandando un mayor trabajo por parte del personal que en el labora para
poder llevar un control de la evolucion de los mismos mediante los talleres que
realizan. Muchos usuarios no progresaban segun los reportes, esto estaba
altamente relacionado al factor asistencia, mientras mas asistian los usuarios
y realizaban los talleres mejor cuadro evolutivo presentaban. De forma

contraria los que no asistian.

Es precisamente por esta problemética que la Escuela Superior Politécnica del
Litoral a través de La Unidad de Vinculacion con la Sociedad y el Centro
Gerontoldgico Dr. Arsenio de La Torre Marcillo deciden unir esfuerzos para
solucionar este problema y surge la idea del proyecto “Aplicacion mévil para
entrenamiento del adulto mayor (GerarAApp) para el Centro Gerontolégico Dr.

Arsenio de La Torre Marcillo”.

GerarApp esta dividido en dos secciones, un Administrador de Contenidos
(CMS) vy la Aplicacion Mévil. El proyecto esta basado en el modelo de Disefio
MVC dividido en modulos, todo esto bajo una Arquitectura de Cliente Servidor.
Los moddulos creados son los de Usuarios, Actividades, Talleres, Eventos,

Foros y Rendimientos. En los cuales los técnicos asignados de cada area del
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Centro Gerontologico deberan acceder al sistema con una credencial
asignada y crear actividades, para luego enlazarlas a los talleres que
posteriormente seran asignados a los diferentes grupos de Adultos Mayores.
Por otra parte pueden notificar los eventos a realizarse en el Centro en el
modulo de Eventos. También podran crear foros de discusion donde los

usuarios de la aplicacion pueden interactuar entre ellos.

El sistema posee una interfaz intuitiva, y contiene mensajes de
retroalimentacion. Ha sido implementado con tecnologias de cédigo abierto
para evitar gastos, es multiplataforma la seccién del CMS, y la app movil esta

dirigida para dispositivos que posean el Sistema Operativo Android.

Una vez culminada su implementacion se lo sometio a pruebas y se corrigieron
errores para luego proceder a la capacitaciéon del personal que tendra que
interactuar con el Sistema, al cual se les entrego un Manual de Usuario. En
dias posteriores el CMS del Sistema fue subido al web hosting del Centro y la

app movil fue subida al Google Play.

En la actualidad el Centro Gerontolégico se encuentra socializando la

aplicacion con los usuarios.

El proyecto ha sido disefiado e implementando para que sea escalable. De tal
manera si se le desea hacer cambios al mismo, tendra todas las facilidades y

podra soportar esos cambios.
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INTRODUCCION

El Centro Gerontolégico Dr. Arsenio de La Torre Marcillo ha presentado un
incremento en el nUmero de usuarios asistentes en los ultimos afios de manera
significativa, demandando un mayor trabajo por parte del personal que en el
labora. Debido a la acumulacion de no asistencias al Centro Gerontoldgico,
muchos usuarios no progresaban segun los reportes. Este informe final tiene
el propédsito de ayudar a los adultos mayores a mantener el ritmo en la
realizacion de los diferentes talleres de manera no presencial mediante el
disefio e implementacién de una aplicacion movil que es administrada a través

de un Administrador de Contenido.

Este sistema utiliza la arquitectura de Cliente — Servidor, utilizando el patrén
de disefio MVC, provee de interfaces de facil entendimiento por las cuales los
técnicos de las areas respectivas administran los talleres que los adultos
mayores deben desarrollar, los técnicos de cada area pueden observar las
calificaciones de los usuarios de la aplicacién movil para medir el progreso de

los mismos.

En el capitulo 1 se muestra la informacion general del Gerontolégico Dr.
Arsenio de La Torre Marcillo, su historia, organizacion, objetivos y detalles de
las personas beneficiarias del mismo. Se justificara la solucién propuesta

“GerarApp” detallando su alcance.
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En el capitulo 2 se realiza un analisis de aplicaciones desktop vs aplicaciones
moviles, con el fin de justificar el uso de las herramientas seleccionadas para

la implementacion del sistema y por qué se han de elegir.

En el capitulo 3 se explican los requerimientos funcionales y no funcionales
del Sistema. Por otra parte se hace énfasis en el modelo arquitecténico que

se efectuara, se detallaran los diagramas de procesos del sistema.

En el capitulo 4 se dara enfoque a la implementacion y Estructura del Sistema,

correspondiente al CMS y la app movil.

En el capitulo 5 se presentan los resultados de la realizacion del Proyecto,
ademas de la capacitacion al personal del Centro Gerontologico y la
descripcién del Manual de Usuario. Por otro lado se presenta resultados

obtenidos y se hacen algunas recomendaciones sobre el Sistema.



CAPITULO 1

1. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

1.1. Antecedentes

El centro Gerontolégico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo” es
un centro de atencion gratuita, especializado e integral para adultos
mayores autovalentes, en el cual se promueve la autonomia personal,
la independencia y el derecho a gozar de proteccién especial y

permanecer integrado a la familia y la comunidad.

Se dedica a la atencion integral al adulto mayor, ofreciendo un espacio
de interaccibn que promueve la integracion social de los adultos
mayores. También incentiva el fortalecimiento de sus relaciones
familiares y sociales haciendo énfasis en la prestacion de servicios
relacionados con un sistema familiar que debe prepararse para asumir

las caracteristicas del envejecimiento de sus miembros, capacitando al



adulto mayor en buscar nuevas formas de interaccion con su sistema

familiar y otros actores del contexto social.

Dentro del centro Gerontoldgico se realizan varias actividades, servicios
y programas que mejoran el estado psico-emocional, espiritual, fisico y

familiar de los adultos mayores tales como:

e Programas de preparacion para el envejecimiento

e Servicio de atencién psicolégica para el/la adulto/a mayor

e Programa de relajacion y meditacion

e Programas de arte y culturales: teatro, danza, musica, etc.

e Area de desarrollo fisico: Gerontogimnasia, gimnasia acuatica,
gimnasia cerebral, Tai-Ji, Yoga, bailoterapia.

e Programa de Fisioterapia

e Programa de Nutricién y Estética

e Programa de micro emprendimientos

e Tiempo libre: juegos de mesa, paseos, cine foro, etc.

e Programa de aprendizaje de computacion e Internet

e Programas culturales: arte, dia del abuelo/a, conversatorios, etc.

e Entre otros

En el centro gerontolégico, cuenta con 7 afios de experiencia, pueden

ingresar todos los adultos mayores, hombres y mujeres, que habitan en



la ciudad de Guayaquil, y deben reunir el siguiente perfil basico de

ingreso:

e Hombre y/o Mujer de 65 afios o mas

e Vivir en la ciudad de Guayaquil

¢ Independiente fisica e intelectualmente

e Asistir y participar de las actividades del Centro Gerontoldgico.

e De cualquier nivel socio-econémico

e Conindependencia para la realizacién de las actividades basicas
de su vida diaria(Autovalentes)

e Que exprese su deseo de participar en esta experiencia

Por otra parte, la Escuela Superior Politécnica del Litoral, ESPOL, tiene

como Mision:

“Formar profesionales de excelencia, lideres, emprendedores, con
sélidos valores morales y éticos que contribuyan al desarrollo del pais,
para mejorarlo en lo social, econémico, ambiental y politico. Hacer
investigacion, transferencia de tecnologia y extension de calidad para

servir a la sociedad”.

Para cumplir con dicha mision y poder llegar a la comunidad, la ESPOL
cred La Comision de Vinculacion con la Sociedad, la misma que posee

las siguientes politicas.



1 Fortalecer los vinculos con los actores claves del Ecuador para

asegurar la pertinencia del quehacer politécnico.

2 Poner el adelanto tecnoldgico y la cultura emprendedora al

servicio del desarrollo humano.

En cumplimiento de estas politicas, la ESPOL, a través de la Unidad de
Vinculacion con la Sociedad, que tiene entre sus funciones: desarrollar
las capacidades locales y resolver los problemas cientifico-técnicos del
sector productivo y la comunidad, realiza entre otras actividades la
modalidad de: Graduacion por Practicas Comunitarias, en las opciones
de graduacion para sus estudiantes. Tal como lo indica el siguiente

articulo del Reglamento de Graduacion.

Art. 9.- La Practica Comunitaria la realiza el estudiante por medio del
desarrollo de actividades creativas e innovadoras en una comunidad u
organizacion social, que demanden de algun servicio y la ESPOL se lo

pueda proporcionar por medio de estudiantes.

Esta modalidad no se encuentra vigente debido a que se aprobé en la
Facultad de Ingenieria en Electricidad y Computacion, mediante
resolucion 15-04-139 el “Instructivo de la Unidad de Titulacion Especial
de la ESPOL” en donde se aprueban nuevas modalidades de
graduacion entre las que se encuentra la de Examen Complexivo,

modalidad a la cual se permitié aplicar a aquellos estudiantes que se



encuentran realizando Précticas Comunitarias, para de esta manera
poder titularse sin dejar de lado el trabajo realizado.(Anexo A:

Aprobacion de Cambio de Modalidad).

Bajo estas premisas, la administracion de la Fundacion Gerontolégico
Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo” de la Universidad Catdlica,
en conocimiento de la labor que ejecuta la ESPOL, solicit6 la ayuda de
un estudiante politécnico (Anexo B: Carta de auspicio para desarrollo
del Proyecto), y luego en una reunién entre ambas partes (Anexo C:
Revision de propuesta) surgié el proyecto de Disefio/Implementacion
del sistema de informacibn GERARAPP (Anexo D: Aceptacion de
propuesta). Es asi que este trabajo permite la participacion por parte
del estudiante, acercando de esta manera directa a la realidad social en
la cual se encuentran rodeados los estudiantes politécnicos, y ademas
poner en practica sus conocimientos profesionales a favor de la
comunidad en especial de los sectores mas necesitados, para
beneficiarlos ante sus necesidades con una solucién propuesta a través
del conocimiento técnico para realizar las actividades terapéuticas que
se realizan dentro del Centro de manera remota, en las &reas: Fisica,
Psicolégica y Social, teniendo como meta mas importante la

continuidad de los cronogramas de actividades por parte de los adultos



mayores y poder hacerles un seguimiento a las mismas para analizar

Su progreso.

Para formalizar el desarrollo del proyecto se realizé una reunién entre
todas las partes implicadas para firmar un Acta de Compromiso (Anexo
E: Acta de Compromiso) mediante el cual se determinan
responsabilidades y personas encargadas de dar seguimiento al
proyecto “Aplicacion Movil para entrenamiento del adulto mayor
(GerarApp) para el Centro Gerontologico Municipal Dr. Arsenio de La

Torre Marcillo”

1.2. Justificacion

Actualmente el centro Gerontolégico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre
Marcillo” cuenta con especialistas para la estimulacion fisica y mental

de los adultos mayores en las siguientes areas:

e Psicolbgica
e Social

e Fisica

Los especialistas realizan actividades y talleres dentro de sus
instalaciones con los adultos mayores de forma presencial. Todas estas

actividades y talleres se realizan manualmente almacenandose en



fichas que son archivadas fisicamente dentro del centro para poder

llevar un control del progreso de los adultos mayores.

Este proceso genera una serie de problemas como:

Tiempo de trabajo innecesario en la busqueda de los perfiles de
los usuarios del centro.

Informacién duplicada.

Datos inconsistentes.

Perdida de espacio fisico.

Desorganizacion en la busqueda de informacion.

Los resultados de las actividades y talleres no brindan un
panorama real de la evolucion del adulto mayor, principalmente
si el adulto mayor ha faltado al centro interfiriendo en su
cronograma.

La inasistencia por diversos motivos de los adultos mayores al

centro no les permite mantener la continuidad de los talleres.

Tomando en cuenta estos problemas que tiene el centro Gerontoldgico

Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo”, se decidio el desarrollo de

una aplicacién mévil que solucione estos inconvenientes.



La aplicacion movil “GerarApp app” tiene como objetivo general
"automatizar las actividades y talleres que el centro realiza a los adultos

mayores".

Los procesos que se han automatizado son los siguientes:

e Registro de la informacion de las actividades realizadas y el
cronograma de las mismas, a través de la implementacion de una
base de datos.

e Control de las actividades de los adultos mayores, mediante la
creacion de un mini-site web en el cual los especialistas podran
administrar el contenido de la aplicacion movil.

¢ Notificaciones de eventos, a través de la aplicacion movil se
realizara un control de notificaciones que sirva como recordatorio
para los adultos mayores a cerca de los distintos eventos y

actividades que se vayan a realizar en el centro.

Para cumplir con el objetivo general del proyecto, se fijaron los

siguientes objetivos especificos:

e Proporcionar una herramienta que le permita al adulto mayor
estar conectado o activo con las actividades del centro, incluso

cuando se encuentren en sus casas.



e Optimizar el control del progreso de las actividades de los adultos

mayores.

Esta aplicacion esta disponible para dispositivos que cuenten con el
Sistema Operativo Android y ha sido creada e implementada a partir de

requerimientos realizados por las autoridades y especialistas del centro.



CAPITULO 2

2. MARCO TEORICO

2.1. Marco Conceptual
2.1.1 Aplicaciones Desktop

Una aplicacion Desktop o de Escritorio es un programa de
computadora que se desarrolla para resolver un problema y
puede ser usado como herramienta en la realizacion de
operaciones o tareas especificas, siendo este segundo caso el
mas comun. Entre los beneficios que ofrece este tipo de

aplicaciones tenemos:

e Son mas rapidos en procesamiento ya que tienen
comunicacion y administracion directa con el Hardware
del equipo donde se ejecutan. [1]

e Interaccién con el usuario suele ser muy amigable.
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e Todos los componentes que necesite para su correcta
ejecucion se encuentran instalados localmente en el
Sistema Operativo.

En los ultimos tiempos la demanda de desarrollo de aplicaciones
Desktop ha disminuido considerablemente por diversos factores

como: [2]

e No suelen ser multiplataforma.
e Debe ser instalado en cada estacion de trabajo donde se
lo vaya a utilizar.

e Globalizacion de la informacion.

Can call
defined
operations

Ul elements Based on abstract
are bound to class. Can be to Accesses
Model any Ul type generated types
objects and and members
properties

Persistate handles
all database
transfers

Figura 2.1: Diagrama Aplicacion de Escritorio MVC
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2.1.2 Aplicaciones Web

El concepto de aplicacién Web estd muy cercano al de aplicacion
desktop, es un programa creado para solucionar problemas, con
la diferencia que puede ser usado desde un servidor web a través
de una red, sea esta interna (Intranet) o externa (Internet)
mediante un visualizador de documentos y contenido en
hipertexto comunmente llamado navegador web. En la actualidad
es el mas solicitado, muchas empresas a nivel mundial estan
migrando sus aplicaciones desktop hacia aplicaciones web

debido a las siguientes ventajas:

e Accesibilidad: se puede acceder a la aplicacién desde
cualquier lugar, solo basta un navegador web e internet.

e Portabilidad: es independiente del Sistema Operativo en
el que se esté ejecutando, en otras palabras es
Multiplataforma.

e Mejora en el disefio de la interfaz gréfica gracias a
herramientas y estandares.

e Es liviano en cuanto a recursos requeridos para su

funcionamiento.

Algunas desventajas que presentan este tipo de aplicaciones

son:
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e Dependencia de terceros como: servidores, internet, lugar

de alojamiento, etc.

e Al ejecutarse en un navegador,

administracion directa del

no puede tener

hardware. Se le deben

conceder permisos especiales para que pueda acceder a

éste.

browser web server

Figura 2.2: Esquema funcionamiento Aplicacion Web

2.1.3 Diferencias

Escritorio

entre Aplicaciones Desktop vs. Aplicaciones de

Aplicacién Desktop

Aplicacion Web

Mantenimiento

Se instala en cada
estacion de trabajo, si
se desea realizar
modificaciones o
actualizaciones se las
debe hacer en cada
computadora donde se
encuentre instalada la
aplicacion

Solo se la instala en el
servidor, cualquier
modificacién o
actualizacion se realiza
en este Unico lugar y se
vera reflejado en todos
los dispositivos que
accedan a la aplicacion.
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Accesibilidad | Unicamente en la En cualquier dispositivo,
computadora que se gue posea navegador y
haya instalado. acceso a la red donde

se encuentre el servidor,
ya sea Intranet o
Internet

Seguridad Son mas seguras ya Son mas riesgosas ya

gue se tiene control
total sobre la
aplicacion.

gue la aplicacion esta
expuesta a un gran
ndumero de usuarios de
la comunidad de internet
gue pueden intentar
vulnerar las seguridades
del servidor donde se
encuentre instalada la
aplicacion con fines
dafinos.

Conectividad

Independencia de
conexion.

Dependen de la
conexion a la red donde
se encuentre el servidor
con la aplicacion
instalada, si la conexion
es mala o no existe el
uso de la aplicacion es
nulo.

Factor Costo

Son mas econémicos
en cuanto a desarrollo,
pero mayor costo en
mantenimiento.

Esto puede variar
segun los
requerimientos y
acuerdos de la
aplicacion.

Mayor costo en
desarrollo pero a su vez
bajo costo en
mantenimiento.

Esto puede variar segun
los requerimientos y
acuerdos de la
aplicacion.

Tabla 1: Tabla de diferencias entre Aplicaciones Desktop Vs

Aplicaciones Web
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Como se puede observar el desarrollar una aplicacién web da algunas
ventajas sobre desarrollar una aplicacién desktop, siendo el caso de
GERARAPP se ha optado por una aplicacion web para el desarrollo

del CMS de la aplicacion movil.

2.1.4 Aplicaciones Hibridas

El concepto de Aplicacion movil hibrida se refiere a la union del
desarrollo nativo del sistema operativo y el desarrollo web,
usando lo mejor de cada una para lograr un mejor producto. Se
puede crear una aplicacién con la robustez de una nativa pero

con un disefo web.
2.2. Tecnologias y Herramientas de Desarrollo
2.2.1. Lenguaje de Programacion PHP

PHP es el acronimo de “Hypertext Pre-Processor” fue creado a
mediados de la década de los 90, es un lenguaje de script que
se ejecuta del lado del servidor, esto quiere decir que el codigo
es interpretado por un servidor web con soporte PHP y este
convierte el cédigo en la pagina web resultante. Es de cddigo
abierto y es uno de los lenguajes web méas populares dado el
caso de su estructura y sintaxis muy parecidas al lenguaje C.

Actualmente se encuentra en su version PHP5. Su uso esta
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relacionado con el desarrollo de sitios web dinamicos, ya que

realiza la carga de datos antes de que se muestre la pagina al

usuario.
HTTP Execution
Request g Parameters
(-\) (™ [ {0\
BROWSER CONTROLLER MODEL

P

Resulting
Data Arrays

w HTTF

GuUl
Content

Resulting
Data Arrays

=
VIEW

L

Figura 2.3: Interaccién de PHP como controlador

Otra caracteristica importante de PHP es que es un lenguaje
multiplataforma, ofrece multiple soporte a motores de bases de
datos como MySqdl, SqlServer, Oracle, etc. [3] Una pagina que
usa PHP para su correcto funcionamiento necesita un Servidor
Apache, ya que es donde junto a PHP se encargaran de
interpretar y ejecutar los scripts que se soliciten. Al ser las
paginas desarrolladas con este lenguaje unicamente se las

podra acceder a través de un servidor utilizando el protocolo
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HTTP ya que es en el servidor donde se procesan y luego se

envian al navegador del usuario.

Por su robustez y flexibilidad se decidi6 usar PHP como
lenguaje para desarrollar el CMS y a su vez realizar las

interacciones con la base de datos.

2.2.2. Lenguaje de Programacion Java

Java es un lenguaje de programacion Orientado a Objetos, es el
lenguaje de programaciéon mas popular, en el caso de
GERARAPP seré utilizado para desarrollar la aplicacion movil de
manera Hibrida. La programacién orientada a objetos es un
paradigma usado para desarrollar un programa usando clases y

objetos, los objetos poseen las siguientes caracteristicas:

e Posee Abstraccion, es decir, esconde los detalles internos
del funcionamiento del programa mostrando Unicamente
la funcionalidad que se considera relevante.

e Encapsulacion, codigo y datos juntos en el mismo
programa.

e Paso de mensaje, un solo objeto en si no es muy Util, los

objetos interactian con otros objetos siendo invocados a
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través de métodos, a esto se le conoce como paso de

mensaje.

Este lenguaje de programacion servira para encapsular la

aplicacion mévil GERARAPP.
2.2.3. Framework Mobile PhoneGap

Phonegap es un framework de desarrollo movil creado por
Nitobi y en la actualidad comprado por Adobe. Este framework
es de coddigo abierto bajo Apache Cordoba y permite el
desarrollo de aplicaciones moviles usando JavaScript, HTML5
y CSS3. Estas aplicaciones son encapsuladas y renderizadas
en WebViews nativos del dispositivo, creando una aplicacion
movil hibrida. A pesar de estar basada en una aplicacion web
puede acceder a varias caracteristicas del dispositivo donde se
encuentre instalado por medio de plugins en una capa de

abstraccion.

Al ser de cédigo abierto y teniendo muy buena documentacién
se eligio este framework para desarrollar la aplicacion mavil,
ademas de aprovechar la facilidad que presta para lograr

accesibilidad en la misma.
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Web App / PhoneGap Plug-ins
[ HTML ] [ JavaScript ] [ Accelerometer ][ Geolocation

[ Css ] [ Resources ] [ Camera ][ Media

g

[ Compass ] [ Network

y

[ Contacts ] [ Notification

HTML
APIs
JSAPIs 4

/ PhoneGap Application \
=
J
]
J
J

[ File J [ Storage

A
y
a
@
(6]
@
<€
S
£
a
BN
b

HTML Rendering Engine (WebView) ~ "rhoneGap

\&

" [ Custom Plug-ins ]

4

OS APIs
OS APIs

1 \
Servcss ]| semsos |

Figura 2.4: Arquitectura de PhoneGap

2.2.4. Motor De Base De Datos MySQL

Un motor de base de datos es un software que permite el
almacenamiento y recuperacion de informacién. MySql es un
motor de gestion de bases de datos relacional, multiplataforma,
multihilo y multiusuario. Su popularidad como aplicaciéon web
esta estrechamente relacionada con PHP. Permite realizar
consultas que normalmente utilicen SQL para almacenar y
recuperar datos que son almacenados en tablas que poseen

filas y columnas.

Este motor de base de datos ha sido usado para el desarrollo

de GERARAPP por sus caracteristicas mencionadas
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previamente y principalmente por estar ligado cercanamente
con PHP. Otra caracteristica por la que se escogié este motor

es por ser gratuito.

(lients

IR

Connection/thread handling

COBO0

Storage engines

Figura 2.5: Estructura interna MySq|l

2.2.5. HTML5

HyperText Markup Language, es el lenguaje web de etiquetas.
Su simplicidad es asombrosa, tanto asi que no es necesario
utilizar un editor de texto profesional, basta con un bloc de
notas. Su gran permisividad exige rigor y atencion en la
estructura de documentos con el fin de que éstos se visualicen

correctamente al margen del contexto y el browser utilizado.
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2.2.6. CSS3

Hoja de estilos en cascada, es usada para darle un disefo
agradable a la pagina, su sintaxis es muy sencilla, pues cada
elemento del documento HTML tiene propiedades especificas
gue pueden ser definidas en el CSS, basta con declarar el
nombre del elemento y aplicarles las propiedades, pero esto
seria muy general, asi que para ser mas especificos se puede
recurrir a selectores para personalizar cada elemento, Clases y
ID’s, el primero es para elementos genéricos, elementos que
deban poseer atributos iguales. El segundo es para elementos
Unicos, que solo esos contengan ciertas propiedades. La
version 3 es el actual estandar soportado por todos los

navegadores modernos.

2.2.7. JQuery

Es una libreria conformada por funciones basadas en
JavaScript, simplifica la interaccién de los documentos HTML
con el DOM. Facilita la ejecucién de rutinas que tomarian
tiempo en ser desarrolladas proporcionandonos funciones ya

realizadas que unicamente tienen que ser llamadas.
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2.2.8. Ajax

Acrénimo de Asynchronous JavaScript And XML, se ejecuta del
lado del cliente y sirve para comunicarse con el servidor de
manera asincrona en segundo plano, permitiendo hacer
cambios a las péginas sin necesidad de volver a cargar su

contenido.

2.2.9. MsgBox

Es una libreria basada en JavaScript y se la utiliza para recrear
mensajes de alerta del sistema de manera mas amigable y con

mejor disefio en el CMS.

2.2.10. Datatable

Datatables es una libreria basada en Jquery, sirve para
realizarle tabulacién, filtrado y ordenamiento al elemento table
HTML, sera de gran ayuda dado el caso de manipular mucha

informacion.



CAPITULO 3

3 ANALISIS DE REQUERIMIENTO Y DISENO

Define las acciones que realiza el sistema en cada uno de los médulos
creados, se detalla por separado los que correspondan a la aplicacién movil

y los que correspondan al CMS.
3.1 Requerimientos Funcionales
3.1.1 Roles de los Usuarios del CMS

Los usuarios del CMS del Sistema tienen dos tipos de roles:

Administrador y Terapeuta.

El rol de Administrador tiene acceso total a todos los modulos,
puede ingresar, consultar, modificar y eliminar Actividades,
Talleres, Foros y Eventos de cualquier otro usuario del Sistema.
También tiene acceso al médulo de usuarios, donde puede crear,

modificar o eliminar usuarios con roles de Terapeuta.
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El rol de Terapeuta esta dirigido a las personas especializadas y
encargadas de cada Area las cuales son: Fisica, Psicologica y
Social, este rol puede ingresar, consultar, modificar y eliminar
Actividades, Talleres, Foros, Eventos y Rendimiento, Unicamente

de los que bajo sus credenciales de acceso hayan sido creados.

e Inicio de Sesion del Usuario al Sistema

En el dominio del CMS se muestra un cuadro de acceso

compuesto por usuario y clave.

Al ingresar el usuario sus credenciales obtenidas previamente

tiene acceso a los modulos y preferencias establecidas a su rol.

e Moddulo Usuarios

Permite consultar informacion de los adultos mayores que se

encuentran registrados en el Centro.

Este mdodulo es exclusivamente informativo, sirve Unicamente

para hacer consultas sobre los usuarios que asisten al Centro.
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e Mobdulo Actividades

Permite crear actividades disefiadas por los terapeutas de cada

area que favorezcan la evolucion de los adultos mayores en las

mismas.

En el médulo Actividades se solicitan los siguientes campos:

Titulo de Actividad: Hace referencia al nombre que se
le dara a la actividad.
Contenido: Hace referencia al contenido que tendra la
actividad.
Imagen: Hace referencia a una imagen para el
contenido.
Url de Video: Hace referencia al cddigo de un video para
el contenido.
Pregunta 1: Hace referencia a una pregunta para la
actividad.
= Opcion A_1: Hace referencia a una opcién de
respuesta al campo preguntal.
= Opcion B_1: Hace referencia a una opcion de
respuesta al campo preguntal.
= Opcioén C_1: Hace referencia a una opcion de

respuesta al campo preguntal.
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» Respuestal: Hace referencia a la respuesta del
campo pregunta 1.
e Pregunta 2: Hace referencia a una pregunta para la

actividad.

Opcion A_2: Hace referencia a una opcion de
respuesta al campo pregunta2.

= Opciéon B_2: Hace referencia a una opcion de
respuesta al campo pregunta2.

= Opcion C_2: Hace referencia a una opcion de
respuesta al campo pregunta?2.

» Respuesta2: Hace referencia a la respuesta del

campo pregunta 2.

e Estado Actividad: Hace referencia al estado que posea
la actividad Disponible/No Disponible.

Permite Consultar, Modificar y Eliminar Actividades

creadas.

e Mobdulo Talleres

Permite crear talleres en base a las Actividades creadas

previamente.

En el médulo Talleres se solicitan los siguientes campos:
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e Titulo de Taller: Hace referencia al nombre que se le
daré al titulo.

e Grupo: Hace referencia al grupo de adultos mayores al
gue esta dirigido el taller.

e Actividad: Hace referencia al titulo de la Actividad con la
gue se relacionara el taller.

e Estado Taller: Hace referencia al estado que posea el
Taller Disponible/No Disponible.

Permite Consultar, Modificar y Eliminar Talleres creados.

e Modbdulo Eventos

Permite crear eventos a realizarse en el centro para conocimiento
de los adultos mayores.

En el médulo Eventos se solicitan los siguientes campos:

e Titulo de Evento: Hace referencia al nombre que se le dara
al evento.

e Contenido: Hace referencia al contenido que mostrara
informacion del evento.

e Imagen: Hace referencia a una imagen para el evento.

e Url de Video: Hace referencia al codigo de un video para el

evento.
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e Fecha Evento: Hace referencia a la fecha en que se llevara
a cabo el evento.
e Estado Taller: Hace referencia al estado que posea el Taller

Disponible/No Disponible.

Permite Consultar, Modificar y Eliminar Eventos creados.

e Modulo Foros

Permite crear Foros para que los adultos mayores los lean y tengan
un medio por el cual debatir.

En el modulo Foros se solicitan los siguientes campos:

e Titulo de Foro: Hace referencia al nombre que se le dara
al foro.

e Contenido: Hace referencia al contenido del foro.

e Imagen: Hace referencia a una imagen para el foro.

e Url de Video: Hace referencia al codigo de un video para el
foro.

e Estado Foro: Hace referencia al estado que posea el Taller

Disponible/No Disponible.

Permite Consultar, Modificar y Eliminar Foros creados.
Adicionalmente se creé una secciéon de Comentarios, donde el

creador del Foro o el Administrador, pueden leer los comentarios
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generados en los foros teniendo la posibilidad de eliminar los que

incumplan las politicas internas del centro.

¢ Mobdulo Rendimiento

Permite consultar los talleres realizados por los usuarios de la
aplicacidon moévil de manera organizada e individual.
Este modulo es exclusivamente informativo, sirve Gnicamente para

hacer consultas y llevar control en los adultos mayores.

3.1.2 Roles de la Aplicacion Movil

La aplicacion movil tiene un solo rol que es el de usuario final,

el cual corresponde exclusivamente para los adultos mayores.

e Inicio de Sesién del Usuario al Sistema

En la aplicacion mévil la pantalla principal solicita el ingreso del
numero de cédula del adulto mayor, el cual es verificado en la
base de datos del Centro y una vez confirmado este podra
acceder a los Talleres, Eventos y Foros para interactuar con los

mismos.
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e Seccion Menu de Opciones

Esta seccion permite al usuario elegir una accion a tomar, las

cuales pueden ser:

= Areas
=  Eventos
= [oros

=  Cerrar Sesion

Permite ver la informacién basica del usuario como es su

nombre y fotografia.

e Seccién Areas

Esta seccion le permite escoger al usuario el area en el que
desea realizar un taller, las opciones seran:

e Fisico

e Psicoldgico

e Social

e Seccion Talleres individuales

Esta seccion le permite al usuario leer las instrucciones

especificas de cada taller de acuerdo al area elegida.
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Le permite responder preguntas si el taller elegido las tuviese.

Puede responder el nimero de repeticiones de una actividad

realizada.

e Seccidon Eventos

Esta seccion le permite al usuario informarse de las actividades
gue se llevaran a cabo en el centro en orden cronoldgico desde

las mas proximas a las mas lejanas.

e Seccioén Foros

Esta seccion le permite al usuario acceder a los diferentes foros

creados por los terapeutas

Permite interactuar a los usuarios con el foro elegido
respondiendo a comentarios o afiadiendo nuevos comentarios

para crear debates.

e Seccidn Cerrar Sesién

Esta seccion le permite al usuario a cerrar su sesion de la

aplicacion.
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3.2 Requerimientos No Funcionales
3.2.1 Confidencialidad

El CMS sdlo permite el acceso al sistema a usuarios registrados
en la base de datos y permite manipulacién de los modulos

permitidos segun su rol.

La aplicaciébn movil permite Unicamente el acceso a usuarios

registrados en el centro.

3.2.2 Fiabilidad

El CMS y la aplicacion movil deben permitir el acceso a la

informacion todo el tiempo.

3.2.3 Portabilidad

Se puede acceder al CMS desde cualquier computadora que
posea internet y un navegador web instalado, esta facilidad es
dado que es una aplicacion web lo que la convierte en

multiplataforma.

La aplicacion movil puede ser instalada y utlizada desde
cualquier dispositivo movil que posea el sistema operativo

Android.
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La version de Android para que la aplicaciébn funcione

correctamente debe ser minimo la 4.2

3.2.4 Disponibilidad

El CMS y la aplicacion movil deben estar disponibles para su

acceso las veces que se los requiera.

3.2.5 Escalabilidad

Tanto el CMS como la aplicacién movil poseen una estructura lo
suficientemente robusta como para afadir moédulos o
funcionalidades con un impacto minimo en el Sistema actual

logrando una alta escalabilidad.

3.2.6 Usabilidad

El disefio del CMS y de la aplicacion movil fue desarrollado para
brindar consistencia en cada uno de sus modulos para que el
usuario tenga facilidad al momento de usarlos. Utilizando

mensajes de retroalimentacion en los mismos.
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3.2.7 Costo

EI CMS y la aplicacién mévil no tienen costo alguno al aprovechar

el uso de tecnologias de libre uso o codigo abierto.

3.2.8 Mantenimiento

El sistema garantiza que se puedan hacer mantenimientos y
respaldos de las bases de datos de manera independiente, sin

afectar la usabilidad del sistema en ningiin momento.

3.3 Requerimientos de Desempefio
Permite busquedas de manera eficiente en cada modulo.

La interfaz ha sido diseflada para que el usuario pueda utilizarla de

manera intuitiva.

Se muestran mensajes de retroalimentacion indicando el estado del
proceso solicitado y si el resultado del proceso fue exitoso u ocurrié

algun inconveniente.

3.4 Modelo de Organizacion Arquitectonica

Al ser una aplicacion movil hibrida y el CMS una aplicacion web se
usara el Modelo Cliente-Servidor, el cual segun lan Sommerville [8] es

un modelo de sistema en el que dicho sistema se organiza como un
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conjunto de servicios y servidores asociados, mas unos clientes que

acceden y usan los servicios.

El modelo Cliente-Servidor para GERARAPP se basa en los siguientes

puntos:
e Un servidor que ofrece multiples servicios.

e Un conjunto de clientes que consumen los servicios ofrecidos por

el servidor, que seran los usuarios del sistema.

e Una red que permite a los clientes comunicarse con el servidor

para acceder a sus servicios, en el caso de GERARAPP esa red

sera el internet.
MNIVEL 1 MNIVEL 2
) MNIVEL 3
Solicit odf Ehvio de Consutta de 50L
http, solicitudes - >
archivcs,
5010,
- Envio de -
respuestas Servidor de
Cliente Servidor de bases de datos
ap|ic:!|ciohes

Figura 3.1: Estructura Modelo Cliente-Servidor
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3.5 Patron de Disefio
3.5.1 Patron MVC

El disefio de la aplicacion movil se basa en el patron Modelo-
Vista-Controlador, el cual separa los datos y la lIégica de negocio
respecto a la interfaz del usuario. El patron MVC funciona de la

siguiente manera:

e El usuario realiza una accion.

e El controlador cambia el estado del modelo.

e El controlador cambia el contenido de la vista.

e El modelo notifica el cambio de estado a la vista.

e La vista obtiene el estado del modelo y trabaja con los

datos.

LW
Redraw_..-""‘ Keypresses, taps, etc.
«
View Controller

»

Invalidate < Update

Model

Figura 3.2: Representacion del patron MVC



3.6 Diagrama de Procesos

37

3.6.1 Proceso de Ingreso de Actividad / Taller / Foro / Evento

Agregar Actividad

# Llenar campos requeridos

—®

Modulo Actividad

Actualizar Tabla de
contenido

FAIL Validar

Formulario

Insertar en Base de

T

Datos

Figura 3.3: Proceso de Ingreso de Actividad / Taller / Foro / Evento

3.6.2 Proceso de Modificacion de Actividad / Taller / Foro / Evento

—®

Cargar datos del

elemento

Seleccionar elemento

Modificar campos

FAIL Validar

Formulario

Actualizar Tabla de
contenido

Actualizar en Base
de Datos

T

Figura 3.4: Proceso de Modificacién de Actividad / Taller / Foro /

Evento
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3.6.3 Proceso de Ingreso de Eliminacién / Taller / Foro / Evento

¢Esta

seguro?

NO

Seleccionar elemento

Fin

Eliminar en Base de

Datos

Figura 3.5: Proceso de Eliminacion de Actividad / Taller / Foro / Evento

3.6.4 Proceso de Ingreso a la aplicacion movil

Consultar en Base

¢Esta

Registrado
?

NO

Ingresar Cédula

Acceder a la App

Figura 3.6: Proceso de Ingreso a la aplicacion movil



3.6.5 Proceso de Seleccion de Taller en aplicacion movil

Cargar datos del
elemento

Llenar HTML

Seleccionar elemento

Insertar en Base de
Datos

Ingresar respuestas

Figura 3.7: Proceso de Seleccién de Taller en aplicacién movil



CAPITULO 4

4 IMPLEMENTACION DE LA APLICACION

4.1 Configuracion del Servidor

El centro Gerontologico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo”
posee contrato con DOT5HOSTING para el servicio de hosting,
mediante el cual fueron gestionados los permisos requeridos para poder
acceder remotamente e instalar el CMS para administrar la aplicacion
movil.

El dominio configurado para el acceso al CMS es:

www.gerarapp.cgerontologicoarseniodelatorre.com

El Servidor ofrece un soporte para PHP, tiene almacenamiento ilimitado

y servicio de base de datos MySq|l.
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4.2 Configuracion de Google Play

Al ser una aplicacion movil creada exclusivamente para dispositivos
moviles con sistema operativo Android, se cred una cuenta en el
repositorio de Android — Google Play, para poder subir la aplicacién y
se encuentre disponible para todas las personas que deseen descargar
la misma. La cuenta en la que se subio la aplicaciéon tiene por nombre

AKOLD.
En el siguiente link se puede acceder a Google Play para instalar la
aplicacion:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.gerarapp.gerarapp

=
| &

Standard publishing v

STORE LISTING

PRODUCT DETAILS Fields marked with * need to be filled before publishing
Crashes & ANRs Spanish (Latin America) -cs-412 | Manage translations v
Optimization Tips
Title®
- GerarAy
Cloud Test Lab Spanish (Latin America) - es-419 | Zeener
8 of 30 characters

Short description

App de ayuda del Centro Gerontelégico Municipal Dr. Arsenio de la Torre Marcillo
Spanish (Latin America) - es-419

Full description i GerarApp es una aplicacion pensada en los adultos mayores que se encuentren registrados en el Centro
Spanish (Latin America) - es-419 Geront nio de la Torre Marcillo, donde podran auto instruirse en los diferentes talleres que
ayan a ofrecer en el Centro. Adicional podrén

hitps://play.google.com/apps/publish/?dev_acc=12845740040411084967#AppList.

Figura 4.1: Modelo Conceptual CMS Gerarapp


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.gerarapp.gerarapp%0c
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.gerarapp.gerarapp%0c
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4.3Descripcion del Sistema
4.3.1 Estructura del CMS

El CMS para la aplicacion GerarApp fue desarrollado en el
lenguaje de programacion PHP, utlizando el Modelo Vista

Controlador.

El controlador del CMS fue desarrollado con PHP, creando
clases para conectar el sistema con el motor de base de datos, y

para también poder leer y escribir informacion en la misma.

La Vista con una interfaz amigable para los técnicos encargados
de ingresar informacion a la aplicacion, fue desarrollada con

HTML, Javascript y CSS.

El Modelo para almacenar y enlazar la informacion del sistema
fue diseflado para dar soporte de escalabilidad y confiabilidad a

la aplicacion, el motor de base de datos seleccionado fue MySq|.
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LJ o
“lrol v — area | actividad A ] taller -
id_rol INT id_area INT id_actividad INT id_tller INT
X area VARCHAR(250) .
tipo VARCHAR(45) . titulo VARCHAR{150) titulo VARCHAR( 150)
Pi io INT )
estado INT . '9_usuario > contenido VARCHAR(2500) orupo VARCHAR(10)
I . link_imagen VARCHAR(250) i’ fecha_creacion DATETIME
| | url _video VARCHAR(250) I estado INT
I + preguntal V ARCHAR(G00) || @ id_actiidsd T
= | ] usuario v opl_1VARCHAR(45) | ~
|
| id_usuario INT op1_2 VARCHAR(45) | :
] foro ¥ o nombre VARCHAR(45) op1_3 VARCHAR(4S) I |
id_foro INT | fecha_registro DATETIME |_|4 res1INT I
titulo V ARCHAR(150) fecha_m odificacion DATETIME I pregunta2 VARCHAR(500) 1
_H_
contenido VARCHAR(2500) estado INT op2_1 VARCHAR(45) — A - 5
calincacones
imagen VARCHAR( 150) ] © user VARCHAR(45) op2_2 VARCHAR(45)
—" id_cdificaciones INT
url_video VARCHAR( 150) dave VARCHAR(45) op2_3 VARCHAR(45) )
fecha DATETIME id_rol INT res2 VARCHAR (45) repetciones INT
fecha DATETIME
estado INT > estado INT 2
% id_usuario INT 3 ferha_creacion DATETIME estado INT
> | id_usuario INT id_paciente INT
T @id_taller INT
T _1 calendario A > >
1 id_cdendario INT
fm titulo V ARCHAR( 150)
:I mensajes v
contenido VARCHAR(350)
id_mensajes INT
imagen VARCHAR{150)
mensaje V ARCHAR(1500)
url_video VARCHAR(150)
fecha DATETIME
fecha ingreso DATETIME
estado INT
fecha_m axim a DATET IME
id_paciente INT
estado INT
@ id_foro INT
> @ id_usuario INT

Figura 4.2: Modelo Conceptual CMS Gerarapp

4.1.1 Estructura de la Aplicacion Movil

La aplicacion Gerarapp es del tipo hibrida, esta desarrollada con
lenguaje web y utilizando Phonegap es encapsulada en JAVA
utilizando el framework Android Studio, aprovechando esto

podemos darle un disefio mas amigable a la misma. La aplicacion

es firmada digitalmente y se exporta un archivo de extension
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“.apk” lo cual es requerido en Google Play para poder ser subido

a su repositorio de aplicaciones.

Interfaces del CMS
e Interfaces de Usuario

El Sistema provee al usuario un control absoluto sobre el
contenido de la aplicacion movil a través de un disefio sencillo e

intuitivo.

e Interfaces de Hardware y Software

Para utilizar el CMS el usuario debe poseer un computador con

acceso a internet y un navegador para poder acceder al sistema.

e Login CMS

Accediendo al URL del CMS se llega a una pantalla como se
muestra en la grafica inferior, aqui se valida el usuario, solo
pueden acceder al sistema los usuarios que estén autorizados y

posean cuenta.
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Usuario

Clave

Figura 4.3: Pantalla de acceso al CMS

e Login App

Al abrir la aplicacion movil y luego del “Splash Screen” se
muestra una pantalla como la de la figura 16, en la cual los
usuarios de la aplicacién (Adultos Mayores) deberan ingresar su
namero de cédula, al presionar el botén Acceder, la aplicacién
valida la cédula ingresada con la base de datos de usuarios del
Centro Gerontoldgico, y verifica que esté dentro del grupo de
Adultos Mayores habilitados para realizar los talleres y de ser

afirmativo permite el acceso a la aplicacion.
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CEDULA

ACCEDER @

Figura 4.4: Pantalla de acceso a Gerarapp

e Formularios de Informacion desde el CMS

Los formularios implementados para que los Técnicos
encargados de los diferentes talleres puedan ingresar, modificar
y eliminar informacion, ademas de llevar un control de sus
pacientes, fue ideado para que sea facil de usar. Todos tienen el

mismo estilo y formato.

Los Técnicos ingresan talleres, actividades, etc. y los pueden

dirigir a determinados grupos segun sea su interés.
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e Talleres en la Aplicacion Movil

Los Usuarios de la aplicacion movil una vez que acceden al
sistema pueden realizar todos los talleres que crean
convenientes y se encuentren disponibles. Se implementd un
pequefio cuestionario al final de los mismos para validar que se
estén desarrollando de manera correcta y poder llevar un control
mas exhaustivo, ademas de poder observar la evolucion de los

Adultos Mayores.



CAPITULO 5

5 RESULTADOS

5 RESULTADOS DEL PROYECTO GERARAPP

Una vez finalizada la implementacion del proyecto, es decir de la aplicacion
movil y de su administrador de contenido, se realiz6 una reunién con
directivos del Centro Gerontoldgico el 16 de Mayo del 2015 para constatar

gue todo esté funcionando de manera correcta.

En la reunion estuvieron presentes la Directora del Centro y los técnicos de
las areas encargadas en controlar la aplicacién. Se tuvieron que hacer
algunos ajustes, principalmente de caracter visual, que fueron aprobados

el 26 de Junio del 2015.

Inmediatamente se puso en linea el sistema y se subi6 la aplicacion a la

tienda Google Play.

En dias posteriores se desarroll6 el manual de Usuario y se realizd la

capacitaciéon al personal del Centro Gerontoldgico.



49

5.1Capacitacion del Personal

17 de Julio del 2015 se empez6 a dar la capacitacion al personal del
Centro Gerontoldgico, durante el lapso de una hora, el cual continud los
dias 29, 30 y 31 del mismo mes y culminé el dia 3 de Agosto del 2015

(Anexo F: Referencias de la Capacitacion).

El personal que recibi6 la capacitacion poseia un alto nivel de

conocimiento en computacion, que facilitd su rapida comprension.

Se procedio a realizar registros de actividades por parte de los técnicos

y verificar su funcionamiento en la aplicaciéon movil.

5.2Entrega del Proyecto a la Institucién Beneficiaria

Luego de entregado el manual de Usuario (Anexo G: Manual de
Usuario) y haber culminado la capacitacion se procedié a la reunion
entre Unidad de Vinculacion con la Sociedad y el Centro Gerontoldgico
Dr. Arsenio de La Torre Marcillo el 05 de Agosto del 2015 a las 10:00
a.m., en las instalaciones del Centro Gerontolégico, contando con la
presencia de la Lcda. Rosa AzGa Pincay directora y Representante legal
del Centro Gerontoldgico, La Dr. Arsenio de La Torre Marcillo; Psic.
Shirley Villao Bravo Asistente técnica del Centro Gerontoldgico; Ph.D.
Denise Rodriguez Zurita directora de la Unidad de Vinculacion con la

Sociedad; MSIG. Lenin Freire Cobo, profesor delegado por la FIEC,
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para la supervision del proyecto; la Ing. Noemi Lavid Cedefio, invitada
por la Unidad de Vinculacion con la Sociedad y el Sr. Michael

Washington Rosero Peralta, estudiante proponente del Proyecto.

En la sesidn de resultados se realizé una introduccion y explicacion de
los objetivos generales del Proyecto, asi mismo como los beneficios que
provee la aplicacion y se respondieron preguntas realizadas por parte
de los presentes. Luego de la verificacion del cumplimiento de los
requerimientos y entrega de productos especificados en el Acta de
Compromiso, se procedio a la firma de Acta de Conformidad de los
Resultados (Anexo H: Acta de conformidad de los resultados del

Proyecto).



CONCLUSIONES

1 Se super6 uno de los principales inconvenientes para la evolucion de los
adultos mayores que se pierden talleres por no poder asistir al Centro
Gerontologico, ahora lo pueden hacer desde donde estén tan solo con un

dispositivo movil e internet.

2 Se evitd costos al direccionar exclusivamente el uso de la aplicacion a
dispositivos méviles con sistema operativo Android por el licenciamiento

gue puede conllevar en otros sistemas operativos.

3 Gerarapp ha sido disefiado, con la arquitectura de Cliente-Servidor y
modelo de disefio MVC. De esta manera se logra separar la légica de
negocio de la interfaz, usando controladores para manipular ambas. Esto
ayuda en cualquier cambio futuro al sistema ya que le provee de

escalabilidad.
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4 El diseiio del Modelo Conceptual provee todas las facilidades para que el
sistema pueda ser ampliado y soportar la integracion de mas maodulos,
fundamental con los avances diarios en el campo investigativo sobre
actividades ladicas para el mejoramiento de la calidad de vida del adulto

mayor.



RECOMENDACIONES

1 Realizar un estudio sobre los motivos de no asistencia de los Adultos
Mayores al Centro, jamas se podra reemplazar en su totalidad los talleres
de forma presencial con los de forma virtual, el calor humano siempre sera

mejor.

2 Implementar la aplicacion movil para el Sistema Operativo iOS partiendo

del cédigo hibrido en el que esta desarrollada la aplicacion.

3 Aprovechar la arquitectura en la que se basa el sistema para que los
beneficios de esta aplicacion no solo se limiten al Centro Gerontolégico Dr.
Arsenio de La Torre Marcillo y se lo pueda realizar en mayor escala en un

futuro no muy lejano, ampliando el numero de beneficiarios del mismo.

4 Realizar constantes respaldos a la base de datos del sistema para

garantizar los datos del proceso evolutivo de los Adultos Mayores.



ANEXOS



Anexo A: APROBACION DE CAMBIO DE MODALIDAD A EXAMEN

COMPLEXIVO



www.espol.edu.ec

ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA
DEL LITORAL

“Impulsande la Sociedad del Conocimiento™

Oficio Nro. ESPOL-FIEC-SD-OF1-0322-2015
Guayaquil, 14 de mayo de 2015

Asunto: CAMBIO DE MODALIDAD A EXAMEN COMPLEXIVO

Michael Washington Rosero Peralla

En su Despacho

De mi consideracion:

En atencion a la solicitud escrita p d

consideracion que:

por usted en este despacho. tomando en

1. El lueral a) la Disposicion Transitona Quinta del Regl de Régi
Académico, expedido ¢l 21 de noviembre de 2013 y reformado mediante
resoluciones RPC-SO-13-No, 146-2014 v RPC-SO-45-No.535-2014, de 09 de abril
de 2014 v 17 de diciembre de 2014 respectiy sciala: “Quicnes finalizaron
sus cstudios a partir del 21 dc noviembre de 2008 podran titularse bajo las

dalidades que Imente ofertan las [ES, en el plazo maximo de 18 meses a

pamr dc la ugz,ncna del presente Reglamento, las IES deberdn garantizar la calidad

del 1 do v que el estudiante culmmc su pfoocso de

titulacion en el mdncado plazo. No sc podnm agreg dici s de

graduacion que no hubi sido ¢ plados en ¢l plan de cstudlos de la carrcra o
programa, al momento del ingreso del estudiante ™

2 El peniltimo inciso de la Disposicion Transitoria Quinta del Reglamento de
Régimen Académico, expedido ¢l 21 de noviembre de 2013 v reformado mediante
resoluciones RPC-SO-13-No. 146-2014 v RPC-S0-43-No.335-2014. de 09 de abril
de 2014 v 17 de diciembre de 2014 respectiv. ; indica que: “A partir del 21 de
mayo de 2016 estos estudiantes deberin acogerse a la DisposicionGeneral Cuarta del
presente Reglamento.™

3 La Dnsposncnon Transn(ona Segunda, de la Unidad Especial de Titulacion de la
ESPOL establ “Los di que iniciaron sus trabajos de titulacion basados
cn la leucum No.14-03-4072 del Conscjo Politécnico bajo la modalidad de
examen complexivo podran titelarse bajo la misma resolucion.”

En mi calidad de Subdecana APRUEBOQ su solicitud de bio de modalidad a
EXAMEN COMPLEXIVO.

Con timicntos de disti e =)

Atentamente.

GUAYAQUIL: Campus “Custavo Galingdo V., Km 305 +i
Fax: 153.£) 2624528 Telfonos: 2

2235150 - 2527986 -

2061
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www.espol.edu.ec

ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA
DEL LITORAL

“Impulsande la Sociedad del Conocimiento”™

Oficio Nro. ESPOL-FIEC-SD-OF1-0322-2015
Guayaquil, 14 de mayo de 2015

M Sc. Sara Judith Rios Orellana
SUBDECANA DE LA FIEC

Anexos
- rosero peralta - cambio de modalidad (2) pdf

Copia
Secretania Ejecutiva en Sistemas de Informacion
Karia Fermina Salszar Alvear
Auxiliar Secrataria Académica

Contadora
Erika Teresa Mendoza Camillo
Secretaria Auxiliae

ks

CUAYAQUIL: Campus “Custava Galindo V", Kim 305 via Paries

Fax: {%53.4) 26724528 Telkfonos: 7% 341 - 785403

Camgas “Las Pefias™ Nakcdn

" Documanta NERRES! A ge Driembom NXI-55 y v Sloy Aforo, B Toms Stanca, Pien 2 Ga

contgo a @ Cda. Santa Cecta Casilla: 05045853
482 - 2854650 - 235401 B

3 Teltdonos: 2530451
F1-107S Telefaxes: [950-9) 25214

22

61156 - 2235150 - 2527886 - 2540615
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Anexo B: CARTA DE AUSPICIO PARA DESARROLLO DEL PROYECTO



| f‘ \
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= W

*z ottt
v La IS

CENTRO GERONTOLOGICO MUNICIPAL
“Dr. Arsenio De La Torre Marcillo”

OF-CG -235-2014

Guayaquil, 29 de Octubre del 2014

Ingeniero

MARCOS TAPIA QUINCHA

DIRECTOR DE UNIDAD VINCULOS CON LA COMUNIDAD
ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DE LITORAL
Ciudad.-

De mis consideraciones:

Reciba un cordial saludo a nombre de quienes hacemos el Centro Gerontoldgico
Municipal “Dr. Arsenio De La Torre Marcillo”, el motivo de la presente es para
informar a usted que el sefior: MICHAEL WASHINGTON ROSERO PERALTA con
nimero de cédula 0923796304, estudiante de la Escuela Superior Politécnica del
Litoral, ~ Carrera de Ingenieria en Ciencias Computacionales con especializacion en
Sistemas Multimedia de la Facultad de Ingenieria en Electricidad y Computacion, ha
sido autorizado para que realice el Proyecto APLICACION MOVIL PARA
ENTRENAMIENTO DEL ADULTO MAYOR ‘en nuestra institucion.

La persona delegada para la supervision del proyecto es Psic. Shirley Villao, Asistente
Técnico del Centro Gerontoldgico Municipal “Dr. Arsenio De La Torre Marcillo”.

Sin otro particular, me suscribo.

Atentamente,

g Mo ol Cuanen @i

C.c:  Archivo

UNIVERSIDAD CATOLICA
DE SANTIAGO DE GUAYAOUIL

@

@ Ml Municipalidad de Guayaquil  DIRECCION: AV. CARLOS JULIO AROSEMENA MZ.001 SOLAR 41(a)
i\:// Dereccin deAcoén Socaly Edcacen FONO: 2201522 E-MAIL: centro.g: logicol

il.com




Anexo C: REVISION DE PROPUESTA



Guayaquil, Agosto 18 de 2014

Ingeniero

MARCOS TAPIA QUINCHA
Director de la Unidad de Vinculos con la Sociedad
ESPOL

De mi consideracion:

Por medio del presente certifico que he revisado la propuesta del proyecto “GerarApp”
elaborado por el sefior estudiante ROSERO PERALTA MICHAEL WASHINGTON de la carrera de
Ingenieria en Ciencias Computacionales con especializacién en Sistemas Multimedia de la
Facultad de Ingenieria en Electricidad y Computacién y se concluye lo siguiente:

El tema propuesto se encuentra dentro del perfil profesional del estudiante

El tiempo minimo requerido es de 440 horas por el estudiante

El método wtilizado en el proyecto serda: Diseiio, desarrollo, implementacién y
capacitacion de la aplicacion “GerarApp "

Por lo expuesto expreso mi interés en guiar el proceso de graduacidon por préacticas
comunitarias del estudiante antes mencionado.

Atentamente,

/>’

“";5.0 lenin Freire Cobos
Prpfesor-de la Facultad de Ingenieria en Electricidad y Computacion
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Anexo D: ACEPTACION DE PROPUESTA



* Document
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www.espol.edu.ec

ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA
DEL LITORAL

“Impulsando la Sociedad del Conocimiento”

Oficio Nro. ESPOL-UVS-OFC-0183-2014

Guayaquil, 11 de diciembre de 2014

Asunto: Designacién de docente FIEC: Practica Comunitaria de Graduacién - ROSERO
PERALTA

Ingeniero

Miguel Eduardo Yapur Auad

Decano de FIEC

ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DEL LITORAL
En su Despacho

Remito a usted comunicacién firmada por la Leda. Rosa Azida Pincay, Directora del
Centro Gerontolégico Municipal "Dr. Arsenio De La Torre Marcillo", quien autoriza la
realizacion del proyecto: Aplicacion mdovil para entrenamiento del adulto mayor
(GerarApp) para el Centro Gerontologico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre
Marcillo”.

Este proyecto ha sido investigado y discutido por: Michael Washington Rosero Peralta,
estudiante de la carrera de Ingenierfa en Ciencias Computacionales Especializacion
Sistemas Multimedia, de la Facultad de Ingenieria en Electricidad y Computacién (FIEC),
que se muestra interesado en ejecutar este trabajo en conjunto con el MSIG. Lenin Freire
Cobo, quien desea supervisar el desarrollo del tema.

Con la finalidad de cumplir con lo establecido en la Transitoria Primera del Instructivo de
la Unidad de Titulacién de la ESPOL, anexo al presente encontrard comunicacién suscrita
por el MSIG. Lenin Freire C., docente responsable de la supervisién del proyecto en
mencién a desarrollarse bajo la modalidad “PRACTICA COMUNITARIA DE
GRADUACION”, mediante la cual CERTIFICA que los estudiantes se titulardn hasta el
20 de mayo del 2015, caso contrario deberdn acogerse a las modalidades establecidas en
el Instructivo de la Unidad de Titulacién de la ESPOL.

Por consiguiente me permito solicitar a usted, designe el profesor delegado de la FIEC
para la supervisién del proyecto: Aplicacion movil para entrenamiento del adulto mayor
(GerarApp) para el Centro Gerontolégico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre
Marcillo”.

Agradeciendo la atencién brindada a la presente.

Atentamente,

GUAYAQUIL: Campus “Gustavo Galindo V.”, Km. 30.5 via Perimetral, contigo a la Cdla. Santa Cecilia Casilla: 09-01-5863
Fax: (593-4) 2854629 Teléfonos: 2269269 - 2850341 - 2851094 - 2854482 - 2854560 - 2854518 - 2854486 - 2854501
Campus “Las Pefias”, Malecon 100 y Loja Fax: (593-4) 2530283 Teléfonos: 2530491 - 2530271

‘o GorgyBftesY RUPE‘de Diciembre N33-55 y Av. Eloy Alfaro, Edif. Torre Blanca, Piso 2 Casilla: 17-01-1076 Telefaxes: (593-4) 2521408 - 2561199 - 2235150 - 2527986 - 2550618



64

www.espol.edu.ec

ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA
DEL LITORAL

“Impulsando la Sociedad del Conocimiento”

Oficio Nro. ESPOL-UVS-OFC-0183-2014
Guayaquil, 11 de diciembre de 2014

Documento firmado electrénicamente

Ing. Marcos Vinicio Tapia Quincha
DIRECTOR VINCULOS CON LA SOCIEDAD

Anexos:
- anteproyecto - rosero.pdf
- carta docente - rosero.pdf
- carta docente plazo - rosero.pdf
- carta estudiante - rosero.pdf
- carta organizacion - rosero.pdf

Copia:
Licenciada
Aleyda Josefina Quinteros Trelles
Asistente

Ingeniera
Noemi Elizabeth Lavid Cedeno
Ayudante

Licenciada
Yadira Jacqueline Chaguay Villamar
Secretaria Administrativa

nl

GUAYAQUIL: Campus “Gustavo Galindo V.”, Km. 30.5 via Perimetral, contigo a la Cdla. Santa Cecilia Casilla: 09-01-5863
Fax: (593-4) 2854629 Teléfonos: 2269269 - 2850341 - 2851094 - 2854482 - 2854560 - 2854518 - 2854486 - 2854501
Campus “Las Pefias”, Malecon 100 y Loja Fax: (593-4) 2530283 Teléfonos: 2530491 - 2530271
*Documento genayef¢esf RUPE de Diciembre N33-55 y Av. Eloy Alfaro, Edif. Torre Blanca, Piso 2 Casilla: 17-01-1076 Telefaxes: (593-4) 2521408 - 2561199 - 2235150 - 2527986 - 2550618



Anexo E: ACTA DE COMPROMISO



ACTA DE COMPROMISO
DE LOS PROYECTOS DE GRADUACION POR PRACTICAS
COMUNITARIAS

FECHA: Martes 08 de Enero 2015

PROYECTO: “dplicacion movil para entrenamiento del adulto mayor (GerarApp) para el Centro
Gerontoldogico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo”

PRESENTADO POR: Michael Washington Rosero Peralta, estudiante de la Carrera Ingenieria en
Ciencias Computacionales Especializacion Sistemas Multimedia, de la Facultad de Ingenieria en
Electricidad y Computacion (FIEC).

BENEFICIARIO: Centro Gerontoldgico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo™
BENEFICIARIOS DE LA ORGANIZACION: Aproximadamente 1300 Adultos Mayores

En la ciudad de Guayaquil, a los ocho dias del mes de enero del dos mil quince, en cumplimiento con lo
establecido en la Transitoria Primera del Instructivo de la Unidad de Titulacion de la ESPOL, en la
Oficina de Vinculos con la Sociedad a las quince horas se instala la reunion para tratar el tema de
graduacion por practicas comunitarias y definir los requerimientos para el desarrollo del proyecto
“Aplicacion movil para entrenamiento del adulto mayor (GerarApp) para el Centro Gerontologico
Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo”, presentado por el sefior Michael Washington Rosero
Peralta, estudiante de la Carrera Ingenieria en Ciencias Computacionales Especializacion Sistemas

Multimedia, de la Facultad de Ingenieria en Electricidad y Computacion (FIEC).
Asisten a la celebracion de la reunion las siguientes personas:

Leda. Rosa Azia Pincay — Directora del Centro Gerontolégico Municipal "Dr. Arsenio De La Torre
Marcillo; Psic. Shirley Villao Bravo— Asistente Técnica del Centro Gerontolégico Municipal "Dr.
Arsenio De La Torre Marcillo; Ing. Marcos Tapia Quincha, Director de la Unidad de Vinculos con la
Sociedad; Lcda. Aleyda Quinteros, Delegada de la Unidad de Vinculos con la Sociedad; Ing. Lenin Freire
Cobo, profesor delegado por la FIEC, para la supervision del proyecto, seglin decreto del Decano de esa
unidad, en Oficio ESPOL-UVS-OFC-0183-2014 enviado el once de diciembre de dos mil catorce; el
sefior Michael Washington Rosero Peralta, estudiante de la Facultad de Ingenieria en Electricidad y
Computacion (FIEC).

ACUERDAN:

Ejecutar el proyecto “Aplicacion movil para entrenamiento del adulto mayor (GerarApp) para el Centro

Gerontolégico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo”, en los términos expuestos en la propuesta
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ACTA DE COMPROMISO
DE LOS PROYECTOS DE GRADUACION POR PRACTICAS
COMUNITARIAS

presentada por el estudiante.

El Centro Gerontoldgico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo”, para facilitar el trabajo del

estudiante, se compromete a:

e Designar a Psic. Shirley Villao Bravo, como responsable, por parte de la entidad
beneficiaria, para que supervise el trabajo desarrollado por el estudiante.

e Brindar un espacio fisico para el desarrollo del proyecto.

e Permitir el uso de equipos para las pruebas respectivas del sistema en los distintos
departamentos.

e Accesibilidad a internet.

e Acceso a toda la informacion que disponen para el desarrollo correcto de la base de datos y
el sistema.

e Acceso a la organizacion en cualquier momento dentro del horario laboral.

ESPOL, a través del Director de la Oficina de Vinculos con la Sociedad, se compromete a:

e Dar seguimiento del cumplimiento y desarrollo del proyecto, asi como colaborar en los aspectos

logisticos y administrativos necesarios.

El Objetivo General de este proyecto es: Disefiar e implementar una aplicacion movil que ayude a
realizar las actividades y talleres de manera no presencial a los adultos mayores del centro
Gerontoldgico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo”, para cumplir con los cronogramas de los
distintos programas con los que cuenta el centro y evaluar de manera mds precisa el progreso del adulto

mayor.

Para el cumplimiento de este objetivo el estudiante, se compromete a:

e Desarrollar una aplicacion movil para la realizacion de actividades y talleres de los adultos
mayores de forma no presencial.

e [mplantar el mini-site web, para que pueda ser utilizado por los especialistas de las distintas
areas del centro para la correcta administracion del contenido de la aplicacién movil.

e Planificar las actividades y talleres segiin cronogramas con anticipacion.
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ACTA DE COMPROMISO
DE LOS PROYECTOS DE GRADUACION POR PRACTICAS
COMUNITARIAS

RESULTADOS DEL PROYECTO:
Al final del trabajo el proponente del proyecto se compromete a entregar lo siguiente:

e Una aplicaciéon mévil Android alojada en Google Play para su descarga gratuita.

e Una Capacitacion al personal que administrara la aplicacion con un curso de 10 horas. Esta
capacitacion esté dirigida a: la Psic. Clin. Shirley Villao Bravo, Asistente Técnica del Centro y a
los instructores de las areas que abarca la aplicacion, Psicologica, Promocion y Trabajo Social y
Fisica.

e Un manual de usuario de la aplicacion.

Limitaciones:
e La aplicaciéon solo estara disponible para dispositivos moviles con Sistema Operativo
Android con versiones mayores a la 4.0.

e El mini-site sera independiente de los sistemas web internos del centro.

Se adjunta el proyecto presentado por el estudiante y el cronograma de trabajo aprobado por todas las
partes. No habiendo otro punto que tratar, se declara concluida la reunién a las quince horas quince

minutos.

Atentamente,

( Lz .
Lcda. Rosa Azi Psic. Shi Villao Bravo

Directora del Centro G

icipal Asistente Técnica del Centro Gerontoldgico

"Dr. Arsenio De La Torre Marcillo™ Municipal "Dr. Arsenio De La Torre Marcillo"
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ACTA DE COMPROMISO
DE LOS PROYECTOS DE GRADUACION POR PRACTICAS

COMUNITARIAS

ngA el in/Freire Cobo
Profesor delegado para supervisar
el proyecto FIEC-ESPOL

Lyt (é{;‘:»/,lzf»g,’/ -
wb. ﬁeyda Quinteros Trelles

b’e’iégada de la Unidad de Vinculos con la
Sociedad - ESPOL

Q

N
Ing. Marﬁp‘i&aQuincha

Director de la Unidad de Vinculos con la
Sociedad - ESPOL

Estudiante proponente del proyecto
FIEC-ESPOL

Elaborado por: Lic. Aleyda Quinteros

69



Anexo F: REFERENCIAS DE LA CAPACITACION
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Anexo G: MANUAL DE USUARIO
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Municipal

Gerontoldégico
la Torre Marcillo”

Centro Gero
“Dr. Arsenio de

Manual de Usuario

Gerajapp
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Aplicaciéon movil para entrenamiento del adulto mayor
(GerarApp)
Y
Sistema de Gestion de Contenido.

Desarrollado por

Michael Washington Rosero Peralta.
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ACTA DE CONFORMIDAD DE LOS RESULTADOS
DE LOS PROYECTOS DE PRACTICAS COMUNITARIAS

FECHA: Miércoles 05 de Agosto de 2015

PROYECTO: Aplicacion movil para entrenamiento del adulto mayor (GerarApp) para el Centro

Gerontolégico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo”

PRESENTADO POR: Michael Washington Rosero Peralta, estudiante de la Carrera Ingenieria en
Ciencias Computacionales Especializacion Sistemas Multimedia, de la Facultad de Ingenieria en

Electricidad y Computacién (FIEC).

BENEFICIARIO: Centro Gerontoldgico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo™
BENEFICIARIOS DE LA ORGANIZACION: Aproximadamente 1300 Adultos Mayores.

En la ciudad de Guayaquil, a los cinco dias del mes de agosto del dos mil quince, a las once horas, en
cumplimiento con lo establecido en la Transitoria Primera del Instructivo de la Unidad de Titulacion de
la ESPOL, en las instalaciones del Centro Gerontolégico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo”,
se instala la sesién y se procede a la entrega formal de los productos definidos en el proyecto:
Aplicacién mévil para entrenamiento del adulto mayor (GerarApp) para el Centro Gerontoldgico
Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo”, presentado por el sefior Michael Washington Rosero
Peralta, estudiante de la Carrera Ingenieria en Ciencias Computacionales Especializacion Sistemas

Multimedia, de la Facultad de Ingenieria en Electricidad y Computacion (FIEC).

Asisten a la celebracion de la presente reunion las siguientes personas:

Lcda. Rosa Azlia Pincay — Directora del Centro Gerontologico Municipal "Dr. Arsenio De La Torre
Marcillo™; Psic. Shirley Villao Bravo — Asistente Técnica del Centro Gerontoldgico Municipal "Dr.
Arsenio De La Torre Marcillo™; Ph.D. Denise Rodriguez Zurita, directora de la Unidad de Vinculacion
con la Sociedad; Ing. Lenin Freire Cobo, profesor delegado por la FIEC, para la supervision del
proyecto, segiin decreto del Decano de esta unidad en Oficio ESPOL-UVS-OFC-0183-2014 enviado el
once de diciembre de dos mil catorce; el sefior Michael Washington Rosero Peralta, estudiante de la

Facultad de Ingenieria en Electricidad y Computacién (FIEC).
1. ANTECEDENTES:
En la sesién celebrada a los ocho dias del mes de enero del dos mil quince, el estudiante proponente

acordé ejecutar el proyecto: Aplicacion movil para entrenamiento del adulto mayor (GerarApp) para

el Centro Gerontolégico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo” en los términos expuestos en la

1
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ACTA DE CONFORMIDAD DE LOS RESULTADOS
DE LOS PROYECTOS DE PRACTICAS COMUNITARIAS

propuesta presentada.

El objetivo general de este trabajo fue: Disefiar e implementar una aplicacion moévil que ayude a
realizar las actividades y talleres de manera no presencial a los adultos mayores del centro
Gerontoldogico Municipal “Dr. Arsenio de la Torre Marcillo”, para cumplir con los cronogramas de los
distintos programas con los que cuenta el centro y evaluar de manera mds precisa el progreso del

adulto mayor.

Para alcanzar el objetivo general del proyecto, el sefior Michael Washington Rosero Peralta, se
comprometio a:
e Desarrollar una aplicacion movil para la realizacion de actividades y talleres de los adultos
mayores de forma no presencial.
e Implantar el mini-site web, para que pueda ser utilizado por los especialistas de las distintas
areas del centro para la correcta administracion del contenido de la aplicacion movil.

e Planificar las actividades y talleres segiin cronogramas con anticipacion.

A la fecha, cinco de agosto de 2015, el estudiante hace la entrega formal de:
e Una aplicacién mévil Android alojada en Google Play para su descarga gratuita.
e Una capacitacion al personal que administrara la aplicacion con un curso de 10 horas. Esta
capacitacion esta dirigida a: la Psic. Clin. Shirley Villao Bravo, Asistente Técnica del Centro, y
a los instructores de las areas que abarca la aplicacion: Psicoldgica, Promocion y Trabajo Social
y Fisica.

e Un manual de usuario de la aplicacion.

Limitaciones:
e Laaplicacion solo esta disponible para dispositivos méviles con Sistema Operativo Android con
versiones mayores a la 4.0.

e El mini-site es independiente de los sistemas web internos del centro.

II. CONFORMIDAD CON LOS RESULTADOS

Por medio de la presente, los abajo firmantes dejan constancia de su conformidad, de la excelencia y
utilidad con los resultados del presente proyecto, el cual fue ejecutado en los tiempos convenidos, para

constancia se adjunta a esta acta la carta por parte del profesor delegado certificando el nimero de horas
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ACTA DE CONFORMIDAD DE LOS RESULTADOS
DE LOS PROYECTOS DE PRACTICAS COMUNITARIAS

empleadas por el estudiante para realizar el proyecto, y el cronograma de trabajo actualizado.

La fecha de clausura y entrega ha sido convenida en este dia, de acuerdo a la disponibilidad de cada una

de las autoridades aqui presentes.

No habiendo otro punto que tratar, se declara concluida la reunion a las once horas treinta minutos. Para

constancia de lo actuado firman la presente acta:

Psic. Shirles Villao Bravo

Asistente Técnica del Centro Gerontoldgico

Municipal "Dr. Arsenio De La Torre Marcillo"

Ph.D. Denise Rodrigu€z Zurita

Profesor/ Delegado para supervisar Directora de la Unidad de Vinculacién con la
el proyecto FIEC-ESPOL Sociedad - ESPOL

OYen”

n Rosero Peralta

Estudiante proponente del proyecto
FIEC-ESPOL

Elaborado por: Noemi Lavid Cedefio
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1. Introducciodn

Este manual de usuario ha sido creado con la finalidad de ofrecer la
informacion necesaria para el correcto uso de la aplicacion movil y del

Sistema de Gestidon de Contenido.

GerarApp es un sistema compuesto por una Aplicacion movil y un CMS,
gue permite ingresar informacion de Actividades, Talleres, Eventos y Foros

para que los adultos mayores interactien de forma no presencial.

Con el objetivo de facilitar el uso del CMS este ha sido disefiado con una

estructura similar para todas sus funcionalidades.

2. Roles del Sistema

El Sistema de Gestién de Contenido para la aplicacion mévil maneja dos

tipos de roles: administrador y terapeuta.

El Rol Administrador tiene acceso a todas las secciones, y sus respectivos
contenidos creados por todos los demas usuarios. Incluyendo la seccion

de Administrador de Usuario, la cual es exclusiva de este Rol.

El Rol de Terapeuta tiene acceso a todas las secciones excepto a la de
Administrador de Usuario, con una diferencia, solo podra ver contenido
ingresado por si mismo, es decir no podra ver los contenidos creados por

otros usuarios. En este caso solo existe una excepcion, si puede ver todos



84

los contenidos alojados en la seccidon Eventos, ya que fue un requerimiento
del Centro para compartir esta informacion, pero Unicamente podra

modificar o eliminar los eventos creados bajo su usuario.

3. COmo usar el Sistema de Gestion de Contenido

3.1. Url

gerarapp.cgerontologicoarseniodelatorre.com

4. Estructura del website

4.1. Login

-y
Gera!app

En esta pantalla de login, tendremos que ingresar el usuario y la clave

asignada previamente. Luego damos click al botén acceder.

4.2. Home
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Usuarios mi' Actividades !
atatn
Talleres Evento @

Rendimiento '-

Una vez validado el usuario accede al home del Sistema de Gestion

de Contenido, esta seccibn estd compuesta por 3 secciones

principales:

Header

El header contiene:

e Imagen del perfil de usuario accesado.

e Nombre del usuario accesado.

e Fecha actual.

e Link de acceso al home, se puede volver de cualquier seccion
al home.

e Link para cerrar sesion.
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4.2.1. Contenido

Actividades

Evento

Rendimiento

El contenido del home contiene accesos directos a las

diferentes secciones del website:

e Usuarios

451 '

Mostrando 10 v entradas Buscar:
Apellidos . Nombres Cédula Fecha de Nacimiento Grupo
Abad Florencia Lola Piedad 0902493063 15/05/1933 B2
Achon Quifionez Fabio Enrique 1300173299 20/01/1936 B1

Acosta Lescano Zoila Rosa 0906888300 20/08/1937 B1
Aguirre Roiz Ines Vitalia 0902474576 13/02/1925 A
Aguirre Vasquez Alba Fabiola 1200351896 26/03/1926 B1
Aizaga Obando Luis Enrique 1702581883 03/08/1943 B1
Alava Navas Victoria Hortencia 0904249646 10/09/1942 A
Alban Estrada Rosa Elena 0903817575 28/07/1934 £
Alban Mendoza Flor De Lourdes 0904477767 23/08/1943 B1

Albuja Espinoza Edith Leonila 0900131038 23/02/1946 A

2 3 4 5

Esta seccidon es netamente informativa, se mostrard lo mas

relevante de los usuarios como es su fecha de nacimiento y

grupo al que pertenecen.
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e Actividades

Mostrando ! W e 8
Titulo Fecha Estado Modificar Eliminar
ya con todo 2015-03-29 20:03:34 1 3
Welcome home 2015-03-29 22:39:13 1
Video 2015-04-07 12:23:23 1 %)
todoooo 20150329 11:221:50 1 © %)
Suciten 2015-03-29 20:24:52 1 %)
Revision 2015-03-29 22:31:52 1 Q
Reservorio 20150329 20:16:15 1
Prueba uno 2015-03-27 23:33:00 1
Prueba 2 2015-03-28 23:56:02 0
1

2015-05-01 02:24:11

En la seccidn de Actividades se podra:

1 Crear una nueva Actividad

ACTIVIDADES

nta2  Siendo su caso como actuarta
Refugiarme en mi famila
Me daigual

Esperarlo peor

Una Actividad estd compuesta de los siguientes campos:

1 Titulo de la Actividad

2 Contenido/Descripcion de la Actividad

3 Url de Video, este campo esta especialmente creado para

enlazar videos subidos Unicamente a la plataforma de videos
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youtube y el valor que se debe agregar para enlazar el video a
la Actividad es el codigo del video, es decir:
https://www.youtube.com/watch?v=PjBpOmI8TmM

4 Se podr4 anexar a la Actividad una imagen que haga
referencia a la misma, la imagen debe estar en formato png o
jpg, y sus medidas minimas deben ser 400px de alto por 400px
de ancho.

5 Para el caso en que la Actividad requiera preguntas, este es
el campo donde se ingresard la pregunta, se permite un
maximo de 2 preguntas por Actividad.

6-8 Estos campos seran las opciones para cada pregunta antes
ingresada

9 Este combobox nos permitira elegir la respuesta correcta que
se encuentra dentro de las opciones ingresadas referentes a la
pregunta realizada

10 El boton Guardar como lo indica su nombre almacena la
Actividad en la base de datos del sistema

11 El botén Cancelar por su parte nos da la opcion de cerrar la
ventana de ingreso de Actividad sin guardar en el sistema, por

ende cualquier valor ingresado sera eliminado
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Adicional se muestra un campo de estado de la Actividad, el
cual tiene dos opciones: Disponible y No disponible, los cuales

permiten mostrar u ocultar la actividad respectivamente

2 Modificar la Actividad seleccionada

ACTIVIDADES

Como se puede observar se abre una ventana igual a la de
ingresar Actividad, inicamente que en esta ventana saldra con
los campos llenos de la Actividad que se desee modificar, una
vez hechos los cambios se le da click al botén guardar, y los

cambios a la Actividad se realizaran automaticamente
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3 Eliminar la Actividad Seleccionada

¢Desea eliminar permanente, se eliminaran todos los talleres relacionados  esta actividad?

OK || Camel

A dar click en el icono de eliminar Actividad se mostrara un
mensaje de confirmacion, la eliminaciéon de una Actividad
acarrea la eliminacion de los talleres asociados a la Actividad

como se explicard mas adelante.

e Talleres
Esta seccidn esta diseflada para enlazar una actividad creada
previamente con uno de los grupos de usuarios segmentados

por el Centro.

“ “
Mostrando| 10+ entradas Q) o Busc
Tiulo Actividad Grupo Fecha Estado Modificar Eliminar
ales od A 201504-1512:14:48 1 ©2 o3
Con pregutnas Prueba uno 1 201504-1215:1924 1 ® o
First Cancion 1 2015-03-30 10:34:49 1 © (%)
Flash Reservorio 3 201503-30 11:23:08 1 © (%)
mananita Nueva Actividad Centro 2 20150415 10:00:32 1 © o
Nenguem Nofa Lectura Comprensiva 2 2015-04-1217:0834 1 © o
Prueba con celular Mg two formats 1 2015-04-07 10:48:45 1 @ (%)
Taller de Psicologia Welcome home A 201504-2001:08:15 1 ) o
Yest Nueva con grupos 82 2015-05-0102:2425 1 © ()
Anterior 1 Sigulente

En la seccién Talleres se podra:
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1 Crear un nuevo Taller

TALLERES

1 Titulo del Taller.

2 Grupo al que se le asignara el Taller.

3 Actividad enlazada a un grupo y taller, en este listado se
mostrara todas las Actividades creadas por el usuario que haya
accedido al Sistema y hayan sido creadas en la seccion
Actividades.

4 Campo de estado del Taller, el cual tiene dos opciones:
Disponible y No disponible, los cuales permiten mostrar u
ocultar, en este caso directamente con la aplicacién maovil, ya
gue esta muestra el listado de Talleres existentes con estado
“Disponible”

5 El botén Guardar como lo indica su nombre almacena el

Taller en la base de datos del sistema
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6 El boton Cancelar por su parte nos da la opcién de cerrar la
ventana de ingreso de Taller sin guardar en el sistema, por

ende cualquier valor ingresado sera eliminado

2 Modificar el Taller seleccionado

TALLERES

Titulo Taller de Psicologla 1

Grupo A v| 2
Actividad | Welcome home v] 3

nso [P e
g o J o B

Como se puede observar se abre una ventana igual a la de

ingresar Taller, Unicamente que en esta ventana saldra con los

campos llenos del Taller que se desee modificar, una vez

hechos los cambios se le da click al botén guardar, y los

cambios al Taller se realizaran automéaticamente.

3 Eliminar Taller
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A dar click en el icono de eliminar Actividad se mostrara un
mensaje de confirmacion, si se confirma que se quiere realizar
la eliminacion del Taller seleccionado, el sistema lo eliminara

permanentemente de la base de datos.

¢ Eventos

1 QY e

Titulo A Fecha Estado Modificar Eliminar

future 2015-05-23 13:0500

para manana 2015-04-20 06:05:00

© © O ¢

1
1
Prueba ok 2015-04-30 09:22:00 1
prueba pasada 2015-03-1909:22:00 1

1

Segundo Evento 2015-04-24 11:39.00

En la seccién de Eventos se podré:

1 Crear un nuevo Evento

Un Evento esta compuesto de los siguientes campos:

1 Titulo del Evento
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2 Url de Video, este campo esta especialmente creado para
enlazar videos subidos Unicamente a la plataforma de videos
youtube y el valor que se debe agregar para enlazar el video al
Evento es el cddigo del video, es decir:
https://www.youtube.com/watch?v=PjBpOmI8TmM

3 Contenido/Descripciéon del Evento

4 Se podra anexar al Evento una imagen que haga referencia
a la misma, la imagen debe estar en formato png o jpg, y sus
medidas minimas deben ser 400px de alto por 400px de ancho.
5 Estado del Evento, el cual tiene dos opciones: Disponible y
No disponible, los cuales permiten mostrar u ocultar el Evento
respectivamente en la aplicacion movil.

6 Fecha del evento, en este campo configuraremos la fecha en
la que se realizara el evento, este campo permite ingresar la
fecha con hora para mayor precision. En la aplicacién movil
Unicamente se mostraran los eventos con fechas futuras, es
decir los eventos con fechas pasadas permaneceran en el
sistema como registro, pero no seran reflejados en la aplicacion
movil.

7 El boton Guardar como lo indica su nombre almacena el

Evento en la base de datos del sistema
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8 El boton Cancelar por su parte nos da la opcién de cerrar la
ventana de ingreso de Evento sin guardar en el sistema, por
ende cualquier valor ingresado seré eliminado

2 Modificar el Evento seleccionado

Seleccionar archivo | seqmentos-hospitalpg

Imagen
.
S

*1 5  Fecha Evento[201504-24 113904
)

- ¥

Como se puede observar se abre una ventana igual a la de
ingresar Evento, Unicamente que en esta ventana saldra con
los campos llenos del Evento que se desee modificar, una vez
hechos los cambios se le da click al botén guardar, y los
cambios al Evento se realizaran autométicamente.

3 Eliminar el Evento seleccionado
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A dar click en el icono de eliminar Actividad se mostrara un
mensaje de confirmacion, si se confirma que se quiere realizar
la eliminaciéon del Evento seleccionado, el sistema lo eliminara

permanentemente de la base de datos.

e [oro
—
721 L
1 Ingresar
Mostrando 10 ¥ |entradas W Buscar:

Titulo A Fecha Estado Comentarios Modificar Eliminar
Lluvias 2015-04-1510:07:19 1 Q 4 ©2 03

Primer foro 2015-04-08 12:18:22 1 ) (%

Primer foro del segundo usuario 2015-04-19 23:54:53 1 (0] (%)

Segundo modificado OK 2015-04-08 17:20:44 1 Q

Mostrando 12 4 de 4 entradas

En la seccién de Foros se podra:

1 Crear un nuevo Foro

Precauciones que deben recomendar a familiares en estas | 3
épocas de lluvias fuertes, que no deben hacer|

Un Foro estd compuesto de los siguientes campos:

1 Titulo del Foro
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2 Url de Video, este campo esta especialmente creado para
enlazar videos subidos Unicamente a la plataforma de videos
youtube y el valor que se debe agregar para enlazar el video al
Foro es el cédigo del video, es decir:
https://www.youtube.com/watch?v=PjBpOmI8TmM

3 Contenido/Descripcion del Foro

4 Se podra anexar al Foro una imagen que haga referencia a
la misma, la imagen debe estar en formato png o jpg, y sus
medidas minimas deben ser 400px de alto por 400px de ancho.
5 Estado del Foro, el cual tiene dos opciones: Disponible y No
disponible, los cuales permiten mostrar u ocultar el Evento
respectivamente en la aplicacion movil.

7 El botén Guardar como lo indica su nombre almacena el
Evento en la base de datos del sistema

8 El boton Cancelar por su parte nos da la opcién de cerrar la
ventana de ingreso de Evento sin guardar en el sistema, por

ende cualquier valor ingresado sera eliminado.
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2 Modificar el Foro seleccionado

FOROS

Titulo Uuvias 1 urvideo 2

Precauciones que deben recomendar a familiares en estas | 3 Seleccionar archivo | buspng
épocas de lluvias fuertes, que no deben hacer| —

Contenido Imagen

Estado Disponible *15

- I

Como se puede observar se abre una ventana igual a la de
ingresar Foro, Unicamente que en esta ventana saldra con los
campos llenos del Foro que se desee modificar, una vez
hechos los cambios se le da click al botén guardar, y los

cambios al Foro se realizaran automaticamente.

3 Eliminar el Foro seleccionado

A dar click en el icono de eliminar Foro se mostrara un mensaje

de confirmacioén, si se confirma que se quiere realizar la
eliminacion del Foro seleccionado, el sistema lo eliminara

permanentemente de la base de datos.
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4 Comentarios del Foro

Paclente . Comentario Fecha Eliminar

Victoria Hortencia Alava Navas Estonome lo creo 2015-07-27 02:46:38

Zoila Rosa a Lesca Muy impartante el tema para reflexianar 2015-07-27 021744

Mostrando 12 2 de 2 entradas

Esta seccion esta disefiada para llevar control sobre las
opiniones/comentarios ingresados por parte de los usuarios
desde la aplicacion modvil, de manera que si existe un
comentario que se aleje de las politicas del Centro pueda ser

eliminado.

e Rendimiento

Esta seccion esté disefiada para que los encargados de cada
Area puedan llevar control sobre cuales Adultos Mayores estan
realizando Talleres en casa y de esta manera poder saber con

mas detalle su progreso.
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=
s |
T
Mostrando| 10+ |entrad
Titulo taller g’ Titulo actividad Fecha Grupo Ver
Control de algo AUTOESTIMA 2015-07-28 104955 8l
Fortalecimiento muscular hombeos ejercicios de equilibrio y fortalecimiento 201507-27 005704 8

Habilidad corporal equilibrio 2015-08-04 132547 81
LENGUAJE LENGUAJE NO VERBAL 2015-07-30 134950 Bl
LENGUAJE NO VERBAL LENGUAJE NO VERBAL 2015-07-30 134903 A
Prueba Masculos de 2015-07-28 105133 8l
2015:07-291331:44 82

........... piema 20150727 02:26:47

Se muestra un listado de los talleres creados con su respectiva
actividad y al grupo al que fue asignado, y dando click al icono
de Ver podremos observar en detalle la participacion de los

Adultos Mayores.

Detalle de participacién grupal por Taller

Nombres

Zodla Rosa Acosta Lescano AUTOESTIMA [] 2015-07-29 140027

Zoda Rosa Acosta Lescano o AUTOESTIMA 0 20150804 120613

En el caso de los talleres del Area fisica se mostrara el nimero
de repeticiones de cada Actividad, para las deméas Areas se
vera el numero “0” el cual indica que la actividad ha sido

realizada.
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Footer

Unicamente para los usuarios que accedan y tengan Rol de

Administrador se mostrara el icono de la parte izquierda, con el cual

se podra administrar a los usuarios del Sistema

4.3. Administrador de Usuarios

. Ingresar
Mostrando | 10 ¥ |entradas b e Buscar:
Nombre 4 Usuario Clave Estado Modificar Eliminar
Encargado area Fisica user2 user2 Disponible ® ()
Encargado area Psicolégica user3 user3 Disponible @ O
Encargado area social userd userd Disponible @ o
Michael Rosero Peralta admin admin Disponible ® %]
Mostrando 1a 4 de 4 entradas Anterior 1 Siguiente

ADMINISTRADOR DE USUARIOS

Rol Administrador
Clave

Area
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En esta seccion se requieren los siguientes campos:

Nombre del usuario

Rol de Usuario: Administrador/Terapeuta

Usuario, nombre corto con el que se accedera al Sistema
Clave, clave entregada para que puedan acceder al Sistema
Estado del usuario, Disponible/No Disponible

Area: muestra un listado con las Areas a las que puede ser
asignado el usuario que se esta  creando,
Fisica/Social/Psicologica

Ademas de crear un usuario se lo puede modificar o eliminar,

muy similar a las anteriores secciones.

5. COmo usar la Aplicacion Movil

Primero se debe descargar la aplicacion de Google Play, buscandola por

su nombre “GerarApp”. Se la instala como cualquier otra aplicacion.
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5.1. Login

ACCEDER ®

Para ingresar a la aplicacion el usuario se debe loguear, la credencial
utilizada sera el namero de cédula, unicamente los adultos mayores
gue estén registrados en el centro y se encuentren categorizados

podran acceder a la misma.
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5.2. Pantalla principal

Areas Calendario

ORI

Foro Opciones

Una vez logueado se mostrara la pantalla que sera el “home” de la
aplicacion. Donde tendremos los accesos para las distintas secciones

que esta posee.
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5.3. Areas

Areas
4 Fisica >

%,5 Psicolégica >

ii'l Social >

En esta seccién se desplegara un listado con las Areas disponibles
del Centro, en este caso Fisica, Psicolégica y Social. Tocando el area
en el que el adulto mayor desee realizar un taller accedera a ver los

talleres disponibles en esta area.
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5.3.1. Talleres disponibles

{ Terapia Fisica

Reforzamiento de brazos

En esta pantalla se desplegara un listado con los talleres
disponibles en el sistema que hayan sido creados para el grupo

al que esta asignado el usuario de la aplicacion movil.
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e Realizar Taller

Terapia Fisica

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
adipiscing elit. Vivamus molestie ante a
nisi mollis tincidunt. Nullam vehicula
accumsan nibh, nec vulputate sapien
dictum eu. Aenean ullamcorper, tortor
ac consectetur cidunt. Nullam vehicula
accumsan nibh, nec vulputate sapien.

1.- ;Quién descubrié América?

Cristobal Colén v

Repeticlones

ENVIAR

En esta pantalla se desplegara la actividad que estuvo enlazada

al taller creado para el grupo del usuario de la aplicacion movil.
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5.4. Calendario

T .l 26%d 2:26 AM

( EVENTOS o

Feriado por Independencia >

EPOCAS Y COSTUMBRES DE GUAYAQUIL >

Prueba jpg >

Gerontogimnasia al aire libre

En esta seccion se mostrara un listado con los eventos que estan por

darse, ordenados de: evento mas proximo al mas lejano.
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e Informacion de Evento

7 .l 26% 2 2:26 AM

( EVENTOS 2

Fecha: 2015-08-10
Hora: 09-00

.&g "'ﬁ..,..

aj\la
1“'"’-'“"‘ ‘.

(qrt,% , y "1 \“ “
net "57‘ \\\V' 3.2
s 2 - # Y

~

Informamos a nuestros-as
usuarios-as que no hay habra
asistencia por Feriado

En esta pantalla se detallard acerca del evento seleccionado,

mostrando el detalle del evento y la fecha en el que acontecera.



55. Foro

7 il 25%2 2:26 AM

( FOROS 9o

LA DIFERENCIA ENTRE IGUALDAD Y
EQUIDAD

EL PODER DE LAS PALABRAS

Practica de bonsai como alternativa para
mantener y mejor motricidad fina

i{Como influencia el ejercicio fisico en la
autoestima del adulto mayor?

ZONA DE CONFORT

La Sexualidad en el Adulto Mayor

Inclusion familiar
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En esta pantalla se mostrara un listado de los foros creados en el

Sistema de Gestion de Contenido, ordenandolos por fecha de

publicacién en orden descendente.



Detalle de Foro y Debate

% .l 25% 8 2:27 AM

( FOROS =

Opiniones sobre el tema expuesto
de los talleres de psicologia

La Sexualidad en el Adulto M... 0 -(
La Sexaalid» en el

Adutto . ¥

Me parece correcto

Deje su comentario:

Comentar
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En esta pantalla se mostrara el detalle del foro creado, y se mostrara

un cuadro de texto para poder afiadir/aportar comentarios y crear una

zona de debate en cada foro, siempre y cuando ese alineado a las

politicas del Centro.
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5.6. Cerrar Sesion

El usuario de la aplicacion moévil podra cerrar sesion en el dispositivo
para que otro usuario si asi lo requiera pueda acceder a la aplicacién

con su credencial.
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