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RESÚMEN 

La gastronomía es uno de los factores más importante del Tu rismo, pues 
' 

además de ser una necesidad primaria del hombre brinda al visitante la 

oportunidad de experimentar una manifestación cultural en el destino que 

visita. Con el tiempo, la cultura se ha convertido en uno de los motivos 

principales de turismo y con esto la comida típica adquiere una reelevancia 

tal, que ya no sólo se aprecia en los lugares de donde proviene sino en todas 

partes del mundo. 

La provincia de Manabí en Ecuador ha recibido continuos reconocimientos por 

su cocina, ya sea por la sazón, la variedad de los platos o .la riqueza de sus 

ingredientes, pero también 1 porque la cultura presenta caracterí; t icas con las 

que se identifican la mayoría de ecuatorianos. Los cantones de estudio, Junín 

y Rocafuerte son lugares estratégicos que conglomeran muchos de los 

principales platos típicos de la provincia, ya sea, por la variedad de productos 

que producen sus suelos férti les, la proximidad que tienen con el rnar y por la 

tradición culinaria que expone su gente y su historia. 

La gastronomía de los cantones en estudio representa actividades que se 

relacionan entre el!as, desde la producción de los productos primarios hasta 



la preparación y degustación de alimentos, que a su vez, está li9ada a las 

costumbres alimentarias de los manabitas. 

Este estudio tiene como objetivo dar a conocer los más importantes platos 

típicos y cómo se identifican las comunidades locales con ellos al punto de 

que sirva corno base de información para que se tomen iniciativas futuras en 

involucrar este tipo de manifestación cultural como atractivo turístico y 

posteriormente como oferta turística, nacional e internacional. 

Es por esto, que se toma muy en cuenta estos lugares y ya que además se 

encuentran cerca de ciudades inmportantes como Portoviejo y Mar ta, lo cuál, 

les presta la oportunidad de ser destinos gastronómicos nacionales e 

internacionales con la oferta de turismo gastronómico, cultural, rural y 

ecoturístico. Tomando en cuenta propuestas de oferta tu,rística como las 

'Rutas Gastronómicas"/ este sería el primer paso para una diversificación de 

la oferta en la región de estudio. Este Inventario Gastronómico, también 

proveerá de información cultural, que es sobre lo cuál se basa este 

documento y sobre lo que tendrían que exponerse la propuestas futuras, 

teniendo en cuenta simpre a la comunidad. 



, 
INTRODUCCI ON 

El turismo con el paso de los años se ha convertido en el motivador principa l 

a visitar destinos ajenos a sitio habitual y de conocer nuevas costumbres y 

tradiciones que hagan interesante su estadía del lugar a 3er visitado, y es 

justamente en la cultura donde recae esta investigación partiendo del 

reconocimiento de una de las características mas importémtes como es la 

gastronomía típica. 

Históricamente la cocina manabita ha recibido un reconocimiento especial a 

raíz de la exquisitez de sus platos típicos que reciben un do :e especial por la 

combinación de ingrediente de la zona en su preparación, la creatividad pa ra 

extraer el clímax de cada uno de ellos en combinar los sabores, el 

complementar esta labor por costumbres que ayudan a poder disfrutar 

mucho más cada bocado. En esto se basa la comida manabita en el hacer de 

la hora de comer un momento especia l, partiendo de recolectar los productos 

frescos del campo hasta finaliza r la digestión con una siest :J en una hamaca 

de toquilla en la brisa de la zona rural.. 

Un inventario de platos t íp icos nos ayudara a reconocer cua l es la base de su 

preparación, considerando su producción agrícola, ganadera y sus 
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costumbres alimentarías, también la importancia nutri t iva que tienen estos 

al imentos en la salud de los habitantes de estos cantones. 

Este trabajo contribuye como la base de otros estudios que, podrán aportar 

con datos y teorías mas densos que accedan a idear proyEctos turísticos de 

enriquecimiento para la oferta general del Ecuador. Las comunidades de los 

sectores invest igados participarán en el estudio, y al hacerlo, tomarán el 

primer paso, que es el interés por el tema de visual izar sus platos típicos 

como íconos reconocibles y apreciables de los cantones, y por ende del país. 

La gastronomía en el Ecuador aunque influenciada por otras culturas como es 

en el caso de las naciones latinoamericanas, mantiene un :~ esencia que se 

enlaza con los caracteres más intrínsecos de su identidad cultural. Por este 

motivo, merece ser estudiada a plen itud, comenzando con un inventario de la 

diversidad de platos que esta ofrece. 



, 
.) 

CAPITUlO I 

, 
MARCO TEORICO 

, , 
GASTRONOMIA UNA VIA HACIA LA 

, , 
DIVERSIFICACION TURISTIC.A 

l.llntroducción Histórica de la Gastronomía 

El mundo de la gastronomía es uno de los signos clave que identifican a una 

cultura o a un país. Actualmente, el interés por conoc 2r otras culturas 

empieza por la cocina, desde donde se propagara al resto de 

manifestaciones. Desde el punto de vista etimológico la palabra 

"gastronomía" no tiene un sign ificado literal del todo válido pues deriva del 

griego "gaster" o "gastros" que quiere decir estómago y "gnomos", que 

quiere decir conocimiento o ley, entonces tenemos que Qastronomía es el 

Conocimiento o estudio del estómago. 

La gastronomía empezó con la apreciación de los elementos más sensibles de 

los productos primarios, que ayudaba a crear distintos platos en base a la 

mezcla y cocción de los mismos. Cabe recalcar, que la alimentación mas 

primitiva de nuestros antepasados no cuenta para la formación de esta 
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temática, ya que, el humano se movilizaba no por el interés de disfrutar un 

alimento específico, sino básicamente por necesidad; entonces, se tomará en 

cuenta históricamente la alimentación desde que el hombre podía cocinar los 

alimentos y mezclarlos de tal manera que dieran placer, además de 

satisfacer la necesidad primaria. 

Esta apreciación de los caracteres más simples de un producto primario sirvió 

para que el hombre desarrollara su interés por inventar el la cocina, por 

mezclar olores, sabores y apariencias, para crear finalmente un resultado que 

sea motivo de la exaltación en el sentido del gusto. 

Después de esto, la idea tomó su rumbo más lógico, a raíz de la necesidad y 

el deseo, se creó una idea de empresa, una iniciativa para IJenerar ingresos 

económicos. Es justamente donde el turismo comienza a r acer, cuando se 

crearon las primeras posadas para los viajeros, y en las cuales ellos, pagando 

una cantidad de dinero o con pertenencias, podían acceder al servicio de 

alojamiento y de alimentación. Fue entonces en esta etapa de la historia 

donde se inicia la industria de la restauración, apegada a la oferta del servicio 

de alojamiento. 

Según (González de la Vara 1996:6): "Para los indígenas prehispánicos no 

había nada más preciado y placentero que la comida", esto nos dice, que ya 



S 

en la época indígena sudamericana ya se tomaba la comida como algo 

placentero y que merecía la expectativa adecuada para consumirla. A raíz de 

este hecho, se van incorporando muchos factores que desembocan en 

manifestaciones culturales: la estacionalidad de los productos primarios, 

complementados con las celebraciones de la fiestas de sus D oses, creaban el 

panorama perfecto para que se de una actividad única, que a través de las 

generaciones y de las circunstancias natura les se fo rtalEzca con ligeros 

cambios o desaparezca definitivamente. 

La comida era tan importante que incluso se transformó en el objeto de la 

forma más antigua de comunicación con los Dioses, la ofrencla. Los indígenas 

reunían variados productos de la tierra y los ubicaban al pié de las imágenes 

de sus Dioses, esto, simbolizaba una petición del pueblo en genera l. Así 

mismo, las característ icas de estos alimentos se relacionaban con cada uno 

de los Dioses, y es por esto que a través de la historia se ha reconocido a 

muchos de ellos y su vínculo con ciertos alimentos primarios. 

Es muy difícil reconocer cuáles eran los alimentos típicos de las diversas 

regiones de Sudamérica, ya que con la llegada de los españoles se generaron 

muchos cambios que repercutieron en el tipo de vida de los i 1dígenas y en su 

forma de alimentación . También, las formas de cultivar, y los productos 

introducidos fueron motivos de una dura modificación en la cultura de 
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nuestros aborígenes que los obligó a dejar de practicar ~ ; us creencias, e 

incluso, a empezar a participar de rituales propios de los espc:ñoles. 

Luego, la comida tenía tal relevancia en el aspecto social, que se convirtió en 

un elemento diferenciador entre las clases y, asimismo, en un medio de 

integración real entre ind ios y españoles, a tal punto que hizo que se funda rá 

la cultura Española con la India. 

Esto es sólo una parte de la historia de la gastronomía a nivel mundial, y 

prueba que la fusión de culturas enriquecía aún más las relaciones entre 

ellas, formando eventualmente una sola. Y es que las conquistas de los 

reinos obligaban a combinar cada característica de las creencias y costumbres 

haciéndose más visible la de la parte dominante ; y es por esto, que muchos 

de los platos que se pueden disfrutar en nuestros días t ienen una gran 

similitud con los que produce la cocina de aquel país que dominó por cierto 

tiempo; dado esto, son sólo pequeños detalles, los que hacen a un plato 

propio de la región. 

Es así, como a través de las conquistas de re inos, la gastronomía empieza a 

tener una importancia mayor por la fusión de elementos naturales y 

cultura les. 
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Ya para ese entonces en Europa y Asia la gastronomía llevaba tal grado de 

evolución que se había convertido en motivo de viaje e identificación de 

pueblos; tal es el caso de Francia, que por su interés de prestar atención a 

los detalles mas simples de los alimentos primarios y por la exigencia de una 

sociedad que apreciaba lo nuevo y original, creaba platos para todos los 

paladares e inclusive le daba toques artísticos; ya entonces alimentarse no 

era sólo una necesidad sino un estilo de vida. Es así, como se le atribuye a 

Francia, España e Italia elogios por su gastronomía . 

Al ingresar al siglo XX la sociedad mundia l cambia, y su evolución es dirigida 

hacia la colectividad, el sali r a la calle a descubrir y probar cosas nuevas. 

De acuerdo con (Maffesol i 1995:43) "En las sociedades p·Jstmodernas, esa 

fuerza de unificación, ese "maná", es vivido aquí y ah ore: , y encuentra su 

expresión en la t rascendencia inmanente de coloración fuertemente 

hedonista". 

En este pensamiento, se resalta el consumismo, los grupos de personas y la 

búsqueda de los placeres. Esto se debe al movimiento acelerado de las 

sociedades, que a falta de t iempo buscan satisfacer sus necesidades 

primarias de la manera más rápida; esto a su vez, nos lleva al tema de la 

alimentación en las sociedades modernas y de las comidas chatarra. 



8 

El acelerado consumismo de las personas, creo la necesidad de acortar el 

tiempo de alimentación, ingiriendo alimentos con poca creatividad 

gastronómica y mucho menos saludables que los cocinados a conciencia, 

tomando en cuenta las características esencia les para combinar. Esto dio 

carta abierta a las cadenas de comida rápida para que acapa raran el mercado 

rápidamente; una necesidad rompió los esquemas alimenticios, y empezó a 

desaparecer la cocina tradiciona l de casa y la disponibilidac de tiempo para 

disfrutarla. 

El sentido de colectividad que han presentado las comunidades modernas del 

mundo, tuvo sus com ienzos desde que el hombre comprendía que las cosas 

se podían hacer más rápido en grupo, colaborando en las tareas que 

buscaban el bienestar de todos aquellos pertenecientes al co 'ljunto. También, 

el sentido de colectividad va inherentemente ligado al Jensamiento del 

hombre; ese sentido de pertenencia y de idea les comune~ creo grupos de 

personas con el fin de hacer prevalecer sus creencias. 

El hombre actual, dado el increíble crecimiento poblacional de mundo, se une 

a un grupo, y es nuevamente el sentido de pertenencia y de identidad el que 

da tal motivo. Como dice (Maffesoli 1995: 145) "El que prevalece ya no es el 

individuo, aislado en la fortaleza de su razón, sino el conju nto tribal, que se 
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comunica alrededor de un conjunto de imágenes que consume con 

voracidad". 

El hecho de que existe un conjunto de hombres y mujeres con pensamientos 

similares, que se retroa limentan y se motivan a ser enfat izados ante las 

sociedades, permite un medio para el consumo masivo de productos de la 

misma línea. 

Con el tiempo, la gastronomía de un determinado lugar se racía nombrar en 

otras tierras creando el interés por viajar a degustar de tales platos 

considerando este como el inicio del Turismo Gastronómico. De esta manera 

la gastronomía estud ia varios componentes culturales tomando como eje 

central la comida. A menudo se piensa erróneamente que el término 

gastronomía únicamente tiene relación con el arte culina rio y la cubertería en 

torno a una mesa, sin embargo ésta es una pequeña parte del campo de 

estudio de dicha disciplina: no siempre se puede afirmar que un cocinero es 

un gastrónomo. Los gastrónomos realizan distintas actividades tales como 

degustar, transformar, historia r, narrar, descubrir, vincular, entender, 

conocer, contextualizar, experimentar e investigar los alimentos. Así pues, la 

gastronomía se debe entender como el estudio de la relació'l entre cultura y 

alimento partiendo como una actividad interdisciplinarra; de esta forma se 
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vinculan bellas artes, ciencias sociales, ciencias naturales e incluso ciencias 

exactas alrededor del si stema alimenticio del ser humano. 

Dentro de este gran marco, descrito en un pequeño antecedente, entra el 

Turismo Gastronómico, que si bien es joven aún, tiene la mira en seguir 

abarcando el interés de más viajeros. No tiene un sentido de especialización 

en sí, pero es canalizado por una ciencia social que es la Gastronomía y 

estudiado por el profesional de su rama, el Gastrónomo. 

Para Schluter (2003: 8) El conocimiento de las pautas 

culturales asociadas a la gastronomía no sólo importan para la 

confección de productos de turismo cultural, sino que es 

necesario que sean conocidas por quienes se desempeñan en la 

industria de la hospitalidad en su conj unto. De esta manera la 

gastronomía cuenta con escenarios propios donde ti enen lugar 

los ritos y los ritua les de la mesa ya sea durante el tiempo 

profano de lo cotidiano como duran te las fiestas y festividades. 

Así pues el turismo es una actividad que se ha formado por el interés del 

hombre en conocer y conquistar otros destinos, esto, acompañado con el 

sentido de la aventura que obliga a llenarse de valor, pero al mismo tiempo, 

de alegría para conocer lo desconocido. Con el tiempo, este pensamiento 

básico se volvió una indust ria que hoy representa una de las actividades 

socioeconómicas más grandes del mundo, aún considerando ::¡ ue en su forma 
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más apreciable, no ha tenido la trascendencia de otras activi<j ades como por 

ejemplo, la industria text il. 

Dentro del turismo se derivan muchas formas de practicarlo, y eso dado, por 

la variedad de actividades que complacen al ser humano y que cada día 

evolucionan en servicios muy bien plan ificados y gestionados para satisfacer 

una necesidad y deseo de aquel que tenga para costea rlo . 

1.2 Funciones de la alimentación 

La alimentación es una actividad fundamenta l para alcanzar una buena 

ca lidad de vida, y cum plir con las funciones biológicas de nuestro organismo. 

Es la introducción de alimentos, ya sean líq uidos o sólidos, proporcionando al 

cuerpo humano elementos que sean necesarios para mant·2ner una buena 

salud. Para Tarrés Chamarra ( 1999:85), la al imentación es por definición, 

.. . el acto de proporcionar al cuerpo humano las sustancias que le son 

indispensables para su subsistencia. Es un proceso consciente y 

voluntario, normatizado en las diferentes culturas y en el que el ser 

humano es ~ocializado desde su nacimiento. De este modo, el concepto de 

alimentación implica tanto a los procesos nutritivos, a la regulación y 

control dietético como al marco cultural y soci_al en ei que se localizan 

dichos comportamientos y pautas al imentarías. 
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Al hablar de alimentación hablamos de sa lud, pues ambos conceptos están 

íntimamente relacionados. Alimentarnos es una necesidad básica, al igual que 

vestirnos, tener una vivienda digna y acceder a la edu ::=ación, y hacerlo 

convenientemente es nuestro mejor beneficio para la prevención de 

enfermedades, que por ot ro lado existen muchos factores que propician la 

aparición de alguna de ellas, muchas veces, con el aporte mineral 

determinado, o con la eliminación o disminución de ciertos nutrientes 

podemos reducir los síntomas y, de esta manera, ma ntener una calidad de 

vida que no se vea afectada por la dolencia . 

Esta actividad termina cuando llega el alimento a la boca y se trata de un 

proceso consciente y voluntario, influenciado por un elevado numero de 

factores socioeconómicos, psicológicos y geográficos, y por lo tanto educable, 

debido a que nuestro cuerpo consume diariamente una detErminada cantidad 

de calorías, cuando comemos, lo que hacemos es recuperar las calorías 

gastadas. Una vez que estos alimentos han sido ingeridos y absorbidos en 

forma de nutrientes, son distribuidos a través de la sangre a todo nuestro 

cuerpo, donde los alimentos en nuestro organismo cumplen tres propósitos 

principales que son: desarrollar trabajo muscular, mantener la vitalidad para 

la formación y renovación de tejidos del cuerpo. Además, de consum ir 

algunos alimentos con el único propósito de procurarnos el placer, o por 

simple gusto. 
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Otra de las funciones que cumplen los alimentos es facilita r al organismo la 

energía necesaria pa ra realizar algún trabajo, es decir, para moverse, pensar 

o para sintetizar tejidos o estructuras, el organ ismo es un =ransformador de 

energía. Toma los alimentos que contienen energía química y aprovecha esa 

energía y la transforma en energía mecán ica para mover los brazos, en 

energía eléctrica para pensar, en energía térmica pa ra mantener la 

temperatura del cuerpo aunque la ambiental sea bajo cero. Nosotros 

trabajamos todo el tiempo, porque nuestro pulmones se expanden, 

pensamos, nos movemos, crecemos, envejecemos, "matamos" algunas 

célu las que presentan alteraciones no compatib les con la sa lud. Por lo tanto, 

necesitamos suficiente energía para cumplir con todas estas funciones. 

Por otro lado los alimentos también contribuyen a disminui r el estrés. El ser 

humano ya sea porque carecer de recursos o porque está haciendo una dieta 

de muy bajas calorías, se encuentra estresado, desde este punto de vista, 

alimentarse bien es tener una protección contra el estrés. Acemás, uno de los 

pilares fundamentales en la vida es el placer y el alim 2nto, verdaderas 

fuentes de placer universales y accesible a todos los que puedan adquirirla. 

Debemos tener presente que la alimentación cumple L na función muy 

importante en el aspecto social. Por ejemplo; los an imale:. comen solos, el 

humano es el único animal que comparte su alimento con otros y que 

transforma la ingesta en una situación socia l, esto es bueno y es ma lo, 
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Porque un grupo de pertenencia sociocultural determina lo qué es bueno o 

malo para comer, se aprende a comer en la famil ia, en el medio 

socioeconómico al que se pertenece, a través de los medios de comunicación, 

etc., y no siempre lo que se aprende a comer por esa transmisión 

sociocultural es beneficioso para la salud, aunque sea para una persona joven 

y sana. La comida reúne a la gente para compartir el alimento, pero a la vez 

ese compartir implica que se comparte lo bueno y lo malo del menu que se 

adquirió en esa fami lia o sociedad. 

Este proceso de alimentación, mediante el cual el organismo recibe los 

nutrientes básicos esenciales para su buen funcionamiento, tanto de forma 

cualitativa como cuantitativa, es la nutrición y consta de '!arias etapas que 

son: Ingestión (boca), Digestión (estómago e intestino delgado), Absorción 

(intestino delgado) y Transporte (sangre). 

La nutrición nos indica cuales son los alimentos más adecuados y necesarios 

para gozar de una buena salud, ya que depende de mucr,os facto res, ta les 

como la alimentación, herencia, clima, higiene y ejercicio, de los cuales, la 

alimentación es el más importante. Una vez que el alimento ha sido ingerido, 

va a empezar un interesante viaje por nuestro cuerpo hasta que los 

nutrientes que contiene lleguen a su destino final. 
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Estos nutrientes podemos utilizarlos para obtener E nerg1a o para 

incorporarlos a nuestra propia materia viva. Los principales ¡·esponsables del 

proceso de la digest ión son los enzimas digestivos, cuya función es romper 

los enlaces entre los componentes de los alimentos. La digestión es el 

proceso mediante el cual los alimentos que ingerimos se descomponen en sus 

unidades constituyentes hasta conseguir elementos simpl 2s que seamos 

capaces de asimilar. 

El valor alimenticio de lo que consumimos y las aplicacione ~; prácticas de la 

ciencia, sin duda alguna, son temas de interés e importancia creciente. El 

campo de la alimentación es muy amplio y, éste abarca una parte del mar y 

la granja y, por la otra, los procesos fisiológicos y bioqu ímiccs del organismo 

vivo, así como las etapas intermedias de almacenamientc, elaboración y 

preparación. Las necesidades de energía de cua lquier ser vivo se calcula 

como la suma de varios componentes . A la energ ía requerida por el 

organismo en reposo absoluto y a temperatura constante se e llama Tasa de 

Metabolismo Basal (TMB), que es la mínima energ ía que m~cesitamos para 

mantenernos vivos. Normalmente se consume la mayor parte de las calorías 

de los alimentos que ingerimos. Se calcu la que la tasa de metabolismo basal 

para un hombre se sit úa en torno a los 100 W, que equivale al consumo de 

unos 21 gr. de glúcidos (o 9,5 de grasas) cada hora . 
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La tasa metabólica depende de factores como el peso corporal, la relación 

entre masa de tejido magro y graso, la superficie externa del cuerpo, el tipo 

de piel o incluso la aclimatación a una determinada temperatura externa. Los 

niños tienen tasas metabólicas muy altas (mayor relación entre superficie y 

masa corporal), mientras que los ancianos la tienen más reducida . También 

es algo más baja en las mujeres que en los hombres (mayor cantidad de 

grasa en la piel). 

Por otro lado, si nos sometemos a una dieta pobre en calo rías o a un ayuno 

prolongado, el organ ismo hace descender notablemente la elergía consumida 

en reposo para hacer durar más tiempo las reservas energéticas disponibles, 

pero si estamos sometidos a estrés, la actividad hormonal hace que el 

metabolismo basal aumente. 

Es importante saber que cada grupo de edad tiene sus requerimientos 

fundamentales, durante la infancia y la adolescencia, cuando se está en pleno 

crecimiento y desarrol lo físico y mental, se deben consumi - de todo tipo de 

alimentos, en cantidad y calidad suficiente, a menos que el médico determine 

alguna dieta especial por algún motivo de salud. 

El entorno familiar y escolar tiene una gran importancia a la hora de 

determinar la actitud del niño hacia ciertos alimentos y el consumo de los 

mismos. Los niños en edad preescolar (edades de 4 a 5 años) están todavía 
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desarrollando sus hábitos alimenticios y necesitan incentivos para sus 

comidas, ellos están siempre ansiosos por aprender, especialmente de otras 

personas, y a menudo imitarán las conductas alimentarias de los adultos, 

necesitaran supervisión a la hora de la comida. Por otro lado, el adolescente 

en esta época inicia un proceso de adaptación al medio ambiente y social que 

lo rodea, están expuestos a modas alimenticias pasajeras, a las tendencias a 

adelgazar, suelen saltarse comidas y desarrollan hábi·:os alimenticios 

irregulares. 

Es importante que cubran sus necesidades de energía y proteína, no tanto 

por el peso o la edad, sino por su estatura . Incluir algo de grasa en su dieta 

para conservar una buena salud pero consumir demasiadas grasas, y en 

particular grasas saturadas, puede ser perjudicial. Se les re comienda beber 

muchos líquidos, por lo menos 6 vasos de agua al día , e incuso más si hace 

mucho calor o si hacen ejercicio. 

En las personas mayores el estado de sa lud física y mental dependerá en 

gran parte de la forma en que se alimentaron en la infancia ·¡ la edad adulta, 

y otros factores de tipo psico-social como la soledad, la falta de recursos 

económicos, la baja disponibilidad de alimentos, las enfermedades crónicas 

entre otras, las cuales determinan el consumo de alimer tos y el estado 

nutricio na l. 
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El cuerpo humano solamente adquiere los nutrientes que necesita para 

realizar las funciones necesarias de los alimentos que consume, y cada 

alimento contiene más de un nutriente, por lo que una dieta variada es 

fundamental aunque contenga aquellos al imentos que sabemos pueden 

ocasionar aumento de peso en caso de exagerar su con sumo, lo ideal es 

racionar los alimentos para llevar una mejor forma de vida. 

Ciertos nutrientes y las proteínas, sirven para crecer y producir cé lu las para 

reponer tejidos dañados o desgastados. Ot ros del grupo de los carboh id ratos 

y grasas, sirven para tener energía y perm itir que cad a órgano trabaj e 

adecuadamente, otros como las vitaminas, nos ayudan a preven ir 

enfermedades y conservar la salud y los minerales forman parte de los 

diferentes tejidos del cuerpo y ayudan a que se real icen un sin fin de 

actividades metabólicas. 

Para poder orientar mejor a las personas sobre el consumo de alimentos, se 

dividieron en tres grupos: 

El de los alimentos que proporcionan energía, integ¡·ado por cerea les, 

tubérculos, azúcares y grasas. 

El de los que contienen proteínas, que son las legum nasas y alimentos 

de origen animal. 
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El de los que aportan vitaminas y minerales, que lo constituye 

principalmente el grupo de frutas y verduras. 

Nutrientes Energéticos (combustible): El cuerpo utiliza energía para 

realizar actividades vitales y para mantenerse a una temperatura constante. 

Los hidratos de carbono, grasas y proteínas son el combustit le que el cuerpo 

humano necesita para mantener sus funciones vitales (bombeo de sangre, 

respiración, regulación y mantenimiento de la temperatu ra corporal ... ) y 

además permite el desarrollo de la actividad . 

Hidratos de Carbono: Constituyen la principal fuente de energ1a rápida 

para nuestro organismo. Si los comparamos con un coche, los hidratos de 

carbono serían la gasolina que permite ponerlo en funcionamiento. Un aporte 

adecuado de este nutriente implica el mantenimiento del peso y la 

composición corporal, al impedir que se utilicen las proteínas como fuente de 

energía, sin embargo, cuando tomamos en exceso alimentos ricos en hidratos 

de carbono, una parte de este exceso se deposita en el hígado y los músculos 

en forma de glucógeno (reserva de energía) y otra parte se convierte en 

grasa que se almacena en el tejido adiposo o graso . Otras funciones de los 

hidratos de carbono, son que participan en la síntesis de rr ateria l genético, 

aportan fibra dietética. 
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Fuentes de Hidratos de Carbono sencillos o de absorción rápida 

(azúcares simples): Estos son los alimentos mas abundantes y de fácil 

digestión: azúcar, almíba r, caramelo, jalea, dulces, miel , me aza, chocolate y 

derivados, repostería, pastelería , bollería, galletería, bebidas refrescantes 

azucaradas, fruta y su zumo, fruta seca y mermelada :;, si estos son 

consumidos en exceso y no se ej ercita para gastar la energ ía acumulada se 

transforma en grasa con el consiguiente incremento de peso. 

Fuentes de Hidratos de Carbono complejos o de absorción lenta 

(almidón): farináceos (cereales, legumbres y tubérculo ~; ), y en menor 

proporción, verdu ras y hortalizas. 

Grasas: Constituyen la energía de reserva para nuestrc organismo por 

excelencia. El depósito de reserva de gasolina del coche. Son una fuente 

concentrada y almacenable de energ ía . Así, cuando inge1·imos en exceso 

alimentos ricos en grasa, el cuerpo almacena las que no neces ita en el tejido 

adiposo, así mismo, contribuyen de manera importante en la textura y 

palatabilidad de los platos. 

Las grasas se clasifican según su composición y sus propiEdades en : grasa 

saturada (origen anima l principa lmente, abundante en la ca me, los huevos y 

los lácteos y de origen vegetal, en el aceite de coco y ele palma), grasa 

monoinsaturada (origen vegetal, abundante en el aceite de oliva y aguacate) 
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y grasa poliinsaturada (origen vegetal principalmente, abundante en los 

aceites de semillas, los frutos secos y origen animal, en los pescados azules). 

Otras Funciones de la Grasa: Aísla el cuerpo e impide pérdidas excesivas 

de ca lor, envuelve órganos vitales como el corazón y riñones, es el vehículo 

de transporte de las vi taminas liposolubles (A, D, E, K), e·:; imprescindible 

para la formación de determinadas hormonas, sumin istra ácidos grasos 

esencia les (linoléico, linolénico) que no puede sintetizar el org :mismo. 

Nutrientes Plásticos (constructivos): proteínas, principalnente. Con ellos 

se forma la estructura del organismo, se renuevan y repara n los tejidos, se 

mantiene en buen estado nuestro sistema de defensas que nos protege 

frente a agentes externos e infecciones. 

Proteínas: Son el material fundamental para la construcción de nuestros 

tejidos, aunque desempeñan también otras funciones mLy importantes. 

Siguiendo con el ejemplo del coche, las proteínas para el organismo son 

como la carrocería y los mecanismos del coche. 

Una vez ingeridas a través de diferentes alimentos, en el organismo se 

transforman en sus unidades fundamentales: los aminoácidos . Las proteínas 

humanas son una combinación de 22 aminoácidos, de los cuáles 8 son 
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esenciales, es decir, deben ser aportados diariamen te a través de los 

alimentos, porque el organismo no puede sintetizarlos por él mismo. La 

cal idad de una proteína depende de la cantidad de aiT inoácidos esenciales 

presentes en ella. Aquellas que cont ienen cantidades suficientes de cada uno 

de los aminoácidos esenciales son proteínas de alto vai,Jr biológico. Cuando 

falta un aminoácido esencial, el valor biológico de esa proteína disminuye. El 

organismo no puede sintetizar proteínas si sólo falta un am inoácido esencial. 

Todos los aminoácidos esenciales se encuentran preser tes en las proteínas 

de origen animal, por tanto, estas proteínas son de mejor calidad que las de 

origen vegetal (deficitarias en uno o más de esos aminoácidos). Sin embargo, 

proteínas incompletas bien combinadas pueden dar lu~¡ ar a otras de valor 

equiparable a las de la carne, el pescado y el hLevo (especialmente 

importante en reg1menes vegetarianos). Las combinaciones favorab les al 

equilibrio proteico son mezclar legumbres con arroz o con trigo, cerea les con 

frutos secos, etc. 

Otras Funciones de las Proteínas: Contribuyen al Equilibrio orgánico al 

transportar grasas y oxígeno, forman parte de determinadas hormonas y de 

las inmunoglobul inas o anticuerpos responsables ele la defensa del 

organismo. 
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Fuentes Alimentárias de Proteínas: De origen animal (proteínas 

completas) : carne, pescado, huevos y lácteos. De origen vegetal (proteínas 

incompletas): legumbres, cereales y f rutos secos . 

Nutrientes Reguladores (biocata lizadores) : vitamin éls y minerales. 

Facili tan y controlan las diversas funciones f isiológicas, con el fin de que 

todos los procesos que t ienen lugar en nuestro organisrT o discurran con 

normalidad. 

Vitaminas: Se necesitan en pequeñas cantidades para el crecimiento, 

mantenimiento de la vida y reproducción. Conocemos 13 vitaminas que son 

esenciales para el hombre. El propio cuerpo no las puede sintetizar, por lo 

que hemos de asegurar su aporte a través de la alimentación. 

Atendiendo a su composición se clasifican en dos grupos: 

Liposolubles: A, D, E, K. Estas vitaminas no se disuelven en agua sino en 

grasa, por lo que la al imentación debe incluir diariamente Gmtidad suf iciente 

de grasa. El organismo es capaz de almacenarlas en el hígado y en el tejido 

adiposo. De ahí, que su suplementación se real ice exci Jsivamente bajo 

prescripción médica, ya que el exceso puede acarrea r consecuencias 

negativas para la salud (por ej. un exceso de vitamina A durante el embarazo 

puede provocar malformaciones en el feto) . 
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Hidrosolubles: vitaminas del grupo B y vitamina C o ácido ascórbico. Son 

solubles en agua, por lo que puede haber pérd idas importantes cuando los 

alimentos se remojan, hierven o están en contacto con abundante agua . El 

organismo no puede almacenarlas y elimina el exceso por la Jrina, por lo que 

es necesario conseguir un aporte suficiente a través de la alimentación todos 

los días. 

Fuentes de Vitaminas: Distribuidas tanto en alimentos vegetales como 

animales. 

Provitamina A: Mantiene la visión ; es un nutriente importante en la 

reparación de los tejidos; es esencia l para mantener la integridad de las 

mucosas. Casi toda la vitamina A se obtiene del caroteno que está presente 

en frutas y hortalizas verdes, anaranjadas, rojas o amarillas como las 

naranjas, espinacas, tomate, zanahoria, albaricoque, melón y membrillo. 

Vitamina B2 o Riboflavina: Necesaria para el correcto metabolismo de los 

carbohidratos (azúcares), grasa y proteínas. Se puede encont rar en las hojas 

verdes de las verduras como en las espinacas, bróco li, lechuga y en los 

espárragos. 



25 

Vitamina B6 o Piridoxina: Ayuda a mantener los niveles de colesterol y es 

importante en la descomposición de las proteínas. Se encuentra 

fundamentalmente en los plátanos. 

Vitamina B9 o Ácido Fálico: Importante en la divisién de las células 

durante el embarazo. Participa en la formación de glóbulos rojos y leucocitos. 

Se pueden encontrar en las verduras verdes crudas como e:.pinacas, acelga, 

lechuga; en las frutas como plátano, naranja y aguacate. 

Vitamina C o ácido ascórbico: Tanto la vitamina C como el complejo 

vitamínico B, no se pueden almacenar por lo que es necesario su consumo 

diario para suplir las necesidades del cuerpo. Ayuda en el metabolismo del 

hierro y calcio. Tiene acción antioxidante, por lo que protege la piel y 

mucosas, además es importante para la cicatrización <j e las heridas. 

Se encuentra en frutas como naranja, limón, pomelo, mandarina, fresas, kiwi 

y en verduras como tomate, pimiento, judía verde, espárrago , coliflor, col. 

Vitamina E o tocoferol: Tiene función antioxidante y colabora en la 

formación de proteínas. Es posible encontrarla en vegetales verdes 

(espinacas, acelgas ... ) y melocotón en almíbar. 

Vitamina K: Esencia l en los procesos de coagulación de la sangre. Está 

presente en la coliflor, nabos, y coles. 
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Sales Minerales. Son elementos que el cuerpo requiere en proporciones 

bastante pequeñas para su crecimiento, conservación y reprocl ucción. Al igual 

que las vitaminas, no aportan energía. Hay algunos que se necesitan en 

mayor proporción y son los macro minerales (calcio, fósforJ, sodio, cloro, 

magnesio, hierro y azufre). Los micro minerales o elementos traza son 

también esenciales pero se necesitan en menor cantidad (zirc, cobre, yodo, 

cromo, selenio, cobalto, mol ibdeno, manganeso y flúor, entre otros), por lo 

que no existe tanta posibilidad de que se produzcan déficit. 

Fuentes Dietéticas de Sales Minerales: Están ampliamente distribuidos 

en los distintos al imentos: frutas, verduras, hortalizas, lev<:1duras, lácteos, 

legumbres y cereales, carnes, etc. 

Existen en los alimentos otros componentes no nutritivos, que desempeñan 

igualmente funciones destacables para el equilibrio orgánico : fibra, agua y 

elementos fitoquímicos (sustancias que se hallan únicamente en los 

vegetales). 
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Pirámide Nutricional 

La Pirámide Nutricional es una gran guía para la elección diaria de sus 

alimentos, esta justamente diseñada para mostrar la relación entre los 

principales productos. El beneficio de consumir periódicamente una dieta 

balanceada es muy grande, en ella se incrementa alimentos ricos en 

proteínas, vitaminas, minerales y otras sustancias que puedan ser 

aprovechadas adecuadamente de acuerdo al metabolismo de cada persona. 

Los alimentos que se encuentran en el interior de esta pirámide se sitúan en 

diferentes niveles. En la base, los alimentos de mayor consumo recomendado 

y en el vértice los que se han de consumir diariamente en menor cantidad . 

Figura N° 1: Pirámide de la Alimentación Saludable 

Usar lo minimo 
Indispensable 

6-11 porciones al dla 

2-3 racionall 
aldla 

www .gstriatum.com ¡ ... / piramide_nutricional.html/2007 
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La mayoría de nutrientes debe provenir del grupo de panes, cereales, arroz y 

pasta que se encuentran en la base y que son fuente de vitarr inas, minerales 

y carbohidratos. Se debe ingerir de 6 a 11 porciones. 

El grupo que se refiere a la leche, yogurt y queso proporcionan calcio al 

organismo, además de proteínas y otras vitaminas y minerales. Debe 

ingerirse alrededor de 2 a 3 porciones diarias. 

Los vegetales y las frutas son fuentes de vitamina y minerales. Los vegetales 

son naturalmente bajos en caloría y grasa y están llenos de fibra. Es 

recomendable de 3 a 5 porciones diarias mientras que las f ·utas de 2 a 4 

pociones al día. 

Las carnes, aves, pescado, leguminosas, huevos y nueces pertenecen al 

grupo de alimentos que proporcionan grandes cant idades de voteína además 

de vitamina B, hierro y zinc. Se recomienda de 2 a 3 porciores por día ,que 

equiva len a 5 a 7 onzas (Ver Anexo N° 1 Pág. 150) . 
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1.3 Cultura Gast ronómica 

Cultura es una pa labra que se ha estudiado por mucho tiempo, tratando de 

darle un significado más pulido considerando las diferentes s8ciedades del 

mundo. 

En el turismo, el reconocim iento de las diferentes culturas es vital, ya que 

cada una representa un mercado diferente en el aspecto de la demanda, y 

asimismo, debido a que representan a cada destino del planeta, se convierte 

en el motivo de viaje primordial del turismo. Hoy son muchas las personas 

que viajan por el motivo de conocer las distintas culturas del mundo, sus 

costumbres, la historia que representan y cómo esta se relaciona en algún 

tiempo con su propia cultu ra. 

Las manifestaciones culturales son tan variadas que incluso unos cuantos días 

no servirían para poder apreciarlas todas, es por eso, que el turismo cultural 

(Tipo de Turismo) va acómpañado siempre del reconocimiento de atractivos 

naturales y antropológicos. 

Para el estudio de la cultura en el turismo se ha creado un formato de 

reconocimiento de atractivos para inventariarlos me)or, como el que propone 

Schutler (2003:25) 
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A pesar de que esta plantilla es bastante completa en cuanto a los términos 

para poder ubicar a un determinado atractivo cultural, tom :mdo en cuenta 

que las culturas cambian y evolucionan, en un inventario se debe adjuntar 

observaciones adiciona les con el propósito de poder describirlas mejor. 

En cada país hay distin tas etnias y por ende distintas culturas y esto a su vez 

crea una gran oferta en el Turismo Cultura l. 

Tanto ha llegado a ser el interés por viajar a conocer distintas culturas, que la 

publicidad de los destinos deben incluir manifestaciones culturales. Esto es lo 

que le agrega misticismo a la hora de viajar, un sentido de compenetración 

con las sociedades y el vivir una experiencia que ayude a reconocer mejor el 

país visitado. 

Dentro de las manifestaciones culturales de un pueblo ~e encuentra la 

gastronomía, en donde se estudian todos los pasos que toma crear un plato 

"típico", desde el momento que se siembra un producto primario, hasta el 

adornar un plato para que de esta forma adquiera la identidad que se 

relacione con el medio. La alimentación es una necesidad básica, pero 

adquiere otra apreciación cuando se incluye el deseo y el placer al disfrutar 

los ingredientes de un plato; y en nuestros días cuando, a través de la 
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minuciosidad de las invest igaciones culturales, se le da la importancia para 

ser reconocido como un atractivo. 

La incógnita es si la gastronomía de un pa1s, por s1 misma, mueve a las 

masas a visitar un destino, y la respuesta está aún por darse, ya que por el 

momento sólo se la considera como una parte importante de la oferta 

turística, pero no un motivo de viaje en sí. 

Las comidas típicas de algunos países como: Francia , México, Italia y España 

han tenido una acogida tal que ya son íconos nacionales e incluso 

internacionales; esto ha llegado a que la oferta de la gastronomía se 

intensifique y que adquiera mayor atención ; una gran dema nda de estás 

cocinas especializadas se muestra ansiosa de ver y apreciar nuevos factores 

de creatividad dentro de ellas. 

Dado, que estas culturas gastronómicas han paseado por el mundo durante 

muchos años, tiene tal importancia, pero aún de esta forma , no son motivo 

suficiente para poder ofertarse como inatractivo único. En Suramérica, 

gracias a la conquista de España, se creó una mezcla de costumbres 

cul inarias que los años sólo pudieron mejorarlas, llegando e arrojar un 

producto interesante y digno de ser estudiado. 
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En los pa1ses Suramericanos hoy en día, se le está dandc una mayor 

exclusividad a sus costumbres culinarias, y pa ra darle mayor fuerza, 

acompañarlas con la costumbres sociales y étn icas; al es el caso de Argentina 

y Uruguay, que de una simple bebida se llegó a identificar a su nación por el 

lado de la gastronomía, este es el caso del "Mate". Hoy, muchas personas 

del mundo moderno en estos pa íses, caminan por las ca lles con sus 

cinturones de mate para prepararlos cuando gusten, donde gusten. Esto a su 

vez provee un medio de acercamiento con los extranjeros que los visitan, 

permitiendo incluir este producto en restaurantes; y aún mejor, cuando el 

disfrute de esta bebida se la acompaña con el relato de su historia y la 

importancia que tiene en la sociedad y a nivel familiar. 

La cultura gastronómica es tan significativa para los pueblos y naciones en el 

mundo, que inclusive uno de los mas importante escritores de origen 

Latinoamericano, como es el Señor Pablo Neruda, realizo L na Oda a la 

Papa, en homenaje a valor que esta posee a la hora de preparar o degustar 

un plato con este producto. A continuación se la detallará . 



ODA A LA PAPA 
( Pablo Neruda) 

Papa, te llamas, 

Papa y no patata, 

no naciste con barba, 

no eres castellana: 

eres oscura como 

Nuestra piel, 

Somos Americanos, 

Papa somos indios. 

Profunda y suave eres, 

Pulpa pura, purísima 

Rosa blanca enterrada, 

Floreces, allá adentro 

En la t ierra, en tu lluviosa tierra 

Originaria en las is las mojadas 

De Chile tempestuoso, 

En Chiloé marino, en medio 

De la esmeralda que abre 

Su luz verde 

Sobre el austral océano . 
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Honrada eres 

Como una mano 

Que trabaja en la tierra, 

Familiar eres como 

Una gall ina, 

Compacta como un queso 

Que la tierra elabora 

En sus ubres nutricias, 

Enemiga del hambre, 

En todas las naciones 

Se enterró tu bandera 

Vencedora y pronto allí 

En el f río o en la costa 

Quemada apareció 

Tu flor anónima 

Anunciando la espesa 

Y suave natalidad de tus raíces. 

Universal delicia, 

No esperabas mi canto, 

Porque eres sorda 

Y ciega 

Y enterrada . 

34 
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1.4 Importancia de la Gastronomía en la Actividad 

Turística 

La alimentación con el tiempo paso de ser una necesidad a un motivo de 

deseo y de servicio desde los ojos de la oferta turística, que se manifiesta 

sola o acompañando a otros servicios turísticos, como el alojamiento. 

Por ende, la importancia de la al imentación dentro de las :Jctividades del 

turismo va mas allá de una necesidad humana, sino a ser tomada en cuenta 

como motivo de placer. Es precisamente en la evolución ce los sentidos 

donde recae la razón por la cual el objeto a apreciarse debe tomar con el 

tiempo distintas formas, sujetas al ingenio y originalidad de los creadores; es 

por eso, que el estudio de los alimentos convertidos en platos, se convierte 

en gastronomía, que busca ana lizar minuciosamente el contacto de los 

alimentos con los sentidos del hombre, y ver, qué respuestas producen, 

para así, proyectar acciones que permitan crea r reacciones predeterminadas 

en el consumidor. 

Si se analiza a la restau ración como el punto de partida, ya que representa a 

la empresa de servicios de alimentos y comidas y que enfoca todos sus 

esfuerzos en satisfacer deseos y necesidades del pa ladar y el cuerpo, 

tenemos que por si sola puede ser un motivo de viaje a p2queña esca la, 
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como por ejemplo: El trasladarse a cortas distancias para dequstar de platos 

de un determinado restaurante. Pero aun así, queda por ~;entado que un 

restaurante puede ser una razón de viajar. Este preámbulo ll ~ ::va a el análisis 

de lo que pasa cuando el servicio de alimentación se une al servicio de 

alojamiento, aqu1, se crea la primera empresa representa ll te del servicio 

turístico, el hotel; y es que se debe reconocer al hotel en su manera 

tradicional, y aparte, a los establecimientos de alojamiento que con nuevas 

tendencias no ofrecen alimentación. 

El hotel tradicional ofrece una gran variedad de servicios pe ro su fuerza se 

centra en dos de ellos: El alojamiento y la alimentación. Es tc~ n indispensable 

la alimentación en un hotel, que a pesar de que un cliente pueda alimentarse 

fuera del establecimiento hotelero, es más probable de que coma dent ro de 

las instalaciones del hotel , y es que, el sentimiento de hotel se asemeja a la 

sucursal de los hogares de las personas que visitan, y estas desean sentirse 

como en casa. Hay que mencionar, que el turista, por más gustoso que se 

encuentre en una tierra diferente al de su lugar de origen, siempre va a sentir 

una pequeña inseguridad para lanzarse a convivir en una soc iedad diferente, 

sin inconveniente. Sólo desde este minúsculo punto de vis·:a ya se puede 

apreciar una conexión ínt ima de la gastronomía con la empresa turística en sí. 
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Pero, la gastronomía, además de ser un complemento de la hotelería, se 

convierte en el condicionador más importante del viaje ro ~ara llegar a un 

destino; esto se da por lo siguiente: Si bien es cierto si se viaja no se puede 

dejar de alojarse en un establecimiento hotelero; pero má; importante es 

alimentarse, además de la obvia razón de necesidad, es el pu1to de descanso 

entre las distintas actividades que se desarrollan en un día del viajero, es 

imposible para un turista dejar de comer. Es en este tiempo, donde todas las 

acciones del servicio de la gastronomía deben intervenir para aprovechar 

completamente el lapso de alimentación del cliente para hace1·1e experimentar 

algo diferente, confiable, y por sobre todo agrada ble a sus sentidos. 

Pero el servicio de alimentación a alcanzado muchos sectore~ del mercado, y 

hoy son muchos los t ipos de establecimientos que ofrecen sus variedades 

gastronómicas para el disfrute del cliente, desde restaurante~ con mas de 50 

años con cocinas trad icionales, hasta los restaurantes de comida rápida, que 

también son atractivos para el turista, como por ejemplo del Me. Donalds de 

India, que sirve hamburguesas de soya. Todos represen tan una oferta 

importante dentro del mercado donde se enfocan, y es que con el tiempo los 

visitantes desean probar nuevas cosas que agudicen sus sentidos y 

sorprendan su imaginación. 



38 

Pero en si, y a esto va enfocado el antecedente previo, la gastronomía y el 

turismo están estrechamente vínculados porque pueden complementarse de 

la manera mas esencial, en relación con la cultura de representa un 

determinado destino. Hoy, la cultura es uno de los principales motivos de 

viaje, y parte de esta cultura es la elaboración de platos típi co ::; , ya sea con 

elementos autóctonos de la zona o introducidos a través de la historia, por 

comercio o conquistas . 

Lo cierto que existe este va lioso interés por apreciar otras culturas, y 

tomando lo que se había mencionado, de que la al imentación es el principal 

condicionante de viaje, se logra un interés mayor, que a raíz de dejar las 

inseguridades a un lado, permite al turista abordar las diferentes 

manifestaciones culturales de un pueblo con mente abierta y con un gran 

sentido de responsabilidad. La gastronomía típica ha tenido desde este punto, 

un grado de evolución considerable, que permite a la comida típica conjugar 

sus sabores con la intención de favorecer una reacción predeterminada en el 

comensal, pero más importante aún de conectarlo con todos los detalles de la 

cultura, la historia e identidad de ese plato específico. Es eso puntualmente lo 

que vincula a la gastronomía con el turismo de la mejor manera, que el 

turista pueda maximizar sus sentidos a sent ir una muestra de lo que siente la 
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Entonces, vemos la validez de la gastronomía en el ámbi to turístico, ya no 

sólo como complemento de otros servicios, sino con la relación que tiene con 

los atractivos culturales y naturales de un determinado pueblo. También, 

cabe mencionar, que la gastronomía típica esta muy bien relacionada con los 

nuevos tipos de turismo; por ejemplo: En un itinerario de actividades de 

deporte alternativo en Hawái, se debe esperar alimentación, pE ro además de 

eso, que sea típica, por ende en este caso, que presenten en la mesa las tan 

afamadas piñas de este destino. Así es como el turismo se ha ido 

incorporando de manera evolutiva a servicios que son considerados 

indispensables, pero que hoy son imprescindibles para establecer diferencias 

con las competencias, pero mas aun, para hacer su oferta turística más 

variada. 

1.5 Conceptualización de Inventario Gastronómico 

Tomando como referencia inventario turístico, tenemos que es la relación 

detallada de los diferentes elementos que componen el patrimonio de una 

persona o lugar y componen un momento determinado, según el Diccionario 

de Turismo (1998). Los atractivos turísticos son el conj unto de lugares, 

bienes costumbres y acontecimientos que por sus características, propias o 

de ubicación en un contexto, atraen el interés del visitante. Para el Ministerio 
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de Turismo del Ecuador el " Inventario de Atractivos" es el proceso 

mediante el cual se registra ordenadamente los factores biológicos, físicos y 

culturales que como conjunto de atractivos, efectiva o potencialmente 

puestos en el mercado que contribuyen a confrontar la ofert a turística del 

país, además de las facilidades turísticas en las que se refiere a las 

instalaciones donde los visitantes pueden satisfacer sus necesidades y los 

servicios complementarios para la práctica del turismo. 

Podemos definir entonces que el inventario gastronómico es el proceso 

mediante el cua l se obtiene y se recopi la información necesaria sobre los 

aspectos físicos y culturales de los platos típicos de una loca lidad o región, 

con el fin de que éste reúna las características necesarias para determinar 

cual es la situación actual de los platos autóctonos que se expenden y 

consumen los habitantes de una región, para identificarlos; es decir conocer 

su origen, el proceso de elaboración, si éste es propio o no de la zona en la 

que se llevaría acabo este t ipo de inventario, ya que la gas·:ronomía forma 

parte de la nueva demanda de turistas que se interesan por degustar comida 

.típica en la que conllevan valores culturales y tradiciones ¡:ropiamente del 

lugar elegido para visita r, esto es debido a que la gastronomía hoy en día es 

el agente motivador principal de un desplazamiento turístico. 

De esta manera se creará una base de datos en la que consté cual es el 

proceso en la elaboración de un plato t ípico, los ingredientes que se 
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necesiten, teniendo en cuenta su entorno, historia, aspectos culturales y 

geográficos, además este inventa ri o nos llevará al anál isis ce los atractivos 

turísticos que poseen los destinos que se estudiarán, con el fin de 

promocionarlos e incentivar a que nuevos turistas se intere~en por visitar y 

conocer nuevos destinos y actividades turísticas. 

El Ecuador tiene una historia con sabor, debido a que la gama gastronómica 

que este posee forma parte fundamenta l de lo que fuimos, somos y seremos; 

ya que cada uno de los platos de comida que uno degusta identifica en cierta 

forma secuencia de cambios, y adaptación de costumbres que el país vive y 

ha vivido. 

1.6 Modelos de inventario 

Dentro del estudio físico de los proyectos turísticos se encuentra en 

denominado Inventario Turístico, que se debe determinar a partir de la 

relación de cuatro componentes: 

• Atractivos turísticos 

• Planta turística 

• Infraestructura 

• Superestructura tu ríst ica 
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Lo primero que se debe real izar es registro de la información y luego realiza r 

el diagnóstico, ya que el inventario quedaría incompleto si no se analizan 

sistemáticamente las cuatro partes que integran el sector turístico, porque la 

carencia o deficiencia de uno de ellos afecta al resto . 

Inventario del Atractivo Turístico 

Según Cárdenas (199:39), el Inventario de Atractivos Turísticos es el catálogo 

ordenado de los lugares, objetos o acontecimientos de interés turístico de 

una área determinada . Su elaboración implica dos pasos : 

a) Registro de la información 

b) Evaluación de los atractivos 

Registro de la información: 

Es la recopilación de todos los datos referidos a los atractivos turísticos del 

área, ordenados según el sistema de clasificación . De acuerd J con el sistema 

de inventarios que rea liza el Ministerio de Turi smo del Ecuador señala que 

existen dos categorías de atractivos tu rísticos: Sitio :; Naturales y 

Manifestaciones Cultura les, ambas categorías se agrupan en tipos y subtipos. 

En la categoría de Sitios Naturales se reconocen 12 ti pos: Montañas, 

Planicies, Desiertos, Ambientes Lacustres, Ríos, Bosques, Aguas 



43 

Subterráneas, Fenómenos Espeleológicos, Costas o Litora les, Ambientes 

Marinos, Tierras Insu lares, Sistemas de Áreas Protegidas. 

En la categoría de Manifestaciones Culturales se reconocen 4 tipos: 

históricos, Etnográficos, Real izaciones Técnicas, Científ icas y Artísticas 

Contemporáneas y Acontecimientos Programados. 

• Categoría: define los atributos que tiene un elemento y motivan la 

visita turística dependiendo de su naturaleza. 

• Tipo: son los elementos de características similares en una categoría. 

• Subtipo: son los elementos que caracterizan los tip :::>s. 

Para la elaboración de este inventario se utilizaría la categoría de 

Manifestaciones Cu lturales, con el tipo Etnografía y el subtipo ha utilizarse es 

Comidas y Bebidas típicas, puesto que nuestro inventarios se destacará en el 

ámbito gastronómico, a lo que tendremos en cuenta los al imentos propios de 

cada región, prepa rados con fórmulas originales, acj emás de utilizar 

ingredientes del lugar inventariar. 

Evaluación de los Atractivos Turísticos: 

Aquí se realiza el análisis de los atractivos ya enumerados para establecer su 

interés turíst ico sobre bases objetivas y comparables, asignándoles la 

jerarquía correspondiente, estas se la colocará de mayor a menor. 
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Para Cárdenas (1991 :47) los atractivos deben ser clasificados por jerarquías, 

que van desde la número 5 hasta la jerarquía 1, considerando jerarquías 

inferiores al umbral mínimo, como es el caso de la jerarqL ía O, los criterios 

para esta eva luación son los sigu ientes : 

Jerarquía 5: atractivo excepcional y de gran significación para el mercado 

turístico internacional, capaz por sí solo de motivar una importante corriente 

de visitantes (actual o potencia l), cuantificada como un porcentaje del total 

de la demanda del pa ís o de algún mercado específico . 

Jerarquía 4 : Atractivo con rasgos excepcionales en un pa1s, capaz de 

motivar una corriente (actual o potencia l), de visitantes del r1ercado interno o 

externo, pero en menor porcentaje que los de jerarquía 5, ya sea por sí so lo 

o en conjunto con otros atractivos contiguos. 

Jerarquía 3 : Atractivo con algún rasgo llamativo, capa :~ de interesar a 

visitantes de larga distancia, ya sea del mercado interno o externo, que 

hubiesen llegado a su zona por otras motivaciones turísticas; o de motivar 

corrientes turísticas locales (actuales y potenciales). 

Jerarquía 2 : Atractivos con méritos suficientes como para considerarlos 

importantes para el mercado interno, pero sin cond i c i one~ para el turismo 

receptivo y que forman parte del patrimonio turístico. 
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Jerarquía 1: Atractivos con méritos suficientes para considerarlos en las 

jerarquías anteriores, pero que igualmente forman parte del patrimon io 

turístico como elementos que pueden completar a otros dE mayor jerarquía 

en el desarrollo y funcionamiento de cualquiera de las unidc:des que integran 

el espacio turístico. 

Jerarquía 0: Atractivos cuyas cualidades no permiten incorporarlos a la 

jerarquía 1, que es el umbral mínimo de jerarquización. 

Con esta jerarquización se puede clasificar a los atractivos de acuerdo al 

número de visitas que realizan los turistas en un mismo destino, tomando en 

el tiempo de estadía en el sitio y de esta manera poder constatar cuales sus 

preferencias en el momento de consumir algo propio de los destinos. 

1.7 Fichas de I nvent a rio 

El inventario de atractivos es el proceso mediante el cual se reg istra 

ordenadamente los factores físicos, biológicos y culturales; que como 

conjunto de atractivos efectiva o potencialmente puesto en el mercado 

contribuyen a conformar la oferta turística del país, proporcionando 

información importante para el desarrollo del turismo, su tecnificación, 
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evaluación y zonificación en el sentido de dive rsificar las áreas de desarrollo 

turístico. 

A continuación se detallarán algunos modelos de fichas de nventarios, que 

han servido de soporte para esta investigación, las cuales po::lemos observar 

los modelos de las mismas en los Anexos, en las que constan : 

• Inventario de Recursos Turíst icos de la Organización Mundial de 

Turismo.(Anexo N° 3 Pág. 153) 

• Ficha de Inventario de Atractivos Turísticos de =<.oberto Boullón 

(Anexo N° 2 Pág. 152) 

• Ficha para Inventario de Atractivos Turísticos del Ministerio de 

Turismo del Ecuador.(Anexo N° 5 Pág . 160) 
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CAPITULO 11 

, 
METODOLOGIA Y PROCEDIMIENTtJS 

2.1 Objetivos 

Los objetivos planteados en la investigación son los sigu ientes: 

Objetivo General : 

El principal objetivo de esta investigación es rea lizar un inventario 

gastronómico de los destinos Rocafuerte y Junín para determinar una 

perspectiva diferente en la actividad turística, brindándoles de esta manera a 

los turistas alternativas sobre el Arte cu linario, con el fin de favorecer a estos 

cantones en la dinamia tu ríst ica 

OBJ ETIVOS ESPECIFICOS 

• Definir de manera general conceptos sobre la gastronomía y aspectos 

importantes en la realización de inventarios turísticos, de tal forma 

que partiendo de la base teórica se pueda definir la técnica de 

investigación a aplicar en la temática relacionada. 
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• Analizar los inicios y aspectos geográficos que poseen cada uno de los 

cantones con respecto a la ubicación y el desarrollo de los mismos, 

para hacer su va loración con destinos turísticos gastronómicos. 

• Presentar en sus aspectos generales la situación actuc l de los destinos 

Rocafuerte y Junín como son: la población, la situación socio

económica y determinar los principales atractivos. 

• Investigar de forma oportuna sobre la gastronomía, y determinar 

aquellos platos que identifican los cantones de Rocafuerte y Junín. 

2.2 Metodología Aplicada 

Método Científ ico 

Para el desarrollo del presente estudio se ha decidido t rabajar con los 

métodos de investigación científica (documental) ya que esta proporcionará, 

los métodos, técnicas e instrumentos necesarios para cumplir con los 

objetivos de este proyecto, las mismas que nos llevaran a comprobar 

directamente las situaciones actuales de estos cantones, refiriéndonos a 
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problemas en caso de existir y, de esta manera proveer las sugerencias 

necesarias y ayudar a resolver las dif icultades que se pre 3enten a lo largo 

del proceso de investigación. 

Está investigación científica (documental) se ha enfocado, e l la búsqueda de 

información en Hemerotecas, bibliotecas y espacios multimedia. Dentro de la 

información conseguida en Hemerotecas, se ha buscado información acerca 

de todos los artículos que se hayan sido publicados sobrE la provincia de 

Manabí y sus cantones en los diferentes periódicos del pé1Ís, acerca de la 

historia de estos, situación geográfica y división política. 

Referente a bibliotecas, se han visitado cuatro bibliotecas que nos facil iten en 

la recopilación de datos út iles, entre ellas la biblioteca de Lictur, que se 

encuentra ubicada en la Un iversidad Pol itécnica del Litoral (Campus Peñas) . 

Se visitó también la biblioteca Municipal de la ciudad de Guayaquil, ya que allí 

encontramos mucha información que nos ayudó en gran ~arte de nuestra 

investigación. Sin dejar de lado la visita que se real izó a la bibl ioteca de los 

cantones Junín y Rocafuerte, debido a que la información que se encontró 

en estás, fue de gran ayuda en este trabajo. 

En cuanto al trabajo de campo, de nuestra zona de estudio seleccionada se 

realizarán encuestas tanto a la comunidad loca l y visitantes de los cantones 

Rocafuerte y Junín; con el fin de determinar cuales son los platos de mayor 
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consumo en dichas comunidades y cual de estos es el rT as representativo 

para los habitantes de estas zonas. Además de las encuestas que se les 

realicé a las comunidades receptora pa ra determinar de cuanto es su 

promedio de gastos para la elaboración del producto, al mismo tiempo servirá 

para verificar y obtener información sobre estos sitios de estud io y las 

características propias de ellos, visitando oficinas públicas que puedan brindar 

información adicional , sean estos Municipios, Consejos Cantorales Iglesias. De 

esta manera se realizarán algunas preguntas a personas de las comunidades 

locales con la final idad de obtener información que ayuden a acla rar 

pequeñas dudas y obtener información de lo que piensan acerca de actividad 

turística y gastronómica. 

La realización de las fichas del inventa rio gast ronómico que se llevará a cabo 

en dichos cantones, será para determinar acerca de la plarta turística de los 

destinos, la elaboración de los productos y platos locales, es decir desde el 

inicio de su elaboración hasta que llega al consumidor final y poder 

determinar cual es la diferencia tanto del consumo loca l, c:::>mo del consumo 

que realizan los visitantes de dichos productos. 

Dentro de estas actividades hemos necesitado de la ayuda de ciertos 

materiales como grabadoras, cuadernos, f ichas de observac ión, lápiz, papel, 

plumas, hojas, etc. 
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Métodos de pensar: 

Analítico-Sintético: 

Se utilizará este método para redactar y describir la informc;ción obtenida de 

manera ordenada y significativa que profundice en la investigación de campo 

y bibliográfica del mismo. 

Inductivo-Deductivo: 

El método inductivo permite estudiar, analizar casos particulares para llegar a 

generalizar el Inventario de Recursos Gastronómicos en los cantones 

Rocafuerte y Junín. 

El método deductivo es la aplicación de los hechos gener:J ies al problema 

planteado en este inventario, nos ayuda a particularizarlo y resolverlo con 

elementos propios de esta investigación. 

2.3 Técnicas utilizadas 

Para cumplir con los objetivos planteados en esta invest igación se ha 

determinado utilizar las técnicas cual itativas como lo son; la técnica de la 

observación, encuestas y la ent revista, además utilizaremos como técnica 

cuantitativa las fichas de inventarios requeridas en el desarrollo de esta 

como lo son: las fichas de platos, productos, planta y mercado (Ver Anexos 

N° 24, Fichas de Inventarios Pág . 226) . 
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Observación: 

Una de las técnicas que nos suministra rán mayor cantidad je datos y nos 

permitirán llegar al fondo de la investigación, es la observación estructurada 

de campo, que será realizada durante el desarrollo del proyecto, para ello se 

utilizarán fichas de observación y diarios de campo. 

Según Agustín Santana (1997:132) la observación 

sistemática domina los momentos iniciales de cualquier 

trabajo de campo, pront o comienzan a ser complementadas 

por la observación participante y el uso de los registros 

verbales. 

Para el presente estudio, de acuerdo con los objetivos este: blecidos, se ha 

decidido trabajar con los siguientes tipos de observacion que son la 

observación participante, la observación colectiva y finalmente la observación 

de campo. 

• La observación pa rt icipante consiste en estar inmiscuido en el proceso 

de este trabajo, es decir estar en contacto con la comunidad, conocer 

el qué y el por qué de los procesos que deseamos investigar en este 

caso de la gastronomía propia de los cantones en estu cl io. 

• La observación colectiva en la que participamos todos los que estamos 

UCTUR BIBLIOTECA 
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• La observación de campo, permitirá observar los hechJs tal y cual se 

muestran el los lugares de estudio. 

Encuesta: 

Para Agustín Santa na ( 1997: 135) el objet ivo de la encuesta es, 

generalmente, poder cuantificar una serie de cuestiones sobn: una población 

determinada y, por ello, el t ipo de preguntas establecidas suele caracterizarse 

por estar muy estructu rado y de respuesta limitada. 

El mercado para llevar a cabo las encuestas previamente el aboradas se las 

realizarán en su mayoría a mujeres, amas de casa de ambas poblaciones que 

van desde los cinco años de edad en adelante y tomaremos en cuentas las 

opiniones del sexo masculino que estén dispuestos a colatorar con algún 

aporte histórico, cultu ral y observaciones que sirvan para el desarrollo de 

este estudio, pero sobretodo que sean habitantes de los cantones de 

Rocafuerte y Junín. 

Para el desarrollo de estas encuestas se tomará en cuenta la sumatoria total 

de ambas poblaciones, específicamente de la población femen ina , ya que ese 

es nuestro mercado a ser cuestionado en los cantones en estudio, es decir 

de la población del cantón Rocafuerte que suma un total de 14.445 

mujeres, según el censo del 2001 real izado por el Instituto de Estadísticas y 

Censos y la población para el cantón Junín que suma un total de 9.068 
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mujeres, para lo cual se ha determinado el siguiente procedimiento, realizar 

las encuestas que conjuntamente nos determinen un 100°/o de encuestas, es 

decir el 38.57% de encuestas para el cantón Junín y el 61.43% para el 

cantón Rocafuerte, como lo veremos a continuación en el siguiente grafico: 

Gráfico #1: 

Número de encuestas a realizarse en los cantones JJunín y 
Rocafuerte en el proceso de investigación, representado en 

porcentajes. 

• JUNIN 

• ROCAFUERTE 

Como se puede apreciar en el gráfico el 38 .57% que muestra el cantón Junín 

es el porcentaje de encuestas a realizarse representado así un total de 61 

que se desarrollarán en este cantón, también se puede observar que el 

61.43% restante, es el porcentaje de encuestas que se llevaran a cabo en el 

cantón Rocafuerte representando así un total de 96 encuestas para dicho 

sitio. Para lo cual se ha tomado en cuenta un margen de errcr de 0.078, el 

valor estándar de 0.5 y una confianza de 1.96 para ambos poblados, 

otorgada por la profesora Dayanna Pauta, quien nos facilitó esta técnica para 

lo cual se utilizará la siguiente formula: 

z 2 * N * p * (1 - p) 
n = ------------~------~-------

E 2 * ( N - 1) + z 2 * p * (1- p) 
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Sin duda alguna mediante esta técnica, facilitará de manera eficiente en la 

recolección de datos necesarios que contribuyan para el buen desarrollo de 

este estudio . 

Entrevista: 

Agustín Santana sostiene (1997 :133) sostiene que: 

«[ ... ]la entrevista constituye un proceso bidireccional (siempre 

participan dos o mas personas que intercambian información), 

asimétrico (los roles de entrevistador, que supues1tamente controla 

la situación, y entrevistado no son intercambiables), con cierto 

grado de estructuración y una finalidad específica >> . 

Está se la realizará a determinados hombres y mujeres de edades mayores 

que habiten en los cantones Rocafuerte y Junín, y personas ilustres sean 

estos políticos y personales profesionales de los sitios en estudio y de 

ciudades ajenas al sector que conozcan y que proporcionen la información 

necesaria para el análisis de la investigación. Además de las opiniones, 

argumentos, razonamientos y comentarios de las personas que habiten en los 

lugares de estudio como de los compañeros de tesis, serán de mucho apoyo 

y valor a la hora de proveer datos e información para la correcta elaboración 

de esta investigación. (Ver Anexos N° 10 y 11 Pág. 170 y 171 Modelos de 

Ficha de Entrevista para los cantones Rocafuerte y Junín) 
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2.4 Procedimientos de recolección de datos 

En el procedimiento de recolección de datos se tomarán en cuentas las 

características mas importantes, ya que esta fase de la investigación será 

documental debido a que la información obtenida será de los lugares propios 

de estudio, sean estos públicos o privados. 

El inventario gastronómico se lo realizará en dos pasos: 

• Registro de la información de los destinos 

Para el registro material de la información , en primera instancia se 

visitaron los cantones Junín y Rocafuerte, para recor -es los sitios más 

importantes, destacados, turísticos e históricos de dichos lugares. Para 

esto conviene usar fichas que nos ayuden a recopilar la mayor 

cantidad de datos necesarias para la elaboración de este inventario 

que contengan los siguientes datos: 

Lugares, Tipo y calidad del producto, Bebidas, Especia lidades, 

Ingredientes, Presentación del producto, Instalaciones Existentes, 

Forma de preparación de los productos 
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• Análisis de la información de los destinos 

Este análisis de la información se lo realizará segun los datos 

obtenidos de la investigación de campo, ya sea por medio de las 

entrevistas, o por medio de la información que proporcionen las fichas 

del inventario gastronómico, tomando en cuenta I:J s características 

más importantes de los platos típicos, es decir, el proceso de 

elaboración de éstos, y así, determinar la situación en cuanto a 

consumo y preferencia de los turistas y por supuesto de los habitantes 

propios de la zona . 

Además se podrá determinar si los platos que se elaboran en estos 

lugares ya sea por consumo propio o pa ra la venta son propios de la 

zona y en caso de ser introducidos, saber cual es su origen. 
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CAPÍTULO 111 

ASPECTOS GENERALES DEL DESTII'IO 

3.1 Aspectos Geográficos 

• Cantón lunín 

Figura NO 2. Calle Principal del Cantón Junín 

Fuente: Revista Municipal Cantón lunín/2007 

Junín, cantón perteneciente a la provincia de Manabí, se encuentra ubicado 

en la parte centro norte, con una superficie de 247.3 km2 aproximadamente. 
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El cantón Junín se encuentra a 0° 56' 8" de longitud sur y 39 segundos de 

latitud Sur y a 80° 11 , 10" de longitud Este. 

ASPECTOS DEMOGRÁFICOS: 

La población del cantón Junín, según el Censo del 2001, representan el 1.6°/o 

del total de la Provincia de Manabí; ha crecido en el últ imo período 

intercensal 1990-2001, a un ritmo del 0.3°/o promedio anual. El 76.6°/o de su 

población reside en el Área rural; se caracteriza por ser una población joven, 

ya que el 46.0% son menores de 20 años, según se puede observar en la 

Pirámide de población por edades y sexo. 

Figura N° 3: Pirámide de Población de Junín - Censo 2001 
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Fuente: Instituto Nacional de Estadísticas y CenSCJlS 

Este territorio cantonal lo integra únicamente la parroquia urbana Junín y 

varias comunidades; puede ser considerada como el corazón de la provincia . 
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Muestra auténtica de la región manabita por su aspecto montañoso 

predominante. 

Figura N° 4: Mapa Geográfico del Cantón Junín: 

Fuente: El Diario Manabita, Manabí por Cantones, 2005 

El cantón Junín tiene 95 comunidades rurales, entre ellas Aqua Fría, El 

Caucho; Indostan, Patagonia, entre otras y las tabladas de Guayabales, Las 

Brisas, Pereira, Algodón, Los Ranchos, Punta en Medio, La E~;peranza, La 

Montañita, Los Cerezos, Miramar, La Torre, Entrada a Camarón, Río Frío, 

Balsa Tumbada, Cañitas, Cerro de Junín, Pechichal, Puerto Alto, La Mijarra, La 
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Soledad, Naranjito, San Juan, Andarieles, Río Caña, Piquigua, a lo largo de 

247.3 Km. 

Sus límites son: 

Al norte con los cantones Tosagua y Bolívar; al Sur con el Cantón Portoviejo; 

al Este con el Cantón Bolívar, y al Oeste con el Cantón Rocafuerte. 

Figura N° 5: Mapa de Límites del Cantón :Junín 
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CLIMA 

La temperatura media anual es de 24° cent ígrados, con precipitaciones 

medias anuales de 1.200 mil ímetros. 

tl'TI.FR IJIHLIOTfCA 
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OROGRAFÍA E HIDROGRAFÍA 

El suelo del cantón Junín es muy accidentado . Sobresalen las elevaciones de 

Los Ranchos, La esperanza, Los Algodones, Roncón y la Piquigua; el cerro de 

Junín y las montañas de Pueblo Viejo. 

En cuanto a la hidrografía esta representada por el río Andarieles que nace 

en las montañas, pasa por Junín y vierte sus aguas en el sistema del río 

Carrizal; el río Mosca que pasa por la cabecera cantonal, y es alimentado por 

el Estero EL Palmar. También es representado por los est :: ros Piqu igua, 

Mendoza, Tablón y Agua Fría. 

RELIEVE 

Junín se encuentra a 70 metros sobre el nivel del mar con elevaciones como 

el Cerro de Junín con 400 metros, está asentado sobre un sue lo conformado 

por sedimentos aluviales que pertenecen al ult imo periodo geológico se 

levanta en medio de una extensa zona montañosa con pequeños valles. 
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• Cantón Rocafuerte 

Figura N° 6: Vista Panorámica del cantón Rocafuerte 

Fuente: www.rocafuerte.gov.ec,2004-2005i 

El cantón Rocafuerte esta ubicado al sur - oeste de la provincia de Manabí 

con una superficie de aproximadamente de 280.4 Km2. Sus coordenadas 

geográficas son: 0°, 55" y 6' de latitud sur y 80°, 26" y l O' de longitud 

Occidental. Rocafuerte tiene una sola parroquia, es urbana y lleva el nombre 

del cantón desde 1984 cuando Tosagua dejó de pertenecer a E'sta jurisdicción 

junto a las parroquias Bachillera y la Estancilla, los 52 recintos rurales están 

divididos en siete sectores, de acuerdo a la planificación municipal. 
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Aspectos Demográficos: 

La población del cantón Rocafuerte, según el Censo del 2001, representa el 

2,5% del total de la Provincia de Manabí; ha crecido en el últ imo período 

intercensal 1990-2001, a un ritmo del 1,1 °/o promedio anual. E~ 71,5% de su 

población reside en el Área Rural; se caracteriza por ser una pcblación joven, 

ya que el 42,9°/o son menores de 20 años, según se puede observar en la 

siguiente Pirámide de Población por edades y sexo. 

Figura N°7: Pirámide de Población Rocafuerte- CEmso 2001 
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Limites del Cantón Rocafuerte: 

Figura N°8: Limites del Cantón Rocafuerte 

Fuente: www.rocafuerte.gov.ec, 2004-:!005 

Al Norte: Cantones Sucre y Tosagua 

Al Sur: Con Portoviejo 

Al Este: Cantón Junín 

Al Oeste: Cantones Sucre y Portoviej o. 
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El área urbana limita: por el norte: La Av. Don Sosco o By pass hasta su 

confluencia con la Av. Sucre a la altura de la gasolinera. Por el sur: la 

intersección de las calles 24 de agosto (Hospital) con la calle Bolívar 

(Carretero). Por el este: La confluencia de la Av. Sucre, calle 30 de 

septiembre y Colinas San José. Por el Oeste: La terminación de la Av. 6 de 

Diciembre hasta empalmar con la vía que conduce a "El Cerrito". 
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CLIMA: 

La temperatura media anual es 25° Centígrados. Su preci Jitación media 

anual: 163.5 mm. La humedad Relativa : 84°/o. En cuanto a la clasificación 

Holdrige: es de monte espinoso tropical y bosque muy seco tropical. 

El tipo de clima: Según el Sistema de Información Geográfica y Agropecuaria 

SIGAGRO, Rocafuerte presenta dos climas: El Tropical Magatérmico Seco 

hacia el lado oeste y el Tropical Magatérmico Semiárido que se ubica en el 

extremo este. 

OROGRAFIA E HIGROGRAFIA: 

El terreno de Rocafuerte es regularmente plano y sus elevaciones no 

alcanzan los 100 metros sobre el nivel del mar. Sus suelos fér'=i les facil itan el 

uso para la prosperidad agrícola, sobre todo de ciclo corto. 

En la parte baja, las tierras de este valle son bañadas en mayor proporción 

por el río Portoviejo y en menor escala por el Río Chico, mismos que se 

fusionan al ingresar a los límites cantorales y causando inundaciones en 

inviernos fuertes; los cultivos son manejados por agricultores agrupados en 

asociaciones, Clubes, Cooperativas y Comunas 

RELIEVE: 

Fisiográficamente se pueden apreciar 3 zonas . En la parte Norte y Sur plano a 

casi planos con pendientes de O a 5%; al sector del Oeste r2lieve colinado 
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con pendientes de 5 a 12 °/o; mientras que el extremo d2l sector Oeste 

existen pendientes de 25 a 50°/o, const ituyendo este ultimo el sector más 

criticado por estar las laderas sin vegetación y consecuente nivel alto de 

erosión. 

El terreno Rocafortense es regularmente plano y sus elevaciones no alcanzan 

los 100 metros sobre el nivel del mar. 

3.2 Antecedentes Históricos 

• Historia del Cantón Junín 

El nombre de Junín se debe a la Batalla de Junín, en la cual el Libertador 

Simón Bolívar obtuvo la independencia de Perú en agosto de 1824, señalan 

los historiadores. Junín es un cantón que pocas personas conocen, incluso su 

propia gente, por lo que a cont inuación se relatará la h storia de este 

privilegiado lugar. 

"Cuando una gran sequ ía azotó las zonas de Portoviejo y otros lugares de 

nuestra provincia, sembrando la ruina y el hambre, mucha gente llego a las 

ricas montañas y valles bañados por el Río Mosca . Allí se quecla ron, fundaron 

una pequeña comunidad con el nombre de Río Mosca y estero Palmar. Años 

más tarde llegaron negros procedentes de Colombia, quienes radicaron a 
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orillas del mismo no, se dedicaron a la pesca y a la exportación de caucho, 

cambiaron de nombre al lugar, llamándolo Hule, a lo que era Río Mosca y así 

se mantuvieron hasta 1880, en ese mismo año lle,;Jaron mestizos 

preocupados por su progreso materia l y por mejorar su sistEma de vida, por 

lo que construyeron mejores edificios, crearon escuelas, organizaron oficinas 

para la compra de productos e hicieron una capilla religiosa. 

El 1 de octubre de 1883, los habitantes de Hule pidieron al General Eloy 

Alfara que lo elevara a parroqu ia con el nombre de Junín, Alfara jefe 

supremo de Manabí y Esmeraldas aceptó la petición, y se lo elevó a la 

categoría de Parroquia . 

El Congreso Nacional aprobó el decreto el 23 de abril de 1884, anexándolo al 

Cantón Rocafuerte. En 1913 Junín pasa a ser Parroquia del : antón Bolívar y 

coopera ampliamente para su progreso . 

El 5 de noviembre de 1952 el Congreso Naciona l decreta la cantonización de 

Junín, y el 8 de noviembre del mismo año, el presidente José María Velasco 

Ibarra aprueba su cantonización. Gracias al esfuerzo de sus habitantes, 

lograron que la fecha clásica sea el 8 de noviembre de :~ 952, la cual es 

celebrada con carácter cívico. 
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1.- DECRETO DE CANTONIZACION. 

El Congreso de la República. 

Considerando: 

Que es deber de los poderes públicos propender al desarrollo de los pueblos. 

Que la Parroquia de Junín pese a su gran desarrollo económico, ya que es 

una de la parroquias más antiguas de la Provincia de Manabí, y que 

permanece en estado de abandono; y, que esta Parroqu a satisface los 

requisitos contemplados en el artículo 2 de la ley de régimen municipa l 

vigente. 

Decreta: 

Art. 1.- Elevase a la categoría de Cantón a la actual Parroquia de Junín 

perteneciente al Cantón Bolívar de la Provincia de Manabí el mismo que se 

denominará Cantón Junín. 

Art. 2.- el territorio del Cantón Junín comprenderá su actual jurisdicción 

parroquial al que se agregarán los recintos Montañita del cantón Rocafuerte y 

los Sauces del cantón Bolívar, cuyos límites de acuerdo a la recopi lación 

hecha por el instituto geográfico mil itar están dentro de IJs linderos del 

nuevo cantón 

Firmado en Quito, El 8 de noviembre de 19S2 
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• Historia del Cantón Rocafuerte 

Según datos que aparecen en diferentes textos, el origen de los primeros 

pobladores Rocafortenses se remonta a la existencia de una tribu llamada 

"Pichota". Este primer nombre que data de un pueblo aborig en, proviene de 

la lengua Cara o Caranqui y de las voces PI que significa ag ua, lago, laguna 

y, Chota, que significa extensión, llanura, valle. 

Los Pichotas habitaron las tierras de este valle, regadas por el Río Portoviejo. 

Su Principal actividad fue la agricultura y la ganadería. Se deduce, por el 

hallazgo de osamentas humanas, que estos primeros hombres fueron 

personas gigantes procedentes posiblemente de sectores como Chile y Perú y 

que utilizando diferentes maneras de transportación, e~ pecialmente la 

marítima y fluvial, descendieron por los ríos manabitas ha :;ta llegar a las 

zonas de Rocafuerte y Charapoto. 

Los esfuerzos por cantonizar Rocafuerte fueron múltiples . Se ¡·ealizaron varias 

gestiones como la de Enero de 1839, pero por la falta de apoyo legislativo no 

se logro esta aspiración. En diciembre de 1845 fue negad :~ esta segunda 

pretensión que tuvo que esperar asta el 30 de septiembre de 1852, siendo 

dictador el gral. Ose Maria Urbina y quien dio el ejecútese para crear el 

cuarto cantón manabita. José Pedro Zambrano, vecino el e la parroquia 
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Pichota, colaborador de este gobierno, fue qu ien solicito, la canonización de 

Pichota, a nombre de estos moradores. 

La Asamblea Nacional de Guayaquil, reunida en 1852, siendo presidente 

Pedro Moncayo, discute junto sus miembros la aprobación ele este proyecto . 

Esta lucha alcanzo sus resu ltados, pues la búsqueda incansable tuvo su eco, 

y con la creación del cantón se abrían nuevas posibilidades de desarrollo. 

El 30 de septiembre de 1852, fecha de la firma de este decreto, se lo 

considera uno de los momentos históricos más importantes eJe este cantón . 

ACTA DE CANTONIZACION: 

Articulo único: Se erige en la provincia de Manabí, un nuevo cantón, 

denominado Rocafuerte, compuesto de las parroquias Pichota, Tosagua y 

Chane. Será cabecera de este cantón, la Pa rroquia Pichota . 

Comuníquese al Poder Ejecutivo para su publicación y cumpli miento. Dado en 

la sala de sesiones de Guayaquil, 29 de sept iembre de 1852. 

El Presidente de la Asamblea - Pedro Moncayo 

El Secretario Pedro Fermín Cevallos 

El Secretario Pedro Bustamante 

Casa de Gobierno en Guayaquil, 30 de septiembre de 1852 

Ejecútese José María Urbina - el secretario interino de le interior: Javier 

Espinoza 



3.3 Aspectos culturales 

• Cantón Junín 

Fiestas Cantonales 
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El día 8 de Noviembre se recuerda la fecha de cantonización de Junín, en el 

pregón de 8 o 10 días antes de la fecha clásica, con la elección y 

proclamación de la Reina del cantón, la Municipalidad inaugura los actos 

festivos realizando una serie de actividades que culminan con el desfile 

Cívico, Sesión Solemne y por último en horas de la noche el bai le popular en 

la Plaza Cívica. 

Fiestas Patronales 

Fuente: Municipio del Cantón lunín 

Existen también dos fiestas católicas patronales, como la de San Roque los 

días 9 y 10 de Septiembre y la de Nuestra Señora de Lourdes los días 17 y 18 
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de Noviembre, y es debido a esto que la iglesia del Cantón lleva su nombre, 

éstas son fiestas bastante concurridas por los feligreses Juni nenses. 

• Cantón Rocafuerte 

Fiestas Ca ntonales: 

El día 29 de Sept iembre se recuerda la fecha de c:a ntonización de 

Rocafuerte, y se reali zan las tradicionales celebraciones como la elección de 

la reina del cantón y los desfiles clásicos, para esta fecha . Además de las 

tradicionales actividades que año a año se prepa ra con gran entusiasmo. 

El 16 de Julio Rocafuerte celebra sus fiestas patrona les. _a Virgen de EL 

Carmen es el motivo de esta recordación relig iosa. Las dEmostraciones de 

amor a la Patrona y el Novenario en su homenaje son una tradición que se 

conserva desde épocas de la colonia. 

La fiesta comercial con los juegos mecánicos y ventas de diferentes artículos 

atrae la presencia de los ciudadanos Rocafortenses y Mana t itas. Los salones 

de baile en la vía públ ica ofrecen la posibil idad de divertirse ; música y bebida 

se comparte en esta celebración. Otra de las festividades religiosas y que se 

conmemora con mucho entusiasmo y devoción es la de 2an Pedro y San 

Pablo. 
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, 
CAPITULO IV. 

, 
ANALISIS DEL DESTINO 

4.1 Actividades económicas de la zona 

• Cantón Junín: 

La economía del cantón Junín se fundamenta en la agricultura, el comercio, 

la avicultura y la actividad pecuaria. Posee una exqu isita flora y fauna, 

llegando a ser considerado por fundaciones ecológicas como una de las más 

extensas de este género. 

La Ag ricultura 

La economía de Junín es de tradición agrícola. En las zonas se produce 

cultivos de ciclo corto como maíz, maní, plátano, yuca, y los permanentes 

como cacao, café, y cítricos (naranjas, mandarinas y toronjas). En las 

montañas de Junín se produce abundante café, cuya cosecha inicia todos los 

años en el me de julio y se puede extender hasta septiembre . Durante estos 

meses se registra un sorprendente fenómeno de migración , porque tanto 

dueños de plantaciones como recolectores regresan a los campos de 

producción. La siembra de caña de azúcar se ha constituido en uno de los 

segmentos productivos de la economía local. Este producto es procesado en 
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trapiches, de donde se ext rae el aguardiente puro de caña, un icono de 

Junín. 

La Ganadería 

La ganadería, tiene doble propósito ( leche y carne) y también constituye un 

rubro importante en la economía local. 

La Avicultura 

En la actualidad en Junín se desarrolla de buena forma la avicultura y existen 

muchos lugares de estos en la zona, la mayoría se encuentra en la vía Junín

Portoviejo y Junín-Calceta y en comunidades como Andarie les, Agua Fría 

entre otros, los mismos que aportan en gran parte la economía del Cantón 

productos que se consumen interna y en resto de la Prov incia incluso 

extendiéndose a nivel Nacional. De la avicultura depende una gran cantidad 

de familias en Junín lo que se cree unas (200) más o menos, la misma que 

refleja el potencia l de esta actividad productiva en Junín. 
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Comercio 

El Biscochuelo y su Proceso 

Junín tiene pequeñas microempresas que a mas de contribuir con el 

desarrollo económico, también dan empleo a las familias de sus comunidades 

tal es el caso de la industria casera del biscochuelo ya famoso por cierto los 

cuales se adquieren los domingos en las ferias, pero también son enviados 

desde la comunidad la Mocorita, a las familias de los inmigrantes que se 

encuentran en España, Italia y Estados Unidos. 

Gráfico #2: Producto I nterno Bruto por actividades del Ca1r1tón Junín 

por 
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• Cantón Rocafuerte 

La Ag ricu ltu ra: 

Según el III Censo Nacional Agropecuario del 2002 de las 17.796 hectáreas 

existente en el cantón Rocafuerte existen 590 a cultivos permanentes, 6096 a 

transitorios y barbechos, 2190 en descanso, 1884 a Pastos cultivados, 1296 a 

pastos naturales, 5427 a montes y bosques y, 312 a otros usos. 

A pesar de la crisis, las actividades del campo en el cantón Rocélfuerte son las 

más representativas, para el PIB del 2002 con 8.678 seguidas del comercio 

con 1238 y las manufacturas 852, estas mantienen un ritmo crecimiento, así: 

en 1999 con 232/habitantes, en el 2000 con 248 dólares y, en el 2002 con 

486 dólares/habi tantes. 

Para la agricultura en la parte baja del catón Rocafuerte, existen 

aproximadamente 1000ha con canales para regadío los mismos que 

corresponden a la zona II y III del proyecto Hídrico POZA - HONDA que en 

total irriga 5000ha en los cantones de Santa Ana, Portoviejo, Rocafuerte y 

Sucre (Charapoto). Así mismos, dispone de una adecuada InfraEstructura Vía! 

y Red de Electrificación Rura l. 

Actividades Agrícolas: 

Las actividades agrícolas constituyen uno de los principales rubros de la 

economía rural de Rocafuerte, mismas que están favorecidas por la fertilidad 
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de las zonas cultivables y por la laboriosidad del hombre campesino. Pero 

frente a estas potencial idades, se desfallece por la falta de apoyo por los 

poderes públicos, porque en términos generales, no rec be asistencia 

crediticia ni técnica. No obstante, en la provincia se tiene que: 

Durante la década de los 80, aproximadamente el 45% dE la población 

económicamente activa (PEA) de la provincia estuvo involucrado en 

actividades agropecuarias ( incluido la ganadera y la pesca). En los últimos 

años se redujo vinculación . Según el Censo del 2001 el :;ector estuvo 

involucrado en 43.43°/o. 

En los campos de Roca fu erte los cu ltivos tradicionales son: Arroz, maíz, maní, 

fréjol, plátano y cultivos hortícola como : Tomate, pimiento, habas, achochas 

y en menor escala las de cucurbitáceas sandía, melón, za pallo y pepino. En 

los últimos años el cultivo del cocotero ha tenido un excelente repunte al 

igual que el limón y la papaya por los bajos costos de producción y buen 

precio de mercado. 

Entre los años 2000 y 2003, sobre la base de estimaciones del MAG, se 

amplió la frontera agríco la en hectareaje, especialmente de maíz duro, yuca, 

plátano, maní y papaya. En tanto, se redujo en el caso de algodón . 
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Silvicultura: 

Hay que anotarlo y con mucha preocupación, en el cantón Rocafuerte no 

existen recursos forestales por la tala indiscriminada practicada durante 

mucho tiempo y los escasos o ningún plan de reforestación especialmente en 

la zona alta, donde inc luso, ya no existe el árbol t ípico de las z:onas altamente 

intervenidas como es la Ceiba (Ceiba Pentandra) . 

La situación es agravante a que al no exist ir ningún tipo de vegetación los 

suelos están altamente degradados por la alta tasa de erosiór especia lmente 

en la época invernal que es incrementada por la irregular del terreno y 

pendientes muy severas. En este contexto, el panorama es desolador, ya que 

los suelos han perdido la capa agrícola (lOcm) y la capacidad de intercambio 

catiónico es alta. Se precisa de enmendaduras en el sistema de explotación, 

utilizando sustancias al ternativas para restaurar el r·ecurso suelo 

principalmente, uti lizando los abonos orgánicos y al bioestimulante biol. 

Ganadería: 

El Cantón Rocafuerte, es excelente productor de latos ganaderos bovinos los 

que son alimentados en verano en la parte baja (9 meses) usando también 

los residuos de las plantas de maíz y camote y, en la parte alta (3 meses) con 

pastos naturales. 
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Esta situación esta dada por las inundaciones de la parte baje y sequías en la 

parte alta en verano. El tipo de explotación es doble propósitc , donde la leche 

se destina para el consumo loca l, de Portoviejo y Manta; 11ientras que la 

carne es distribuida a los mercados de Santo Domingo de los Colorados, 

especialmente. 

En las granjas campesinas y que no sobrepasan en promedio las 3 hectáreas 

existen criaderos de Porcinos y aves de corra l criolla lo que tiene particula r 

importancia en a economía del agricu ltor. Al respecto, las políticas 

agropecuarias de fomento para el pequeño productor han sido inexistentes, 

pero existen esfuerzos probados para remontar esta actividad noble . 

Agricultura con valor agregado: 

Se proyecta positivamente, ya que una buena parte de la materia prima para 

la elaboración de dulces artesanales proviene de la producción del campo. 

Existen fábrica caseras de elaboración de dulces, I ndustrias d chifle, molienda 

de granos especialmente maní, venta de derivados de coco, etc. Otras 

industrias destacadas, son en el sector de muebles de madera y sillas 

perezosas y tijeras . 

Los retos son muchos, la poca o nula relación entre la ag roindustria y la 

mediana y pequeña agricu ltura es una de las causas fu ndamenta les de los 

deficientes resultados en términos de productividad y competi t ividad. 
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La opción es incursionar en la agroindustria, generando ava ces científicos 

como la única fuente de eficiencia y ventajas comparativas. Ventajas que una 

vez encontradas sean aprovechadas y será este el escenario en el que se 

resolverá el futuro de éste y otros sectores económicos del país, en la 

relación que cada uno puede establecer con las universidades tanto para 

proveer información y recursos como para saber aprovechas lo~; resultados de 

la investigación científica. 

Gráfico #3: Producto Interno Bruto en Rocafuerte, por él ctividades 

Producto Interno Bruto, año 2002 en Rocafuerte por 
Actividades 

Representada en Miles 
ooo ~-----------------------------------------,1 

800 

700 

600 

500 

400 

300 

200 

100 

o AGRICU. ~ • MNAS CANTER O 1\111\NLFACTURAS O B..ECTR CI(}<I.O 1 
• CONSTRUCCION D CO~ 1J TRANSPORTES O FINANZA S 
• Ss:NICIOS 1J TOTAL D POBLACION o PIB/p/c 

Fuente: Plan Estratégico de la A. M. E 



82 

4.2 Principales Atractivos Turísticos 

• Cantón Junín 

Junín siempre ha sido visitada por habitantes del sector interandino o sierra, 

invitados por Juninenses radicados en esta región, quienes quedan 

maravillados al encontrarse con una ciudad limpia, ordenada , tranquila y con 

gente hospitalaria. 

En cuanto al aspecto turístico del Cantón, aunque no esta explotado 

debidamente, ofrece grandes atractivos como las peleas de gallos, las cuevas 

conocidas como la Casa del diablo y la cascada la Locita. 

Entre los principales atractivos tenemos : 

La Cueva del Diablo 

En el sitio San Juan del Toro, unas misteriosas cavernas natu rales, conocidas 

como "La Casa del Diablo" a las cuales se puede llegar en vehículo hasta el 

pie de la montaña para luego escalar unos 100 metros en un camino 

estrecho y de una exuberante vegetación en invierno y verano que hace más 

emocionante su ascenso, permitiendo respirar un aire li bre de contaminación 

y estar en contacto directo con la naturaleza. Al llega ~ al lugar nos 

encontramos con cuatro enigmáticas entradas o bocas interconectadas unas 
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con otras. ( Ver Anexo N° 12 Ficha de Atractivos Turísticos - Cueva del Diablo 

Pág . 172). 

Balnearios 

Junín cuenta con el Río Mosca cuyos afluentes son las quebradas que bajan 

de las montañas o tabladas, lo que significa que son frescas y sin 

contaminación, además cuenta con el Estero del Palmar. Sus principales 

puertos en la ciudades encuent ra la terminación de las calles y avenidas 

como: Eloy Alfara, 10 de Agosto, Juan Manuel . García, 1° de Enero, Sucre, 

Vicente Mendoza, 8 de Noviembre, Bolívar, Benito Pinar,~ ote, Colón y la 

prolongación de la Av. Velasco !barra. (Ver Anexos N° 13 y 14 Ficha de 

Atractivos Turísticos- Balnearios Poza Sol y Agua y Cuevas ele Andarieles) 

Parques 

- Pa1·que Abdón Calderón 

Ubicado frente a la Iglesia Nuestra señ ora de Lou rdes a un costado 

del Edificio I\!Tunicipal. 

- Parque a la Madre 

Ubicado en la calle Eloy Alfara, fren te al cementer o general 

- Parque de San Mateo 

Ubicado en la calle primero de enero 
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El cantón Junín cuenta con los siguientes monumentos: 

El Sagrado Corazón de Jesús, ubicado en el Cementerio General de éste 

cantón, en las calles Eloy Alfara y la Josefina. 

El monumento a Abdón Calderón en el parque del mismo nombre, 

ubicado entre las ca lles Eloy Al fara, Aven ida Juan Manuel. García, Bolívar Y 

Avenida Vicente Mendoza, frente a la Iglesia Católica Nuestra Señora de 

Lourdes. 

Monumento al Profesor Carlos Antonio García Mora, insigne profesor 

del Cantón, patrono del Colegio del mismo nombre, ubicado frente a este 

colegio en la prolongación de las avenidas 10 de Agosto y Ve lasco ! barra. 

Mercados 

Estructuralmente la ciudad cuenta con dos mercados corno son : Mercado 

ce"ntral y el mercado de mariscos. En el primero situado en las avenidas 

Vicente Mendoza y 10 de Agosto, se expende todo t ipo de productos, 

principalmente los domingos en el que se reali za la tradicional feria dominica l. 

El segundo, ubicado en la calle Sucre y Av. Velasco !ba rra, no se está 

utilizando en virtud que necesita una readecuación para que cumpla las 

funciones para lo que fue destinado. (Ver anexos Ficha e e Inventario de 

Mercado Pág. 280) 
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Planta Turística de Junín 

Junín es una ciudad tipo moderno, con todos los sErvicios básicos: 

Alcantarillado sanitario y pluvial, pavimentación, agua potable, luz eléctrica en 

los sectores urbano, marginal, y rural del Cantón; es decir, cLenta con toda la 

infra-estructura de una ciudad para vivir bien. 

En los principa les lugares de servicios alimentic ios contamos con: 

Restaurante Rosita 

Restaurante Las Chozas 

- Restaurante El Primo 

- Restaurante William3 

Principales Atractivos Turísticos: 

• Cantón Rocafuerte 

Pasada la estación invernal, un excedente de aguas queda a la entrada de la 

ciudad formando lagunas a las que se le denominan "Cién 2gas" donde en 

forma natural se cultivan especies ictiológicas como el Chame y Tilapias de 

gran valor comercial y alimenticia para los propietarios. 

Al respecto, existen zonas consideradas en potencia a servi r de humedales, 

el uso ubicado antes de llegar a san Eloy vía a Charapoto y, el existente en 

las inmediaciones de Tabacales en propiedad de la famili él García, donde 

existen especies acuáticas en vías de extinción de incalculable valor pero que 

aun no se toman acciones con fines de conservación yjo pre5ervación. 
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San José de las Peñas: 

Ubicada a 8 Km de la cabecera cantonal de Rocafuerte, es Jn sitio donde se 

han narrado muchas leyendas producto del ingenio popular. En 1988 se ubicó 

la imagen de la Virgen Blanca de las Peñas. A fines de mayo de cada año se 

organiza una caminata desde Rocafuerte a esta gruta, que desde una roca 

emana agua salinosa, la misma que de acuerdo a vers i one~ de los visitantes 

resultan medicinales. (Ver Anexo N° 14 Ficha de Atractivos Turísticos - San 

José de las Peñas Pág . 203) 

Balnearios de Agua Dulce: 

Las aguas de los ríos Chico y Portoviejo, favorecen a muchos recintos del 

cantón Rocafuerte donde se han formado balnearios de agua dulce. El deseo 

de muchas personas que buscan disfrutar de un baño refrescante y de la 

comida manabita, invi ta a los turistas de distintos sectores del país, a llegar a 

la Jagua, Puerto Loor, El Ceibal, El Horcón, Resbalón, El Cerrito y otros. Ver 

Anexos N° 15 y 16 Ficha de Atractivos Turísticos - Balneario:. Puerto Loor y el 

Ceibal) 

Artesanías en Tagua y Ollas de Barro: 

En el sitio de Sosote de este cantón, vía Portoviejo Crucita, existen varios 

talleres de tagua, en los cuales trabajan hombres y mu~ eres elaborando 

adornos para el hogar. De acuerdo a la dimensión y el peso, el costo varía . 
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Además, en el sitio San Pedro de este mismo recinto se elaboran ollas de 

barro. 

Talleres de sillas perezosas: 

En la vía Rocafuerte - Tosagua existen talleres dedicados a la elaboración de 

sillas y perezosas, las cuales son uti lizadas para el descanso de las personas 

en la mayoría de hogares. Sus precios varían de acuerdo al modelo y calidad. 

4.3 Accesibilidad 

• Cantón Junín 

Para llegar al cantón Junín, se lo puede rea lizar de la siguiente manera, por el 

Sur uti lizando la vía Portoviejo - Pimpiguasí - Junín con una distancia de 38 

Km y una carretera a doble riego en buen estado, así mismo por el Norte se 

llega a Junín utilizando la carretera Calceta - Junín, con 11 km de distancia 

entre estas dos ciudades. 

Las cooperativas de transporte que hacen su recorrido por e~;ta zona, son las 

siguientes las cooperativas : Cooperativa Reina del Camino, con viajes 

directos a Quito y Guayaquil, quien además tiene su oficina en esta ciudad. 

Cooperativa San Cristóbal de Bolívar, con recorridos ha ::: ia la zona sur y 

norte del Cantón (Chane, Canuto, Calceta, Junín y Portoviejo) . 
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Cooperativa Ciudad de Calceta, con recorridos Calceta, J n1n, Portoviejo, 

Membri llo, Pichincha. 

La Cooperativa Ciudad de Canuto, con recorridos Chone, Canuto, Calceta 

y Junín. 

Para llegar al cantón Junín desde Guayaquil, es necesaric ir al Termina l 

Terrestre para tomar la Cooperativa Reina del Camino que rea liza dos 

recorridos directos diarios a dicho ca ntón y el costo es de $ 5.00 y el 

recorrido dura aproximadamente 4 horas, o a su vez tomar cJalquiera de las 

cooperativas de transporte que se traslade hasta la ciudad de Portoviejo, 

sean estas Rutas Portovejenses, Reina del Camino y Coactur cuyo valor del 

pasaje es de $4.00 y su reco rrido aproximado es de 3 horas con 30 minutos, 

para luego tomar una de las Cooperativas de trasporte que nos lleve hasta el 

cantón Junín, cuyo valor es de $0.90 y el recorrido aproximado es de 50 

minutos. 

• Cantón Rocafuerte 

Para llegar al cantón Rocafuerte desde la ciudad de Guayaqu 1, es necesario 

tomar unas de las rutas que conducen hacia la provincia de Manabí, es decir 

tener acceso a las Cooperativas de Transportes, que a: tualmente se 

encuentran funcionando en el Termina l Terrestre de la ciudac de Guayaqu il. 

Estas pueden ser la Coop. de Transporte Rutas Portovejenses, la Coop. de 



Transporte Coactur o también la Coop. Reina del Camine que es la mas 

recomendada. Puesta esta realiza traslados directos tomardo la ruta hacia 

Crucita, el costo del pasaje es de $5.00 y su recorrido aproximado es de 4 a 5 

horas. Hay que tener en cuenta que de no exi stir recorridos directos hay que 

tomar dos buses, uno con ruta Guayaquil- Portoviejo, cuyo valor es de $ 

4.00, con una duración de 3 horas de recorrido aproximadamente, para luego 

tomar las Cooperativa de Transporte Rocafuerte con Ruta hé1cia este destino, 

cuya duración de recorrido es de 1:30 m in. Y el costo del pasaje es de $ 1.00 

por la ruta Portoviejo-EI Rodeo-Rocafuerte. 

4.4 Actividades Turísticas 

• Cantón Junín 

Peleas de Gallos 

Existe una marcada inclinación hacia las emociones fuertes lo que se 

manifiesta en la lidias de gallos que son durante los días festivos, en donde 

se dan millonarias apuestas en ocasiones especiales; exi sten familias que son 

galleros por tradición en los patios de su casa se pueden encontrar los 

mejores ejemplares de estos gallos. 

Otras actividades que se desarrollan en este siti o, pero de manera parcial; es 

decir cada año o cada cierto tiempo tenemos las siguientes: 
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• MotoCross 

• Juegos y Exposiciones Escolares 

• Peregrinaciones 

• Feria de Artículos Varios 

• Desfiles 

• Observación en los Procesos de elaboración de la Panela, 

Aguardiente (Currincho) y Biscochuelos. 

• Cantón Rocafuerte 

Actividades Turísticas: 

Rocafuerte es un destino, que desde el punto de vista turístico tiene mucho 

potencia l para que se desarrollen proyectos con diferentes pr·opuestas en la 

actividad turística. A pesar de esto, en el cantón, tradic onalmente los 

habitantes realizan actividades de esparcimiento y recreación, asimismo, 

visitantes de otros destinos cercanos. Estas actividades, est~m relacionadas 

con sus recursos naturales y con las fiestas patronales que SE celebran cada 

año. 

Los balnearios de agua dulce que se presentan gracias al cauce del Río 

Portoviejo y el Río Chico, permiten gozar de recreación a los turistas, disfrutar 

de gastronomía típ ica y de relacionarse con personas conoci das del mismo 

cantón. Para apreciación del turismo internacional, RocafuertE es un destino 
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de paseo o excursión, y el asistir a los balnearios, muestra una actividad de 

recreación de la comunidad, en lugares adaptados construidos con materiales 

del lugar y donde se vende comida t ípica cocinada de la manera tradicional. 

Ya que este es una cantón rural donde la actividad económica es la 

agricultura, presenta paisajes de cultivos al pie de caminos lastrados, lo cual, 

sin perder su valor, representa un atractivo que no se está marejando en pos 

del turismo, ya que, debido a su cercanía con Portoviejo (15 minutos) permite 

apreciar el sembrío de productos propios del cantón como: maní, maíz, arroz, 

plátano, coco, pimiento, habas verdes, fréjol, etc. Asimismo, debido a ser un 

sector agrícola, y muy apacible, algunas pequeñas haciendas ele propietarios 

locales y de cantones cercanos, han proyectado sus instalaciones para ofrecer 

servicios como: acampar, comida típica, caballos para montar, piscinas 

artificiales. 

4.5 Análisis de la Demanda Turística. 

• Cantón Junín 

Los visitantes del cantón Junín, en su mayona son mujeres y estas visitan el 

destino por las distintas actividades que se puedan realizar en este lugar. 

Como vemos en el cuadro nos refleja una similitud entre los visitantes 
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entrevistamos, pues el 62°/o de visitantes esta dado por las muje1·es y existe 

una pequeña diferencia entre los visitantes del sexo masculino que es del 

38%. 

Gráfico #4: Demanda de visitantes por sexo 

DEMANDA POR SEXO DE VISITANTES AL CANTÓN 
JINÍN 

Estos resultados fueron obtenidos en base a la encuesta realizada a 

personas totalmente ajenas a este sitio y que por algún motivo o razón se 

encontraban de visita en el cantón. 

Las personas que visitan este sitio son de distintas ciudades de la Provincia 

de Manabí como por ejemplo Manta, Calceta, Portoviejo, comunidades 

cercanas a este cantón y también llega gente de la ciudad de Guayaquil. 

Los motivos para visitar este sitio son muchos pero los que más sobresalen a 

la vista son los siguientes: Paseo. Diversión, Visitas a Familiares y sobretodo 

la Gastronomía; es por esto que en la encuesta realizada se tomaron como 

referencia estos aspectos para determinar el motivo principal de visita a este 
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cantón. Los resultados obtenidos en base a las encuestas realizadas se los 

puede observar en el siguiente cuadro. 

Gráfico #5: Motivos de desplazamiento hacia el Cantón Junín 

El factor más importante para visitar Junín y sus alrededores, se lo ha 

determinado por tres funciones básicamente que van enlazadas una de la 

otra y estas son paseo, gastronomía, visitas a familiares y diversión con un 

total del 43%. Debido a que los visitantes no sólo llegan a este cantón por 

realizar una actividad, se estima que cada vez que se visita este sitio siempre 

realizaran más de dos actividades al mismo tiempo para poder aprovechar al 

máximo el t iempo de estadía en este cantón de la provincia de Manabí. 

Regularmente los visitantes de este cantón llegan por la época e e invierno 

debido a que se presentan las vacaciones de los distintos establedmientos 

educativos a nivel de la región Costa, pero basándose en las encuestas se 
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puede observar que el mayor porcentaje de las visitas se dan en los feriados 

reflejando así un 32°/o, seguido de las visitas en verano que nos muestran un 

22% por la celebración de fiestas Cantonales y Patronales de Junín, 

generando de esta manera gran afluencia de sectores aledaños para visitar 

familiares y amigos que residen en el cantón. 

Gráfico #6: Época del año en que prefiere visitar el Cantón Jlunín 

EPOCA DEL A ÑO EN Q U E P R EFIER E N VIITAR E L C ANTÓN 
E L CANTÓN JUNÍN 

Estas personas encuestadas en su mayoría manejan su propia solvencia 

económica y comentan que tienen cierta cantidad aproximada para realizar 

los gastos necesarios en este destino, dependiendo también de las 

actividades que realicen entre ellas pasear, degustar de su variada 

gastronomía, o simplemente visitar el cantón por corto tiempo y hospedarse 

en la casa de un famil iar o simplemente devolverse el mismo día para su 

lugar habit ual de residencia. 
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Ellos estiman un aproximado para su estadía en Junín, el 20% de los 

visitantes gasta entre $5 y $10 que generalmente son jóvenes invitados por 

otros jóvenes y llegan a la casa de amigos o familiares donde encuentran de 

todo prácticamente y no generan muchos gastos, luego sigue el 34°/o de los 

visitantes del cantón que gastan entre $10 y $20 para consumir alimentos 

ajenos a las casa donde se están hospedando o de pronto para visitar amigos 

o familiares en otras ciudades ajenas al sector ya se para ir a Portoviejo o 

Calceta que son las ciudades mas cercanas a Junín y sobretodo más 

desarrolladas. También existe gran cantidad de turistas que el gasto por 

personas es de $30 o más generando de esta manera ingresos para este 

cantón estos son aproximadamente 46°/o de los visitantes del sector. 

Gráfico #7: Gasto que realizan las personas al Visitar el Cantón Junín 

De esta manera se puede observar que a pesar de ser un cantón muy 

pequeño y con poca difusión turística, Junín es visitado por muchos turistas 
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ya sea que vayan de paso o simplemente para visitar sus familiares o amigos, 

pero esta es la oportunidad para que este pequeño cantón se de a conocer 

por la calidez y sencillez que caracteriza a la población juninense. 

Gráfico #8: Lugar de preferencia para consumir alimenttl s 

Luga res donde se a limentan durante la visita al 
Cantón Junín 

D Casa •Restautante DCasa- Restaurante 1 

PERFIL DEL VISITANTE DEL CANTON JUNÍN: 

Uno de los motivos principales que promueven visitar este lugar, se da por 

invitación de personas que nacieron en este cantón y que por circunstancias 

ajenas viven en otras ciudades o regiones. Existen también situaciones en 

que escucharon hablar de este pequeño sitio y se crea el interés o más la 

curiosidad de saber donde es y como llegar, o simplemente por que le 

hablaron de este lugar, de lo interesante que podía ser pasar un fin de 

semana en este destino. 
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Uno de los motivos principa les que promueven visitar este lu1;Jar, se da por 

invitación de personas que nacieron en este cantón y que por- circunstancias 

ajenas viven en otras ciudades o regiones . Existen también situaciones en 

que escucharon hablar de este pequeño sitio y se crea el interés o mas la 

curiosidad de saber donde es y como llegar, o simplemer te por que le 

hablaron de este luga r, de lo interesa nte que podía ser pasar un fin de 

semana en este destino . 

Usualmente visitado por personas que les agrada la vida del campo y las 

distintas actividades que se pueden realizar, totalmente ajenas a la ciudad, y 

más que nada les gusta tener contacto di recto con la naturaleza. 

Se sienten interesados por la gastronomía del sitio y de las dist intas maneras 

de elaborar un plato propio del lugar. Estos visitantes usualmente son 

personas que oscilan entre los 19 y 65. y la solvencia econémica varia de 

acuerdo a su presupuesto estimado a gastar en el cantón esto es desde los 

$5 dólares hasta $30 dóla res o mas. 

• Cantón Rocafuerte 

Para el anális is de la demanda del destino Rocafuerte, se utilizó un formato 

de encuesta (Ver Anexo N° 7 y 9 Modelo de Encueta para determ inar la 

demanda en los cantones Rocafuerte y Jun ín Págs. 167 y 169 ), que sol icita 
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y Tosagua, toman a Rocafuerte como lugar de paso cuando los fines de 

semanas, se dirigen a las playas de Crucita, San Jacinto y San Clemente. Ya 

que es un lugar de transición hacia el destino de playa, su oferta 

gastronómica se hace el principal motivo de visita, ya sea antes de dirigirse a 

las playas o después. 

Gracias a esta afluencia continua de personas, que se ha dado 

constantemente durante muchos años, ya se reconoce más este destino 

dentro del turismo local, ya no sólo por gastronomía, sino por sus balnearios 

de agua dulce. 

Gráfico #9: Lugares donde se alimenta los visitantes en el 
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Cantón Rocafuerte 

Lugares donde se alimentan en cada visitante en 
el Cantón Rocafuerte 

> . 

Casa Restaurante 

Lugar. 

La mayor cantidad de personas que visitan Rocafuerte gastan entre 5 y 10 

USO por visita; esto se debe al bajo costo que t ienen los platos típicos y que 

generalmente un almuerzo con caldo y segundo cuesta entre 1 y 1.50 USD, 
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esto acompañado a la variedad y cal idad en la sazón de los alimentos atrae a 

los turistas nacionales de los cantones aledaños. Esto, también revela que el 

visitante mayormente es de clase social media - media baja. 
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Gráfico #10: Rango de Gastos por visitas en el 

Cantón Rocafuerte 

· Rango de Gastos por Visita 
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Cantidad de dinero en dólares 

El principal motivo de visita es paseo, excursiones por menos de un día ya 

que además de que el cantón no presenta planta hotelera, el centro no tiene 

atractivos a significativos además del comercio de productos y de 

restaurantes de comida t ípica. Otro motivo de visita, es el de saludar a 

familiares, que generalmente se hacen los fines de semana, esto a su vez 

permite a los visitantes a degustar de comida típica en las casas de sus 

familiares. 
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Gráfico #11: Motivo de visita al Cantón Rocafuerte 

Motivos de Desplazamie 
Cantón Rocafuerte 
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La mayoría de las personas van a Rocafuerte más de 3 veces por año, esto se 

debe, además de la variada gastronomía típica que presenta, a su cercanía 

con otros destinos como Portoviejo y Manta. 
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Gráfico #12: Número de Visitas por afio 

Número de Visitas por Año 

1 vez 2 veces 3 veces 

Número de visitas 

Varias 

D 1 vez 

• 2 veces 
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El día que más recibe visitantes Rocafuerte es el domingo, ya que es día de 

descanso y no se trabaja generalmente en los cantones aledaños, ;entonces 

se aprovecha para visitar lugares cercanos que no representen traslados muy 

prolongados y fuertes gastos de dinero. Como tradición de las ciudc1des más 

grandes en nuestro país, el salir a comer con la fami lia los días domingos 

encaja perfectamente a ofertas gastronómicas como las de Rocafuerte, con 

variedad de platos, tamaños y precios. 

Además de la concurrencia a este cantón por gastronomía hay un porcentaje 

de personas que visitan este cantón en sus fiestas, ya sec1 porque 

originalmente son oriundos del lugar o porque aprovechan el día feriado para 

visitar los balnearios, servirse comida t ípica y recrearse en áreas deportivas o 

en los ríos. 

Gráfico #13: Visitas que se real izan en los feriados al Cantón Roc:afuerte 
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El Perfil del Turista que visita Rocafuerte: 

Los turistas de Rocafuerte son hombres o mujeres que tiene entre 25 y 65 

años de edad, que viaja sólo, con su pareja o con su familia ge l eralmente los 

fines de semana a comer platos típ icos, haciendo una parada en horas de la 

mañana o en le tarde, antes o después de vis itar las playas de: Crucita, San 

Clemente y San Jacinto. Su motivo principal de viaje es comer platos típicos 

manabitas a precios asequib les en un ambiente de campo, tran::¡uilo y segUro 

donde sus acompañantes puedan disfruta r también . 

Su promedio de gasto es mayormente de entre 5 y 10 dólares americanos 

por cada visita, los cuáles son gastados en compras de comida ~ Platos típicos 

y como caso especial los dulces del cantón). Además el turista oriundo de 

Rocafuerte, radicado en otra ciudad, hace visitas constantes de más de 3 

veces por año y a través de las cua les degusta asimismo, de 12 gastronomía 

en casa de sus parientes, y de los balnearios de agua dulce; estos últimos 

son mayormente visitados por ellos con un sentido de afinidad sentimental a 

ra íz de la concurrencia en su niñez. 

4.6 Diagnóstico Actual del Destino 

Para real izar el diagnostico de los destinos se ha establecido trabajar con el 

siguiente cuadro de análisi s, en el que se llevara el enfoque en los distintos 
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factores que ayuden a determinar un estado actual del destino, es decir 

causas y problemas en los que se encuentren los destinos en estudio, para 

posteriormente, al final de estudio ofrecer posibles soluciones y 

recomendaciones para mejorarlos. 

Gráfico NO 14: Cuadro de Análisis de los Cantones Junín y Roc:afuerte 
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• Cantón lunín 

Transporte 

La vía principal del Cantón Junín es la que sirve de enlace con los Cantones 

Portoviejo y Bolívar, dentro del Cantón no existe el transporte urbano, debido 

a que el área no es muy extensa y por la constitución de sus calles 
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principales los triciclos son los que realizan esta tarea, la ¡::oblación también 

se moviliza en bicicletas, motos y vehículos particulares. 

En cuanto al transporte externo son 5 cooperativas que pa~an por el Cantón 

con sus rutas y horarios establecidos realizando paradas a lo largo de la vía 

principal, estos son: Cooperativa Ciudad de Canuto, Coope1·ativa Andarieles, 

Cooperativa Ciudad de Calceta, Cooperativa San Cristóbal de Bolívar y la 

Cooperativa Reina del Camino. Únicamente Rei na del Camino tiene oficinas 

en Junín y últimamente la Cooperativa Ciudad de Calceta e brió sus oficinas 

en el Cantón, esto podría representar que el número de visitantes que recibe 

Junín cada año se esta incrementando. 

Servicios Básicos 

Energía Eléctrica 

El servicio de energía eléctrica es uno de los que mayor cobertura tiene en el 

área urbana y continua su expansión hasta las áreas de merar consolidación 

que es donde se encuentra el mayor déficit. Aproximadamente el 90% del 

área urbana consta de una red de alta y baja tensión con 884 abonados 

servidos por la Empresa Eléctrica Regional Manabí, manteniendo una oficina 

de cobros mensuales y de reparaciones del tendido de la red con una 

eficiencia del servicio de un 75°/o. En el área rural es el 70°/o de sus 

habitantes los que constan de este servicio básico, manteniendo una 

efectividad del 68°/o de esta red . 
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El servicio de energía eléctrica en el Cantón Junín ah empezado a regularse y 

extenderse en ambos sectores, debido a que sus habi·:antes cada vez 

demandan una mejor ca lidad de vida para consolidar sus req uerimientos. 

Por el contra rio la cobertura de la com unicación es deficiente, apenas el 25% 

de las viviendas ocupadas tienen servicio telefónico mientras que en área 

rural lo obtiene un 10°/o. 

Es la Empresa de Telecomunicaciones del Cantón la que debería de llevar el 

control y la gest ión en el cumplimiento de este servicio, el Municipio de Junín 

debería de liderar el proceso de organización entre las ccmunidades para 

adquirir una red de comunicación estable. 

Agua Potable 

El Cantón Junín posee un Sistema Regional de Agua Potable llamado "La 

Estancilla" y los comparte con sus cantones vecinos Sucre, San Vicente, 

Tosagua y Bolívar. Su planta de tratamiento se encuentra ubicada en la 

parroquia La Estancilla del Cantón Bol ívar. 

Uno de los mayores problemas que aqueja a la cabecera cantonal es el 

horario de abastecimiento ya que se torna irregular todos los días y en mucho 

de los casos no llega hasta ciertos barrios periféricos. 

Dentro del Cantón existe una sola oficina que se dedica al cobro y 

mantenimiento del servicio, cabe recalcar que el servicio de medidores fue 
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suspendido por los estragos que dejo el Fenómeno del \Jiña y ahora se 

adoptan al sistema de guías domiciliarias. 

' 
En el área urbana apenas el 53°/o de las viviendas se abastecen del agua de 

la red publica " Los Pozos", mientras que en área rural el 82°/,J de las viviendas 

se abastecen de pozos, ríos y vertientes. El déficit que ocupa el suministro de 

agua potable en Junín es alarmante, ya que el mismo constituye un recurso 

importantísimo para valorar un desarrollo a nivel Cantona l. El Municipio 

deberá de tomar en cuenta ciertos puntos como la cobertL ra del mismo ya 

que solo la zona céntrica t iene un mayor acceso mientras qu e en el perímetro 

urbano es escaso. 

Gestión Local: 

Gobiernos Loca les 

El Gobierno Municipal del Cantón Junín, es el que tom 21 la decisión de 

mejoras del sistema local de educación, salud, bienestar social, seguridad 

ciudadana, producción y ordenamiento del territorio cantonal para el 

desarrollo integra l de la población. 

En el año 2004 el Municipio desarrollo un Plan integral Estratégico Cantonal 

en conjunto con la Asociación de Municipalidades Ecuatorianas y que consta 

de la participación de los habitantes de la zona urbana y rural con el fin de 

impulsar equitativamente la realización de obras de interés colectivo. 
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Este documento determino que el Municipio tiene problemas de 

mantenimiento y control en el camal, mercado de mariscos y en el 

cementerio que crece desordenadamente. De igual forma se señala que 

existe déficit de servicios en el área rural. 

La coordinación de los intereses docentes, salud, trámites burocráticos y 

organización comunitaria sufren una deficiencia por parte de las autoridades 

del Cantón, esto muestra la necesidad inmediata de una mayor y permanente 

capacitación para el personal Municipal y la reformación de los valores 

institucionales para llegar con mayor impulso a la comunidad 

Otra de las posibles soluciones es controla r y supervisa r la educación, crear 

un mayor número de subcentros de sa lud y organizar la ge~;tión comunitaria 

de Cantón a través de una campaña de valores. 

Organismos Turísticos Locales 

El departamento de turismo local se encarga de la difusión y promoción 

turística del Cantón, reorganizando cada año diversos temas correspondientes 

a las zonas urbana y rura l. En la actualidad están aposta ndo al turismo rural a 

través de las fincas y balnearios o pozas de agua dulce . 

Aspiran a la creación de la "Ruta de Caña de Azúcar" desde la cual se 

pretende llegar a todos los lugares donde se destila aguardiEnte y se elabora 

panela. 
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La Cabecera urbana cantonal es un centro de comercialización con potencial 

turístico que debe mejorar la recaudación de los servici Js que presta la 

Municipalidad, as1 como la capacitación docente y organizar la 

comercialización. Existe un alto índice de def iciencia cult ural y una total 

ausencia de promoción turística que debe ser combatida por el gobierno loca l 

y secundado por su departamento. 

La falta de inversión es el principal limitante para el desarrollo turíst ico del 

Cantón. Junín no cuenta además con una planta turística bá:; ica y eso es uno 

de los principales problemas que acarrea el Cantón. La insta lación de hoteles 

u hosterías de paso seria una gran ayuda para visionar y potencializar nuevos 

turistas. 

Turistas 

El Cantón Junín recibe a sus turistas ya sea por motivos de sus fiestas 

cantonales y patronales como también por paseos familiares y de recreación. 

Muchos llegan atraídos por su hermosa naturaleza y por la nueva oferta que 

empieza a despertar en el Cantón, el turismo rural. Los turistas que visitan 

Junín que son de carácter provincial y regional no dejan de i'- a las lagunas o 

pozas que son muy recurridas en los fer iados y fines de semana. 

Una de las debilidades que acarrea el Cantón es no poseer una 

infraestructura de aloj amiento y esto es muy penoso ya que los turistas que 



109 

llegan y se quedan maravillados tienen que regresarse el mismo día ante la 

falta de hospedaje. 

La actividad turística del Cantón ha ido creciendo paulatinarTente y en los 

últimos años la v isita de los mismos ha sido considerable. Las estadíst icas 

mostraron que un 62% de los visitantes del Cantón son muJeres y que el 

38% son hombres proven ientes de Cantones y Provincias cercanas. 

Comunidad 

La comun idad del Cantón se caracteriza por el amor a su espacio geográfico 

donde transcurren sus actividades y por su interés en las obras que sigue el 

Municipio . El Gobierno Municipal del Cantón ha creado el Departamento de 

Desarrollo Comunitario y de Medio Ambiente con el fin de que ~us habitantes 

tengan un mejor estándar de vida y entre las acciones desarrolladas están las 

capacitaciones a las familias de las comunidades participantes en esta 

propuesta . La misma comun idad a escogido temas como la salud humana, 

animal y vegetal, desarro llo personal, administración rural, manejo de 

establecimientos, manejo del recurso hídrico y de medio ambiente. 

El principal objetivo de esta campaña es de llenar los conocimientos que han 

sido truncados en la mayoría de los habitantes por una serie de r·azones como 

la falta de vías de comunicación, poco interés por la educación y la más grave 

falta de recursos económ icos es por esto que las charlas y con ferencias han 

tenido una respuesta masiva por parte de los habitantes quienes mediante un 
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cronograma de t rabajo se autoconvocan para asistir a los mismos donde 

comparten experiencias y conocim ientos. 

Atract ivos 

El Cantón Junín impresiona a cua lquiera que se interna en SL naturaleza y las 

características de su gente hacen del mismo un destino na :ural, hermoso y 

tranqui lo. Atractivos como cuevas, ríos, bosques y una va riada de flora y 

fauna hacen que el turista se involucre en este mundo. 

Las Cuevas del Diablo, icono del turismo de aventura en Jun n es una parada 

segura para quienes buscan emociones. Durante ese recorrido el turista 

puede divisar sembríos de plátano, café, tagua y otros ár·boles silvestres, 

además de una serie de an imales como los perezosos, ardill as, monos entre 

otros. 

Los balnearios Sol y Agua y La Poza son también uno de los 11ás visitados en 

los fines de semana y feriados, constan de una adecuación para el turista 

como bar-restaurant ofreciendo platos típicos y piqueos, área de descanso 

provista de hamacas y unas pequeñas balsas para la distracción de niños y 

adultos. 

La producción de caña para el agua rdiente o Currincho es otro de los 

atractivos más antiguos del Ca ntón y a convertido a Junín en el principal 

productor de caña de azúcar en la provincia . 
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Los atractivos de Cantón muestran potencia l pero la falta d2 dirección por 

parte del Municipio y el departamento de turismo hacen que se retrase su 

crecimiento. La poca inversión y la carencia de una planta turística son su 

mayor limitante para el desarrollo. 

Patrimonio Cultural V ivo 

Tradiciones y Costumbres 

Junín cuenta varias historias y leyendas que junto a sus festividades se 

convierten en una algarabía para su comunidad. 

La historia del niño caracol que todavía es contada en los velorios como 

gratitud a los milagros recibidos y que es pedido en casi tocla la provincia 

para rendirle homenaje, la historia de la ruda y el diablo que guardan el 

misterio de sembrar esta planta med icina l solo los viernes santo para que 

pueda flo recer al año siguiente, la fiesta popu lar del Patrono del Cantón, San 

Roque que es celebrada el 8 y 9 de septiembre y son aprovechadas por los 

comerciantes y ciudadanos en general para descansar y par t icipar de los 

desfiles que se realizan estos días . 

Dentro de las tradiciones del Cantón se destacan también la~; pocas casas 

arquitectónicas que quedan del siglo pasado, estas son on; ullo para los 

habitantes de Junín ya que fueron construidas de caña, barro '( madera con 

ventanas de persiana con vidrios y cristales de la época colonial. En la 

actualidad solo quedan 2 de estas casas y están en peligro de desaparecer al 
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no tener un mantenimiento adecuado, el Municipio debería de crear una 

ordenanza que permita la conservación des estas casas como lo hacen las 

demás ciudades y que se las declaren Patrimonio Cultural del Cantón lo que 

permitirá atraer el turismo y sirvan como museos históricos . 

Artesanías 

El Cantón Junín no ha perdido su encanto en la elaboración de art esanías. La 

tagua de donde provienen toda clase de objetos como an illos, llaveros, 

escudos deportivos, logotipos, collares, pulseras entre otros y que se venden 

por encargo puesto que la labor de los mismos es muy ardua. Varios 

sembríos de tagua se encuentran en el recinto Cañas y des;Jués de su 

obtención la secan la pelan y luego la pulen dejándola con su co lor natural y 

lista para el tallado. 

Pocos de los habitantes de Junín conservan la trad ición de tejer el petate 

montubio que son vendidos en la comunidad Agua Fría del Ca ntón. 

La mayoría de los productos artesanales se expenden en la feri a ele Calceta y 

Junín e incluso los transportan hacia otros cantones de Manabí ya que la 

venta de los mismos representa el sustento en mucho de los hogares del 

Cantón. 
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Gastronomía 

La variedad de platos típicos que se preparan en el Cantón, dejan fascinados 

a todos los turistas que visitan Junín y que van en busca de a gastronomía 

de toda la zona Manabita. Por las mañanas se acostumbre un :::afé cargado y 

ca liente con unas tortillas de verde y queso, cabe recalcar que el plátano es 

el alimento principal para los manabitas . 

El plato t radiciona l es el Caldo de Gallina Criolla que se lo si rve ~= n los grandes 

banquetes y también se lo encuentra en restaurantes y parajes turísticos. En 

el Cantón también se elaboran otros platos como el Suero blanco, el Biche y 

la Menestra de Verde que también son expendidos en pequeñ ::>s puestos de 

comida y restaurantes. Para las ta rdes otro café y un verde :~ sado con sal 

prieta de seguro muestran el mejor terminar de ese día. 

El consumo de platos típicos en el Cantón no a variado ni a c isminuido, en 

Junín se siguen guardando las tradiciones gastronómicas y para los 

habitantes el recibir nuevos turistas es la mejor oportunidad para hacerles 

probar estos deliciosos platos. 

• Cantón Rocafuerte 

Anál isis del Destino: 

Rocafuerte es un cantón que presenta un sistema de trabé1jo entre las 

acciones del sector gubernamental y de la comunidad, muy típ icas de otros 
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cantones manabitas. A continuación se presentarán datos tomados del Plan 

de Desarrollo Estratégico de Rocafuerte, realizado por la Asociación de 

Municipios del Ecuador, para analizar los diferentes actores dentro del 

sistema de este lugar. 

Servicios Básicos: 

Transporte: 

El transporte público de Rocafuerte es administrado directamente por el 

municipio, y provee de movilización a los ciudadanos en difer·2ntes rutas que 

van desde el centro hacia las periferias con mejores vías de ac :::eso. 

Agua Potable: 

La empresa Municipa l de Agua Potable y Alcantarillado de Rocafuerte 

EMAPAR, se abastece de líqu ido vital desde la Planta de trata miento de Agua 

Potable "El Ceibal" que la administra la EMAPAM de Manta. Este 

abastecimiento está legalizado mediante la firma de un Convenio 

Interinstitucional de abastecimiento de Agua Potable entre la IVlunicipa lidad y 

la EMAPAM. 

El promedio de consumo de agua de los usuarios del cantón es de 566 

metros cúbicos por día, y no se dispone de agua para uso industrial ni 

tampoco para agricultura, este último prohibido por ordenanza~ municipales. 
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La Planta de Tratam iento "El Ceibal" capta el agua cruda desde el no 

Portoviejo, dicha captación está ubicada en el sector del puente el Ceibal. 

La EMAPAR compra el producto (El Agua Potable) ya tratada y no realiza un 

pos tratamiento en el tanque de reserva. 

Alcantarillado Sanitario y Pluvial: 

No tiene un sistema de alcantaril lado sino soluciones individua les (pozos de 

descarga). La Municipa lidad del Cantón Rocafuerte no cuenta con un equipo 

de limpieza de estas fosas creándose un problema sanitario en invierno. 

Las aguas servidas son descargadas en las fosas sépticas de las viviendas, 

pero en época inverna l todo el sector bajo se inunda, orig i l ándose varios 

problemas de sa lud. Las potencia les fuentes de contaminació1, identificadas 

son: por generación doméstica y por descargas de sistemas de piscinas de 

oxidación. 

Gestión Local (Gobiernos Loca les): 

El Municipio de Rocafuerte siendo la entidad que representa 21 Gobierno en 

este cantón, presenta una serie de acciones a tomar, en programas y 

proyectos, como los ci tados en su Plan de Fortalecimiento institucional, 

documento realizado en cooperación con la Asociación de Municipios del 

Ecuador. Estos programas se basan práct icamente en los problemas sociales 

que presenta la comunidad, y tomando esto como acciones él la unificación 
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de la población como el primer paso. Asimismo, existen los programas de 

educación para las zonas rurales más desatendidas, proyectos de mejora de 

los servicios básicos de agua potable y alcantaril lado, que presentan 

inconvenientes y en algunos sectores no existen. 

Entre las propuestas vigentes podemos citar: 

• Programa de Capacitación, construcción y mantenim ento de las 

unidades de salud . 

• Programa de Mejoramiento del servicio educativo y desarrollo 

comunitario. 

• Proyecto de Mejoramiento de Agua Potable para diferentes sectores 

rura les del cantón. 

Tomando en cuenta algunos de los programas y proyectos del municipio, no 

existe ninguno turístico, posiblemente porque la prioridad del ca ntón son las 

necesidades básicas. 

Dentro de la institución, detalla el Plan de Fortalecimiento Institucional, no se 

evidencia un ambiente de trabajo en equipo lo cual obliga a qLe las tareas 

encomendadas se realicen de manera individual izadas, lo cual obstaculiza 

cumplir con los objetivos de la institución. 
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También, la falta de comunicación interdepartamental evidencia resultados 

preocupantes, las actividades se ej ecutan sin planificación y sin brindar el 

debido seguimiento de las tareas a cumplir . 

Organismos Turíst icos Locales: 

Dentro del organigrama de la administración municipal, no existe un 

departamento de Tu rismo que se encargue de la preparación de proyectos 

turísticos y de la promoción de los atractivos ya existentes; estas inexistentes 

gestiones recaen sobre el departamento de Cultura , que a ~; u vez se ve 

opacado por la leve acción de la Misma Casa de la Cultura en el =antón . 

Quien entonces se encarga de tomar acciones en al ámbito tu rístico para el 

cantón es la Subsecretaría de Turismo con sede en Portovie~ o. Y la poca 

intervención de estos sectores se ve demostrada en que la ir iciativa en la 

actividad turística debe ser tomada por los ciudadanos, quienes a su vez 

recurren a las actividades relacionadas con el turismo por necesidad. 

Turistas: 

El turista que llega al cantón es su mayor parte manabita, y especialmente se 

las ciudades de Portoviejo, Manta y Tosagua , ya que consideran a Rocafuerte 

como un estratégico lugar de paso en la vía de visita a las playas de Crucita, 

San Clemente y San Jacinto. A raíz de esto las actividades relacionadas con 

el turismo se han visto supraeditadas a este comportamiento de los 
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visitantes, aprovechando a la oferta de alimentos y bebidas como el motivo 

predominante de visita. 

En el perfil del turista antes detallado, se puede notar ciare: mente que las 

personas que visitan el cantón en su mayor parte son de clase media - baja, 

esto, también obliga a que la oferta de servicios se mantenga limitada a las 

necesidades y deseos básicos d_e los visitantes sin pensar en promover 

valores agregados dentro de ellos. 

Comunidad: 

La gente de este cantón se muestra muy hospitalaria, mo :;trando rasgos 

físicos y características de la cultura montubia, que al mismo tiempo 

combinándose se transforman en una identidad propia . (:;ente amable, 

sonriente, muy tranqu ila y relajada, sin intenciones de vivir una vida con 

presiones sociales o metas profesionales que les obliguen a tr-abajar más de 

la cuenta. Pero estas características crean un paradigma dentro de su cantón 

que promueve el subdesarrollo, y también, que no pueden apreciar un 

sentido de superación en el ámbito educacional, la tecnología , la industria y 

los servicios. El municipio, tiene miras de promover program as y proyectos 

que unifiquen el carácter comunal hacia la mejora del can tón, más aún, 

cuando incluso en proyectos técnicos como el de alcantarillad J o mejora del 

servicio de agua potable, se los involucre, ya sea corno objeto de 

implementación de políticas o como actores de concienciación. 
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Atract ivos Turíst icos: 

Rocafuerte es un cantón lleno de belleza por sus recursos naturales, bosques 

propios del clima Tropical Seco que a su vez se mezclan con los sembríos en 

pequeñas parcelas y casas t ípicas de la cultura campesina, esto solo ya 

representa un atractivo. Además el cauce lento del Río Portovi 2jo en la zona 

noroeste y el Río Chico en la parte sur, crean balnearios ele agua dulce 

apreciados por la gente del sector e incluso por los visitante :; de ciudades 

aledañas como Portoviejo y Manta. Estos balnearios han sido aprovechados 

por los ciudadanos para crear pequeños lugares de estadía pc:1ra turistas en 

donde predominan las construcciones hechas en cania guadua creando el 

ambiente ideal y típico del campo manabita; además se han aprovechado de 

la concurrencia de personas constantemente pa ra ofrecer el servicio de 

alimentación y bebidas específicamente de platos típicos del sector, 

preparados con productos sembrados en tierras de los mismos propietarios. 

Este conglomerado de detal les crean un atractivo que ademá s de ser muy 

bien aprovechado por los visitantes, t iene el potencial d'2 agradar al 

extranjero por mantener las características cul turales ele la gente 

rocafuertense . 

Entre los principales balnearios podemos mencionar: Puerto Loor, el Horcón, 

el Ceibal y las Jaguas. No se puede dejar a un lado a la Iglesia de Nuestra 

Señora del Carmen en Rocafuerte considerada Patrimonio Cultural Nacional , 
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cuya construcción en su primera etapa culminó el 1 de Dicie11bre de 1833 

siendo su patrocinador el Obispo Pedro Shumaker; se indica que los altares 

fueron trabajados en España en 1905 y el re loj que se encuent re en una de 

sus torres fue traído por el Obispo Shumaker en 1893. 

Patrimonio Cult ura l V ivo: 

Tradiciones y Cost umbres: 

Las costumbres de la gente rocafuertense se muestra muy ligada a las 

características de la cultura montubia, pero además celebran muy 

tradicionalmente sus fiestas patronales y religiosas. 

El 16 de julio el cantón celebra sus fiestas patronales. La Virgen del Carmen 

es el motivo de la recordación religiosa, a cuya concurrencia acuden cientos 

de creyentes a mostrarle amor y el Novenario en su homenaje; estas son 

tradiciones que se conservan desde épocas de la colonia . Ader'lás, la parte 

religiosa de estas fiestas se combina con una fiesta comercia con juegos 

mecánicos y ventas de diferentes artículos; también , los bailes en la vía 

pública con música y bebidas se comparten en esta celebración . Otra de las 

festividades religiosas es la de San Pedro y San Pablo. 

Al ri tmo de bailes y amorfinos, se manifiesta otra de las costumbres de la 

población; las fa milias o grupos de amigos se reunían en diferentes épocas 

del año y de acuerdo a la ocasión para expresar el sentimiento de las 

personas. A pesar que esta tradición se ha ido perdiendo 121 Fundación 



121 

Cultural Scorpio busca mediante eventos culturales, mantener viva esta 

tradición. 

Artesanías 

Siendo un cantón con mucha influencia de la cultura montubia, se reconoce 

en muchos sectores los mismos objetos de uso cot idiano con carácter cultural 

y va lor de trad ición como: las hamacas, las ollas de barro y como artesanía 

autóctona mencionar a las sillas, cuyo diseño, además de usar los materiales 

del sector como la madera y el aigodón , presenta un con torno propio y 

acoplado a la vida cotidiana de la comunidad, relajado y tranquilo. Además 

de eso, en el sector más próximo a Portoviejo, pequeños y ya numerosos 

locales sobre la carretera principal Portoviejo - Crucita , se decican a la venta 

de Tagua, ya sea en su estado natural o como resultado de diseños 

artesanales : este producto se comercializa terminado como artesanía o en la 

venta en grandes cantidades a empresas exportadoras . 

Gast ronomía 

Este cantón tiene ciertas preferencias que lo hacen un pun to d:: referencia de 

la comida mana bita por lo menos . del sector donde se er cuentra en la 

provincia, ya que al estar ubicado en el paso de la Vía Portoviejo - Crucita, 

permite combinar varios platos que utilicen en su prep3ración, tanto 

productos primarios del lugar como los del mar, esto perm ite clegustar platos 

de variada selección. Además, lo interesante de la preparación de las 
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comidas, en algunas casas y en los restau rantes, es que los alimentos se 

preparan de la manera tradicional: usando el horno de leña de Algarrobo, 

cocinando lentamente y sirviendo en algunos casos en o !litas e e barro. El uso 

de la leña en la preparación de comidas típ icas le da una sa bor diferente y 

especial, esto por supuesto como complemento de la forma je preparación 

que involucra además de ingredientes seleccionados, trucos especia les que le 

dan una sazón que diferencia e identifica a una determinadc restaurante y 

por ende cocinero. Todos estos detalles son los que atraen al comensal del 

cantón y también de ciudades aledañas, como también, en menor cantidad 

visitan extranjeros. Las construcciones de los restaurantes ~ ; on típicas, las 

cocinas también, y el lugar poco intervenido con instalaciones modernas, 

para combinarse y complementar con ambiente el servicio de a imentos. 

El turista que visita Rocafuerte está acostumbrado a esta o·=erta, pero sin 

duda, presenta duda al pensar en ofertarse al turismo interna =ional, pues, o 

se lo toman estas características como un atractivo, o se lo t:oma como un 

pobre servicio, poco higiénico y con platos muy poco acordes con la 

asimilación de un turista de otro país. 



CAPITULO V 

, 
ELABORACION DE UN INVENTARIO DE 

1
,,.., 
_.) 

PRODUCTOS GASTRONÓMICOS DE LA Z<l NA CON , 
POTENCIAL TURISTICO 

5.1 Elaboración del I nventario Gastronómico de l dest ino: 
Planta, Productos y Platos locales 

Planta : 

Durante del inventario elaborado en los cantones Junín y Rocafuerte, 

podemos determinar cuales son los restaurantes mas conocido ~; y concurridos 

de los cantones, ya que en estos se expende ya que en estos se expende 

comida típica del sector, es por esto que dentro del cantón J Jnín contamos 

con los siguientes restaurantes: 

Restaurante "El Primo" Restaurante Doña Rosita 

Resta urante Will iams Restaurante "Las Chozas" 

Estos establecimientos son los principales en vender comida típica y 

tradicional del cantón Junín, para lo cual los precios oscilan entre $1.00 hasta 

los 2.50, con un menú muy variado, cabe mencionc: r que estos 

establecimientos son muy concurridos por gente local y también por los 
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visitantes que llegan al lugar con el f in de degustar la variada gastronomía 

que existe en este cantón. 

Mientras tanto en Rocafuerte tenemos una oferta interesar te tanto en la 

parte urbana del cantón como en la parte rura l del cantón, con edificaciones 

que van acorde con el medio y una variada exposición de pl c:tos típicos a la 

venta de comensales meramente de la región . Dentro del ca l tón son todos 

restaurantes de comidas típicas, pero existen ciertas variaciones de acuerdo a 

como lo ha solicitado el mercado, en este inventario se han considerado los 

restaurantes mas reconocidos del sector a t ravés de su trélscendencia, la 

oferta de su producto y la organización en los servicios que provee. A 

continuación citaremos los nombres de los restaurantes inventél riados; 

Restaurante Monserrate 

Restaurante Los Giraso les 

Restaurante Valle Hermoso 

Comedor y Dulcería Rocafuerte 

Restaurante Texas Rancho 

Restau rante Rincón Manabita 

Ba lneario Las Jaguc'S 

Restaurante Lupita 

El precio de los pla tos oscila entre 0.50 centavos a 3.00 dólar2s, esto reflej a 

lo accequibles que son estos productos para la clientela regional y también el 

fácil acceso que se t iene a la materia prima, así mismo, por su ~. bajos precios 

y la producción agrícola que en la zona se da. 
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Productos: 

Entre los productos inventariado que se producen en este sector que son de 

mayor consumo y muy comercializados dentro y fuera de la zona, cabe 

mencionar que estos son los productos propiamente reconocidos por 

personas netamente juninenses para lo cual se siente mu y identificados. 

Entre ellos tenemos: 

Yuca 

Ají de ratón 

Currincho 

Maní 

Caña de azúca r 

Plátano (verde y maduro) 

Ma íz 

Panela 

Estos son los productos que se elaboran prop iamente en el cantón y son muy 

reconocidos por sus habitantes, ya que estos son de mucha utilidad a la hora 

de elaborar ya sea un plato típico o no de la zona. Además encontramos dos 

productos que se elaboran al lí y se expenden dentro y fuera del lugar como 

son; la panela y el Currincho, que son orig inarios de la caña 1je azúcar para 

su proceso y que además de esto las personas que viven allí se sienten muy 

identificados con estos productos, pues a la hora de hacer un brindis o 

celebrar algún evento, recurren al mejor trago manabita . 
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Debido a que Rocafuerte presenta una zona con muchos atributos positivos 

en sus características geomorfológicas se da una producción c:grícola y muy 

variada e importante, no sólo a nivel provincial sino a nivel nacional. A 

continuación se mencionan los productos más significativos en la agricu ltura 

del cantón: 

Plátano Verde 

Maíz 

Tomate 

Haba Tierna 

Maní 

Coco 

Pimiento Verde 

Arroz 

Yuca 

Melón 

Como se puede apreciar en este listado se encuentran productos de gran 

valor nutricional e importantes características físicas lo cual permiten que al 

utilizarse como ingredientes en la cocina local , permita crea r la ;¡ran variedad 

de platos típicos con sabores autóctonos. 

Platos loca les: 

Al realizar este inventario gastronómico del cantón, se quiso determinar los 

platos que identi ficarán al cantón de Junín, no sólo por· su variada 

gastronomía sino básicamente por su historia, tradición y generación, que 

con el paso del tiempo nos damos cuenta que muchas tradiciones hoy en día 

son reemplazadas por cosas nuevas e innovadoras, debido a esto es 
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precisamente que queremos rescatar una identidad, que mas que todo 

cuenta con una rica historia con el paso de los años. Entre los platos 

rescatados y que identifican a la zona son: 

Suero Bla neo 

Biche de Maní 

Caldo de Gallina Criolla 

Menestra de Verde 

La Tonga 

Seco de Gallina Criolla 

La gastronomía en Rocafuerte como se ha mencionado varias veces, es muy 

variada; los diferentes productos agrícolas de la zona permiter a través de la 

creatividad de los pobladores presentar platos únicos y con gran sabor, lo 

cual ha permitido su reconocimiento a nivel nacional, es asi mismo, un gran 

complemento de la cocina manabita. Aqu í, se encuentran mucl1os de los más 

identificat ivos platos de la provincia, entre los que se mencionan los 

siguientes: 

Ca ldo de Gallina Crio lla 

Arroz con Estofado de Ga llina 

Caldo de Habas de Chancho 

Biche de Camarón de R'o 

Caldo de Haba con Leche y Queso 

Además de estos platos que son los más reconocidos como propios de 

Rocafuerte se debe mencionar a la Dulcería que es talvez la característica de 
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mayor reconocimiento de este cantón. Los dulces de Rocé1fuerte son el 

resultado de la mezcla de ingredientes que se producen en la <:ona, entre los 

que se resaltan, el maní, la leche, el azúcar, el coco, el limón, entre otros. A 

continuación se mencionan entre los mas de cien dulces identificados en 

Rocafuerte a través de los años se mencionan los más aceptad Js por turistas 

y ciudadano: 

Huevo Moyo Galletas de Almidón Trol iche 

Dulces de Piña Al fajor Cocada 

Dulce Camote Dulce de Guineo Rosqui tas <:; !aseadas 

Pionono Limón relleno 

5.2 Análisis de la Planta Tu rística del sector: 
Establecimientos de Alimentos y Bebidas 

Junín 

En el cantón Junín cuenta con ciertos establecimientos de alimentos de los 

cuales son muy concurridos, específicamente durante los fines de semanas y 

días festivos del cantón. Actualmente cuenta con 4 locales de cJmida que se 

dedican a la venta de comida del sector ya sea esta típi ca o no, para los 

cuales encontraremos toda la información con respectos a estos 

establecimientos en los anexos de las fichas de inventario (Ver J\nexos N° 24 
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Fichas de Inventarios para los Cantones Junín y Rocafuerte, Pág. 226). 

Podemos encontrar gran cantidad de comida que se expende allí, en su 

mayoría todos estos establecimientos todos se dedican a vender comida 

típica y tradicional de la cultura manabita uno de estos es el Restaurante 

conocido como "El Primo". Este establecimiento tiene funcionando ya casi seis 

meses y este se encuentra ubicado en pleno Cerro del cantón de Junín, es 

decir a 12 minutos de distancia de la ciudad de Junín. 

En este restaurante podemos encontrar que la construcción del mismo es 

mixta debido a que se encuentra dividido en 2 partes la pa rte interna y la 

parte externa. En cuanto a la parte interna podemos encontra r 10 mesas con 

sil las plásticas, cada una de estas mesas con S sillas, es decir un restaurante 

de tercera categoría, es de tipo moderno y muy agradable para las vista de 

las personas que consumen en este establecimiento, se utiliza cubertería de 

acero muy común en estos sitios de alimentación, en cuanto a la parte 

externa las personas que visitan este restaurante, no solo se alimentan sino 

que tienen un área recreacional de hamacas que son muy típicas en esta 

zona y una mesa de juego de billar, ya que en esta área solamente existe un 

juego de comedor es decir una mesa muy típica del lugar y cuatro bancos 

hechos de madera un ambiente muy rustico pero acogedor de acorde al sitio. 

En cuanto a los demás restaurantes como el Restaurante Doña Rosita, 

Restaurante Will iams y las Chozas, son establecimientos de tercera categoría 



130 

también que se encuentran ubicados en la zona principal del cantón y que 

son de gran accesibil idad, usualmente cuentan con 10 mesas y cada una de 

estas poseen entre cinco y seis sillas con una capacidad para 60 personas, 

para lo cual realizan unas ventas diarias entre los $120 'y $150 dólares 

diarios, muchos de estos establecimientos actualmente utilizan ciertos 

utensi lios que son característicos de la zonas como son lo molinillos de 

madera o muy bien conocidos como "la licuadora de palo" a la hora de 

elaborar una deliciosa menestra de verde, o tam bién usan la cubertería de 

acero muy conocida y utilizada por todos en los restaurantes. 

Muchos de estos establecimiento realizan las preparación de los alimentos en 

cocinas a gas, pues ya dejaron atrás el cocina r aleña , pem en algunas 

ocasiones les toca recurrir a este modo de cocinar puEs no pueden 

desprenderse totalmente de ciertos hábitos que los caracteri za n. 

Por otra parte tenemos el servicio de bebidas que cuenta con algunos bares 

y discotecas que son muy concurridos durante los fines de semana y las 

fiestas de canonización. Cabe mencionar que en estos establecimientos solo 

se expenden piqueos como : patacones con verde, snack, papa fritas y más, 

solo esto, no encontramos comida típica de la zona, pero si encontramos el 

trago típico de la zona como lo es el Currincho y de las cua les ellos se sienten 

muy orgullosos. 
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Rocafuerte 

La planta de restauración en el cantón se debe analizar en dos diferentes 

tipos de establecimiento por su ubicación; uno, el restaurante del centro de la 

ciudad y el otro, el restaurante de la zona rural . 

Así entonces, los restaurantes que presenta el centro de la c1udad son en su 

mayoría espacios adaptados en casas particulares para ofrecer servicios de 

alimentación, o locales alquilados o propios para la venta de servicios, 

asimismo, se debe entender de que no existen restaurantes en el catastro del 

cantón. Estos establecimientos presentan mesas grandes para abarcar mayor 

capacidad de personas en menos espacio, y sillas mayoritariamente de 

madera con tallado rú stico; es por eso, que según lo resu ltados arrojados 

por el inventario, los restaurantes a pesar de ser pequeños, tienen un 

promedio de 25 plazas por establecimiento. Las mesas son vestidas con 

manteles de costo y elaboración bajo, que debido al motivo y el mercado al 

cual van dirigidos los servicios, pretenden evitar gastos que consideran 

innecesarios, pero restando al factor limpieza y manten imiento del lugar. La 

cubertería es también sencilla y de acero y se entrega al cli 2nte envuelta o 

sobre una servilleta de mesa. Cuando hablamos de la presentación de los 

platos típicos, ya que todos, en su preparación combinan muchos 

ingredientes, no se los puede ubicar de tal modo que se puedan apreciar los 

detalles, como sucedería en un plato japonés por ejemplo, más bien, el 



atractivo de nuestra gastronomía recae en el todo, en la riqu,=za, el color y la 

mezcla y abundancia de los ingred ientes cocinados j untos, y creando, a 

través de la cocción lenta, un resultado de sabores únicos ; dado que al 

cliente que visita estos restaurantes le gusta comer bastante con poco dinero, 

relaciona que el que los platos no tengan una impecable presentación no es 

relevante por el bajo precio que pagan. 

Los restaurantes del sector rural presentan otro tipo de edi cicación, usando 

productos de la zona como la caña guadua y la hoja de plátano para los 

techados. Las mesas son de madera y las sillas son plásticas y también se 

utilizan bancas largas de madera. La cubertería es de acero y se entrega 

sobre una canasta pequeña o envuelta en una servilleta j e mesa. Estos 

restaurantes se encuentran ubicados en zonas con vías lastradas de difícil 

acceso, pero aún así reciben concurrencia considerable por parte de los 

visitantes, debido a que la calidad de la comida que se vende es alta . A pesar 

de que los establecimientos son de construcciones mixtas forman parte de 

un atractivo que los cl ientes disfrutan y que pretenden s= mantengan a 

través de los años; es como si formara un ingrediente más que le da sabor a 

los platos típicos. Si bien es cierto estos locales son atractivos para la clientela 

reg ional-nacional, no necesariamente lo sería para un turist :J extranjero, ya 

que, son descuidados en la limpieza y manipulación de alimentos. o~ •our~~ 
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Los alimentos se cocinan en hornos de leña a fuego len :o y este es el 

principal factor que ayuda a que el sabor de los platos sea especial y 

diferente a los que se cocinan en estufas a gas. 

El sentido de los restaurantes en Rocafuerte no esta dirigido a un mercado 

especifico, mas bien el motivo principa l d emprendimiento es la necesidad, 

sabiendo de que la com ida típica del cantón es muy bien aceptada por 

comensales de la región. Es por esto que los prop etarios de los 

establecimientos no se preocupan por la decoración, por la fachada, por el 

servicio, por la higiene y por la presentación de los platos; 11as bien lo que 

ayuda a mantener la concurrencia de clientes es el mantenimiento de la 

calidad, cantidad y precio económico de los platos. 

5.3 Análisis de los productos inventariados y su valoración 
cultural 

Junín 

Durante el desarrollo de esta investigación a distinguidas personas como; 

historiadores, representantes de la sociedad entre ellos polít icos del cantón 

de Junín y personas de la tercera edad que ayudaron a determinar los 

principales platos típicos y productos que identifican a este lugar y que a su 

vez poseen gran trayectoria e historia de generación en generación, que con 

el paso del tiempo esto se lo esta perdiendo debido a los ~¡ randes cambios 
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que esta enfrentando nuestra sociedad y sobretodo por movimientos de 

culturas, una de ellas y principa l motivo de perdida de valoración es la 

migración. Debido a esto se pierde el sentido característico que se le otorga 

al momento de elaborar un plato, esto se debe a los aporte o cambios que se 

realizan al momento de elaborar un plato y sobretodo de no encontrarse en 

la zona de origen donde se producen los productos originarios para la 

realización de los mismos. Entre los platos que identifican al cantón Junín en 

mayor porcentaje ya sea por su historia y trayectoria del mismo es el Suero 

Blanco cuya descripción y procedimiento del mismo la podemos encontrar en 

los anexos N° 24 Fichas de Inventario de Productos (pág . 263) . 

Además de este, tenemos otros platos que son propios de la cultura Manabita 

como el Caldo de Gallina Criolla, Menestra de Verde, Seco de Gallina Criolla, 

la Tonga y el Biche de Maní; lo cual la diferencia se da por la manera de 

preparación propia del lugar, es decir la forma de adaptación al elaborar cada 

uno de estos deliciosos platos típicos del lugar. 

Podemos concluir que el suero blanco es uno de los platos mas 

representativos de la zona, dicho por la gran mayoría de la5 personas que 

habitan este cantón, y gran parte de ellos por las amas d':: casa que se 

encargan de que esta costumbre no se pierda, por que se sienten 

identificados con este exquisito plato. 
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Es por esto que el Cantón Junín es agríco la por excelencia, en la zona se 

producen cultivos como: la yuca, el plátano, el café, el cacao y varios cítricos 

como la toronja que son de primera calidad y algunos como el cultivo de caña 

de azúcar que se ha convertido en una de los productos mes importantes y 

representativos de este Cantón, ta nto así que es considerado como parte de 

la identidad de los Juninenses y como una de las princip :J ies fuentes de 

trabajo. 

Rocafuerte: 

La gastronomía de Manabí está muy relacionada con el comportamiento y las 

costumbres de las personas. Partiendo desde el campo, los p ~oductos que se 

siembran en estas tierras además de ser variados, son ricos en nutrientes, y 

el trabajo que demanda sembrar a través de las condiciones climáticas, y la 

precariedad de los métodos crean características de la cultura montubia que 

se diferencia de otras, inclusive por factores como la gastrono11ía . 

El agricultor come lo que siembra y está en temporada, ya puedan ser: Frutas 

o vegetales, pero el detalle interesante es que en este tipo de suelos y ta l 

como lo demuestran las encuestas de productos primarios, casi todo lo que 

se siembra es de temporada regula r y esto permite al agricultor tener 

variedad de productos en su mesa, al mismo tiempo que le permite adquirir 
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mayor especialidad en la manipulación y la preparación de ci ~= rtos alimentos 

con dichos ingredientes. La base de la gastronomía de Rocafuerte, y de 

Manabí en general no recae propiamente en la preparación de alimentos, mas 

bien en las costumbres que giran alrededor de ella, como oor ejemplo el 

hecho de que se reúnan las mujeres en la cocina a preparar juntas el 

almuerzo, dícese de que los platos son mejor preparaclos cuando la 

manipulación de los alimentos es hecha con un estado emocior al equilibrado. 

Entonces, podríamos decir que las costumbres que giran a rededor de la 

cocción de alimentos en estos lugares, provee de características culturales 

inconfundibles a la población, ya que se debe tomar en cuenta la variedad de 

platos que se conciben en esta área por ubicarse en un punto estratégico 

entre la playa de Crucita y la zona agrícola del cantón. 

Para el turista, las características culturales que acompañan a la gastronomía 

son atractivas porque reflejan la naturalidad de las costumbres de un pueblo, 

y que son motivo de viaje para extranjeros . Como se ha m=ncionado, los 

detalles como: El tipo de construcción, las herramientas de cocina de leña, o 

el uso de ingredientes poco convencionales para prepara r los platos típicos, 

ayudan a darle más sabor a las comidas; asimismo, los acompañantes de 

dichos platos como el plátano y la salsa de ají, y la forma de utilizarlos 
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aumentan el placer de comer, además de que forman pa -te de vivir una 

costumbre en la cultura de un país. 

Ahora, se puede apreciar en diferentes países en el mundo, cJya gastronomía 

en mucho más antigua y que se ha enriquecido con el tiem Jo en detalles y 

variedad de sus platos, algunos cambios que han tenido ya sea en las recetas 

o en la presentación y que crean a su vez adaptaciones en las costumbres 

que giran en torno a la camita típica. Un ejemplo de eso es la adaptación que 

ha tenido la comida China en todo el mundo debido a la demanda del 

mercado y que posteriormente obligó a que los restaurantes tomen acciones 

significativas en la oferta de platos al cliente . De este modo, se han 

internacionalizado las comidas típicas, además de que el s mple hecho de 

llevar algo diferente a un paladar extranjero sin que este se mueva de su 

lugar de origen, representa un gran incentivo para explorar los sabores de la 

nueva cultura en su tierra de origen, e impresionantemente se convierte en 

un motivo muy válido de viajar. 

Para poder generar propuestas como las afamadas Rutas Gastronómicas, un 

turista potencial en un país extranjero debe haber experimentado varias 

veces una gastronomía de otro lugar en su tierra natal, y que esto pase a ser 

una multitud considerable para convertirse en un mercado interesante. Si 

sólo tratamos de incentivar al turista a viajar, ya sea por atractivos naturales 
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o cultura, y como complemento de eso, la comida t ípicc: , no existiría una 

aceptación ya que el degustar los platos sería sólo dentro del país. Se debe 

tener en cuenta que para que algo se posicione en la men·=e y costumbre de 

una persona, se debe siempre hacer un seguimiento, y en este caso, que la 

gastronomía no sólo se deguste al viajar a determinado pa ·s, sino que exista 

como oferta pequeña por lo menos en la tierra natal del turi sta. 

En Rocafuerte, la gast ronomía está netamente enfocada al ::: liente nacional, y 

es sólo un complemento de la visita a lugares un poco más reconocib les 

turísticamente como la playa de Crucita, por ende, se encuentra muy lejos de 

ser un motivo de viaj e para turistas incluso nacionales de regiones como la 

sierra o el oriente. Pero la comida manabita en gen 2ral está siendo 

reconocida ya no sólo internamente, sino internacionalmente por su sazón y 

variedad, sería muy complicado modificar un plato típico manabita para que 

se adapte al paladar de un extranjero, ya que de este modo se le quitarían 

ingredientes claves para la sazón de la comida. Entonces, la incógnita recae 

en si debe ser necesario que a través del tiempo la corr ida mana bita se 

posicione como otras gastronomías alrededor del mundo; le respuesta obvia 

puede ser que si, pero no se cuenta con ot ro valor que repet idas veces se lo 

ha mencionado y es que la combinación de alimentos en esta comida está 

hecha con ingredientes exóticos y autóctonos que no se los puede probar 

incluso en países como España que gozan de una agricultL ra prominente y 
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con productos muy variados. Este detal le, le da fortaleza a la gastronomía de 

Manabí para proyectarse indudablemente como complemento de otras 

manifestaciones culturales, pero con un grado de posicionarr iento muy alto. 

5.4 Diagnóstico general de los productos inventariados y 

su valoración turística y FODA 

Junín 

El cantón Junín se dedica al cultivo de la caña de azúcar de~;de hace 70 años 

y a partir de esto, se trabaja en la elaboración de la pane a, el alfeñique y 

otros productos. En cuanto a la caña, con la que tambien se elabora el 

aguardiente o más conocido como el Currincho, su procesamiento se ha 

convertido en un atractivo para el turista regional, nacional y para el 

inversionista extranjero, tanto así que se habla de una proxima instalación 

de fabricas para el procesamiento de este producto con motivos de dirigirlo al 

mercado internaciona l. 

Por otro lado existe otro producto que lo hace muy representativo al cantón y 

esto se debe a la elaboración de la panela, que es la miel de jugo de la caña 

endurecida, también es uno de los productos principales en el Cantón, la 

venta de la misma constituye un atractivo, en el centro e e Junín y otros 

poblados como Calceta, los turistas que la compran se quedan maravillados 
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por lo tradicional de la envoltura, que es hecha de hojas de pl;§tano o guineo 

seco para mejor conservación de la misma. Estos productos t i-adicionales en 

el Cantón se dan con mayor concu rrencia durante los meses de julio, 

septiembre, octubre y noviembre, ya que en el tiempo de inviemo es difícil su 

procesamiento debido a que la caña de azúcar pierde su grade de calidad . Es 

debido a esto que los habitantes de Junín se identifican a plenitud con cada 

uno de sus productos ya que son cosechados incluso en pa rcelas familiares. 

Otro de los factores que impulsan la actividad turística es la gastronomía, 

sobretodo por la variada comida que se puede conseguir en u 1 solo sitio y a 

su vez poder degustar de los ingredientes que se encuentran en la misma 

zona que le dan el sabor característico juninense y que ha( en que no te 

olvides de ese sabor único, pero todo esto viene acompañado del ambiente 

rustico como lo es el campo y que por esto es indescriptible, y hacen que 

sientas en un lugar distinto al habitual. 

Algo característico de estos cantones es la hospitalidad que :.e le brinda en 

los restaurantes a los turistas y visitantes a la hora de atend 2rlos, pues los 

hacen senti r como en casa con el buen trato y la cordialidad, que te hacen 

reg resar por igual atención o mejor, y es precisamente hay cuando se debe 

aprovechar para impulsar al turismo, pues la mejor información turística y 

mas vendedora se la lleva da por la experiencia vivida. 
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Roca fuerte: 

Asimismo, como Junín, la actividad agrícola es muy importante en Rocafuerte 

y se da una gran variedad de productos propios del clima de la zona, como lo 

son: el maíz, el arroz, la yuca, el plátano, las habas verdes, el pimiento, el 

tomate, el cilantro, el coco, el melón, la sandía . Como es un pLeblo agrícola 

los cu ltivos se dan a gran escala pa ra la comercialización q nivel nacional y 

para el mercado interno, incluso en las propiedades rurales existen parcelas 

familiares que producen para el consumo del hogar, por este motivo 

tradicionalmente, en los restaurantes en el centro del cantón como en los 

restaurantes de las zonas rura les se venden platos típicos con ingredientes 

que se producen en los pequeños cu ltivos; lo que no se puede vender a gran 

escala queda para ser comercializado dentro del cantón en pequeñas 

despensas y mercados. Gracias a que la tierra de esta zona es rica en 

nutrientes, y goza de un buen clima durante todo el año, existen productos 

que se dan regularmente por ejemplo: el arroz y el maíz; lamentablemente 

debido a la falta de conocimientos técnicos y a la falta de iniciativa del 

gobierno secciona!, el agricultor vende el producto al granel y no procesado 

con valores agregados, como lo están haciendo empresas en Guayaquil o 

Quito que compran la materia prima en cantones como Rocafuerte y Junín, 

para crear productos mas elaborados como la panela empacada al vacío, el 

coco rallado empacado al vacío y el agua de coco embotellada. 

• 11 
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Debido a la necesidad económica los agricultores siembran mas 

constantemente y utilizan químicos que perjudican las propiedades del suelo 

y no permitan que este se regenere apropiadamente y en el tiempo 

prudencial; esto lleva a que las zonas cultivables sean cada vez mas 

reducidas o que incluso caigan en pequeños monocultivos . 

En la preparación de los platos típicos se utilizan los produ :::tos de la zona 

tradicionalmente, pero poco a poco se han ido incorporando otros productos 

como por ejemplo el ajo, la zanahoria y la cebolla que son originales de la 

Sierra. A pesar de esto hay muchos lugares, en especial los restaurantes de 

las zonas rura les, que mant ienen el proceso tradicional de cocción de los 

platos, incluso con herramientas propias del lugar como lo es el horno de 

leña, las ollas de barro y los recipientes de mate, como al c¡ unos dicen son 

factores que le agregan sabor al plato en sí. 

La concurrencia de visi tantes que a través de los años r a crecido, ha 

ayudado a que muchas personas tomen la iniciat iva de adaptar sus hogares 

como sitios de recreación turística, por ejemplo en el sector las Jaguas, 

donde algunos pobladores tienen propiedades cercanas al Río Portoviejo y 

que permite al turista disfrutar de un baño además de descanso y comida. 



Fortalezas: 

o 

o 

o 

o 

Ambos cantones son productores agrícolas, 

lo cuál, permite el uso de productos frescos 

en la gastronomía local; además, de ser de 

los más reconocidos a nivel nacional, por sus 

características nutricionales y físicas. 

Las herramientas utilizadas en la preparación 

de platos, son además de tradicionales , 

objeto de cocción lenta, que le da a la 

gastronomía local mucho más sabor y 

especialidad. 

El costo de cada plato, es bajo, relacionado 

con la laboriosidad, la cantidad y la calidad 

del producto. 

El conocimiento de cómo prepara cada plato 

se ha mantenido a través los años 

convirtiéndose en parte intrínseca de las 

manifestaciones culturales de ambos 

cantones. 

Debilidades: 

o 

o 

o 

o 

La falta de higiene en los establecimientos, 

impide tomar en cuenta la oferta 

gastronómica para mostrarla a un mercado 

extranjero o nacional especializado. 

Existe una desorganización en el servicio al 

cliente, en los establecimientos, y con mayor 

énfasis en los que se encuentran en las 

periferias rurales. 

La única promoción que se da de los 

restaurantes es de boca en boca; el Municipio 

no interviene en la misma, a través de sus 

canales . 

La presentación de los platos se basa en la 

cantidad, y no, en resaltar los diferentes 

ingredientes de manera atractiva que cree 

originalidad e identidad 
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FODA 
Oportunidades: 

o 

o 

o 

o 

Los cantones estudiados son ILgares de 

paso, esto perm1te el constante t ·ánsito de 

vehículos, además de tener una ubicación 

apropiada para ser paradas obligatorias a la 

hora de disfrutar platos típicos. 

La mayoría de los habitantes, 

tradicionalmente, saben como pn~parar los 

platos típicos, tanto hombres como mujeres; 

y esto permite que prevalezcan los 

conocimientos a través del tiempo. 

El bajo costo de los platos permit ~ competir 

fácilmente con restaurantes de la ciudad de 

Portoviejo, Manta y Calceta. 

Existe un interés de parte del Municipio por 

mejorar instalaciones en los balnearios de 

agua dulce, incluso ampliarlos, para que se 

de una mejor y mayor oferta gastrc nómica. 

Amenazas: 

o 

o 

o 

El constante deterioro de las vías , sin que se le 

de atención por parte de los Munic ipios, perjudica 

a los restaurantes que se encuentran en la parte 

de central del cantón, y aún más, en las periferias 

rurales. 

Con los problemas económicos que ha tenido el 

país desde hace algunos años, les productos de 

la canasta básica se han encared do, y esto, ha 

obligado a que algunos de ellos ~.ean sustituidos 

por otros, obligando a cambiar las recetas 

originales, e incluso, a combinar Jroductos de la 

costa y de la sierra. 

La constante migración de ciudaoanos jóvenes a 

las ciudades más grandes, irrumpe con la 

continuidad en paso de las recetas típicas de una 

generación a otra. 
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CONCLUSIONES 

l. La principal característica de ambos cantones es que son productores 

agrícolas, y dado que en los sectores rurales, por trad ición, usan para 

su gastronomía los productos de la zona, este hecho se convierte en 

un valor indiscutible como la principal fortaleza de sus comidas típicas; 

el tener productos frescos para cocinar, no sólo mantiene los valores 

nutricionales, si no que realza el sabor y mantiene con poco esfuerzo 

la calidad. 

2. El complemento perfecto pa ra la variada gastronomía de estos 

cantones son las manifestaciones de la cultura montubia, que todavía 

se mantienen, tanto en la zona urbana como en las peri 'erias. Todo 

esto, gira en torno a la vida fa miliar que es la base mas irrportante de 

la sociedad; incluso, la idea de ofertar comida típica al tu rismo viene 

de este núcleo socia l. 

3. La comida en Junín y Rocafuerte se caracteriza principalmente por la 

abundancia de los ingredientes, el deta lle y minucio~ i dad en la 

preparación de sus comidas, el uso de herramientas muy influyentes 

como: El horno de leña, la olla de barro curado, cubertería de madera, 
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uso de mate; también el uso de otros productos considerados secretos 

del sabor como : El orégano de pozo y el ají amarillo. 

4. Los platos típicos de Manabí en general son muy elaborados; en 

promedio toman 1 hora en cocinarse apropiadamente, y si se lo hace 

utilizando un horno de leña, puede tomar incluso 2 horas por plato. 

Por este motivo, se puede rescatar de que la gastronomía es lenta, 

con una producción de sabores únicos e interesantes pa1·a el turista 

extranjero 

5. En cuanto a la demanda, la principal af luencia de persolas a estos 

cantones esta dada por miembros de fami lias que migraron a ciudades 

mayores como Portoviejo y Manta y que realizan sus visitas los fines 

de semana o en días festivos, esto ayudado por las ce rcanías que 

existen entre cantones . Esto refleja, el poco interés que existe en 

visitar estos cantones por parte del turismo local; en el caso de Junín, 

que se considera un lugar de transición entre Portoviejo y Calceta, que 

es un cantón con mayor producción agrícola y avícola, no es un lugar 

que se pueda considerar motivo de viaje pa ra los turistas; el hecho de 

que en el se encuentre oferta de camita típica es estrictamente dirigido 

a visitantes de paso o a sus habitantes. 
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6. La vida tranq uila con buen clima y suelo férti l, ha perm it ido que las 

familias que habitan este cantón se mantengan en el; además, Junín 

no goza de atractivos patrimoniales para atraer a un merado que 

provenga fuera de sus limites . 

En el caso de Rocafuerte se da algo parecido ya que es un punto de 

paso entre Portoviejo y Crucita, que es el destino de playa preferido 

por los portovejenses. A raíz de esto, el cantón Rocafuerte se ha visto 

obligado a aprovechar este movimiento de turistas para ofrecer parte 

de su gastronomía en el trayecto. Tal vez, la diferencia entre Junín y 

Rocafuerte, partiendo de estos dos análisis, es que Cruc ita es mucho 

mas atractivo turísticamente que Calceta, y por elde, recibirá 

constantemente visitantes de otros lugares, y que a su vE z incurran en 

disfrutar de la gast ronomía en Rocafuerte. 

7. Ambos cantones presentan potencial turístico, ya que gozan de 

atractivos natura les, culturales, y folklóricos, todo unido en un 

ambiente rura l, que presenta accesos a estos atractivos a bajo costo, 

además de que pueden ser complementados con gastronomía típica. 

1 l 

1 i 
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RECOMENDACIONES 

l. Se debe enfatizar mas en la exposición de gastronomía manabita, en 

ferias o eventos especiales, en donde estas llegan a se un 

complemento simplemente, pero, la alta aceptación que tiene por 

parte de los visitantes demuestra que si se le diese un enfoque más 

directo se pudiese aprovechar más el atractivo, y por ende, crear 

aceptación en la ident idad cultural. 

2. La adecuación de los ya existentes balnearios de aqua dulce es 

importante, porque ya t ienen un mercado local que visita 

perennemente, pero con las adecuaciones apropiadas ccmo: Limpieza 

e higiene, distribución de mesas y sillas en buen estaco, señalética , 

senderos, salvavidas o instalaciones como muelles pequeños, podrían 

acaparar a un mercado cautivo que comenzaría con la~; ciudades de 

Portoviejo y Manta, siendo estas los principales turistas de Crucita y 

playas aledañas; entonces, este segmento podría ser aceptado sin 

inconvenientes, incluso, en condiciones más cómodas p:J ra ellos: Las 

distancias a las ciudades son más cortas y los costos de la gastronomía 

son más económicos. 
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3. El estudio de esta investigación en todos los sectores ele la producción 

agrícola ayudaría a resaltar más a las bases de la ;]astronomía. El 

involucrar a los estudiantes de turismo, agronomía o biolog ía, en 

estudios que se dirijan a preparar más un guión propicio con el fin de 

ofrecerlo a los guías t urísticos nacionales, brinda resultados 

beneficiosos para ambos lados: Los estudiantes, ade-nás de aportar 

con un proyecto, se enriquecen de conocimientos y prácticas en 

gestión y emprendimiento, y el municipio, como autoridad promotora, 

recibe ayuda de casi profesionales de manera gratuita. La participación 

de las universidades en proyectos turísticos de los mur icipios debe ser 

constante, inclusive, a t ravés de alianzas académicas y poder ejercer 

labores no sólo en la act ividad local, sino regional. 

4. La ccreación de una ruta turística en base a la producción de la caña 

de azúcar en el cantón Junín, ya a que en la zonél de Andarie les 

existen familias que se dedican al cultivo de este producto y la 

elaboración de derivados como la panela, la miel de abeja y el 

alfeñique; es decir motivar a que la Cámara Provincia l de Turismo de 

Manabí, visi te esta zona y realice un informe dirigido a Ministerio para 

tomar en cuentas este sitio y desarrolla rl o como destino turístico mas 

representativo del cantón. 
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Anexo 1: 

Raciones Alimentarias 

Ración Alimenticia diaria del niño: 

50 gramos de arroz 

5 gramos de aceita 

17 gramos de carne o pescado 

20 gramos de bebida elaborada a base de maíz y soya 

Ración Alimenticia del deportista: 

I SO 

El desayuno debe aportar la cuarta parte de la ración calórico diaria e incluir 

alimentos proteicos por ejemplo: 

1 taza de te o café ligero azucarado 

1 tostada de pan con mermelada 

Cereales y 1 fruta madura 

El almuerzo constara: 

1 ensalada variada cruda o cocida con limón y aceite de ol va 

1 porción de carne asada, a la parrilla o cocida 

1 porción de patatas, pasta o arroz 



1 vaso de yogurt 

1 fruta madura 

La cena: 

1 sopa de legumbres 

1 porción de carne, pescado o huevos 

1 plato de verdura o puré. 

1 ración de queso 

1 fruta cruda o cocida 

Ración Alimenticia de un anciano: 

Carne magra 20% legumbres 24°/o 

Carne grasa 15% harina de t rigo 11 °/o 

Leche de vaca 3°/o pan 8°/o 

Fruta 1% 
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Anexo 2: 

Ficha N° 1. Modelo de Ficha de Clasificación de los 
Atractivos Turíst icos. 

!52 

Jerarquía ! 
r-----------------,_--------------~---------+-------------r----------1 

1 
1 

Nombre del Atractivo Categoría Tipo Subtipo 

! 

:~----~------~--~---~----1 
L Espacio para Fotog raf ías y observaciones 
1 

Ubicación 

Medio de Acceso 

Visitantes 

Características 

Fuente: Fabio Cárdenas/ Proyectos T u r íst icos 

1 
1 
1 

1 
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Anexo 3: 

Ficha N°2: Ficha de Inventario de Recursos Turístico Según O M T 

INVE N TARIO D E RECURSOS TURÍSTICO S 

Ese~ ho ja de tralY.'I jo puede <;ervw para un estudio pr·elimina r· de torio~ los recur-s os rur ist• -0 ' n<H.Il r~ l <>s. culturales. 
histó r icos y r·ecre;¡tivos que puedan atraer turist<Is a la comun rd <Id o región 

Nombr·e d el recu rso: 

Emplaz<Imiento: 

Tipo y descr·ipción: 

Estado actual 

• Mejo ras planeadas 

Mej o ras necesarias 

Características especiales: 

¡Cuándo es accesible el r·ecurso a los tu r istas? 

Dur·antc todo el <Jño 

Dur-ante la semana 

Ind ique tipo de visitante, p.-oced encra y volumen estacronal 

¡Que medios de transporte exi5ten e n tre es te recurso y e l lugar de o r gen de l tu ns ral 

Empresa n;¡C!onal 

Empresa internacional 

¡Por dó nde enu·an los turistas ex tr·;mjeros en e l país? 

¡Que otros servicios e instalacion es tur ísticas exis ten en la anua lidad en el s itio en cuesu ó nl 

Nombre del servic io o insta lación 

Nombre del propietario 

Dirección 

Teléfono 

¡Quién está a cargo de: 

Desarrollo 

C onservació n 

Promoción 

¡Qué otros recur-sos hay en las ce rc;¡nías? 

¡Se encuentra este recurso en e l itiner·arío de ;¡ lgún c ircurco r.urrs riro l (e xpliq•r e ) 

Evalúe br·evemenLe este recurso en cuanto a 

Su atractivo 

Su c~pacidad tu rística 

Su cornp;~tibilidad co n planes r·egio nalcs y nacional e s 
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A n exo 4: 

Ficha N° 3: Ficha de Atractivos Turísticos 

ESCUELA SUPERIOR POLITÉCNICA DEL LITORAL 
FICHA DE IN V ENTARIO DE ATRACTIVOS TURÍSTICOS 

PROVINCIA C A NTÓN CIUDAD SITIO 

!54 

--------- -------- - ------ ---------

FOTO 

CATEGORIA 
FECHA (sólo mes y año) 

TIPO AUTOR (de lo ro to) 

SUBTIPO 
FICHA N° 

TEMA: 
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l. DATOS GENERALES 

1.1 ENCUESTADOR 1.2 FIC HA W : 

-· 
1.3 FECHA: 

1.4 NOMBRE DEL ATRACTIVO: 

1.5 CATEGORIA: 

1.6 TIPO 1.7 SUBTIP O: 

1.8 JERARQUÍA 

2. UBICACION 

2.1 PROVINCIA: 2.2 CANTON : 2.3 PARRO QUIA: 

2.4 CALLE : 2 .5 NUM ERO : 

3. CENTROS URBANOS MÁS CERCANOS AL A TRACTIVO 
1 

3.1 NOMBRE DEL POBLADO: (Poner el más cercano) DISTANC IA (Km): 

3.2 NOMBRE DE L POBLADO:(Con respecto o Guayaquil! DISTANC IA (Km): 

V AL O R 1 N T R í N S E C O 

4. CARACTERISTICAS FISICAS DEL A TRACTIVO 
e 

4.1 4 .2 
4 .3 

A 

4.4 
L 



... 
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4.5 

1 

Observación importante: las características físicas varían de a c uerdo al TIPO elE olroctivo . los ítems del 

o 4. 1 al 4.9 varían de acuerdo o lo que d iga Fobia Cárdenos Tobares en el libr o q .J P les dejé en la parle 

que dice "Detalle del inventario de los atractivos turísticos". No tienen que inven tor el aguo libio. 

A V A l o R E X T R 1 N S E e o 

o 5. USOS (SIMBOLISMO): 

5 .1 El ATRACTIVO O RECURSO PUEDE DIS FRUTARSE DURANTE: 

l. Todo el año § 2. Por temporadas (especifique meses) 
3. Evento programado (especifique fecha) 

Responder con p regunta 2.3 

e 
5.2 HORARIOS DE ATENC ION /HORAS DE DISFRUTE DEL RECU RSO 

A Responder con p regunta 2. 4 

L 
5.3 EL ATRACTIVO O RECURSO TIENE ALGÚN USO POR PARTE DE LA COMUNIDAD 

LOCAL 

1 

B ¿Cuál? l. Sí 
2. No 

D Responder con p regunta 2.5 

A 

D 

6. GESTION DEl ATRACTIVO Y ESTADO DE CONSERVACION 

e 6.1 CONSERVADO : 6.2 AlTERADO CON POSIBILIDAD 6.3 ALTE HA DO SIN POSIB ILIDAD 

DE RECUPERAC IÓN DE RE CUF ERACIÓN 

A 6.4 DETERIORADO: 6.5 RECUPERADO/ RESTAURADO: 

L 6.6 CAUSAS: Se puede responder con pregunta 4.5 

1 
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6.7 POLITICAS DE CONSERVA C ION O RESTA URACION: Responde r con prequ nl o 4. 1 

D 

A 
6.8 ORGANISMO O PERSONA RESPONSABLE DEL ATRACTIVO: Responder con preg l Jnlo 4.2 

6.9 TELEFONO O DIRECCION DE CONTACTO: Responder c on pregunto 4.2 

D 
6.10 RESTRICCIONES, REGU LA CIONES, POLITICAS PARA SU USO: Re spo nder con Pl f ·g unlo 4.6 

~ 
J. INFRAESTRUCTURA VIAL Y DE ACCESO 

TIPO SUBTIPO ESTADO DE VIAS TRANSPORTE FREC UENCI A S TEMPORALIDAD 
., BUENO REGULA MALO DIARIA SEMAN ME~ I S EVENT DE ACCESO 

~ 1 TERRESTRE . ASFA LTADO BUS MESES AL AÑ O 

LASTRADO AUTOMOVIL 

·' 
EMPEDRADO 4 X 4 

1 SEN DERO 1 TREN 

ACUATICO MARITIMO BARCO DIAS AL MES 

BOTE 

FLUVIAL CANOA 30 DIAS 

OTROS 

AEREO AVIÓN HORAS AL DÍA 

~ AVIONETA 06HOO o 18HOO 
1 

HELICÓPTERO 

8. FACILIDADES Y ACTI VIDADES TURISTICAS 

A 8.1 SERVICIOS TURISTICOS QUE OPERAN EN EL ATRACTIVO Resp ond er con pre gunto 6. 2 1 

~ 

~ 
,....--

l. Es ta blecimien tos d e a lo jamie n to p ¡---
2. Res taura ntes 

~ 3. Kioscos de comida 
¡---

¡ ¡---
4. Bares ¡---o 5. SeN icio de guianza local ¡---

m 6. O tro 
{ '---

,, 

f 
:; 
,., 
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y 8.2 ACTIVIDADES RECREATIVAS 

Señale todas las actividades recreat ivas que se realizan actualmente cor un asterisco (•), y 

o las que usted recomienda que podrían realizarse con un visto (v') .RespondPr con pregun to 6.4 
- r--

l. Natación 12 Compras 
- f---

2. Pesca deportiva 13 Gastronomía - f---
3. C aza 14 Conocimiento antropológico - f---
4. Deportes de cancha IS Eventos programados - f---
S. Deportes de aventura/riesgo 16 Camping 

e-- f---
6. Competencias deportivas 17 Picnic ,______ f---
7. C aminatas 18 Ciclismo/ bicicleta de monta"ia 

r--- f---
8. Paseos en bote /lancha t9 Parapente 
9. Paseos a caballo/mula e----- 20 Buceo 1 snorkel 

r---

10 Visitas guiadas e----- 21 r---

e----- 22 
-- - . r---

11 Observ . de flora y/o fauna 
'------ '----

8.3 INSTALACIONES Responder con prequnta 6.5 

# # 
l. Pisc ina 

§~r 
Puentes § 2. Vestidores 7. Circuitos de senderos 

3. Canc has deportivas 8. Refugio 
4. Muelle 9. Pasarelas 
S. Mirador 10. Otro 

9. INFRAESTRUCTURA BA SICA 

A 9.1 AGUA (Obtener datos ele la ficha 2) 

POTABLE ENTUBADA TRATADA DE POZO ~10 EXISTE 

1 

OTROS 

1 
p 

9.2 ENERGIA ELECTRICA (Obtener datos de la ficha 2) 
o 

SISTEMA INTERCONECTADO GENERADOR r--10 EXISTE OTROS 

1 y 

9.3 ALCANTARILLADO (Obtener datos de la ficha 2) 
o 

RED PÚBLICA POZO CIEGO POZO SÉPTICO NO EXISTE OTROS 

1 
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u 
S 

o 

T 

u 
R 

í 10. DEMANDA Y DIFUSIÓN DEL ATRACTIVO 

S 10.1 FRECUENCIA DE DEMANDA REAL Responder c on pregunta 3.2 

T l. Permanen te (to do e l año) 

§ 1 
2. Estacional (sólo por temporadas) 
3. Esporádico (de vez en cuando) 

e 4 . Inexis tente 
5. Otro 

o 
Fuente de informac ión: 

10.2 TIPO DE DEMANDA Responder con pregunto 3.3 

a¡ 
10 

l . In te rnacional 

~ 2. Nocional 
3. Regional 
4. Local 

10.3 DIFUSION DEL ATRACTIVO Responder corno pued an. SUERTE 11 

l. Internacional 

~ 2. Nocional 
3. Regional 
4. Local 



~_E.c:iii:STRC> CJE I':)AT..cL5.___i::l.E.___L_C>S _ATRACTIVC>S TLJRISXICC>s: 

1 

'-1 

FICHA PARA INVENTARIO DE A TRACTIVOS TURIS TICOS 
MINISTERIO DE TURISMO 

ATOS GENERALES 

\ICUESTADOR : FICHA No .... .. .. .. .. . .. .. ...... .. ...... .. . 

SUPERVISOR EVALUADOR : ........ .. .. . ....... ·· o . . o o· . ··o o .o o· •o o· ·· o·. · ·o· . ·o ·. o· ... o .. o o· o 0 00 . ··o·. ·oo·· ·o · ooo · . ... o .... oo• o .o .. •o•o o oo··· oo· ·o o· ·o··. o• .... ... o .. FECHA: 

)MBRE DEL ATRACTIVO: 

OPIETA RIO : 

oTEGO RÍ A: TIPO : SUBTIPO: 

BICACION LATITUD: LONGITUD: 

OVINCIA : CANTÓN: LOCALIDAD : 

LLE: NÚMERO: .. . .. o . ............ . ... . ... .. .... . .. .. ...... .. .. TRAN SVERSAL 
ENTROS URBANOS MAS CERCANOS AL ATRACTIVO 

liBRE DEL POB LADO: DISTANCIA (Km) : .... 

liBRE DEL POBLADO: DISTANCIA ( Km) : .. . 
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. - ···- ~ ..... ~ - -- .. -- ··~· ---· - ·--. -- --
~ PRECIPITACI Ó N P L UVIO M ETRICA (cm

3
): . 

A A L r URA ( m .s . n. m .) : TE M PERATURA (OC): 

L 

o Motivación: 
R Periodicidad: 

1 
lugar de realización: 

N 
Descr ipción de Programas: 

T 
R 
1 Participación : 
N 
S 
E 

e 
o 

4 . CARACTERISTICAS FISICAS DEL ATRACTIVO (continuación) 
V 
A 
L 
o 
R 

I 
N 
T 
R 
I 
N 
S 
E 

1 

e 
1 o 1 
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V 
A 
L 
o 
R 

E 
X 
T 
R 
I 
N 
S 
E 
e 
o 

ORGANIZACION Y CUMPLIMIENTO (Sólo llenar en el caso de Acantee. Program) 

ALlLRADO LJ 
DETERIORADO o 
CAUSAS: 

NO ALTERADO 

CONSERVADO 

CJ 
o EN PROCESO DE 

DETERIORO 

6 .1. PATRIMONIO (Atractivos Culturales) 

Nombre: 

Fecha de Declaración: 

Categoría: Patnmon10 de la Humanidad 

Patnmon1o del Ecuador 

o o 
7 . ESTADO DE CONSERVACIÓN DEL ENTORNO 

ALTERADO 

DETERIORADO 

CAUSAS 

o 
o 

NO ALTERADO 

CONSERVADO 

o 
o 

EN PROCESO DE 
DETERIORO 

o 

o 
---------------------------------------
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11 .,, -.-,. - -
s' ---~_,···-·~-'-' '""'~ 

--"~~-"--- "- ·- -··--·---- -~ 
1 

·- . -- --- "-

ESTADO D E LAS TRANSPORTE TEMPORALIDAD DE A CCESO 

~IPO SUBTIPO VI AS 
FRECUENCIAS 

B R M DIARIA SEMANAL MENSUAL EVENTUAL OlAS AL AÑO 

lfERRESTRE ASFALTADO BUS 

A LASTRADO AUTOMOVIL 

EMPEDRADO 4X4 OlAS AL MES 

p SENDERO TREN Culturales: Día Inicio : 

ACUATICO 
BARCO Día Fin : 

MARI TIMO 

o BOTE Naturales: 
CANOA 

FLUVIAL 
OTROS HORAS AL OlA y 
AVION Día ln1cio· 

¡A E REO 
Culturales: 

AVIONETA Dí a Fin 
o Naturales: 

HELICOPTEROS 

OBSERVACIONES. 

----
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- -,---
R U TAS DE BUSES DESDE POBLACIO N ES CERCAN AS : 

NOMBRE DE LA RUTA: .... . .. ... .................... Rutas de 

DESDE : .......... . . !. .. . .... .... . ....... .. .. ........... HASTA: .. .. .... .. .. ... .. .. .......... .. .. ... . ....... ... ............... FRECUENCIA: Diaria DIST ANClA: .. . ....... . .. . .. . .. 

9. INFRAESTRUCTURA BÁSICA 

AGUA 

POTABLE o ENTUBADA o TRATADA o DE POZO o NO EXISTE o OTROS o 
ENERGÍA ELÉCTRICA 

SISTEMA INTERCONECTADO o GENERADOR o NO EXISTE o OTROS o 
ALCANTARILLADO 

RED PUBLICA o POZO CIEGO o POZO SEPTICO o o OTROS o 
NO EXISTE 

PRECIO 

Si o NO o ENTRADA LIBRE o OTROS o 
Observación : 

10. ASOCIACION CON OTROS ATRACTIVOS 

NOMBRES DISTANCIA 

11. DIFUSIÓN DEL ATRACTIVO Cer·trfrco que los datos constantes en estas hojas son verídrcos 

LOCAL o NACIONAL o 
PROVINCIAL o INTERNACIONAL o 
Otros: 

FIRMA: SUPERVISOR EVALUADOR 
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FICHA DE RESUMEN DE INVENTARIOS DE ATRACTIVOS TURISTICOS 

)VINCIA: FECHA: 

CALIDAD ASOC . SIGNIFICADO 

NOMBRE DEL ATRACTIVO VALOR VALOR ENTORNO ESTADO DE ACCESO SERVIC. CON OTROS LOCAL REGIONAL NAC . IN T. SUMA JERARQUIA 

INTRINSECO EXTRINSECO CONSERV. ATRACTIVOS 

-- ---- -------· ------- ---- ------ -- -------- ---------- ---- - ---
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ANEX0:6 

Escuela Superior Politécnica del Litoral 

ENCUESTA 

Objetivo: Identificar el plato más representativo del Cantón Junín 

Edad: Sexo: 

l. Mencione los platos típicos más representativos del cantón Junín 

2. ¿De estos platos mencionados, cual es de mayor consumo en su hogar? 

3. ¿cuál fue el primer plato que aprendió a preparar de sus padres? Lo sigue 
consumiendo? 

4. Desde su punto de vista ¿cuál es el plato de mayor consumo en las fiestas 
cantonales y patronales de Junín? 

S. ¿cuál es el plato típico que más consumen los visitantes del cantón Junín? 

6. De los productos que se cultivan en Junín ¿cuáles son los más utilizados para la 
elaboración de los paltos típicos? 

7. Considera usted que el Currincho, la panela y los bizcochuelos dentifican al 
cantón? SI/ No Por que? 

8. De estos mencionados que platos se podrían preparar; es decir ut ilizando el 
Currincho y panela? 

9. ¿ Si usted elabora algún plato típico o postre con estos productos cuál es? O cuál 
es de mayor consumo en otros sitios? 
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Anexo:7 

Escuela Superior Politécnica del Litoral 

Encuesta 

Objetivo: Obtener unos análisis mediantes gráficos estadísticos que 
demuestren el porcentaje de visitas en el Cantón Junín 

1. Sexo : Edad: __ 

Femenino O Masculino O 

2. ¿Cuándo usted visita el cantón Junín, ¿cuánto es su promedio de 
gasto por persona? 

s-$10 D $10 - $20 D más de $30 O 
3. ¿Cuándo usted consume alimentos lo hace en: 

Casa O Restaurantes O 
Menciones los nombres de los restaurantes ----------------------

4. ¿Qué lo motiva a visitar el Cantón Junín ? 

Paseo O Gastronomía O Visitas a familiarQ 

Diversión D Otros O 

5. ¿Cuántas veces visita el Cantón Junín al año? 

1 vez D 2 veces D 3 veces D varias [] 

6. ¿En qué época del año prefiere visitar el Cantón? 

Invierno D Verano D 
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Anexo: S 

Escuela Superior Politécnica del Litoral 

ENCUESTA 

Objetivo: Identificar el plato más representativo del Cantón Rocafuerte 

Edad: Sexo: 

1.- Mencione los platos t ípicos más representativos del cantón Rocafuerte 

2.- ¿De estos platos mencionados, cual es de mayor consumo en su hogar? 

3.- ¿cuál fue el primer plato que aprendió a preparar de sus paclres? Lo sigue 
consumiendo? 

4.- Desde su punto de vista ¿cuál es el plato de mayor consumo en las fiestas 
cantonales y patronales de Rocafuerte? 

5.- ¿cuál es el plato típico que más consumen los visitantes del cantór Rocafuerte? 

6.- De los productos que se cultivan en Rocafuerte ¿cuáles son los más utilizados 
para la elaboración de los paltos típicos? 
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Anexo:9 

Escuela Superior Politécnica del Litoral 

Encuesta 

Objetivo: Obtener unos análisis mediantes gráficos estadísticos que 
demuestren el porcentaje de visitas en el Cantón Rocafuerte 

1.- Sexo : Edad: 

Femenino O Masculino O 

7. ¿Cuándo usted visita el cantón Rocafuerte, ¿cuánto es ~; u promedio 
de gasto por persona? 

s-$10 D $10-$20 D másde$30 O 
8. ¿Cuándo usted consume alimentos lo hace en: 

Casa O Restaurantes O 
Menciones los nombres de los restaurantes ----------------------

9. ¿Qué lo motiva a visitar el Cantón Rocafuerte? 

Paseo O Gastronomía O Visitas a familiarQ 

Diversión D Otros O 

10. ¿Cuántas veces visita el Cantón Rocafuerte al año? 

1 vez D 2 veces O 3 veces O varias CJ 

11. ¿En qué época del año prefiere visitar el Cantón? 

Invierno D Verano D Feriados D 



Anexo: 10 

ENTREVISTAS PERSONALIZADAS PARA EL 
CANTÓN JUNÍN 

170 

Dirigido a: Historiadores, Antropólogos, Representantes de la Sociedad 

(Líderes comunitarios, Alcaldes o Políticos, Profesores Universitarios, 

Párrocos), Sociólogos y Ancianas de los sitios en Estudio. 

Nombre: __________ _ Edad: 

Profesión: ------------
Teléfono: __________ _ 

Dirección: __________ _ 

1.- ¿De acuerdo a su conocimiento cuales de los siguientes platos son los 3 

más representativos de la zona de Junín? 

2.- ¿Cuál de los platos mencionados es único en Junín? 

3.- ¿Cuál de estos platos se preparan solamente en ocasiones e·speciales? 

4.- ¿De estos platos cuáles se consiguen únicamente en casa de familia? 

5.- Indique un plato que considere autóctono y no halla sido mencionado 



Anexo: 11 

ENTREVISTAS PERSONALIZADAS PAI~A EL 
CANTÓN ROCAFUERTE 
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Dirigido a: Historiadores, Antropólogos, Representantes de l.a Sociedad 

(Líderes comunitarios, Alcaldes o Políticos, Profesores Universitarios, 

Párrocos), Sociólogos y Ancianas de los sitios en Estudio. 

Nombre: Edad: ----------------------
Profesión: ---------------------
Teléfono: ____________________ __ 

Dirección: ____________________ __ 

1.- ¿De acuerdo a su conocimiento cuales de los siguientes platos son los 3 

más representativos de la zona de Rocafuerte? 

2.- ¿Cuál de los platos mencionados es único en Rocafuerte? 

3.- ¿Cuál de estos platos se preparan solamente en ocasiones especiales? 

4.- ¿De estos platos cuáles se consiguen únicamente en casa dB familia? 

5.- Indique un plato que considere autóctono y no halla sido mencionado 



Anexo 12: 

Ficha N° 5: Ficha de Atractivos Turísticos 

ESCUELA SUPERIOR POLITÉCNICA DEL LITORAL 
FICHA DE INVENTARIO DE ATRACTIVOS TURÍSTICOS 

PROVINCIA MAN A BI CATON JUNIN CIUDAD JUNÍN SITIO EL JINQUE 

Foto: Municipio de Junín 

CATEGORIA SITIOS NATURALES 
FECHA (só lo mes y a ño) NOV/ 2007 

TIPO GRUTAS Y CAVERNAS AUTOR (de la foto) 

SUBTIPO CUEVAS 
FICHA N° 01 

TEMA: CUEVAS DEL DIABLO 

1. DATOS GENERALES 
1 

1.1 ENCUESTADOR 

MARIAN SALAM 1.2 FECHA: 

24/11 / Ct7 

1.3 NOMBRE DEL ATRACTIVO: 

CUEVAS DEL DIABLO 

172 
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1.4 CATEGORIA: 

SITIOS NATURALES 

1.5 TIPO 1.7 SUBTIPO: 

GRUTAS Y CAVERNAS CUEVAS 

1.8 JERARQUÍA 2 

2. UBICACION MANABI 

2.1 PROVINCIA: MANABI 1 2.2 CANTON : JUNIN 1 2.3 PARROQUIA: JUNÍN 

2.4 CALLE : 2.5 NUMERO: N/ a 

SITIO EL JINQUE 

3. CENTROS URBANOS MÁS CERCANOS AL ATRACTIVO 
1 

3.1 NOMBRE DEL POBLADO: (Poner el más cercano) 

JUNÍN 

V A LO R 1 N T R í N S E C O 

e 4. CARACTERISTICAS FISICAS DEL ATRACTIVO 

Las Cuevas están agrupad as en 3 cavernas de d iferentes tamaños y dimensiones, poseen 

A un olor característico con una humedad perenne yo que se encuentr::m atravesadas por 

un pequeño riachuelo, de aspecto rocoso. 

L 

V AL O R EXTRINSECO 

1 
5. USOS (SIMBOLISMO): 

D 5.1 EL ATRACTIVO O RECURSO PUEDE DISFRUTARSE DURANTE: 

l. Todo e l año 

A 2. Por temporadas (especifique meses) X 
Jun-Sep 

D 3. Evento programad o (especifique fecho) 
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5.2 HORARIOS DE ATENC ION / HORAS DE DISFRUTE D EL RECURSO 

HORARIO ABIERTO 

e~----------------------------------------------------------~ 

A 

L 

1 

D 

A 

D 

5.3 EL ATRACTIVO O RECURSO TIENE ALGÚN USO POR PARTE DE LA COMUNIDAD 

LOCAL 

l. Sí 
2. No X 

6. GESTION DEL ATRACTIVO Y ESTADO DE CONSERVACION 

C 6.1 CONSERVADO : 6.2 ALTERADO CON t .3 ALTERADO SIN 

X 

A 

POSIBILIDAD 

RECUPERACIÓN : 

DE F OSIBILIDAD DE 

1\ ECUPERACIÓN : 

6.4 DETERIORADO: 6.5 RECUPERADO/ 

L RESTAURADO : 

6.7 POLITICAS DE CONSERVACION O RESTAURACION : Responder con pr :;gunto 4.4 

NO EXISTEN ALGUNA POLÍTICA DEBIDO A QUE NO ES UN ATRACTIVO CONOCIDO A NIVEL 

D NACIONAL Y POR SU DISTANCIA DEL POBLADO PRINCIPAL SOLO ES VI :) ITADO POR TURISTAS 

QUE GUSTAN DEL DEPORTE DE A VENTURA. · 

A 6.8 ORGANISMO O PERS O NA RESPONSABLE DEL ATRACTI VO : 

DEPARlAMENTO DE TUR ISMO DE JUN IN 

D 6.9 RESTRICCIONES, REGU LACIONES, POLITICAS PARA SU USO: 
NO EXISTEN AUN. 



175 

1 ?. IN FRAESTRUCTURA VIAL Y DE ACCES O 

TIPO SUBTIPO ESTA DO DE VIAS TRANSPORTE FRECUEI>JCIAS TEM PORA LI OAC 

' BU ENO REGU LA M A LO DIAR IA SEMPN MENS EVENT DE ACCESO 

TERRESTRE ASFALTADO BUS MESES AL AÑO o 
X LASTRADO AUTOMOVIL JUN-SEPT 

l EMPEORADO 4 X 4 X 
SENDERO X TREN -

ACUATICO MARITIMO BARCO OlAS AL MES 
o BO TE 

FLUVIAL CA NOA 30 OÍAS 
O TR OS X 

AEREO AVION HORAS AL OlA 
HORAR IO 

AV IONETA AB IERTO 
HELICÓPTERO 

8. FACILIDADES Y ACTIVIDADES TURISTICAS 

A 8.1 SERVICIOS TURISTICOS QUE OPERAN EN EL ATRACTIVO Resr:;onder con preg unto 

6.2 1 

p .---
# 

1--
l . Establecimientos de a lojamie nto 

1--
2. Restaurantes 

o 3. Kioscos de c o m ida 
4. Bares 
5. Servicio de guia nza loc al 

y 
6. Otro n/a 

o 8.2 ACTIVIDADES RECREATIVAS 

Seña le to das las a c tiv idades recreativas q ue se rea lizan actualmente con Jn asterisco (' ). y las que 

us ted recomienda que podrian realizarse con un visto (').Responder con pre!;1unta 6.4 
- -l. Natac ió n t 2 Compras 
f---- -2. Pesca deportiva 13 Gastronornia 
f---- -3. Caza 
i--

14 Conocimiento ontropológic o 
-4. Deport es d e c ancha t 5 Eventos programados 0------5. Deport es de aventura/riesgo t 6 Camping 0------6. Com p etencias depor tivas 17 Picn ic - 1--7. Camina tas ~ 18 Cic lismo/ bicicleta de monloño 
f.----8. Pa seos e n bo te/loncha 19 Porapen te 

f---- 1---9. Paseos a cab a llo/mula 20 Buceo 1 sno1 k el 
f---- 1---tO Visitas guiadas 21 
1--- 1--11 Observ. de flo ra y/o fauna ~ 22 
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8.3 INSTA LACIONES Resp onder con pregun ta 6.5 

# # -
l. Piscina 

~r 
Puen te s 

--x--2. Ves tido res 7. C ircuitos de sende ros 
3. Canc has d eportivos 8. Refugio ---

-
4. Mue lle 9. Pasarelas -
5. Mirad o r 10. Otro -

9. IN FRAESTRUCTURA BASICA 

A 
9.1 AGUA (Obte ne r datos de la fic ha 2) 

POTA BLE ENTUBADA TRATADA DE POZO 1'10 EXISTE 

1 

OTRO S 

1 

X 
p 

9.2 ENERGIA ELECTRICA (Obtener da tos d e la ficho 2) 

o SIS TEMA INTERCONECTA DO G ENER ADOR NO EXISTE OTROS 

1 

X 

y 

9.3 AlCANTARILLADO (Ob tener datos de la ficho 2) 

o RED PUBLIC A POZO CI EGO POZO SEPTICO NO EXISTE 

! 

OTROS 

1 

X 

10. DEMANDA Y DIFU SI ON DEL ATRACTIVO 

u 10.1 FRECUENCIA DE DEMAN DA REA L Respo nd er con p regunto 2.2 

S l . Permanente (to d o el año) 
,---

2. Estac ional (sólo por temporadas ) 
1-------

o 
X 

3. Esporádico (de vez e n cuando ) 
1-------

¡---

T 4. Inexistente 
¡---

5. Otro 
u L__ 

R Fue nte d e informació n: 

í 10.2 TI PO DE DEMAN DA Respo nde r con p regunto 3.3 

S 07 
/0 

1. Inte rnac ional 

·~ T 2. No c io nal 
1 3. Reg io na l 

e 4. Local 

o 10.3 DIFUSION DEL ATRACTIVO 

l. Internac ional 5] 2. Nocio na l 
3. Regio na l 
4. Local 



Anexo 13: 

Ficha N° 6: Ficha de Atractivos Turísticos 

ESCUELA SUPERIOR POLITÉCNICA DEL LITORAL 
FICHA DE INVENTARIO DE ATRACTIVOS TURÍSTICOS 

177 

PROVINCIA MANABI CANTÓN JUNÍN CIUDAD JUNÍN SITIO Las Piedras 

Foto: Kerly Vera Guerrero 

CATEGORIA SITIOS NATU RALES 
FECHA NOV /2007 

TIPO C UERPOS DE AGUA AUTOR: Kerly Vera 

SUBTIPO RJACHUELO 
FICHA N° 02 

TEMA: POZA SOL Y AGUA 

. DATOS GENERALES 
1 

1.1 ENCUESTADOR 

MARIAN SALAM 1.2 FECHA: 

24/'11/ 07 
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1.3NOMBRE DEL ATRACTIVO: 

POZA SOL Y AGUA 

1.4 CATEGORIA: 

SITIOS NATURALES 

1.5 TIPO 1.7 SU BTIPO: 

CUERPOS DE AGUA RIACH UELO 

1.8 JERARQUÍA 1 

2. UBICACION MANABI 
1 

2.1 PROVINCIA: MANABI 1 2.2 CANTON : JUNIN 1 2.3 PA RROQUIA: JUNIN 
1 

3. CENTROS URBANOS MAS CERCANOS AL A TRACTIVO l 
3.1 NOMBRE DEL POBLADO: (Poner el más cercano) DISTANCIA (Km): 30 KM 

JUNÍN 

V A LO R 1 N T R ÍNSECO 

e 4. CARACTERISTICAS FISICAS DEL ATRACTIVO 

ES UN PEQUEÑO RIACHUELO QUE HA RECIBIDO CIERTO MANTENIMIENTO EN sus 
A ALREDEDORES. ES UN CENTRO DE DESCANSO Y PASEO PARA LA COMUNIDAD Y SE HA 

CONSTRUIDO UN PEQUEÑO BAR DONDE SE SIRVE COMIDA TIPICA Y f'ASABOCAS. POSEE 2 

L VESTIDORESY UNA CANCHA PARA EL DISFRUTE DE LA POBLACION. 

V A LO R EXTRINSECO 

1 

5. USOS (SIMBOLISMO): 

D 1.6 EL ATRACTIVO O RECURSO PUEDE DISFRUTARSE DURANTE: 

l. Todo el año X 
A 

2. Por temporadas (especifique meses) 
3. Evento programado (especifique fecha) 

D 

1.7 HORARIOS DE ATENCION / HORAS DE DISFRUTE DEL RECURSO 

HORARIO ABIERTO 
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A 

L 

o 

A 

o 
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1.8 El ATRACTIVO O RECURSO TIENE A LGÚN USO POR PARTE DE LA COMUNIDAD 

LOCAL 

l. Sí 
2. 
X 

PNO X 

No LJ 

6. GESTION DEL ATRACTIVO Y ESTADO DE CONSERVACION 

C 6. 1 CONSERVADO : 6.2 ALTERADO CON 6.3 ALTERADO SIN 

A 

L 

6.4 DETERIORADO: 

POS IBILIDAD 

REC UPERACIÓN : 

DE POSIB ILIDAD 

RECU PERACIÓN: 

6.5 RECUPERADO / RESTAURADO: 

X 

6.7 POLITICAS DE CONS ERVACION O RESTAURACION : Responder c :::m pregunta 4.4 

DE 

NO EXISTEN ALGUNA POLÍTICA DEBIDO A QUE NO ES UN ATRACTI '/0 CONOCIDO A 

D NIVEL NACIONAL. 

6.8 ORGANISMO O PERSONA RESPONSABLE DE L ATRACTIVO: 

A 
DEPARTAMENTO DE TURISMO DE JUNIN-MUN ICI PIO DE JUNIN. 

0 6. 9 RESTRICCIONES, REG ULACIONES, POLITICAS PARA SU USO: 
NO EX ISTEN AUN. 
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7. INFRAESTRUCTURA VIAL Y DE ACCESO 
' A 1 

TIPO SUBTIPO ESTADO DE V IAS TRANSPOR TE FRECUENCIAS TEM PORALIDAD 

BU ENO REG ULA MALO DIARIA SEMAN lv'ENS EVENT DE ACCESO 
p 

TERRESTRE ASFA LTADO X BUS M ESES AL AÑO 
1 

o X LA ST RA DO AUTOMOVIL X 12 MESES 1 
l 

y EMPEDRADO 4 X 4 

SENDERO TREN 

AC UATICO MARITIMO BA RCO OlAS AL MES 
o 

BOTE 1 
1 

FLUVIAL CA NOA 30 DÍA S 1 

1: 
OTROS X ¡ ¡ 

A E REO AVIÓ N HORAS AL DÍA 
i 1 
1 1 

HORARIO -, : 
AVIONETA ABIERTO 1 1 

HELICÓPTERO 
1 1 

' i 

8. FACILIDADES Y ACTIVI DADES TURISTICAS 

A 8.1 SERVICIOS TUR ISTICOS QUE OPERAN EN EL A TRACTIVO Responder con pregun to 

6.2 1 

p .--------
# 

r---
l. Establecimie ntos de alojamiento 

r---
2. Restaurantes 

o 3. Kioscos de c omido 
r---
r---

4. Bares X 
r----

5. Servic io de g uionzo loca l 
y t--

6. O tro 

o 8.2 ACTIVIDADES RECREATIVAS 

Señale todos los ac tiv idades recre ativos que se realizan actualmente c o n un asterisco('). y 

los que usted recomiendo que podrían re alizarse con un visto (-J).Respc nder con pregun to 

6.4 

l . Notac ión 
- ,----

X 12 Compras 
¡----- f-----...---

2. Pesco deportivo 13 Gastronomía ~ ¡---
3. C aza 14 Conocimiento antro pológico 

¡----- f----
4. Deportes d e cancha X 15 Eventos programados .'\ r--- f----
5. Deportes d e aven turo/riesgo 16 Camping 

¡----- f----
6. Compe tencias deportivos X 17 Picnic X: 

¡----- f----
7. C a minatas X 18 Ciclismo/ bic.cleta de m o nt ::~ña 
8. Paseos en bo te/lancha 

r---
19 Paropente 

t--
¡----- t--9. Paseos o caballo/mula 20 Buceo 1 snorkel 

lO Visitas guia d os 
r---

2 1 
t--

11 O b serv. de flo ra y/o fa una 
r---

22 
t--

-
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8.3 INSTALACIONES Responder con pregun to 6.5 

# # 
,---

l. Piscina 

~6 
Puentes 

1--
2. Vestidores 7. Circuitos de senderos 

1--
3. Conchos deportivos 8. Refugio 

r---
4. Muelle 9. Pasarelas 

r---
5. Mirador 10. Otro 

L-

9. INFRAESTRUCTURA BASICA 

A 9.1 AGUA (Obtener datos d e lo ficho 2) 

POTABLE ENTUBA DA TRATADA DE POZO NO EXISTE 

1 

OTROS 

1 

p X 

o 9.2 ENERGIA ELECTRICA (Obiener datos de lo ficho 2) 

SISTEMA INTERCONECTADO GENERADOR NO EXISTE OTROS 

1 

y 
X 

o 

9.3 AlCANTARillADO (Obte ner datos de lo ficho 2) 

RED PÚBLICA POZO CIEGO POZO SEPTICO NO EX ISTE 

1 

OfROS 

1 

X 

10. DEMANDA Y DIFUSION DEL ATRACTIVO 

u 10.1 FRECUENC IA DE DEMAN DA REAL Responder con p1egunla 3.2 

S l. Permanente (lodo e l año) 

§ o 2. Estacional (sólo por temporadas) 
3. Esporádico (de vez e n cuando) 
4. lnexislenle 

T 5. Otra 

u Fuente de información: 
R 10.2 TIPO DE DEMANDA Responder con p regunto 3.3 
í <n 

·o 

S l. lnlernocional 

~ T 
2. Nocional 
3. Regional 

1 4. Loca l 

e 
o 10.3 DIFUSION DEL ATRACTIVO 

t . tnternocional § 2. Noc ional 
3. Regional 
4 . Local 



Anexo 14: 

Ficha N° 7: Ficha de Atractivos Turísticos 

ESCUELA SUPERIOR POLITÉCNICA DEL LITORAL 
FICHA DE INVENTARIO DE ATRACTIVOS TURÍSTICOS 

PROVINCIA MANABI CANTÓN JUNÍN CIUDAD JUNÍN SITIO ANDARIELES 

Foto: Municipio de Junín 

CATEGORIA SITIOS NATURALES 
FECHA (sólo mes y año) t'--OV /2007 
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TIPO C UERPOS DE AGUA AUTOR (d e la foto) Munic pio de junin 

SUBTIPO RIACHUELO 

1 TEMA: CU EVAS DE ANDARIELES(HAMACAS) 

l. DATOS GENERALES 

1.1 ENCUESTADOR 

MARIAN SALAM 

1 

FICHA N° 03 

1.2 FECHJ~: 
24/1 1/ 07 

L---------------------------------------~-------
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1.3 NOMBRE DEL ATRACTIVO: 

CUEVAS DE ANDAR IELES 

1.4 CATEGORIA: 

SITIOS NATURALES 

1.5 TIPO 1.7 SUBTIPO: 

CUERPOS DE AGUA RIACHUE LO 

1.8 JERARQUÍA l 

2. UBICACION MANABI 

2.1 PROVINCIA: MANABI 1 2.2 CANTON: JUNIN 1 2.3 PARROQ UIA: JUN ÍN 

2.4 CALLE: 2.5 NUMERO: n/a 

SITIO ANDARIELES 

3. CENTROS URBANOS MAS C ERCANOS A l ATRACTIVO l 
3.1 NOMBRE DEL POBLADO: (Poner el más cercano ) DISTANC IA (Km) : 30 KM 

JUNÍN 

V A L O R 1 N T R í N S E CO 

e 

A 4. CARACTERISTICAS FISICAS DEL ATRACTIVO 

Los Cuevas de Andorieles es un pintoresco riachuelo que posee un sitio de 

l descanso decorado con hamacas y si llas típicos de la zona . Posee en pequeño 

bar donde se expenden ciertos snack y un baño ecológico. 

1 V A l O R EXTR I NSECO 

D 5. USOS (SIMBOLISMO): 

1.6 El ATRACTIVO O RECU RS O PUEDE DI SFRUTARSE DURANTE: 

A l. Todo el año X 
2. Por temporadas (especifique meses) 
3. Evento programado (especifique fecho) 

D 
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1.7 HORARIOS DE ATENCION /HORAS DE DISFRUTE DEL RECURSO 

HORARIO ABIERTO 

e 

1.8 EL ATRACTIVO O RECURSO TI ENE ALGÚN USO POR PARTE DE LA COMUNIDAD 
A LOCAL 

L l. Sí 

2. No X 

1 

D 

A 

D 

6. GESTION DEL ATRAC TIVO Y ESTADO DE CONSERVA CION 

C 6.1 CONSERVADO : 6.2 ALTERADO CON 6.3 A LTERADO SIN 

A 

L 

6.4 DETERIORADO: 

POSIBILIDAD 

RECUPERAC IÓN : 

DE POSIBI LI DAD 

RECUP ERACIÓN : 

6.5 REC UPERADO/ RESTAURADO: 

X 

DE 

6.7 POLITICAS DE CONSERVACION O RESTAURAC IO N: Responder con pregunto 4. 4 

NO EXISTEN ALGUNA POLÍTICA DEBIDO A QUE NO ES UN ATRACl iVO CO NOCIDO A 

D NIVEL NACIONAL. 

6.8 ORGANISMO O PERSONA RESPONSABLE DEL ATRACTIVO: 

A 
DEPARTAMENTO DE TUR ISMO DE JUN IN-MUNICIPIO DE JUNIN 

D 6.9 TELEFONO O DIREC CIÓN DE CONTACTO: 052 - 685557 SR. ALF O NSO BRAVO 

6.1 O RESTRICC IONES , REGULACIONES, POLITICAS PARA SU USO: 
NO EXISTEN AUN. 
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p 7. INFRAESTRUCTURA VIAL Y DE ACCESO 

o TIPO SUBTIPO ESTA DO DE V lAS TRAN SPORTE FRECUENCIAS TEMPORA LIDAD 

; BUENO REGULA MALO DIARIA SEMAN MEN:í EVENT DE ACCESO 

' y TERRESTRE ASFALTADO X BU S MESES AL AÑO 

X LASTRADO AUTOMOVIL X 12 MESES 

o 
EMPEDRADO 4 X 4 

SENDERO TREN 

ACUATICO MARITIMO BARCO DIAS AL MES 

BOTE 

FLUVIAL CANOA 30 DÍAS 

OTROS X 

A E REO AVIÓN HORAS AL DÍA 
HORARIO 

AVIONETA ABIERTO 

HELICÓPTERO 

8. FACILIDADES Y ACTIV IDADES TUR ISTICAS 

A 8.1 SERVICIOS TURISTICOS QUE OPERAN EN EL ATRAC TIVO Respond er con pregunto 

6.21 
,....---p # 
r---

1. Establecimien tos de alojamiento 
2. Restauran tes 

¡---

o 3. Kioscos de comido 
-
-

4. Bares X 
-

5. Servicio de guionzo local 
-

6. Otro 
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y 

8.2 ACTIVIDADES RECRE ATIVAS 

0 Señale todas las actividades recreativas que se realizan ac tualmente con un e 1s terisco (*), y las que 

usted recomienda que podrían real izarse con un visto (\).Responder con pregunla 6.4 

l. Natación 12 Compras 
2. Pesca deportiva 13 Gastronomía 

3. Caza 14 Conocimiento antropológico 
4. Deportes de cancha 15 Eventos programados 
5. Deportes de aventura/riesgo 16 Camping 
6. Com petencias deportivas 17 Picnic 
7. Caminatas 18 C iclismo/ bicic leta de montoiir 1 

8. Paseos en bo fe/lancho 19 Parapente 

9. Paseos a caba llo/mula 20 Buceo 1 snorkel 
10 Visi tas g uiadas 21 

11 O b serv. de flo ra y/o fauna 22 

8.3 INSTALAC IONES Responder con pregunto 6.5 

# # 

l. Pisc ina 6. Puentes 
2. Ves ti dores 7. Circu itos de senderos 
3. Canchas deportivas 8. Re fugio 
4. M ue lle 9. Pasarelas 
5. M irador 10. Otro 

9. INFRAESTRUCTURA BASICA 

A 9.1 AGUA (Obtener do tos de lo ficho 2) 

PO TAB LE ENTUBADA TRATADA DE POZO NO EXISTE 

1 

OTROS 

1 

p X 

o 9.2 ENERGIA ELECTRICA (Obtener datos de lo ficho 2) 

SISTEMA INTERCONECTADO GENERADOR NO EXISTE o nos 

1 

y X 

o 9.3 ALCANTARI LLADO (Obtener datos de lo ficho 2) 

RED PÚBLICA POZO CIEGO POZO SÉPTICO NO EXISTE 

1 

OTROS 

1 

X 
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u 
S 

o 

T 

u 1 O. DEMANDA Y DIFUSIÓN DEL ATRACTI VO 

R 10.1 FRECUENC IA DE DEMANDA REAL Responder con pregunto 3. 2 

í l. Permanente (todo el año) 

§ S 2. Estacional (sólo por temporadas) 
3. Esporádica (de vez en cuando) 

T 4. Inexistente 

1 5. Otra 

e Fuente de información: ----
o 10.2 TIPO DE DEMANDA Responder con pregunta 3.3 

% 
l . In ternacional 

~ 2. Nacional 
3. Regional 
4. Local 

10.3 DIFUSION DEL ATRACTIVO 

l . Internacional 5] 2. Nacional 
3. Regional 
4. Local 



Anexo 15: 

Ficha N° 8 : Ficha de Atractivos Turísticos 

ESCUELA SUPERIOR POLITÉCNICA DEL LITORAL 
FICHA DE INVENTARIO DE ATRACTIVOS TURÍSTICOS 

188 

PROVINCIA: MANABI CANTÓN: ROCAFUERTE LUGAR: ROCAFUERTE 

Foto: Carlos lván Jarre Ponce 

CATEGORÍA: SITIOS NATURALES FECHA DICIEMBRE 2007 

TIPO: LAGOS, LAGUNAS Y ESTEROS · AUTOR C ARLOS IVÁN JARRE 

SUBTIPO: RÍOS 
FICHA N° 04 

1 TEMA: BALNEARIO DE PUERTO LOOR 
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l. DATOS GENERALES 

1.4 ENC UESTADOR 

CARLOS IV ÁN JARRE 1.5 FECHA: 

DIEMBRE 2007 

1.6 NOMBRE DEL ATRACTIV O : 

BALNEARIO DE PUERTO LOOR 

1.7 CATEGORIA: 

RECURSOS NATURALES 

1.8 TIPO: LAGOS , LAGUNAS Y ESTEROS 1.6 SUBTIPO: RIOS 

1.7 JERARQU ÍA: 2 

2. UBICACION 
1 

2.1 PROVINCIA: MANABÍ 2.2 CANTON : ROCAFUERTE 2 .3 PARROQUIA: 

ROCA FUERTE 

3. CENTROS URBANOS MAS C ERCANOS A L ATRACTIVO 
1 

3.1 NOMBRE DEL POBLADO: PORTOVIEJO DISTANC IA ( Km ): 18 km 

3.2 NOMBRE DEL POBLADO: DI STANC IA (Km ): 230 Km 

PORTO VIEJO 

V AL O R 1 N T R í N S ECO 

4. CARACTERISTICAS FISICA S DEL ATRACTIVO 
e 

4.3 EL PAISAJE ES DE 

A 4.2 EL TRAMO MAS 
VEGETACIÓI'-' ABUNDANTE, 

CERCANO AL PUENTE 
PREDOMINA EL COLOR 

4.1 SECTOR DE RÍO DE PUERTO LOOR ES EL 
VERDE OSCURO. 

L PEQUEN lO MAS CONCURRIDO POR 
COMBINADO CON EL 

EL ANCHO DEL RÍO Y LA 
COLOR AF~CILLOSO DE 

PROFUNDIDAD 
LOS SUELO) CERCANOS 

1 AL CAUCE CEL RÍO 
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4.4 EL AGUA TIEN E UNA TEM PERATURA PROMEDIO DE 24 GRAD O S CENTÍGRADOS, 

D ES DE COLOR OSCURO Y POCO TRANSPARENTE. 

A 

4.5 NO PRESENTA NINGÚN TI PO DE O LEAJE 

D 
4.6 NO PRESENTA NINGÚN TIPO DE ISLA 

4.7 LA FLORA ES TÍPICA DE LA ZONA DE MANABÍ DONDE PREDOMINA EL CLIMA 

TROPICAL SECO . 

e 
V A LO R EXT R I NSECO 

A 
5. USOS (SIMBOLISMO): 

L 
5.4 EL ATRACTIVO O REC URSO PUED E D ISFRUTARSE DURANTE: 

1. Todo el año 

1 
2. Por temporadas (especifique meses) J U LI O Y NO V 

3. Evento programado (especifique fecho) 

D 
5.5 HORARIOS DE ATEN C ION / HORA S DE DISFRUTE DEL RECURSO 

A DE 8 AMA 6 PM 

D 5.6 EL ATRACTIVO O RECURSO TIENE ALGÚN USO POR PARTE DE LA COMUNIDAD 
LOCAL 

1. Sí X a ¿Cuál? RECREACIÓN Y DIVERSIÓN 

2. No 

6. GESTION DEL ATRACTIVO Y ESTADO DE CONSERVACION 

e 6.1 CONSERVADO : 6.2 ALT ERADO CON PO SIBILIDAD 6.3 ALTER J\ DO SIN POSIBILIDAD 

DE RECUPERACIÓN : X DE RECUPER A CIÓN : 

A 6.4 DETERIORADO: 6.5 RECUP ERADO / REST.t\ URADO: 

L 6.6 CAUSAS: 

LAS MISMAS PERSONAS QUE VISITAN EL LUGAR ARROJAN BASURA EN EL RiO Y I.AS L.\ DERAS 
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1 6.7 POLITICAS DE CONSERVACION o RESTAURAC ION : 1'1 0 EXIS rE N POLÍTICAS DE 

CONSERVACIÓN 

o 6.8 ORGAN ISMO O PER SONA RESPONSABLE DEL ATRAC TIVO: EL MU NICIPIO DE 

ROCAFUERTE 

A 6.9 TELEFONO O DIRECC IO N DE CONTACTO : 
N/ A 

o 6.10 RESTRICCIONES , REGU LAC IONES, PO LÍTICAS PARA SU USO : 

NO EXISTEN POLÍTICAS DE RESTRICCIÓN 

7. INFRAESTRUCTURA VIAL Y DE A C CESO l 

1 TEMPORALIDAD 11 
A 

FRECUENCIAS TIPO SUBTIPO ESTADO DE VIAS TRANSPORTE 

BUENO REGULA MALO DIAR IA SEMAN MEr~S f EVENT DE ACCESO . 

p 
TERRESTRE ASFALTADO BUS X MESES AL AÑO 

LASTRADO X AUTOMOVIL 

o 
EMPEDRADO 4 X 4 

SEN D ERO TREN 

y ACUATICO MARITIMO BARCO DIAS AL MES 

BOTE 

FLUVIAL CANOA 30 DIAS 

1 

o OTROS 

AEREO AVIÓN HORAS AL DÍA 

AVIONETA 06HOO a 18HOO 

1 HELICÓ PTERO 

8. FACILIDADES Y ACTIV IDADES TURISTICAS 

A 8.1 SERVICIOS TURISTICO S QUE OPERAN EN EL ATRACTIVO 

-¡¡-----
-

l. Establecimientos de alojamiento 
~ 

p 
2. Restaurantes X 
3. Kioscos de comido 

-
4 . Bares 

o 5. Servicio de guionzo loc al 
1---

'! 6. Otro 
¡---

'---

j 

1 

~ 
~' 
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Y 8.2 ACTIVIDADES RECREATIVAS 

Señale todos los actividades recreati vos que se realizan actualmente con un asterisco("'). y 

o los que usted recomiendo q ue podrían real izarse con una "x".R"'SPOitde' e ) fl pregunto 6.4 

A 

p 

o 

y 

o 

l. Natación 1 2 Compras 

2. Pesca deportiva 13 Gas tronomía 
3. C azo 14 Conocimiento antropológicc 

4. Deportes de cancha 15 Eventos programados 
5. Deportes de aventura/riesgo 1 6 Camping 

17 Picnic 6. Competencias deportivos 
7. Caminatas 
8. Paseos en bote/lancha 
9. Paseos o caballo/mula 
10 Visitas guiados 
11 Observ. de flora y/o fauna 

8.3 INSTALACIONES 

l. Piscina 
2. Vestidores 
3. Canchasdeport~as 

4. Muelle 

5. Mirador 

9. INFRAESTRUCTURA BASICA 

9. 1 AGUA 

POTA BLE ENTUBADA 

9.2 ENERGIA ELECTRIC A 

SISTEMA INTER CONECTADO 

X 

9.3 ALCANTARI LLADO 

18 Cicl ismo/ bicicleta de montor"lo 
19 Porapente 
20 Buceo 1 snorkel 

# 

21 
22 

TRATADA 

6. 
7. 
8. 
9. 

10. 

GENERADOR 

Puentes 
Circuitos de senderos 
Re fugio 
Pasarelas 
Otro CHOZAS 
HAMACAS 

DE POZO NO EXISTE 

X 

NO EXISTE OTRCIS 

1 

# 

OTROS 

RED PUBLICA POZO C IEGO POZO SEPTICO NO EXISTE OTROS 

X 

10. DEMANDA Y DIFUSION DEL ATRACTIVO 

y X 

• 

! 

1 



193 

u 10.1 FRECUENCIA DE DEMANDA REAL 

S l. Permanente (todo e l año) 

~ 
2. Estacional (sólo por temporadas) o 3. Esporád ico (de vez en cuando) 
4. Inexistente 
5. Otro 

T 

u Fuente de in formac ión: 

R 
10.2 TIPO DE DEMANDA 

í % 
l. Internacional 

~ S 2. Nocional 
3. Regional 

T 4. Local 

1 
10.3 DIFUSION DEL ATRACTIVO 

e 
o 1. Internacional 

~ 2. Nocional 
3. Regional 
4. Local 



Anexo 16: 

Ficha N° 9 : Ficha de Atractivos Turísticos 

ESCUELA SUPERIOR POLITÉCNICA DEL LITORAL 
FICHA DE INVENTARIO DE ATRACTIVOS TURÍSTICOS 

PROVINCIA: MANABÍ CANTÓN: ROCAFUERTE LUGAR: ROCAFUERTE 

Foto : Carlos lván Jarre 

CATEGORÍA: SITIOS NATURALES FECHA: DICIEMBRE 2007 

TIPO: LAGOS, LAGUNAS Y ESTEROS AUTOR: CARLOS IVAN JARRE 

SUBTIPO: RIOS 
FICHA N° 05 

TEMA: BALNEARIO El CEIBAL 

1. DATOS GENERALES 
1 

1.2 

ENCUESTADOR: CARLOS IVÁN JARRE 1.3 1:ECHA: 

194 

DICIEMBRE 2007 

1 
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1.4 NOMBRE DEL ATRACTIVO: BALNEAR IO EL CEIBAL 

1.5 CATEGORlA: SITIOS NATU RALES 

1.6 TIPO: LAGOS. LAGUNAS Y ESTEROS 1.7 SUBTIPO: N/ A 

1.8 JERARQUÍA: 2 

2. UBICACION 
1 

2.1 PROVINCIA: MANABÍ 2.2 CANTON: ROCAFUER TE 2.3 

PARROQ LI IA: ROCAFUERTE 

3. CENTROS URBANOS MAS CERCANO S Al ATRACTIVO l 
3.1 NOMBRE DEL POBLADO: DISTANCIA (Km): 18 Km 

PORTO VIEJO 

3.2 NOMBRE DEL POBLADO: DISTANCIA ( Km): 230 km 

PORTO VIEJO 

V Al O R l N T R Í N S E C O 

4. CARACTERlSTlCAS FISlCAS DEL ATRACTIVO 

e 
4.3 EL PAISAJE ES DE 

4.2 EL TRAMO MAS 
VEG ETAC IÓN ABUNDANTE. 

A PREDOMINA EL COLOR 
CERCANO AL PUENTE DE 

VERDE OSCURO. 
4.1 SECTOR DE RÍO PEQUENIO 

PUERTO LOOR ES EL MAS 
COMBif\.ADO CON EL COLOR 

l CONCURRIDO POR EL 
ARCILLCSO DE LOS SUELOS 

ANCHO DEL RÍO y LA 
CERCAf\10S AL CAUCE DEL 

PROFUNDIDAD 
RÍO 

l 

4.4 
D 

EL AGUA TIENE UNA TEMPERATURA PROMEDIO DE 24 GRADOS CENTÍGRADOS. ES DE 

COLOR OSCURO Y POCO TRANSPARENTE. 

A 
4.5 NO PRESENTA NINGÚN TIPO DE OLEAJE 

D 
4.6 NO PRESENTA NING ÚN TIPO DE ISLA 
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4. 7 LA FLORA ES TÍPICA D E LA ZONA DE MANABÍ DONDE PREDO MIN A EL CLIMA TROPICAL 

SEC 

e V A L O R EX T RINSECO 

A 
5 . USOS (SIMBOLISMO): 

1.7 EL ATRACTIVO O RECURSO PUEDE DISFRUTARSE DURANTE : 

L l . Todo e l año § 2. Por temporadas (especifique meses) JUNIO A NOV 
3. Evento p rogramado (especifique fecha) 

1 

D 1.8 HORARIOS DE ATENCION /HORAS DE DISFRUTE DEL RECURSO 

A 
8 AMA 6 PM 

D 
1.9 EL ATRACTIVO O RECURSO TIENE ALGÚN USO POR PARTE DE LA COMUNIDAD LOCAL 

l. Sí X B ¿C uól2 _ REC RE ACIÓ N Y DIVERSIÓ N 

2. No 

6. GESTION DEL ATRACTIVO Y ESTADO DE CO NSERVACION 

e 6.1 CONSERVADO: 6 .2 ALTERADO CON 6.3 ALTERADO SIN 

POSIBILIDAD DE PO SI Bl Ll D.Ll,D DE 

A RECUPERACIÓN : X RECU PERA CIÓN : 

6.4 DETERIORADO: 6.5 RECUPERADO / RE STAU HADO: 

L 

6.6 CAUSAS: 

1 LAS PERSONAS QUE VISITA N ESTE ATRACTIVO LO CO NTAMINAN CON DESECHOS 

D 
6.7 POLITICAS DE CONSERVACION O RESTAURACION : 

NO EX ISTEN POLÍTICAS DE C ONSERVACIÓ N 

A 6.8 ORGANISMO O PERSO NA RES PONSABLE DE L ATRACTIVO: 
MUNIC IPIO DE ROCAFUER TE 

D 6.9 TELEFONO O DIRECCION DE CONTACTO: N/ A 

6.1 0 RE STRICCIONES, REG ULACIO NES, PO LITICAS PARA SU USO 
NO EXISTEN POLÍTICAS DE REGULACIÓ N 
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7. INFRAESTRUCTURA VIAL Y DE ACCESO 

p 
TIPO SU BTIPO ESTADO DE VIAS TR ANSPORTE FRECUENCIAS TEMPORALIDAD 

BUEN O REGULA MALO DIARIA SEMAN MENS EVENT DE ACCESO 

o TERRESTRE MESES AL AÑO AS FALTADO BUS X 

LASTRADO XX AUTOMOVIL 

y 
EMPEDRADO 4 X 4 

i SENDERO TREN 

o ACUATICO MARITIMO BARCO OlAS AL MES 

BOTE 

FLUVIAL CANOA 30 OlAS 

OTROS 

AER EO AVIÓ N HORAS AL DÍA 

AVIONETA 06HOO o 18HOO 

HELICÓPTERO 

8. FACILIDADES Y ACTIVIDADES TURISTICAS 

A 8.1 SERVICIOS TURISTIC OS QUE O PERAN EN EL ATRA C TIVO 
,---

r!!-
p l. Estab lecimientos d e alojamien to 

1-----
2. Restaura ntes X 

f----
3. Kioscos de comido X 
4. Bare s 

f----

o f----
5. Servic io de guionzo loca l 

f----
6. O tro 

"----

y 

8.2 ACTIV IDADES REC RE ATIVAS 

o Seña le todos los activ idades recreati vos que se realizan actualmente c on un as terisco ('),y 

los que usted recomiendo q ue podrían rea lizarse con uno "x".Responde' con pregunto 6.4 
-

l . No tación 12 -Compras 
- -2. Pesco deportivo X 13 Gastronomía * '------- 1---3. Cazo 14 Conocimiento antropológico 
'------- r---4. Dep o rtes de concho 15 Eventos pro gramados - -5. De p o rtes d e aven turo/riesgo - 16 Camping _2__ 

6. Compete ncias deportivos 17 Picnic * - -7. Cam inatas 
"---

18 C ic lismo/ bicicleta de mon año 
8. 1---

Pase os e n bote/lancho ~ 19 Poropente 
1---9. Pase os o c a ballo/mulo 20 Buceo 1 snorkel 

f----- 1---10 Visi tas g uiados 
f-----

21 - •.. ·- ·-

11 Obse rv . d e floro y/o fauno 22 
1---

'--- '---



A 

p 

o 

y 

o 

u 
S 

o 

T 

u 
R 

í 
S 

T 

1 

e 
o 

8.3 INSTALACIONES 

l . Piscina 
2. Vestidores 
3. Canchasdeport~as 

4. Muelle 
5. Mirador 

9. INFRAESTRUCTURA BASICA 

9.1 AGUA 

POTABLE ENTUB ADA 

9.2 ENERGIA ELECTRICA 

SISTEMA INTERCONECTA DO 

X 

9.3 ALCANTARILLADO 

# 

§
6. 
7. 
8. 
9 . 
10. 

TRATADA 

GENERADOR 

Puentes 
Circu ito s de senderos 
Refugio 
Pasarelas 
Otro _ ____ _ 

D E POZO NO EXISTE 

X 

N O EXISTE o m os 

# 

1 OTROS 

RED PÚBLIC A POZO CIEGO POZO SÉPTICO NO EX ISTE 
1 OTROS 

X 

10. DEMANDA Y DIFUSION DEL ATRACTIVO 

10.1 FRECUENCIA DE DEMANDA REAL 

l. Permanen te (to do el año) 

~ 
2. Estacional (sólo p o r temporadas ) 
3. Esporádic a (de vez en cuando) 
4. Inexistente 
5. Otra 

Fuente de inform ación : 

10.2 TIPO DE DEMANDA 

% 
l . Internaciona l 

~ 2. Nacional 
3. Regional 
4. Local 

10.3 DIFUSION DEL ATRACTIVO 
l. Internac iona l 

~ 2. Nacional 
3. Regional 
4. Local 
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Anexo 17: 

Ficha N° 10: Ficha de Atractivos Turísticos 

ESCUELA SUPERIOR POLITÉCNICA DEL LITORAL 
FICHA DE INVENTARIO DE ATRACTIVOS TURÍSTICOS 

PROVINCIA: MANABÍ CANTÓN: ROCAFUERTE LUGAR: ROCAFUERTE 

Foto : Carlos lván Jarre 

CATEGORIA: FOLKLORE 
FECHA: DICIEM BRE 2007 

TIPO: MANIFESTACIONES RELIGIOSAS, 
AUTOR: CARLOS IV ÁN JARRE 

C REENCIAS POPULARES 

SUBTIPO: -
FICHA N° 06 

TEMA: SAN JOSÉ DE LAS PEÑAS 

1. DATOS GENERALES 
1 

1.1 ENCUESTADO R 

CARLOS IVÁN JARRE 1.2 FECHA: 

DIC IEMBRE 2007 

1.3 NOMBRE DEL ATRACTIVO: 

SAN JOSÉ DE LA S PENIAS 

199 

1 
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1.4 CATEGORIA: 

FOLKLORE 

1.5 TIPO: 1.7 SUBTI PO : - -

MANIFESTACI O NES RE LI G IOSAS, 

CREENCIAS PO PULARES 

1.8 JERARQUÍA: 2 

2. UBICACION 
1 

2.1 PROVINCIA: MANABÍ 2.2 CANTON : 2.3 PARROQU IA: 

RO CAFUERTE ROCAFUI:RTE 

3. CENTROS URBANOS M AS CERCANOS Al ATRACTIVO 
1 

3.1 NOMBRE DEL POBLADO : DISTANCIA (Km) : 18 Km 

PORTO VIEJO 

3.2 NOMBRE DEL POBLAD O : PORTOVIEJO DISTANCIA :Km) : 230 Km 

V Al O R I NTR Í NSECO 
e 

A 

4. CARACTERISTICAS FIS ICAS DEL ATRACTIVO 

l 

4.1 EL LUGAR DONDE SE DIO 
1 UNA SUPUESTA APAR ICIÓN DE 

LA VIRGEN QUE HO Y LLEVA EL 
MISMO NOMBRE, ES UN SITIO 

D DE LA ZONA RUR AL DEL 
CANTÓN DE CA M INO 
ROCOSO. 

A 

4.2 EN ESTE LU GAR SE 
ENCUENTRA UN 
MONO LITO DE PIED RA 
EN C UY A PARTE IN FERIOR 
SE COLOCÓ UNA 
IMAG EN DE LA V IR GEN 
BLANCA DE LAS PENI AS . 

4.3 EN ESTA PIEDR A SE 
ENC UEI'ITRA UNA G RIETA 
PEQ UE!'- A DE DO NDE 
CO NST / ,NTEM ENTE EMAN A 
AGUA SAL A DA . LOS 
LUGAREN IOS SE LO 
ATR IBUYEN A Q UE ESTE SE 
CO NSIDERA UN LU G AR 
SA NTO . 
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o 
V A LO R E X T R í N S ECO 

5. USOS (SIMBOLISMO): 

1.6 EL ATRACTIVO O RECURSO PUEDE DISFRUTARSE DURANTE: 

e 
l . Todo el año 

2. Por temporadas (especifique meses) 

A 3. Evento programado (especifique fecho) X 16 JULIO 

L 
1.7 HORARIOS DE ATENCION / HORAS DE DISFRUTE DEL RECU RSO 

1 NO HA Y RESTRICCIÓN DE HORAS 

o 
1.8 EL ATRACTIVO o RECURSO TIENE ALGÚN uso POR PARTE DE LA 

COMUNIDAD LOCAL 

A B ¿Cuál? VENERACIÓN Y SIRVE COMO LUGAR DE l. Sí X 

2. No ENCUENTRO PARA LA CELEBRACIÓN CE LA FIESTA DE LA 
o 

VIRGEN EN JULIO 

6. GESTION DEL ATRACTIVO Y ESTADO DE CONSERVACION 

e 6.1 CONSERVADO : 6.2 ALTERADO CON POSIBILIDAD 6.3 ALTERA DO SIN POSIBILIDAD DE 

DE RECUPERACIÓN : X RECUPERA C IÓN: 

A 6.4 DETERIORADO: 6.5 RECUPERADO / RESTAURADO: 

L 6.6 CAUSAS: 

EL MAL TIEMPO EN LA TEMPORADA DE LLUVIAS ACOMPANADO DE LA FALTA )E ATENCIÓN DE LAS 

1 AUTORIDADES 

6.7 POLITICAS DE CONSERVACION O RESTAURACION: 

o NO EXISTE UN PLAN O POLÍTICAS DE RESTAURACIÓN DE ESTE ATRACTIVO 

6.8 ORGANISMO O PERSONA RESPONSABLE DEL A TRACTIVO : 
EL MUNICIPIO DE ROCA FUERTE 

A 

6.9 TELÉFONO O DIRECC IÓN DE CONTACTO: N/ A 
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D 6.1 O RESTRICCIONES, REGULACIONES, PO LÍTICAS PARA SU USO: 
NO EXISTE NIGÚN TIPO DE MEDIDA O REGULACIÓN DE USO PARA ESTE ATRACTIVO 

7. INFRAESTRUCTURA VIAL Y DE ACCESO 

A 
TIPO SUBTIP O ESTADO DE VIAS TRANSPORTE FRECUENCIAS TEMPORALIDAD 

BUENO REGU LA MALO DIAR IA SEMAN MfNS EVENT DE ACCESO 
1 p 

TERRESTRE 1 AS FALTADO BUS MESES AL AÑO 
1 LASTRADO X AUTOMOVIL 

o 
1 EMPEDRADO 4 X 4 

SENDERO TREN 
1 y ACUATICO MARITIMO BARCO OlAS AL MES 

BOTE 
1 

FLUVIAL CANOA 30 OlAS 
1 o OTROS 

A E REO AVIÓN HORAS AL DÍA 

AVIONETA 06HOO o 18HOO 

HELICÓPTERO 

8. FACILIDADES Y ACTIVIDADES TURISTICAS 

A 8.1 SERVICIOS TURISTICOS QUE OPERAN EN El ATRACTIVO 

r¡¡--
l . Establecimientos de alojamiento 

r----
p 

2. Restaurantes 
¡-------

3. Kioscos de comido 
r----

4. Bares 
r----

o 5. Servicio de guionzo local 
r----

6. Otro 
r----
'------
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Y 8.2 ACTIVIDADES RECREATIVAS 

Señale todos los actividades recreativos que se realizan actualmente co1 un asterisco ('),y 

0 los que usted recomiendo q ue podrían realizarse con uno "X".Responder con pregunta 6.4 

l. No tación 12 Compras 
2. Pesco deportivo 13 Gastronomía 
3. Cazo 14 Conocimiento antropológico 
4. Deportes de concho 1S Eventos programados 
S. Deportes de aventuro/riesgo 16 Camping 
6. Competencias deportivos 17 Picnic 
7. Caminatas 18 Ciclismo/ bicicleta de montc1ño 
8. Paseos en bote/loncha 19 Paropente 
9. Paseos o caballo/mulo 20 Buceo 1 snorkel 
10 Visitas guiados 21 
11 Observ. de floro y/o fauno 22 

8.3 INSTALACIONES Responder con pregunta 6.5 

# # 
l . Pisc ina §6 Puentes 
2. Vestidores 7. Circuitos de senderos 
3. Conchos deportivos 8. Refugio 
4. Muelle 9. Pasarelas 
S. Mirador 10. Otro 

9. INFRAESTRUCTURA BASICA 

A 9.1 AGUA 

POTABLE ENTUBADA TRATADA DE POZO NO EXISTE 

1 

OTROS 

1 
p X 

9.2 ENERGIA ELECTRICA 
o 

SISTEMA INTERCONECTADO GENERADOR NO EXISTE OTROS 

! 
X 

y 

9.3 A LCANTARILLADO 
o 

RED PUBLICA POZO CIEGO POZO SEPTICO NO EXISTE OTROS 

1 

X 



204 

u 
S 

o 
10. DEMANDA Y DIFUSIÓN DEL ATRACTIVO 

T 10.1 FRECUENCIA DE DEMANDA REAL 

u 1. Permanente (todo el año) § R 
2. Es tacional (sólo por temporadas) 
3. Esporádica (de vez en cuando) 

í 4. Inexistente 
5. Otra 

S 

T Fuente de información: 

1 
10.2 TIPO DE DEMANDA 

e "{, 

l. Internacional 

Em 
o 2. Nacional 

3. Regional 
4. Local 

10.3 DIFUSION DEL ATRACTIVO 
l. In ternacional 

Em 
2. Nacional 
3. Regional 
4. Local 



ANEXO N° 18 205 

MATRIZ 

DE MA NDA DEL CAN TÓN ROCAFUERTE 

EDA SEXO GA STO POR DONDE SE MOTIVOS DE VISITA #DE OlA DE LA Visita el 

D VISITA ALIEMENTA VISITA S SEMANA QUE Cantón en los 
PREFIERE feri ados 

VISITAR EL 
CANTÓN 

21 M MAS DE 30 RESTAURANTE S VIS ITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO A VECES 

35 F 10-20. RESTAURANTE S PASEO VARIAS SABADO A VECES 

24 F 10-20 . RESTAURANTE S PASEO VARIAS DOMINGO NO 

1 47 F 5-10 . CASA VIS ITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO NO 

23 M MAS DE 30 RESTAURANTE S PASEO VAR IAS SABADO A VECES 

i 45 M 10-20. RESTAURANTE S OTROS VARIAS DOMINGO NO 

78 M MAS DE 30 RESTAURANTES VIS ITAS A FAMILIARES VARIAS S ABADO NO 

66 M 10-20. RESTAURANTE S PASEO VARIAS DOMINGO NO 

34 F MAS DE 30 RESTAURANTE S PASEO VARIAS DOMINGO NO 

SS M 5-10 . RESTAURANTES OTROS VARIAS MIERCOLE S A VECES 

52 M 10-20. RESTAURANTE S PASEO VARIAS DOMINGO A VECES 

: 26 F 10-20. RESTAURANTE S VI SITAS A FAMILIARES VARI AS SABADO A VECES 

43 M 5-10 . CASA OTROS VARIAS MI ERCOLE ~i A VECES 

1 20 M MAS DE 30 CASA PASEO 1 VEZ DOMINGO SI 

1 23 M 5-10 . RESTAURANTE S OTROS VARIAS V IERNES NO 

! 18 M 10-20. RESTAURANTE S OTROS VARI AS LUN ES NO 

' 24 M 10-20. RESTAURANTES OTROS VARI AS MIE RCOLE S NO 

1 25 M 5-10. RESTAURANTES OTROS VARI AS JUEVES NO 

! 24 F 5-10. CASA VISITAS A FAMILIARES VARI AS DOMINGO A VECES 

45 F 10-20. RESTAURANTES PASEO VARIAS DOMINGO NO 

27 M 10-20. CASA V ISITAS A FAMILIARES 1 VEZ SABADO NO 

; 25 F 5-10 . CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS SABADO A VECES 

: 25 M 5-10 . CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO NO 

14 F MAS DE 30 RESTAURANTE S PASEO VARIAS DOMINGO SI 

: 23 F 10-20 . RESTAURANTE S PASEO VAR IAS SABADO SI 

48 M 5-10 . CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO A VECES 

• SS M MAS DE 30 CASA PASEO VARIAS DOMINGO NO 

57 F 5-10. CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO A VECES 

38 F 10-20 . RESTAURANTE S PASEO VARIAS DOMINGO A VECES 

61 M MAS DE 30 RESTAURANTE S V ISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO SI 

29 M MAS DE 30 RESTAURANTE S PASEO VARIAS DOMINGO NO 

20 F 5-10 CASA V ISITAS A FAMILIARE S VARIAS DOMINGO A VECES 

27 F 10-20. CASA V ISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO A VECES 

25 M 10-20. RESTAURANTE S PASEO VA RIAS DOMINGO A VECES 

! 30 M 5-10 CASA PASEO VA RI AS DOMINGO A VECES 

63 F 5-10 CASA VISITAS A FAMILIARES VARI AS DOMINGO SI 

' 30 M MAS DE 30 RESTAURANTE S PASEO VARIAS DOMINGO NO 

32 M 10-20 RESTAURANTE S PASEO VARI AS SABADO A VECES 

' 53 F 10-20 RESTAURANTE S PASEO VARI AS DOMINGO NO 

49 M MAS DE 30 RESTAURANTE S PASEO VARIAS DOMINGO NO 

74 F 5.10. CASA V ISITAS A FAMILIARES VA RIAS DOMINGO A VECES 

• 66 F 5-10 . RESTAURANTE S PASEO VARI AS DOMINGO SI 

40 M MAS DE 30 RESTAURANTE S PASEO VARIAS DOMINGO SI 

42 F 10-20. CASA V ISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO SI 

' 66 M 5-10 . RESTAURANTES OTROS VARIAS DOMINGO A VECES 
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~ 46 M 5-10. CASA V ISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO SI 

~ 80 M 5-10. CASA PASEO VARIAS DOMINGO A VECES 

• 56 M MAS DE 30 RESTAURANTES PASEO VARIAS DOMINGO NO 

e 28 M 5-10. CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO NO 

~ 36 F 10_20. RESTAURANTES PASEO VARIAS DOMINGO NO 

il 45 F 10-20. RESTAURANTES PASEO VARIAS JUEVES A VECES 

2 67 F 5-10 . CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO SI 

~ 36 F MAS DE 30 RESTAURANTES PASEO VARIAS DOMINGO A VECES 

~ 45 F 10-20. RESTAURANTES VISITAS A FAMILIARES VARIAS JUEVES A VECES 

3 28 F 5-10. CASA PASEO VARIAS SABADO NO 

i 37 F MAS DE 30 RESTAURANTES PASEO VARIAS DOM INGO SI 

' 43 F MAS DE 30 RESTAURANTES PASEO VARIAS SABADO SI 

~ 45 F 5-10. CASA VISITAS A FAM ILIARES VARIAS S ABADO A VECES 

3 38 M 5- 10. CASA PASEO VARIAS MIERCOLES SI 

l 47 F 5-10. CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS LUNES NO 

~ 48 M 10-20. RESTAURANTES PASEO VARIAS SABADO NO 

v 37 F 10-20. CASA PASEO 1 VEZ MIERCOLES A VECES 

o 40 M 10-20. CASA VISI TAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO NO 

~ 28 F 10-20. CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO NO 

¡ 31 M 10-20. CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO NO 

¡ 30 F 10-20. CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO SI 

' 46 F 5-10. CASA OTROS VARIAS SABADO SI 

1 37 F MAS DE 30 RESTAURANTES PASEO VARIAS JUEVES SI 

! 44 F 5-10. CASA PASEO VARIAS DOMINGO NO 

1 56 F MAS DE 30 RESTAURANTES PASEO 1 VEZ DOMINGO A VECES 

• 52 M 10-20. RESTAURANTES PASEO VARIAS DOMINGO NO 

1 51 F 5-10. CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO SI 

1 47 F 5-10. CASA PASEO VARIAS .JUEVES SI 

·¡ 35 F 5-10. CASA VIS ITAS A FAMILIARES VARIAS MIERCOLES NO 

i 62 M 5-10. CASA PASEO VARIAS DOMINGO NO 

l 69 F 10-20. RESTAURANTES PASEO VARIAS DOMINGO NO 

1 45 M 10-20. CASA PASEO VARIAS DOMINGO NO 

1 36 F MAS DE 30 CASA PASEO VARIAS DOMINGO A VECES 

, 47 M 10-20. CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO SI 

38 M 10-20. CASA VISITAS A FAM ILIARES VARIAS SABADO NO 

' 41 F 5-10. CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS JUEVES SI 

37 F MAS DE 30 RESTAURANTES PASEO VARIAS DOMINGO NO 

o 58 F MAS DE 30 RESTAURANTES PASEO VARIAS DOMINGO NO 

M 47 F MAS DE 30 RESTAURANTES PASEO VARIAS SABADO NO 

! 36 F 5-10. CASA OTROS VARIAS DOMINGO NO 

48 F 5-10. RESTAURANTES PASEO VARIAS DOMII\IGO SI 

~ 37 F 5-10. CASA PASEO VARIAS DOMINGO SI 

1 27 M MAS DE 30 RESTAURANTES PASEO 1 VEZ MIERCOLES SI 

! 37 M 10-20. CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO SI 

1 29 F 10-20. RESTAURANTES PASEO VARIAS MARTES SI 

45 F 10-20. CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS LUNES A VECES 

2 37 M 10-20. RESTAURANTES OTROS VARIAS DOMINGO SI 

; 44 M 10-20. CASA PASEO VARIAS DOMINGO A VECES 

68 F MAS DE 30 RESTAURANTES VISITAS A FAMILIARES VARIAS DOMINGO NO 

! 42 M 5-10. RESTAURANTES PASEO VARIAS DOMINGO SI 

16 F 10-20 RESTAURANTES VISITAS A FAMILIARES 1 VEZ DOMINGO A VECES 



r - - ·-
MA KIL 

D E MANDA DEL CANTON JUNJN 

GASTO 

SEXO EDAC POR #D E 

VISITA DO NDE SE A LIEMNTA MOTIVOS DE VISITA VISITAS EPOCA DEL AÑO QU E VI SITA 

1 M 38 mas 30 CASA DIVERSION VARIAS FERIADOS 

2 F 21 10-20 CASA VISITAS A FAMILIARES 3 FERIADOS 

3 F 28 10-20 RESTAURANTE "ROSITA" DIVERSION 3 FERIADOS 

4 M 19 mas 30 CASA DIVERSION 2 VERANO 

5 F 30 10- 20 RESTAURANTE "ROSITA" DIVERSION-PASEO 1 FERIADOS 

6 M 20 mas 30 CASA DIVERSION 3 VERANO 

7 F 21 5- 10 CASA VISITAS A FAMILIARES 1 FERIADOS 

8 F 40 mas 30 CASA- RESTAURANTE "ROSITA" PASEO - GASTRONOMIA- VISITAS A FAMILIARE~ 1 VERANO 

9 M 27 mas 30 CASA - RESTAURANTE "EL PRIMO" PASEO- GASTRONOMIA- VISITAS A FAMILIARE~ 3 FERIADOS 

10 F 30 mas 30 CASA VISITAS A FAMILIARES VARIAS FERIADOS 

11 M 22 5- 10 CASA DIVERSIÓN VARIAS FERIADOS 

12 F 20 10-20 CASA VISITAS A FAMILIARES 3 FERIADOS 

13 M 19 10-20 CASA- RESTAURANTE "ROSITA" GASTRONOMÍA VARIAS VERANO 

14 M 23 mas 30 CASA PASEO VAR IAS FERIADOS i 

15 M 18 10-20 CASA PASEO-DIVERSION- VISITAS A FAMILIARES VAR IAS VERANO ! 

! 

16 F 52 mas 30 CASA- RESTAURANTE "ROSITA" PASEO-VISITAS A FAMILIARES 1 INVIERNO 

17 M 51 mas 30 RESTAURANTE "ROSITA" PASEO-GAS TRONOMIA-VISITAS A FAMILIARES 2 VERANO 

18 F 23 10- 20 RESTAURANTE "ROSITA" VISITAS A FAMILI.A.RES 2 FERIADOS 

19 F 34 10- 20 RES f AURANTE "EL PRIMO" PASEO-GASTRONOMÍA-/ISITAS A FAMILIARES 2 VERANO 1 

20 F 23 5- 10 CASA PASEO- DIVERSIÓN-VISITAS A FAMILIARES 2 VERANO- FERIADOS 

21 M 26 10-20 CASA PASEO-GASTRONOMIA VAR IAS INVIERNO- VERANO-FERIADOS 

22 M 45 mas 30 CASA- RESTAURANTE "EL PRIMO" PASEO-GASTRONOMÍA-VISITAS A FAMILIARES- [ VARIAS INVIERNO-VERANO-FERIADOS 

23 M 47 mas 31 RESTAURANTE "ROSITA" PASEO -GASTRONOMIA- VISITAS A FAMILIARES- 2 INVIERNO- FERIADOS 

2i_ M._ e!~- mas 32 CASA PASEO- DIVERSIÓN-VISITAS A FAMILIARES 2 INVIERNO- FERIADOS 
- ·· --
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25 M 21 10-20 RESTAURANTE "ROSITA" - CHOZAS PASEO-VISITAS A FAMILIARES 2 FERIADOS 

26 F 27 mas 30 RESTAURANTE "EL PRIMO" PASEO-VISITAS A FAMILIARES 3 VERANO- FERIADOS 

27 M 19 mas 30 RESTAURANTE"ROSIT A"-CHOZAS PASEO-VISITAS A FAMILIARES 3 VERANO - FERIADOS 

28 F 36 5- 10 RESTAURANTE "WILLIAMS" PASEO VARIAS VERANO- FERIADOS 

29 F 24 5- 10 RESTAURANTE "ROSITA" OTROS VARIAS INVIERNO- VERANO-FERIADOS 

30 F 30 10-20 CASA PASEO-VISITAS A FAMILIARES 2 VERANO 

31 F 28 5- 10 CASA PASEO 1 INVIERNO 

32 F 19 10-20 CASA-REST AURANTE"ROSIT A" DIVERSION 1 INVIERNO 

33 F 39 mas 30 CASA-REST AURANTE"ROSIT A" PASEO- VIS ITAS A FAMILIARES 3 INVIERNO - FERIADOS 

34 F 35 5- 10 CASA GASTRONOMÍA V AR IAS VERANO- FERIADOS 

35 M 52 10- 20 CASA-REST AURANTE"EL PRIMO" PASEO- GASTRONOMIA- VISITAS A FAMILIARE~ VARIAS VERANO- FERIADOS 

36 F 36 10- 20 REST AURANTE"WILLIAMS-CHOZAS" OTROS VAR IAS FERIADOS 

37 F 39 5- 10 RESTAURANTE "WILLIAMS" PASEO VARIAS FERIADOS 

38 F 29 5- 10 RESTAURANTE "WILLIAMS" OTROS VARIAS VERANO 

39 F 32 mas 30 RESTAURANTE "LAS CABAÑAS" GASTRONOMÍA 2 INVIERNO 

40 M 26 mas 30 RESTAURANTE "ROSITA" OTROS 1 VERANO 

41 M 35 10- 20 RESTAURANTE "EL PRIMO" GASTRONOMÍA V ARIAS VERANO 

42 F 37 mas 30 CASA VISITAS A FAMILIARES 1 FERIADOS 

43 F 40 10-20 CASA-REST AURANTE"LAS CABAÑAS' PASEO- GASTRONOMIA VISITAS A FAMILIARE~ 2 INVIERNO- FERIADOS 

44 1\1 47 10- 20 CflSA PASEO GASTRONOMIA VIS ITAS A F!"MILIARE~ 3 INVIERNO- IJ ER<\NO-FERIADOS 

45 F 32 mas 30 CASA- RESTAU RANTE "ROSITA" PASEO- GASTRONOMIA- VISITAS A FAMILIARE~ 3 INVIERNO- VERANO-FERIADOS 

·~ . ' ,..,,.., . ~ - ....," ,...... '("' \ rllf"'TI\IIniii\!TI "f>f'"'""'("'tTII" n11rrf" n,,,rnr'~"' ,,,-..,, ........ r1111 1 1t tllnr("' 11 11 r·H"' r- '"llltrn .. ,r--. '''~'"""'~"" '("""\ rrnt11nnr--.o lVI JJ IIICI;:, .JV Vr"'..Jf"'\.- 1\L...) 1 rlUI\r\1"1 1 L 1\U.JI 1 n 1 flVLU L.JI J L.l \-..JIVI\1 ''-"'' ,-;.._¡ ., 1 /'""'\1\IIILir'\I \L.._¡ \1 t""'l \lf'...J 11~ V ILI"\I.,¡V- Lr"\rd'IU - ¡ Ll \lf""'\UV...J 

47 M 31 mas 30 CASA OTROS VARIAS INVIERNO 

48 F 25 mas 30 CASA GASTRONOMÍA 3 INVIERNO 

49 M 22 5- 10 RESTAURANTE "LAS CABAÑAS" VISITAS A FAMILIARES VARIAS INVIERNO 

50 F 40 mas 30 RESTAURANTE "EL PRIMO" PASEO 1 FERIADOS 
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MATRIZ DE RESULTADOS DE ENCUESTA 

IDENTIFICAR PLATOS TIPICOS DEL CANTON JUNIN 
t'Lf\ 1 U UC UC LV~ CL ~ e t"Ut:Ut: 

QUE PREPARA O 
EL DE MAYOR PRIMER PLATO MAYOR PLATO TI PICO QUE PRODUCTOS CURRINC PREPARA A LGUN 

CONSUM E CON EL 
PLATOS TIPICOS CONSUMO EN QUE APR ENDIO A CONSUMO EN MAS CONSUMEN CULTIVADOS CUAL HO, LA PLATO 

CURRINCHO O LA 
EL HOGAR PREPARAR LAS FIE STAS LOS VISITANTES SE UTILIZA PARA PAN ELA TRADICONAL CON 

PAN ELA 
P .ll.TR()N .ll. l F=C::: Y F=l .ll.R()R.ll.(~ IÓN n t= y F=l ri iRRII\Ir l-l() V 

Suero blanco, caldo y seco de gallina 
Criolla, menestra de verde, empanadas 

Caldo y seco de 
Menestra de Ve rde , Caldo y seco de Caldo y Seco de 

Platano, aji , ci lantro , 
Rompope, Ellatigo , 

colada, rompope , 
1 de verde, corviches, pandao, aji de 

Gallina Criolla 
Sopa de Verde, Gallina Criolla, Gallina Criol la, 

maní , papaya 
si Coladas, Mistela. 

cocteles 
raton , mani, estofado de chame , Pandao Panda o Estofado de Chame Huevo mollo , Coctele 

mantequilla blanca 

Menestra de verde, Sopa de verde. Caldo de Gallina 
Rompope, Alfeñique, 

) 
Suero Blanco. Empanadas,Corv1ches, Cnolla, menestra 

Sopa de Ve rde 
Caldo y seco de 

menestra de Verde 
cilantro, papaya, 

SI Coladas. Mistela . 
colada, rompope , 

- Caldo de Gallina Criolla, Seco de de verde. sopa Gallina criolla platano, lomate cocteles 
Cocteles 

gallina cnolla, Salpneta, Pandao de verde 

Empanadas de Verde, Suero Blanco, 
Sopa de Ve rde , 

Caldo y seco de 
menestra de Verde, 

Rompo , mistela . 

3 
Menestra de Verde, Corviches. caldo 

Caldo y seco de 
Caldo y seco de Gallina criolla, 

caldo y seco de 
c1lantro, platano, yuca, huevos mollos, Coladas, rompopes 

de Gallina, Sopa de Verde Seco de Gallina criolla empanadas de m a ni 
SI 

Alfeñiques, cocteles ~ huevos mallos 

gallina, Aji, Pandao 
Gallima criolla 

Verde 
gallina Criolla 

Coladas 

Caldo de gallina crio lla , seco de pollo. 
Caldo y seco de 

Caldo y Seco de 
estofado de Chame.Suero Blanco. 

Gallina Cnolla y 
Caldo de Gall1na Caldo y seco de Gallina Criolla, platano, gallinas, leche m1stela. nat1lla . colada, natilla, mistela , 

1 
cuaJada. Salpneta. Pandao. Man1. cnolla Gallina cnolla CuaJada y Suero 

SI 
alfeñique . cocteles cocteles 

verde asado 
y yuca 

verde Asado Blanco -

CuaJada Btche aJI, verde asado Sopa de verde. Caldo de Gall1na 
Caldo de Gallina 

m1stela. rompope 
Criol la . sopa de platano. yuca. man1, 

) Suero Blanco. Sopa de verde. sopad b1che. menestra fvlenestra de Verde Cnolla sopa de 
verde menestra de cllantro, aJi 

SI alfeñ1que huevo rompope coladas 
yuca. menestra de verde empanadas de verde verde 

verde 
mollo coladas 

Caldo de albond1gas b1che de 

3 
pescado. ceviche de camaron cev1ch cev1che de 

B1che de Pescado 
Seco y caldo de Seco de Gallina 

mani 
Coladas. rompope 

canelazo y Rompope 
de pescado seco de gallina cnolla. pescado y b1che Gall1na cnciiJ Cnolla 

SI 
canelazo 

~-·..1- ..J- .... ,...¡¡:,...... .... -.-............ 
\..CliUU U\.;; 8CliLIIICI 1, . .¡ IVIIG.I 

7 
Suero Blanco. tonga. seco de Pollo Seco de Pollo, 

Seco de Pollo Seco de Pollo 
cuaJada y seco de 

platano y ma1z 
Torta de mant . tortilla. pand e almtdon Pan de almtdon Pollo 

SI 

------- - -· ------------- ----------
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caldo de gallina criolla, seco de gallin 
Caldo y seco de Caldo y Seco de turrones, cocadas, tamborcit~s de yuca y 1 

3 criolla, suero blanco, salprieta, 
Gallina Criolla 

Seco de Gallina Gallina Criolla 
Gallina Criolla 

choclo, platano y yuca si 
ba tidos tortas de yuca 

mantequilla blanca y biche 

Suero Blanco, caldo de gallina cnolla, Caldo de Gallina Caldo de Gallina 
Caldo de Gallina 

Caldo de Gallina platano, pepmo, melcocha , cocada, 
9 Criolla, menestra de si torta de choclo 

menestra de platano menestra de ma1 i Criolla Criolla 
m a ni 

Cnolla, suero blanco sebolla paiteña, braco torta de choclo 

0 
Tonga , Seco de pollo, hayacas, suero seco de pollo, suero 

pollo al sarten, pollo 

Seco de Pollo suero blanco Seco de Pollo si hornada y carne pollo a la sarten 
blanco blanco 

sponsada 

salpneta, bollos de platano y bollos de bollos de 
b1che de pescado 

caldo de gall1na 
caldo de gallina cnoll platano, panela y man 

coladas, dulce de yuca 
coladas 1 

platanos criolla 
SI 

y natilla yuca 

2 
Caldo de gallina, seco de gallina y 

Caldo de Gallina 
Seco y caldo de 

Caldo de Gallina 
platano, choclo, pep1no 

cocada , helados , 

Criolla, menestra Caldo de Gallina Cnoll a menestra de SI turrones, tambores dE tambores de yuca 
menestra de ve rde 

de verde 
Gall1na cnolla 

verde 
y aguacate 

yuca 

3 
Suero Blanco, caldo de Gallina cnolla. Ca ldo de Gallina Seco y caldo de Seco y ca ldo de Ca ldo de Gallina 

pla tano. yuca 
coladas, mistela , 

coladas y miste las 
seco de gall1na cnolla. torta de mani Cnolla Gallina cnolla Gallina cnolla Criolla 

SI 
rompope 

Tongas Suero Blanco . .Balones de 
Gal11na Cnolla. suerc 

rompope. m1stela , 
coladas de platano . 

4 verde Caldo de Gall1na Cnolla. seco \ Caldo de Gall1na Balones de verde Gal11na Cnolla platano yuca SI coladas. cocteles, 

hornadas 
blanco 

canelazos 
rompo pe 

" 
Tonga •::uaJada Suero Blanco¡ Caldo 

r~.,~~ 
Caldo de Gall1na :::aldo j" Gal11na Gall1na Cnolla suerc 

t"'\""l•"'\,...j""l f"\1- .... T""lt"'r"\ ,, ..,.....,,.,. 
cocteles. coladas 

rnrhlloc: 11 rnl::u~!lc::: ,-, .., 
de Gall1na Cnolla 

IUll':;:IU 

Cnolla Cnolla tonga blanco. tonga 
t-' ................ ,.... ................... J ........... 

b1scochuelos 
-~-·-·-- ~ . -·~--. 

Caldo de gallina, tortilla de maiz, bola 
Caldo de gallina . Bolon de verde con Seco de Gallina y Seco y caldo de curncho y b1scochuelo, 

ellat1go, rompope , 
coladas, b1scochuelos 

6 de man1. bollos, hayacas, biches, si huevos mallos, 
Suero blanco , geren de ma1z 

bolas de maní queso o mani caldo de Gallina Gallina rompope 
m1stelas coladas 

y panelas 
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suero blanco, tonga, tortilla de maíz, 
Suero Blanco y Seco de Gal lina maíz, platano, naranja , colada , mistela , 

7 bolon de verde, seco de gallina, seco de Gallina Caldo de gallina si coladas y mistelas 
hayacas 

Tonga Criolla yuca, toma te ro mpo pe, 

Biche, tonga, hayacas, morcilla, ca ldo 
rompope, turrones , 

8 
de gallina criolla , tortilla de ma1z, biche , tonga y 

Biche 
Caldo de Gall1na 

El biche el maiz si bollos de yuca, mistela currincho y panela 
humitas, guati ta, salpneta cebiche, gua tita Criolla 

cocteles , bolos 
suero blanco seco de pollo criollo 

!Ca ldo de gall1na criolla, ceviche , 
encebollado, cuajadas, guatita , 

Caldo de Gallina 
Guatita , seco de pollo 

rompope dulce , 
9 reyenas , humitas, tortillas de maiz, Seco de pollo 

Criolla 
Seco de pollo y caldo de gallina arroz, platano , panela si 

aguardiente quemado, 
tortillas de yuca, secad de pollo. dulc criolla 
de almidon 

O Cev1che, b1che , suero blanco Cev1che Seco de pollo 
Ceviche, arroz con 

suero blanco mani , ma1z na tilla 
pollo . seco de pollc 

SI 

Encebollado , b1che , ceviche, hornada, 
el maiz, el man1, rompope, natilla, 

1 seco de pollo , aguado, tortila de maiz, Seco de pollo Seco de pollo Seco de pollo Seco de pollo SI rompo pe 
corviche, cuajada 

plata no cocadas 

Cev1ches. seco de pollo. suero blanco 
ca ldo de pollo y 

2 hornada de chancho. caldo de pollo, Seco de pollo Seco de pollo b1che y cev1che man1. yuca y ma1z SI natllla . ca rne , punzad seco de pollo 
corviche y biche 

seco de pollo 

3 
tonga. seco de ga ll1na . suero blanco. 

seco de Gall1na suero blanco seco de Gall1na hornada de chanca 
carne punzda , seco de 

seco de gall1na 
hayacas hornada de cha nca 

SI 
pollo huevo mallo 

encebollado. morcilla hornada b1che 
carne punzda colada 

~ --J..J .... ..1- - .. --- ..., ....... ...,_..,¡...., ................ -~- .-...... 11-. ~-1....1- -'- h .... l ..... - .... t..J,..., ,...; ........ ' ,,., .~,.. ¡...,,,..h ..... ,......,¡,...¡,..., - j ,.. ,.,,...,jJ,... t ...... r'\,., .... ... .,.., .... , ....... ~,-,. .... l..,i"""rlr"'' 
~· •:2~!!!2 b!~C0Cht !-?1()": \...CIIUU l.lC yuc;:,v '-'l.ICJjCJUCJ ...>L.\.ou uc. I.JVHV. • .. <...IJ\..lU 1.11.,.. I..IVI<..I '-'-"IUV ._..._. '1'--l\,ooJV ......... ,1' ... .... ........................... ,.... ............. ····"'~ .... ,,, .... ,,, 11 ......... ,.....~ ............. 

langa 
cald de bola 

natilla , rompope , 1 

cuajada , hornada , seco de pollo , Seco de pollo 
5 

balones b1che , cev1che, encebollado cnollo 
b1che seco de pollo cuajada man1. platano rna1z SI troliches, coladas de canelazo , m1stela 

quaker 

----- - - -- -
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6 
Caldo de ga llina criolla, tortil las de Ca ldo de Gallin~ Caldo de Ga ll ina Caldo de Gallina 

tortillas de verde plata no , yuca,mani 
rompope dulce , 

verde, ba lones Crio lla Crio lla Criolla 
si 

aguardiente quemado, 
rompo pe 

7 
tortillas de verde, coNtches, seco de Caldo y seco de 

seco de pollo seco de pollo 
Seco de Gallina 

maiz, man1 
Coladas, rompope , 

na tilla 
pollo , panes de almidon, biche Gallina Cnolla Cnolla 

SI 
cane lazo 

encebollado. morcilla, hornada , btche , 
Caldo y seco de Caldo y seco de Caldo y seco de Caldo y seco de Coladas, rompope , 

8 caldo de queso, cua¡ada, seco de pollo , platano,ma1z, yuca SI mistela 

cald de bola 
Gallina Cnolla Gallina Cnolla Gallina Cnolla Gallina Cr10lla canelazo 

Encebollado, btche, cev1che, hornado , 
Caldo de Gallina Caldo de Gallina Caldo de Gallina 

natilla, rompope, 

9 seco de pollo, aguado, tortila de ma1z, 
Cnolla 

ca ldo de verde 
Criolla Criolla 

platano, yuca ,man1 si troliches, coladas de coladas 

corv1che, cuaJada quaker 

Encebollado, biche, ceviche, hornada , 
Seco de pollo o seco de pollo, aguado . tortila de ma1z. Seco de pollo wollc btche Seco de pollo ma1z. yuca SI rompo pe rompo pe 

corv1che , cuajada 
criollo 

ca ldo de gallina cnolla. tonga, suero Caldo de Gallina Ca ldo de Gall1na Caldo de Gall1na Caldo de Gallina melcocha . cocada 
1 

blanco, menestra de platano Cnolla. tonga Cnolla Cnolla Cnolla 
plalano yuca .man1 SI torta de choclo 

torta de choclo 

2 
tongas , caldo de gallina Cflol la. bollo d ::Caldo de Gallina Caldo de Gallina Ca ldo de Gall1na Caldo de Gall ina 
plata no Cnolla Cnolla Cnolla tonga Cnolla tonga 

platano yuca man1 SI rompope, natilla rompope nat1lla 

3 
caldo d¿ gallina ... rrlla suero blanco <-Jit1G de ..:allln,, (aiCJO c1e •.::. aillna Ca 1uo .Je Cauttld CdtUu ue Catlttla 
tortillas de ·¡erde Cnolla Cnolla Cnolla Cnolla 

platano rnanr rnatz 51 colada, canelazo mmpope na ulla 

4 
tonga, seco de galltna , suero blanco , Caldo de Galltna Caldo de Galltna 

seco de pollo 
Caldo de Gallina 

¡ 

hayacas, empanadas Cnolla Cnclla 
platano , man1 SI rompope , coladas rompo pe 

Cnolla 

1 ------
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caldo de gallina criolla, tamales , suerc Caldo de Gall ina Caldo de Gallina Caldo de Gallina Caldo de Gallina 
mani , ma1z, platano si rompope , coladas nati lla, biscochuelos 5 

blanco, biche Crio ll a Crio lla Criolla Criolla 

6 
Suero Blanco, tonga , seco de Pollo , 

seco de pollo seco de pollo 
Caldo de Gall ina Caldo de Gallina 

si 
natilla , rompope , 

turrones , colada 
Torta de maní, tortilla , pan de almidón Cnolla , tonga Criolla , verde asado 

man1, ma1z, yuca 
huevos mollas 

Ceviches, seco de pollo , suero blanco nati lla, rompope , 

7 hornada de chancho, caldo de pollo, seco de pollo seco de pollo seco de pollo seco de pollo platano, man1, maiz si troliches, coladas, na tilla 

corv1che, biche, pan de alm1don. arroz con leche 

8 
caldo de gallina cnoll a, suero blanco, Caldo de Gall1na Caldo de Gall1na Caldo de Gall1na Caldo de Gallina 

platano, yuca Coladas, rompope 
tonga, seco de gallina criolla Criolla Criolla Criolla , tonga Criolla 

SI rompo pe 

Biche, tonga , hayacas , caldo de gallina 
Caldo de Gallina Caldo de Gall ina Caldo de Gallina 

9 
criolla , tortilla de ma1z, humitas, 

Cnolla , verde Biche de Pescado Criolla. seco de Criolla, seco de platano, ma1z, yuca Colada s, rompope 
sa lpneta, suero blanco seco de pollo 

SI rompo pe 

cnollo 
asado ga llma cio lla ga llina cio lla 

o B1che de pescado, ca ldo de ga ll1na. Caldo de Gall1na 
B1che de Pescado 

Ca ldo de Gall 1na Ca ldo de Gall1na 
colada , canelazo 

bollos y hayacas, suero blanco Cnolla Cnolla Cnolla 
pla tano. ma1z. yuca SI na tilla 

b1che suero blanco, balones l1omadc Caldo de Gall1na Caldo de Gallina Caldo de Gall1na Caldo de Ga llina 
na t1 lla. rompo pe, 

1 
de chancho caldo de gallma Cnolla Cnolla Cnolla 

m a n1 SI troliches, bollos de rompope. na t1 1/a 
Cnolla 

yuca, turrones 

b1che caldo de gallina molla ~uerc; Caldo je ::;allil1éi :::c11dc. "'e :Ja1l1na Caldo de Gall1na Caldo de Gallma 
na tilla rompope, 

•) - rl"'l~r'\1 <o trnl1rhP< hnlln< r!P rnmrnr~ 
blanw. guatlta de man1 Cnolla Cnolla Criolla Cnolla . -·" 

yuca, turrones 

3 
tongas. b1ches, suero blanco. bollo de Caldo de Gallina Caldo de Gallina Caldo de Gallina 

platano. c~o ~eco Cnolla y seco Cnolla, tonga Cnolla. tonga 
seco de pollo pla ta no, yuca .man1 SI rompope, m1stela coladas y mis telas 

a~ - -; 
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tongas, biches, suero blanco, bollo de 
Ca ldo de Gallina Caldo de Gallina 

14 pla tano, caldo de gallina y seco, biche pescado caldo de queso 
Cnolla Criolla 

pla tano, maiz, yuca si ca rne punzada natilla,bizcocho 
cuajada 

ceviches, tortillas de verde y maiz, Caldo de Ga ll ina 
Caldo de Gallina Caldo de Gallina 

natilla , rompope , 
15 caldo de gallina criolla , suero blanco, Criolla , suero las hayacas 

Criolla Criolla , suero blanco 
pla tano, maiz, yuca si troliches, qollos de turrones, colada 

tonga , seco de gallina criolla blanco yuca, turrones 

hornada de chancho , caldo de gallina 
Caldo de Gallina Ca ldo de Gallina 

Caldo de Gallina Caldo de Gallina rompope , troliches, 

·6 cnolla , morcilla . cuaJada , suero blancc Criolla ,morcJIIa , Criolla,morcilla , suero yuca , manJ,maiz si bollos de yuca , 
rompope , manjar y 

biche 
Criolla Cnolla , morcilla 

suero blanco blanco turrones, coladas 
turron 

suero blanco. tongas, hayacas. bJche, 
Caldo de Gallina 

canelazo. turrones, 
7 

seco y caldo de gallina crio lla 
las tongas las tonga s las tonga s Cnolla , seco de man1 , platano, ma1z SI 

coladas, na t1 lla 
rompo pe 

gallina 

suero blanco , tongas , hayacas, b1che , Caldo de Gallina 
Caldo de Gallina Caldo de Gallina 

canelazo, turrones, 
8 

seco y caldo de gallina cnolla ,sal pnet 
sal prieta , tonga 

Cnolla y seco 
Criolla , seco de Criolla , seco de pla tano, maiz, yuca SI 

coladas , natilla , manJa 
rompo pe 

gallina gallina 

9 
b1che. caldo de ga llina cnolla . suero Caldo de Gallina Caldo de Gallina Caldo de Gallina Caldo de Gallina 
blanco. guat1ta de man¡ Cnolla , biche Cnolla Cnolla Cnolla 

man1 . ma¡z SI turrones.m1 stela huevos moyos 

caldo de gallina cnolla . cuaJada. lO! tillas 
Caldo de Gallina 

Ca ldo de Gall 1na Ca ldo de Gall ina o 
de ve rde b1che 111orcJII él s 

Cnolla ca ldo de fi deo 
Cnolla y seco Cnollél y seco 

ma n1 platano , ma1z SI carne punzada na!JIIa . mistela 
b1che morcill a 

--
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MAII-< I L 

-' -· IDE NTIFIC AR PLATO S T IPICO S D E L C ANTÓN ROC A F U E RTE 

CONSUMO EN LAS QUE MAS PRODUCTOS 

EL DE MAYOR FIESTAS CONSUMEN CULTIVADOS CUAL PLATO TIPICO QUE 

CO NSUMO EN EL PRIM ER PLATO QUE PA TRONALES Y LOS SE UTILIZA PARA MAS IDENTIFICA A 

PLATOS TIPICOS HOGAR APRENDIO A PREPARAR CANTONALES VISI TANTES ELABORACIÓN DE RO CAFUERTE 

dulces, tonga, b1che de cama ron, biche de pescado, man1, verde, haba 

caldom de quilla de cerdo, caldo de habas verdes con estofado de pollo verde, arroz , yuca, 

1 leche y queso, raspado de verde, estofado de pollo criollc caldo de qu1lla de cerdo raspado de verde criollo dulces pimiento , coco, camot dulces 

tomate , pimmeto, 

caldo de gallina, suero blanco, biche de pescado, caldo d melon , sandía , maní , 

habas con chancho, caldo de habas con queso, dulces, caldo de habas verdes caldo de habas verdes con caldo de gallina, seco cdantro. habas verdes, 

2 salpneta con queso chancho de gallina caldo de gallina fréjol ca ldo de ga ll ina 

caldo de gall1na , seco de gallina, salpneta, empanada de arroz. haba ve rde , 

verde, corviches. encebollado de pescado , estofado de caldo de habas con ca ldo de gallina , seco fréjol , cilantro, a¡í caldo de habas con 

3 carne caldo de gallina chancho de gallina corvtches amartl lo, yuca chancho 

tomate , p1mmeto , 

dulces, caldo de melon , sandía , maní , 

dulces, caldo de habas con chancho, caldo de gallina , caldo de habas con caldo de habas con habas con ctlantro . habas verdes, caldo de habas con 

4 encebollado de pescado, suero blanco b1che de camarón chancho chancho chancho fréjol chancho 

caldo de habas con chancho, caqldo de gallina, caldo de man1 , verde. haba 

habs verdes con queso. b1che de camaron. corviches. calcio de gallina. seco verde, arroz. yuca, 

5 tonga, azzoz con longaniza calcio ele gallma caldo de gall1na de gallina dulces p1m1ento . coco, camot dulces 

tomate . sand1a. 

ciclu/ces cakio de gallina b1che de camaron caldo ele papaya , melon . frejos 

habas con chancho caldo de habas con mondongo cald caldo de habas verde:; con caldo de habas man1 ma1z. arroz. caldo de habas con 

6 de choclo b1che de ca m a ron chancho b1che de camaron cpon chancho, verde chancho 

man1 verde haba 
dulces .;a lelo de: ~all1na cnolla calcio de habas con calc1o de gall1na seco verde arroz yuca 

7 rh;1rwhn hwhP dr nA<";r-=tdn 11 jp r:nmaron SIJero hlanr.o biChA de fJeSC.3ciO ele nallina ca ldo de <]all1na p1m1en1o coco can10r dulces 
' 

tomate , p11111neto. 

melon , sandia, man1 
c/u/ces. caqldo de habas con chancho, b1che de camaron caldo de habas con caldo de gall1na cliantro habas verdes 

1 8 caldo de gallina cnolla, caldo de habas con queso chancho cnollo X caldo de gallma cnoll2 cnolla fréJOl dulces 

cilantro, habas ve rdes, 

arroz, a¡í amanllo, 
b1che de cama ron . caldo de gallina cnolla, caldo de pata b1che de pescado caldo de sandía, melón , verde, 

9 dulces btche de pescado gallina calcio de gall1na calcio de gallina maíz dulces 215 
--- ·---------



caldo de gallina , fntada , biche de camarón, caldo de habé :&aldo de habas cpon 

10 con chancho, hayacas, dukes chancho caldo de gallina caldo de gallina suero blanco n, sandía, maní , c1lantr dulces 

tomate , pimineto , 
melon , sandía, maní , 

dulces, caldo de haba s con chanchoo, b1che de camaron , cllantro, habas verdes, 

11 caldo de haba s con mondongo, guata , sopa de arroz sopa de arroz X caldo de gall1na caldo de gallina fréjol caldo de gallina 

cilantro, habas verdes, 

arroz . aJÍ amarillo, 

caldo de gallina cnolla , caldo de habas con chancho. arra ~aldo de habas con caldo de habas con sandía, melón , verde , 

12 con menestra y carne chancho , X chancho caldo de gallina maíz dulces 

tomate . pimineto , 

melon . sandía , maní , 

dulces. caldo de gall1na . caldo de habas con chancho, caldo de habas con cilantro. habas verdes, 

13 biche de camarón, suero blanco chancho caldo de gall ina caldo de gallina suero blanco fréjol dulces 

toma te. sandía. 

papaya , melon , frejos, 

duelces, caldo de gall ina , fntada , caldo de habas con mani , ma1z, arroz, 

14 chancho caldo de gall1na caldo de gall1na caldo de gallina caldo de ga llina verde dulces 

frejol, habas verde s, 

arroz. verde , coco , 

dulces. sue ro blanco , ca ldo de haba s con chancho, ca ldo caldo de habas con caldo de habas sandia , melon , mango 

15 de gallina. caldo de choclo chancho suero blanco caldo de gall ina tong con chancho papa ya, Ci lan tro dulces 

' cllantro. habas verdes 

arroz . aJÍ amanllo. 
dulces ca ldo de galli na cno lla. ca ldo de haba s con caldo de habas con biche de sandía , melón. verde 

16 chancho . caldo de choclo. encebollado de pescado chancho X caldo de gall ina pescado maiz dulces 

to mate pimineto 

melon sandía, mani , 
dulce:: ~ue ro blanco .. ;~ll<io de •}:JIIIIla . biche de camaron caldo de haba s con Cilantro habas Jerde::; 

17 caldo de habas con chancho biche de camarón X chancho suero blanco freJOI dulces 

Cilantro habas verdes 

arroz ap amanllo 
calrlo de ·1abas .~on sandia melón .Jerde 

18 dulces. caldo de ha bas con chancho. caldo de gallina caldo de ga ll ina cnolla chaancho caldo de gallllla cal do de gallina maíz dulces 

mani verde, haba 
dulces. caldo de habas con chancho caldo de gallina. caldo de habas con caldo de gallian verde arroz, yuca , 

19 tonga caldo de gallina cnolla chancho caldo de gall ina cno llé cnolla pimiento, coco , ca mot dulces 

cilantro. habas verdes. 

arroz. aJÍ amarillo, 2 16 
dulces caldo de bolasw. biche de camarón , encebollado biche de sandía, melón , verde, 

1 

20 de pescado bollo caldo de gallina cnolla caldo de gallina cnolla biche de camarón camarón ma íz dulces 
- - ------------
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dulces, b1che de cama ró n , hayacas, caldo de habas con mani, verde, haba 

chancho, caldo de habas con mondongo, salprieta , bollo de caldo de habas con verde, arroz, yuca, 

21 maní , caldo de gallina criolla cha ncho X tonga caldo de gallina pimiento, coco , camot dulces 

arroz. haba verde , 

dulces, caldo de habas con mondongo, caldo de habas con caldo de habas con fréjol, cilan tro, aj í 

22 chancho . biche de camarón , longaniza frita caldo de gallina chancho caldo de gallina caldo de gallina amarillo , yuca dulces 

caldo de habas con chancho. caqldo de gallina . caldo de 

habs verdes con queso , biche de camaron , corv1ches, 

23 tonga caldo de gallina criolla estofado de pollo cnolllo fntada dulces frejol , habas verdes, ar dulces 

mani , verde . haba 

caldo de habas con queso. seco de gall ina , caldo de gallina caldo de haba s con verde. arroz, yuca , 

24 cnoll a. b1che de camarón, suero blanco. longaniza fri ta seco de gallina chancho dulces caldo de gallina pimiento , coco , camote dulces 

arroz, haba verde , 

arroz con menestra y carne , seco de gallina criolla . arroz con menestra y fréjol , cilantro. ají 

25 encebollado de pe scado. fntada . suero blanco carne arroz con menestra y carne seco de gallina cnolla dulces amaril lo , yuca dulces 

11-''"'"'' nu , !OfT!i:H~ . 

suero blanco. seco de pollo. ence bo lllado de pe scado. 
c1lantro , habas verdes 

arroz, aJÍ amarillo , 
caldo de gall ina cnolla . caldo de haba s con chancho, 

sandía , melón , verde , 
26 hayaca s caldo de habas con chan seco de pollo dulces dulces lm:>Í 7 dulces 

arroz. haba ve rde . 

:;eco de galli na fn tadas b1che de ca marón. guata. 
frejol. c!lantro. aJÍ 

amanllo. yuca 
27 empanadas seco <.le pollo raqspauo de 'Je rde tonga u u Ices dulces 

man1 verde haba 

raloc. le Jall!n.:l .~noll.:1 :e,;.:¡ le! pcilo ·:a Ido de habas co1 
verde arroz. yuca 

28 chancl1o b1che de camaron Suero blanco. corv1ches seco de pollo seco de pollo dulces dulces 
p1n11ento coco camot 

dul ces 

fntada -;mo.3nad,o,:: lui<"c!S >eCO k •Jall!na · :vi'J!Ches yuca ano.:: qlatano 

l)!Cile de •:Jmaron azzoz con menestra de fre1o 1 ¡ pescado haba verde 

29 a pa nado b1che de cama ron caldo de gall 111a dul ces dulces 

platana , ma1 z. arroz. 

maní . tomate, i 

sue ro balnco. caldo de gallma cnol la ca ldo de habas con p1miento . coco. 

30 cha ncho. salprie ta . fri tada, encebollado de pescado ca ldo de ga ll ina crio lla caldo de ga ll ina cno ll a dulces dulces sandías , melon 

yuca, arroz, platano, 

haba verde 2 17 

31 seco de gallina cnolll a. caldo de galli na. suero bla nco b1che de camarón caldo de habas con chanch !Eeco de p oli() dulces dulces 



tonga, suero b lanco, ca ldo de ga ll ina , hayacas, 

32 lempanadas, seco de ga ll ina 

seco de gallina, caldo de habas con chancho, suero 

seco de gallina criolla !caldo de gallina criolla 

33 lblanco, tonga , hayacas, fritadas, caldo de gallina criolla !caldo de gallina X 

caldo habas con chancho, caldo de pata , caldo de ga llln<¡ , 
34 larroz con menestra y carne , fritada caldo de gallina a seco de pollo 

b1che de camarón, caldo de gallina , seco de gallina , dulces, 

35 l corv lches !caldo y seco de gallina !caldo de gallina 

seco de gallina , caldo de gallina cnolla , fritada , dulces, 
ca ldo de habas con chancho, biche de camarón, suero 

3 6 lblanco !caldo de habas con chanlcaldo de gall1na cnoll a 

37 lbiche de camarón, du lces , empanada s, bollo 

encebol lado de pescado, fritada, seco de pollo. ca ldo de 

38 lgal lma criolla , dulces, suero blanco 

caldo de gal lina cnolla. suero blanco. fn tada. seco den 

39 lgallina cnolla ca ldo de pata de ce rdo 

suero bla nco seco ele pollo . enceboll lado de pescado. 

.:+O lea Ido de gallina cnolla . calcio de habas con cl1ancho 

caldo de habas con chancho . caqlclo de gallina caldo de 
h a i)~ 1erdes c:on que ::;o b1che de camaron. ;;or11che s. 

...¡ 1! tn no"' 

Caldo de ga llina cnolla, fritada, suero blanco, calclfo de 

caldo de habas con chanl seco de gallina 

arroz con menestra y carlcaldo de gall1na cnolla 

caldo de gallina caldo de gallma 

caldo de 11abas con chanl x 

cu:dv j,: ~.J i L ;Ic:J Ci"iülla lco¡du ü6 '.:.4 a ll1(1a 

42 lhabas con chancho , seco de gallina !caldo de ga ll ina cnolla !ca ldo de gall1na cnoll a 

arroz con longaniza . fntada , ca ldso de gallina criolla, cald 

43 lcie pata , longaniza , se co de gallina , empanada de verde !caldo de gallina cnolla !caldo de ga llina cnolla 

tonga dulces 

seco de gallina criol la !dulces 

fntada dulces 

dulces b1che de camaró 

dulces dulces 

seco de gallina cnolla !dulces 

dulces dulces 

seco de gal l1 na dulces 

seco ele gallina dulces 

L . 
lllldUGI lll l dUd 

fntada fntada 

seco de gallina cnolla lfntada 

_,,o-.c.. t..au ... '"'""" ' . ._. __ . - - - -
fréjo l, c 1l a ntro , a Ji 

amarillo, yuca 
!dulces 

maní, verde, haba 
verde , arroz, yuca, 

pimiento , coco , camotE 

!dulces 

yuca , arroz, platano , 
haba verde 

!dulces 

frejol, habas ve rdes, 
arroz, ve rde , coco , 

sandía , melon , mango, 
papaya , Cliantro !dulces 

arroz, haba verde , 
fréjol , cilantro, aj i 

amanllo , yuca 

!dulces 

arroz, haba verde , 

fréjol, cilantro, ají 

amanllo , yuca 
¡dulces 

tomate, pimineto , 

melon , sandía , maní , 

cllantro. habas verdes , 

fréjol ¡dulces 

arroz. haba ve rde, 

fréjol. cil antro. ají 

amanllo , yuca ¡dulces 

yuca . arroz. platano 

haba verde 

!dulces 
tomate. p1 m111eto. 

melon . sandía man í 
c1lantro 11abas l erdes 

r. - ' 
II C::JUI IOLIICes --
azzo 

¡,.,,,., 
platana , ma1z, arroz, 

maní , tomate , 
pimiento , coco, 

!dulces 

1 2 18 
sand1as, melon 
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ca ldo de habas con chancho, suero b lanco, cal do de haba verde 

44 gallina cnolla , seco de ga ll ina caldo de pa ta caldo de gallina criolla caldo de gallina criollla caldo de gallina criollc longaniza dulces 

mani, verde, haba 

verde, arroz, yuca, 

biche de camaron, seco de gallina criolla, caldo de habas pimiento , coco , camot 

45 con chancho, suero blanco biche de camaron caldo de gallina cnolla caldo de gallina criolla caldo de habas e dulces 

frejol, habas verdes, 
arroz, verde, coco , 

ciado de habas con chancho, caldo de gallina , suero sandía, melon, mango, 

46 blanco , biche de camarón y pescado, caldo de gallina 1 caldo de habas con eh biche de camarói papaya , ci lantro dulces 

arroz, haba verde, 

fréjol , cilantro, aji 

empanadas. pescado fnto , dulces, seco de pollo , suero amarillo , yuca 

47 blanco, hayacas caldo de gallina cnolla caldo de gallina cnolla dulces fntadas dulces 

pimiento . toma te, 

c1lantro, habas verdes, 

arroz, aJÍ amarillo, 

48 biche de camarón, caldo de gallina, seco de gallina, dulces, caldo de gallina caldo de habas con chanch ~aldo de gallina dulces sandía, melón , verde , dulces 

arroz, haba verde, 

fréjol , cilantro , aji 

amarillo , yuca 

49 suero blanco, caldo de habas con chancho, caldo de habas caldo de habas con chan caldo de gallina caldo de g3llina dulces dulces 

mani , verde, haba 

verde . arroz, yuca, 

pimiento. coco. ca mot 

50 caldo de gallina. seco de ~allina. caldo de 11abas con cl1anc seco de gal lina seco de gallina caldo y seco de gallin caldo y seco de ~ dulces 

yuca . arroz. platano. 

haba verde 

ciado de habas con chancho caldo cie gallma suero caldo de habas verd es caldo de habas con 

~ 1 blanco. biche de cama rón y pescado. con queso cev1che de ca maron fntada fntada chancho 

frejol. habas ve rdes. 

arroz. verde. coco. 

fntacia :Juero blanco -:aldfo <ie habas .;on chancho seco caldo de habas con caldo de gall ian sandia melon. mango 

1 ~) de gallina calcio de yall1na cnolla ca1oo Je ya lima cnolia chancho cnolla papa ya " nantro dulce:., --'-

yuca . arroz. platano. 
haba verde 

b1che de camaron seco de gall1na cnolla . caldo de habas caldo de habas con 

53 con chancho, sue ro blanco caldo y sec o de gallina caldo de gallina cnolla dulces dulces chancho 

frejo l, habas verdes, 

arroz, ve rde , coco, 

sandia , melon, mango, 

54 2_LIJ~.:_s._ ca_J9o de haba s con chancho. ca ldo de gallina caldo y sec o de gall ina x biche de camaron fntada papaya , cilantro dulces 2 19 
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fréJol , cllantro, ají 

encebollado de pescado, fritada, seco de pollo, caldo de amarillo , yuca 

55 gallina criolla, dulces, suero blanco b1che de camaron caldo de gallina dulces dulces dulces 

arroz, haba verde , 
fréjol , cilantro, ají 

suero blanco, encebolllado de pescado, caldo de gal lina caldo de habas con caldo de gallina, seco caldo de gallían amarillo, yuca 

56 criolla, caldo de habas con chancho seco de gallina chancho de gallina criolla dulces 

yuca, arroz, platano, 
Caldo de gallina criolla, fritada , suero blanco, caldfo de caldo de gallían haba verde 

57 habas con chancho, seco de gallina caldo de gallina criolla biche de pescado, caldo de fritada criolla dulces 

tomate, pimíneto , 
melon , sandía , maní , 

caldo de habas verd es caldo de habas con caldo de gallina, seco c1lantro, habas verdes, 

58 seco de gallina, dulces, corviches con queso chancho de gallina dulces fréjol dulces 

arroz, haba verde , 

fréjol, cilantro, ají 

suero blanco, seco de pollo, encebolllado de pescado, caldo de gallian amarillo, yuca 

59 caldo de gallina crio lla , caldo de habas con chancho caldo de gallina criolla caldo de gallina dulces criolla dulces 

frejol , habas verdes, 

arroz, verde, 

ciado de habas con chancho, caldo de gallina, suero caldo de gallian caldo de habas con 

60 blanco, biche de camarón y pescado, caldo y sec o de gal lina seco de gallina fritada Criolla chancho 
• 

tomate, pimineto, 

melon , sandía , maní, 

c1lantro. habas verdes , 

61 dulces, caldo de habas con chancho. caldo de gall1na caldo de habas con chan sopa de verde dulces dulces fréjol dulces 

man1 , verde, haba 
verde arroz. yuca. 

tonga . suero blanco. caldo de gall1na. hayacas. p11n1ento. coco . camot 

62 empanadas. seco ele gall1na :;eco de •)allll1a seco de gall1na fntada fritada dulces 

b1che de camaron . seco de gallina criolla . caldo de habas 
yuca. arroz, platano, 

haba verde 
63 con chancho. SL~ero blanco caldo de gall1na cnolla caldo de gall1na cnolla dulces dulces dulces 

•;uca arroz. platano , 
encebollado de pescado. fritada :;eco ,je pollo caldo <le caldo de habas con caldo de gallina . :;eco haba verde 

64 gallina cnolla. dulces, suero blanco caldo de gallina criolla chancho de gallina dulces dulces 

mani , verde, haba 

verde , arroz, yuca . 
pimiento, coco, camot 

arroz con longan1za. fritada, caldso de gall1na Criolla , cald p::a ldo de habas verdes caldo de gallia n 
65 de pata, longaniza, seco de gallina , empanada de verde ¿:()_n_~ueso _____ caldo de gallina cnolla caldo de habas con eh crio lla dulces 
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dulces, to n ga, biche de camaron, b 1c h e de pescad o, melo n , sa ndla, 111 a ni , 

caldom de quilla de cerdo, ca ldo de habas verdes con cilantro, habas verdes, 

66 leche y queso, raspado de verde, estofado de pollo criollc caldo y sec o de gallina caldo y seco de gallina dulces fritada fréjol dulces 

verde, coco, sandía, 
me Ion 

caldo de habas con 

67 suero blanco, caldo de habas con chanchi caldo y sec o de gall ina caldo y sec o de gallina dulces dulces chancho 

yuca, arroz, platano, 
haba verde 

68 caldo de gallina , tonga, hayacas caldo de habas con chan caldo y sec o de gallina caldo de habas con eh dulces dLilces 

yuca, arroz, platano . 

dulces, tonga, biche de camaron, biche de pescado , haba verde 

caldom de quilla de cerdo, caldo de habas verdes con 

69 leche y queso, raspado de verde, estofado de pollo cnollc ca ldo de habas con chan caldo de gallina dulces dulces caldo de ga llina 

mani, verde , haba 

verde. arroz, yuca. 

caldo de habas con pimiento, coco, camot 

70 dulces, caldo de habas con chancho, caldo de gallina caldo de habas con chan chancho caldo de habas con eh dulces dulces 

mani , verde, haba 

verde, arroz, yuca, 

tonga . suero blanco. caldo de gallina. Empanadas, seco e e pimiento , coco, camot 

71 gallina caldo de gallina cnolla sopa de fideos dulces dulces dulces 

tomate, pimineto , 

melon. sandía. maní , 

brclle de cama ron. ~eco de gallrna cnolla. caldo de habas caldo de galllan ci lantro , habas verdes, 

72 con chancho. suero blanco caldo de gallina cnolla caldo de gall ina cnolla fntada criol la fré¡ol calcio de ga llina 

tomate . pim ineto. 

melon. sandía, maní . 

ciado de habas con chancho. caldo de qallina. :;uero caldo de habas verdes caldo Je gallrna seco Cilantro, habas verdes . 

73 blanco. biche de camarón y pescado con queso X de gallina dulces fre¡ol dulces 

yuca, arroz. platano 

haba verde 

encebollado de pescado fntada :eco de pollo :alelo de caldo de haba::; ·on 

74 qall111a cnolla dulces. ::;uero blanco seco de oalhna caldo de .:¡allina t..nolla cllancno dulces dulces 

arroz. platano. haba 

dulces tonga, brche de camaron . brche de pescado, verde 

caldom de quilla de cerdo. ca ldo de habas verdes con caldo de habas con 
75 leche y queso . raspado de verde, estofado de pollo cnollc caldo de habas con chan sopa de roscas dulces fntada chancho 

yuca, arroz, platano , 
haba verde 

caldo de habas con 

76 dulces, caldo de habas con chancho, caldo de gallina caldo y sec o de gallirl<l_ chancho 
'--------- -
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verde, arroz, 

arroz con longaniza, fri tada, ca ldso de gallina criolla, cald caldo de habas con caldo de gallian 

77 de pata, longaniza, seco de gallina, empanada de verde caldo de habas con chan caldo de gallina criolla chancho criolla dulces 

yuca, arroz, pla tano, 
haba verde 

78 dulces, caldo de habas con chancho, caldo de ga ll ina caldo de ga ll ina criolla caldo de gallina criolla dulces dulces dulces 

mani, verde,pim1ento, 
coco, camote 

arroz con longaniza, fntada , ca ldso de gallina criolla, cald caldo de habas con caldo de gallian 

79 de pata, longaniza, seco de gallina, empanada de verde caldo de ga ll ina crio lla chancho caldo de ga ll ina criolla criolla dulces 

yuca, arroz, platano , 

haba verde 

suero blanco , caldo de gallina , hayacas, empanadas, secp caldo de gallian 

80 de gallina caldo de habas con chan seco de pollo dulces cnolla caldo de gallina 

yuca, arroz, plata no , 

haba verde 

caldo de habas con caldo de habas con caldo de habas 

81 caldo de habas con chancho, caldo de gallina seco de gallina chancho chancho con chancho dulces 

tomate, pimineto, 

melon , sandía, maní, 

ciado de habas con chancho, caldo de gallina, suero caldo de gallina, seco cilantro , habas verdes, 

82 blanco , biche de camarón y pescado, caldo y sec o de gallina estofado de pollo cnol llo de gallina fritada fréjol dulces 

yuca. arroz, platano , 

haba verde 

b1che de cama ron . seco de gallina cnolla. caldo de habas caldo de habas verdes caldo de habas con caldo de habas 

83 con chancho. suero blanco con queso chancho dulces con chancho dulces 

yuca. arroz. pla tano. 
haba verde 

caldo de gallian 

84 dulces. caldo de habas con chancho. caldo de gall1na caldo de 11abas con chan caldo de gallina cnol la fntada criolla dulces 

¡'UCa. pimiento COCO, 
camote 

fnlada seco de pollo .:a Ido de gallina cnolla dulces sua1p caiJo de nabas con caldo de habas con caldo de galllan 
85 blanco caldo de gall1na cnolla chancho chancho cnolla dulces 

yuca arroz, platano , 

dulces. b1che de pescado, caldom de quilla de cerdo, caldo haba verde 

de habas verdes con leche, raspado de verde, estofado d ~ caldo de habas con caldo de gallian 
86 pollo cnollo caldo de l1abas con cl1an chancho fritada cnolla dulces 

! man1 . verde, haba 
¡ verde arroz, 222 

ciado de habas con chancho , caldo de gal lina , suero caldo de habas con 
87 blanco caldo de habas con chan sopa de avena dulces dulces chancho 
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dulces, to nga, b 1che de cam a ro n , b 1c h e de pescad o, 
melon , sandía , maní , 

caldom de quilla de cerdo, caldo de ha bas verdes con caldo de habas con caldo de habas con cilantro, habas verdes, 

88 leche y queso , raspado de verde , estofado de pollo criollc seco de gallina chancho chancho dulces fréjol dulces 

yuca, arroz, platano, 
haba verde 

tonga , suero blanco, caldo de gal lina , hayacas, caldo de habas con 

89 empanadas, seco de gallina caldo de habas con chan caldo de bolas chancho dulces dulces 

yuca, arroz, platano. 
haba verde 

fntada, caldso de gallina criolla, caldo de pata , longaniza, caldo de habas 

90 seco de gallina, empanada de verde caldo de gallina cnolla caldo de gallina cnolla fritada con chancho dulces 

b1che de ca maron , seco de gallina cnolla, caldo de habas caldo de habas con caldo de gallian 

91 con chancho, suero blanco caldo de gallina criolla caldo de gallina cnolla chancho criolla dulces 

yuca , arroz. platano, 

haba verde 

92 dulces, caldo de habas con chancho, caldo de gallina caldo de gallina cnolla caldo de gallina cnolla caldo de gallina cnolla dulces dulces 

mani , verde, haba 

verde, arroz, 
dulces,b1che de pescado, caldom de quillade cerdo , cald caldo de gallian 

93 de habas verdes con leche y queso, ra spado de verde caldo de gallina cnolla caldo y sec o de gallina fntada criolla dulces 

yuca, p1m1ento . coco, 

camote 

ciado de habas con chancho, caldo ele gall1na, suero 
g,~ blanco caldo de gallina cnolla X dulces dulces dulces 

tomate . p1m1neto. . 

melon . sandia mani 

fntacla caldso de gallina cnolla caldo de pa ta longaniza caldo de habas con ca ldo de habas con caldo de habas cilan tro . 11abas verdes. ¡ 

1 

9::J ~eco de gallina caldo de gallina cnolla chancho chancho con chancho fréJol caldo de gallina 
1 

yuca. arroz, platano. 

1 

b1che de cama ron seco de gallina criolla caldo de habas haba verde 

'06 con chancho caldo de gallina cnolla caldo Oc gailu1a ~¡¡olla caltJo de gallina cnoll¿ dulces dulces 
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TONGA - MENESTRA DE VERDE- CEVICHE DE PESCADO TONGA 
SECO DE GALLINA CRIOLLA- CALDO DE GALLINA -

SECO DE GALLINA CRIOLLA 
MENESTRA DE VERDE SUERO BLANCO 

1 

SUERO BLANCO-TONGA-BICHE BICHE TONGA-SUERO BLANCO BICHE PESCADO HORNADO 
2 

SUERO BLANCO-CALDO DE GALLINA CRIOLLA- SECO DE SECO DE GALLINA 
SUERO BLANCO SECO DE GALLINA CRIOLLA SECO DE GALLINA CRIOLLA 

GALLINA CRIOLLA CRIOLLA 
3 

SUERO BLANCO-CALDO DE GALLINA CRIOLLA- SECO DE SECO DE GALLINA 
CALDO DE GALLINA 

CALDO DE GALLINA 

GALLINA CRIOLLA CRIOLLA 
SECO DE GALLINA CRIOLLA CRIOLLA- SECO DE 

CRIOLLA 
·1 GALLINA CRIOLLA 

SUERO BLANCO- TONGA Y CALDO DE GALLINA CRIOLLA 
LA TONGA DE 

CALDO DE GALLINA CROLLA 
CALDO DE GALLINA CALDO DE HUESO BLANCO 

GALLINA CRIOLLA CROLLA CON TUTANO 
5 

SUERO BLANCO-CALDO DE GALLINA CRIOLLA- SECO DE CALDO DE GALLINA CALDO DE GALLINA CRIOLLA- CALDO DE GALLINA TOETA DE SANGRE DE 

6 GALLINA CRIOLLA CROLLA SUERO BALNCO Y CUAJADA CROLLA GALLINA CON VERDE 

TONGA- PANDAO-CALDO DE GALLINA CRIOLLA PANDAO SECO DE GALLINA CRIOLLA SECO DE GALLINA CRIOLLA CHOCOLATE 
T 

SUERO BLANCO- BICHE Y MENESTRA DE VERDE 
SUERO BLANCO 

SUERO BLANCO SUERO BLó.NCO CALDO DE PINCHAGUA 
'l BICHE 

B!CHE DE MANI- MENESTRA DE VERDE- SECO DE GALLINA 
~tlU Ut l.JALUI'JA LKIULUl. 

HORNADO DE PATA DE 
¡ CRIOLLA 

B!CHE DE MAN! CALDO DE GALLINA CRIOLLA Y CALDO DE GALLINA 
VACA 

{Rfnl A 

SUERO BLANCO Y BICHE DE MANI SUERO BLANCO TORTA DE CHOCLO SUERO BLANCO GREÑOSO 
J 

BICHE DE MAN!- SECO DE GALLINA CRIOLLA BICHE DE M.l',Nl 
MENESTRA DE MAN Y C.ó.LDO DE 

SECO DE GALLINA CRIOLLA LOS PASTELILLOS 
1 GALLIN.ó. 

SUERO BL·'~ICO BICHE (MENESTRA CE '/ERDE I·IE: i'IC:STR.-" CE 'i EROE 
SECO DE GALLINA - SUERO 

SUERO BL-".IICO CORPCO DE CHOCLO 
) BLANCO 

SUERO BLANCO -SECO DE GALLINA CRIOLLA - CEIJICHE 
~t:LU Ut: l.J¡.l.LUNA 

SECO DE GALLINA CRIOLLA 
~t:LU Ut: GALUNA LR.JULLA ~UI-'A Ut: tjULA~ Ut: Vt:KUt: 

3 CRIOLLA - CEVICHE CON QUESO 

SUERO BLANCO- CUAJADA- MENESTRA DE VERDE MENESTRA DE VERDE 
MENESTRA DE VERDE - SUERO 

CUAJADA CALDO DE CURESMA 
1 BLANCO 

MENESTRA DE VERDE - SUERO BLANCO BICHE DE MANI SECO DE GALLINA CRIOLLA CALDO DE CHOCLO 
GREÑOSO - CALDO DE 

) CHOCLO 
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DATOS PERSON ALES QUE COLABORARON CON LAS ENTREVISTAS EN LOS CANTONES ROCAFUERTE Y JUNÍN 

NOMBRES EDAD DIRECCION PROFESION 1 CARGO 

1 Sra. Rosaté de Loor 95 Potioviejo Escritora de libros de recetas manabitas 

2 Sra. Mercedes Zambrano 52 Bolíva r y Pedro Grabo Copropietaria del Restaurante - Dulcería Rocafueti e 

3 Sr. Fernando Pérez 48 Po tioviejo Period ista 

4 Sra. Bolivia Canatie 78 Ama de Casa Ama de Casa 

5 Sr. Vicente Jarre 74 Cdla. Andrés de Vera Ex. Director Nacional de 

6 Sr. Horacio Hid rovo Ve lásquez 65 Cd la. Puetio Nuevo Escrito r 

7 Sr. Teddy Marazita 59 Potioviejo Director de la Casa de la Cultura de Potioviejo 

MATRIZ 

DATOS PERSONALES QUE COLABORARON CON LAS ENTREVISTAS EN EL CANTÓN JUNÍN 

NOMBRES EDAD DIRECCIÓN PROFESION 1 CARGO 
1 Sra .Socorro Peñarrieta Velásquez 94 Calle 8 de Noviembre y Av 11 de Febrero Ama de Casa 
2 Ec Mariana Avila Briones 51 El Pa lmar Economista 
3 Sra.Dorila Av ila Briones 55 El Palmar Ama de Casa 1 

4 Sr. Luis Wilfrido Mendoza Giler 41 Calle Vicente Mendoza Ingeniero Agronómo- Actual alca lde de Junín 
' 

5 Sr 1\etier Solorzano Jaramil lo 62 Calle Eloy Alfaro y Coronel Gracia Avicu ltor 
6 Dr. Agustin Navia 52 Calle Eloy Alfaro Médico 
7 Sr Rener García Jaramtllo 61 Calle Eloy Alfaro Avicultor- Ex Alcalde del Cantón 
8 Sr. Enrique Ponce Moran 56 Calle 1" de Enero Historidor 
9 Dr Rodolfo Perez Pimentel 48 Calle Sucre y Bolivar Doctor 

10 Prof Eurio Sancl1ez 54 Calle 1 o de Enero Profesor 
11 Sr Carlos Zambrano 63 Calle Miguel Boris Historiador 

"" Sra. ~v1ilda Bravo re: Calle 1 a de Cnero Arna Je Casa iL UJ 

13 Sr. Ju lio Bravo 67 Calle 1 o de Enero Profesor 
14 Ab. Ramiro Mo li na 57 Patio viejo Abogado-Historiador 
15 Sr. Jase Artiaga 60 Calle Coro nel Garcia y 1° de Enero Comerciante 
16 Le. Manuel Villavicencio 46 Calle 1 o de Enero Licenciado 

--- - -------
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Encuestador 

Provincia 

.8 Contacto 

.9 Tiempo de 

ANEXOS N° 24 : FICHAS DE INVENTARIOS PARA LOS CANTONES 
JUNÍN Y ROCAFUERTE 

Carlos Jarre 

Manabí 

2615641 

Aidee Zamora 

Monserrate 

Sosote - Km. 11 medio v ia Crucita 

1.4 Tipo 

Restaurante 

Bar 

Ca fetería 

Kiosco de 
comida 

Ca rreta 

X 

1.13 n° de plazas 

05/12/2008 

Rocafuerte 

1.5 Categoría 

Primera 

Segunda 

Tercera 

Cuarta 

92 
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Encuestador 

Provincia 

1 Nombre 

,1 Dirección 

3Teléfono 

r6 E-mail 

1 

.7 Propietario 

~.8 Contacto 

9Tiempo de 
funcionamiento 

.10 sercicios 
isponibles 

.11 Precio 
friedio 

2. 

ANEXOS N° 24 : FICHAS DE INVENTARIOS PARA LOS CANTONE S 
JUNÍN Y ROCAFU ERTE 

FICHA DE INVENTARIO DE LA PLAN TA TURÍ STICO -GA STRONÓMICA 

Datos generales 

1 . G- PT-
Carl os Jarre Cod . Ficha RCJ- 00 2 Fecha 05/12/2008 

Man abi Cantón Rocafu erte Pa r roqu ia Roca fuerte 

1 . Datos del establec imiento 

Texas Ranch 

Sosote Km . 12 v ia Cruc1 ta 

09729 29 46 1 .4 Ti p o 1 .5 Categoría 

Re stauran te X Primera 

Osear Cedenio Macias Bar Segunda 

Gabriel Montes Cafe te ría Tercera X 

K iosco de 
comida 

1 año 1 Comidas y bebidas - piscinas, 
toboganes y juegos Ca rreta Cuarta 

1.12 n" de 
1.50 mesas 40 160 

Personal 

'· 
• 

2.1 Número de empleados 12 ' ~ 

::> 1n 
formación 

11-'nm ana 
J!:'.Ji!.l~-..-

¡;:,ecunoana X -··· ·-· j_ 

¡::;upenor X 
-..,1 4 

l• 1 ~ 

~ .... ;·;~ ~-· l;j > .1 .. 
e; 

i-6")..~~ 
;¡-: 
t.l 

.1 
·' 

2 2 Formación Otras Foto 

3 . Menu dispo nible 

Nombre del plato 1-'Vt-' Cod de ficha 1 G 

ca ldo de habas con chancho ¿ !:JU 1 . G - PL - RCJ - 002 

caldo de gallina c riolla ¿ !:JU 1 . G - PL- RCJ - 001 

biche de pescado .J.UU 

ca ldo de choc lo ¿ uu 

seco de gallina criolla L.::JU 

azzoz con mene stra y carne L.::JU 

empanadas de plá tano co n queso U !:JU 

corcviche U.::JU 

fr itada J.UU 

4 Observaciones 
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Encuestador 

Provincia 

.1 Nombre 

1 Direcc ión 

.3 Teléfono 

6E-mail 

.7 Propietario 

! Contacto 

9 Tiempo de 
~ncionam iento 

.10 sercicios 
ispon ibles 

1.11 Precio 
medio 

ANEXOS N° 24: FI CHAS DE INVENTARIOS PARA LOS CANTON ES 
JUNÍN Y ROCAFU ERTE 

FICHA DE INVENTARIO DE LA PLANTA TURÍSTICO · GASTRONÓMIC A 

Carlos J arre 

Manabi 

097152295 

José Ennquez 

Datos generales 

1 . G - PT-
Cod. Ficha RCJ • 003 Fecha 

Cantón Rocafuerte Parroquia 

1. Datos del establecim iento 

Los Girasoles 

Rocafuerte v ia las Jaguas 

1 .4 T ip o 

Restaurante 

Bar 

Ca feteria 

Kiosco de 

comida 

X 

4 años 1 comidas y bebidas Carreta 

1 .12 n" de 

2 mesas 25 1 .1 3 n" d e pl azas 

2. Personal 

05/12/2008 

Rocafuerte 

1.5 Categ ori a 

Pnmera 

Segund a 

Tercera 

Cuarta 

130 

X 

2.1 Número de emplead os 17 

~In 

formac ión 

f-'nmana 

::,ecunaana X 

¡;:,upenor 

2.2 Formación Otras 

3. Menu disponible 

Nombre del plato 

caldo de ga ll ina criolla 

seco de gallina c riolla 

torta de mam i con pescado 

biche de camarón 

suero blanco 

corv1che 

tortillas de choclo 

cazuela de pescado 

pescado apanado con arroz 

f-' .VY . Cod de ficha 1 G . 
¿.uu 1 . G - PL • RCJ - 001 

j uu 1 . G - PL - RCJ - 004 
LUU 

u.:JU 

U !:>U 

I .!:>U 

4 Observaciones 
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Encuestador 

Provincia 

1.1 Nombre 

1.2 Dirección 

1.3 Teléfono 

1.6 E-mail 

1.7 Propieta rio 

1.8 Contacto 

1.9 Tiempo de 
funcionamiento 

1.1 O sercicios 
disponibles 

1.11 Precio 
medio 

ANEXOS N° 24: FICHAS DE INVENTARIOS PARA LOS CANTONES 
JUNÍN Y ROCAFUERTE 

FICHA DE INVENTARIO DE LA PLANTA TURÍSTICO- GASTRONÓMICA 

Datos generales 

1 . G - PT-
Carlos Jarre Cod. Ficha RCJ _ 004 Fecha 

Manabí Cantón Rocafuerte Parroquia 

1 Datos del establecimiento 

R incón Manabita 

Sector la s Jaguas vi a Roca fuerte - Cerrito 

2645020 

Dolores Solórzano 

Jorge Solórzano 

6 años 1 comidas y bebidas 

1.12 n" de 

2 mesas 20 

2. Personal 

1.4 Tipo 

Restaurante 

Bar 

Cafetería 

Kiosco de 
comida 

Carreta 

X 

1.13 n" de plazas 

Primera 

Segunda 

Tercera 

Cuarta 

05/12/2008 

Roca fuerte 

1.5 Categoría 

160 

X 

2.1 Número de empleados 

¡::;m 
formación 

11-'nmana 

¡;:,ecunoana X 

¡::;upenor 

2.2 Formación Otras 

3. Menu disponible 

Nombre del plato 1-' V 1-' 

pan de almidón u :ou 

seco de gallina criolla ¿ :> U 

caldo de gallina c riolla ¿ :ou 

azzoz con menestra y carne L:> U 

pescado frito con arroz ¿ :ou 

pescado a panado con arroz ¿ :>U 

biche de pescado o camarón J :ou 

caldo de habas con chancho ¿.:,u 

tortillas de maíz u .:ou 

1 
Cod de ficha 1 G 

1 . G - PL- RCJ - 001 

1 . G - PL - RCJ - 004 
1 . G - PL - RCJ - 002 

caldo de habas co n mondongo ¿ uu 
~-------------------e-st~o~fa-d~o-d~e--c-a-rn-e--~----------------~---¿~~uu~~~----------------------·----
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ANEXOS N° 24: FICHAS DE INVENTARIOS PARA LOS CANTONES 
JUN ÍN Y ROCAFUERTE 

FICHA DE INVENTARIO DE LA PLANTA TUR ÍSTICO- GASTRONÓMICA 

Datos genera les 

l. G- PT-
Encuestador Carlos Jarre Cod . Ficha RCJ _ 005 Fecha 

Provincia Manabi Cantón Rocafuerte Parroquia 

1. Datos del es tablecimiento 

1.1 Nombre Valle Hermoso 

1.2 Dirección Las Jaguas 

1.3 Telefono 086012008 1.4 Tipo 

1.6 E-mail Res taurante X 

1.7 Propietario Felinda Bravo Ba r 

1.8 Contacto Cafete ría 

1.9 Tiempo de Kiosr.o de 
funcionamiento comida 

1.1 0 serc ic ios 3 años 1 com id as y bebidas 1 canchas de 
disponibles ecuavoley 1 parte del rio como balneano Ca rreta 

1 .12 n" de 1.11 Precio 
medio 1.50 mesas 10 1.13 n° de plazas 

2. Personal 

2.1 Número de empleados 7 

X 

2.2 Formación Otras 

3. Menu disponible 

Nombre del plato 

ca ldo de gallina crio lla 

seco de gallina crio lla 

caldo de habas con cha ncho 

caldo de picadillo con carne 

suero blanco 

empanadas de plátano 

torta de maní con pescado 

suero blanco 

morcilla 

longaniza 

05/12/2008 

Roca fuerte 

1.5 Categoría 

Pnmera 

Segunda 

Tercera 

Cuarta X 

100 

C:od de f1cl1a 1 G 

.G -PL - RCJ-00 1 

. G - PL - RCJ - 00 2 
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ANEXOS N° 24 • FICHAS DE INVENTARIOS PARA LOS CANTON ES 
JUN ÍN Y ROCAFUERTE 

FICHA DE INV ENTARIO DE LA PLANTA TURÍSTICO - GASTRONÓMICA 

Datos genera les 

l . G - PT-
Encuestador Carlos Jarre Cod . Ficha RCJ _ 006 Fecha 

Provincia Manabi Cantón Rocafuerte Parroquia 

1. Datos del establecimiento 

1.1 Nombre Balneario Las Jaguas 

1.2 Dirección Las Jaguas 

1.3 Teléfono 644645 1 .4 Tipo 

1.6 E-mail Restauran te X 

1.7 Propietario Fulton Ve ra Bar 

1.8 Contacto Ca fete ría 

1.9 Tiempo de Kiosco de 
funcionamiento comida 

1.10 sercicios 11 años 1 comidas y bebidas 1 segmento 
disponibles del r io como ba lneario Ca rreta 

1.12 n" de 1.11 Precio 
medio 1.50 mesas 12 1 .13 n" de plazas 

2. Pe rso nal 

2.1 Número de empleados 12 

X 

2.2 Formación Otras 

3 . Menu disponible 

Nombre de l plato 

caldo de gall ina crio lla 

seco de ga llina crio lla 

ca ldo de habas con chanc ho 

azzoz con menes tra y ca rne 

to rta de man í 

4 O bservaciones 

05/12/2008 

Roca fuerte 

1 .5 Categoría 

Primer" 

Segunda 

Tercera 

Cua rta X 

120 

Cod de fi cha 1 G 

. G - PL - RCJ - 001 

. G - PL- RCJ - 002 

23 1 
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~ IL: F1f\ [jf:: l r:lV'~Iq 1 :n:~llj Llt: ~~ljL'CJt: IL' 
U dlU '> \!"" l t:l dl t:'> 

Encuestador 1 Carlos Jarre 1 Cod. F i cha 1 1 . G · PR · RCJ · 001 Fech z, 05/ 12/2008 

Provincia 1 Manabi 1 Cantón 1 Roca fuerte Parroqu ia 1 Roca fuerte 

1 Descripción del p roducto 

1 .1 Fact o res Sociales y Culturales (v a lorización socia l y cultu ral) 

1.1.1 Plá tano 1 1.1.3 Catego r ia 1 .1 .4Tipo 

1.2 Variación de 

~enominación Verde Verdura s Fru tas X 1 .1 .5 Subtipo (V ar iedad) dominico 

,,1 .6 Recon ocimi ento cultu ral Hortalizas ACelleS 1.1 .7 Forma de obtención (prcdu cto f inal) 

Especie 

Cosechado/ en 

reco lecta do crianza 

Plenamente de forma o i\limen tado de 

aceptado X Legumbres Lácteos orgán ica X estabu l manera o rgán ica 

Reconocido Ca p turado ac1ón 
,A lime ntado con 

'lloritariamente (caza y piensos 

«la comunidad Cárn icos Cerea les pesca) 1ndustria les 

Reconocido Miel y 

·ayoritariamente prod uc tos 

'l! la comunidad Pescad os apico las Procesado Mediante pastoreo 1---
En peligro de Gra nos o a lim entac1ó n en 
desaparic ión Mari scos (arroz) En conse rva libertad 

1.2 Factores de procedencia , temporalidad y nutricional es 1.3 Factores se nsori a les, de preservac ión y ca l idad 

1.2.1 Valor 

Jlricional de su 1.2.3 Temp o ralidad 1 .3.1 Ca racterist icas 1.3. 2 M ed idas d e 1.:1.3 Medida s de 
consumo 1.2.2 Procedencia (señalar época) organolépt icas p re se rvación calidad 

O riginales del I Reg ul IVIea1aas '= xis tencia de 
Alto X lugar X ar X Color X fitosanitarias X métrca de ca lidad 

De o tros lemp Medidas de lóxistenc1a de 
Medio luga res del oral O lor X man1pulac1ón X marca o X 

1 Event Controles de Control de 
Bajo Del ex tranje ro u a l Sabor X ca l1dad X etiquetado (fechas . 

.f -- 6. Fuentes de Información 
! 

~ 

~ 

' 
"' . '" 1 ~ ....---::--- --./ / . ' .. 

// 
.lr ~ 

1 

1 
A~1 ricul tores de la zona 

6 Iniciativa e innovac ión tur istica 11 
4. Cooperación y Di fusión 5 Comercia lización en torno a l producto 

l Cooperativas 4 .2 Alcance 4.3 Vias de 5. 1 A lcance 5.2 Vias de 6.1 ln ici a t i 1as 6.2 Alcan c e 
difusión comerc ializac i ón 

Mercado Mercado Mercado Restauración Vis1ta 
~muna! comunal turistico comunal de la zona X gu1ada 

Prensa local Mercado 
Puesto Oemost Turismo 

local Mercado local y naciona l local 
pequeños y raci ó n Local 

Mercado Mercado ca rretas de !IVIUSeiSt 
~nto na l ca ntonal cantona l com 1da X ICa 

Mercado Boca a boca Mercado Mercado Degust Tunsmo 
~vi nc ia l X provincial (v ia cu ltu ra) X prov1 nc ia l local X ac1ón Nacional X 

Mercado Fes tival o Mercado Festival o Souven1 
naciona l festividad nac1ona l X festividad r 

Turism o 
Mercado Mercado lnternaci 

,aciona l Internacional Medio d igital Internacional Medio digital Otros onal 
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FICHA DE INVENTARIO DE PRODUCTO 

Datos generales 

,,cuestador 1 
Carlos Jarre 1 Cod. Ficha 11 . G - PR - RCJ - 002 Fecha 05/12/2008 1 

Provincia Manabi 1 Cantón 1 Roca fuerte Parroqu ia 1 Roca fuerte 

1 Descripción del producto 

1.1 Factores Sociales y Cu ltu rales (va lorización socia l y cultural} 

1.1.1 Haba verde 1.1 .3 Categoría 1.1 .4 Tip o 

1.2 Variación de 

denominación Haba tierna Verduras X Frutas 1. 1 .5 Subtipo (Variedad) Verde 

1.1.6 Reconocimiento cultural Hortalrzas Ace rtes 1.1 . 7 Forma de obtención (producto fina l} 

Cosechado/ 
reco lec tado 

Plenamente de forma Alimentado de 
aceptado X Legumbres Lacteos organ ica X manera organica 

Reconocido Cap turado ,\limentado con 
'inoritariamente (caza y piensos 
Drla comunidad Carnicos Cerea les pesca) industriales 

Especie 
Reconocido Miel y en 

-ayoritariamente productos crianza 
~rla comunidad Pescados a picolas Procesado o M ~ diante pastoreo 

Granos f--
En peligro de estabul o alimentación en 
desaparición Mariscos (arroz) En conserva :lC IÓn libertad 

1.2 Factores de procedencia , temporalidad y nutriciona les 1.3 Factores sensoria les, de preservac ión y calidad 

1.2.1 Valor 

~lriciona l de su 1.2.3 Temporalidad 1.3.1 Ca racterís t icas 1.3 .2 Medidas de 1.3.3 Medidas de 
consumo 1.2.2 Procedencia (señala r época) o rganolépti ca s preservación ca li dad 

Originales del 1 Reg ul Meara as Existencia de 
Alto X lugar X ar X Co lo r X fitosanrtarias X marca de ca lidad 

De otros Temp Medrdas de Existencia de 
Medio luga res del oral Olor X manipulac1ón X marca o X 

1 t:vent c ontroles de Contro l de 
Bajo Del ex tra njero u al Sabor X calidad etiquetado (fechas. 

-· 
6. Fuentes de Información 

' '· 1 

J 
¡ ¡ 

...... 
~ ~ 

"' 

" 
'· "··"·-·· . ... 

l'.gricultores de la zona 

6. Iniciativa e innovación turística 
4 . Cooperación y Difusión 5 . Comercia lización en torno al producto 

1 

l 
l l 

1 Cooperativas 4.2 Alcance 4.3 Vías de 5.1 Alcance 5.2 Vias de 6.1 ln icia•iv as 6.2 Al cance 
d ifusión comerc ialización 

Mercado Mercado Mercado Restauración Visita 
:Cmunal comunal turístico comuna l de la zona X guiada 

Prensa local Mercado 
Puesto Demos! Turismo 

Local Mercado local y nacional loca l rac ión Local pequeños y 
Mercado Mercado carre tas de ¡Muserst 

:antonal cantona l can tonal comida X ica 
Mercado Boca a boca Mercado Mercado Uegust Tunsmo 

'l!vincial X provincial (via cultura) X provincial loca l X ación Nacional 
Mercado Festrval o Mercado 1-estrval o ¡;::.ouvenr 
nacional festividad nac iona l X festividad r 

Turismo 
Mercado Mercado lnternaci 

~cional Internacional Medio digital Internacional Medio d igital Otros anal 
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FICHA DE INVENTARIO DE PRODUCTO 

Datos generales 

1tuestador 

Roca fuerte 

Plenamente Alimentado de 

a ce o X Legumbres Lácteos X nanera orgánica 

Reconocido A. limentado con 

oritariamente (caza y piensos 
~ la comunidad Cárnicos Cereales pesca) Industriales 

Reconocido y 

¡yoritariamente productos 

r la comunidad Pescados a pico las Procesado Med ian te pas toreo 

En peligro de S 

Jesaparición Mari scos (a rroz ) X 

1 3.3 Med idas de 

consumo organoléptica s ca lidad 

Ex istencia de 
Alto X X Color X X marca de ca lidad 

Ex1stencia de 
Medio X Olor X X marca o X 

Contro l de 
Bajo Del extranjero X ca lidad X e t quetado (fechas , 

Fuentes de lnform 

4. Cooperación Di fusión 5. Comercia lizac ión 

4.3 Vías de 5.2 Vías de 
:cooperativas 4.2 A lcance d i fusión 5.1 A lcance com erci al ización 6.1 Ini c ia tiv as 6.2 Al cance 

Mercado Mercado Mercado Restau raci Vis1ta 
~munal comunal turístico comunal de la zo na X guiada 

Prensa local Mercado Puesto Turismo 
LOCal Mercado local y nacional local pequeños y Local X 

carre tas de 
~ntonal 

X 

Boca a boca o Tunsmo 
~vincial X X Nacional 

o o 
nacional festividad nac ional X fest1v1d ad 

Tu rismo 
Mercado Mercado lnternac i 

acional Internac ional Medio d igita l Internacional Med io digita l O tros anal 
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FICHA DE INV ENTARIO DE PRO DUCTO 

Datos generales 

1cuestador 

Car los Jarre 1 Cod. Fi cha 1 . G- PR - RCJ - 004 1 Fecha 1 05/ 2/2008 1 
Provincia 1 Manabí Cantón 1 Roca fuerte J Par roqu ia Roca fuerte 

1. Descripc ión del producto 

1. 1 Factores Soci ales y Cu ltura les (valorizaci ón soc ia l y cu ltu ral) 

1.1 .1 Mani 1 1.1 .3 Categ oría 1 .1 .4 Tipo 

1.2 Var iació n de 

~enomi nación Cacahuete Verduras Fruta s 1.1 .5 Subti po (Va ri edad) Ros ita 

1.1.6 Reconocim iento cu ltu ra l HortaliZa s ACeites 1.1.7 Forma d e o btención (p roduc to f i nal) 

Cosechado/ 
recolec tado 

Plenamente de fo rma Alimen tado de 

aceptado Legumbres Lác teos orgán ica X manera orgánica 

Reconoc ido Ca pturado Alimen tado con 

'VIOritariamente (caza y piensos 
11 la comunidad Cárn icos Cereales pesca) industria les 

Especi ~ 
Reconocido Mie l y en 

:ayoritariamente productos crianZil 
¡¡ la comunidad Pescados a picola s Procesado o Mediante pastoreo 
En pe ligro de Granos estabul o alimentac ión en 

r---
desaparición Mariscos (a rroz) X En conserva ación libertad 

1.2 Factores de proced encia , temporal idad y nutrici onales 1 .3 Factores senso r iales, d e prese rv ación y cal idad 

1.2.1 Val or 

"lricional de su 1.2.3 Tem po ra l ida d 1.3.1 Ca racterís t icas 1.3 .2 Medida s d e 1.3.3 Med idas de 
consumo 1 .2.2 Procedencia (señ ala r ép oca) o rgan o lép t icas preservación cal idad 

Origi nales del r<egul Med ida s Ex is tencia de 
Alto lugar X ar X Color X fitosani tanas X ma rca de ca lidad 

De otros l emp Med 1das de Existencia de 
Medio X lugares del oral O lor X man ipulación X ma rca o X 

l::vent Controles de Control de 
Bajo Del extranjero ua l Sabor X ca lidad X e tiquetado (fechas . 

. ~.~~ -~ 

r~ 
.. , -V •, > f' 6. Fuentes de In fo rmación .¡. '• ';~ • . ~ 

..-! -- . • y~ . .... • • 

~/ ' -:á'_¡, •.1 

·~~ .. " ~ ~~·~.~· . ~ ' . ~ ,~, 
:~ " --~ '·. 

~~~~> _· . 
_,. -- - . Agricultores de la zona 

6 lnic ati va e innovación turís tica 
4 . Cooperac ión y Difusión 5. Co mercial izac ión en torno al producto 

1 Cooperativas 4.2 Alcan ce 
4.3 Vias de 5 .2 Vias de 

5 .1 Alcance 6 .1 Ir iciativas 6 .2 A lcance d ifusión c omercia lización 

Mercado Mercado Merca do Res tauración Vis ita 
::Omunal com unal turí stico co muna l de la zona X guiada 

Prensa loca l Mercado Puesto Demos! Turismo 
Local Mercado local y naciona l local pequeños y rac ión Local 

Mercad o Mercado carretas de •M use1 st 
:antonal can tonal can tona l comida X ica 

Mercado Boca a boca Mercado Mercado Degus Turismo 
<ovincial X provinc ial (v ia cul tura) X provincial local X ación Nacional X 

Mercado Fes tiva l o Mercado Fest ival o Souv e1 i 
na cional festividad naciona l X fes tiv idad r 

Turismo 
Mercado Mercado lnternaci 

~cional Internacional Medio digital In ternacio nal Medio digi tal O tros ona l 



~cuestador 

Carlos Jarre 

Pr ov incia 1 

1 .1 .1 Yuca 

1.2 Variación de 

denominación 

T.T.6Recoriodlll ienfo cultural 
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F IC HA DE INVENTARIO DE PRODUCTO 

Da tos gene rales 

1 Cod . Ficha G PR RCJ - 005 1 Fec ha 1 05/12/2008 1 
Manabí cantón Rocafuerte J Parroq uia -1 Roca fu erte 

1 Desc ripción del produc to 

1 .1 Factores Sociales y -CUHurafeS(valorización social y cul tura l) 

1 1 .1 .3 Cate g o r ía 1 .1.4 Tipo 

Verduras X Fru tas 

HOilauzas Aceites 

1 .1 .5 Subtipo (Vari ed ad) 

1.1 .7 Forma de obten c ión (producto final) 

Cosechado/ 

recolectado 

de form a Alimen tado de 
organica x n1anera orga nica 

Cap tu rado ~ l imentado con 
(caza y piensos 

pesca) Industriales 
~~~~~~--------------------~----~--~~--~------~--------~----------~ Especie~--~~~~--~--~ 

en 

crianza 

o Med ian te pas toreo 1--
estabul o al imentació n en 

Procesado 

En conserva ación libe rtad 

1.2 Factores de proced encia , temporalida! y nutricionales 1 .3 Factores sensor ia les, de preservaci ón y calidad 

1.2.1 Valor 

rtri cional de su 

consumo 

1 .2 .3 Temporal idad 1 .3 .1 Características 1 .3 .2 Medidas d e 1 3 .3 Medidas de 
1 .2 .2 Procedencia (señalar época) organolépticas preservación calidad 

Alto 

Medio X 

O riginales del 

lugar 

De otros 
lugares del 

4. Cooperación y Difusión 

¡ r<egu l 
X 

f emp 

1 t:vent 

l ~ooperatrvas 4 .2 Alcance 4 .3 Vías d e 

difusión 

Mercado Mercado 
:Omunal co munal tu rí stico 

Prensa local 
Local Mercado local y naciona l 

Mercado 
:antonal ca 

Mercado Boca a boca 
'ovincia l X provincia l (vía cu ltu ra) X 

Mercado Fes tival o 
nacional ad 

Mercado 

;acional Internaciona l Medio d igita l 

X Color 

Olor 

Ca fe 1 
Blanco 

Med idas 

fi tosan1tarias 

Med1das de 
pulac1ón 

Controles de 

calidad 

5 . Comercia lización 

5. 1 A l ca nce 

Mercado 
comuna l 

Mercado 
local 

Mercado 
e 

Mercado 
provincial 

Mercado 
nacional X 

Mercado 
Internacional 

5 .2 V ias d e 

comerc ia lizac ión 

Restauración 

de la zona 

Puesto 

pequeños y 

carretas de 
co m ida X 

Mercado 

local 

Fes t1 val o 
festiv idad 

Med io d igital 

Existenc ia de 
X marca de cal idad 

Exis tencia de 
X marca o X 

Control d 
X el quetado (fechas. 

hgricultores de la zona 

6 ln1cia t1v a e innovación turí s tica 

en t::>rno a l producto 

6.1 Ini c ia t ivas 6 .2 Al cance 

V is1 l<1 

guiada 

lo emos Turismo 
rac ió n Local 

1Muse1s 
ica 

Degusl Turismo 

ac1ón Naciona l 

ISouven1 
r 

Turismo 
lnternaci 

Otros onal 
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FICHA DE INVENTARIO DE PRODUCTO 

Datos generales 

Carlos Ja r re 1 Cod . Ficha 11 G PR RCJ 00 6j Fech a l 05/12/2008 J 
Provincia 1 Manab i 1 Cantón Roca fuerte ParroCl_u ia 1 Roca fuerte 

1 Descri pción del producto 

1.1 Factores Socia les y Cultu ral e s (va lorizaci ó n soc ia l y cultural) 

1.1 .1 Melón 1 1.1.3 Catego r ía 1. 1 .4 Tip o Cantalope 
u vanacron oe 

denominación -- Verduras Frutas X 1.1 .5 Subt ipo J"'_ariedad) Primo 

\.1.6 Reconocimien to cul tural Hortalrzas Acertes 1.1 . 7 Forma de obtención (p roducto fi nal) 

Cosechado/ 
reco lectado 

Plenamente de forma Alimentado de 

aceptado X Legumbres Lác teos orgánica X manera orgán ica 

Reconocido Capturado Alimentado con 

-mori tariamente (caza y piensos 

~la comunidad Cárnicos Cerea les pesca) rndustriales 

Miel y 
Esper• 

Reconocido en 
~yoritariamente productos enanza 
"la comunidad Pescados a picolas Procesado o \i1ediante pastoreo 
Tri i>eligro e1e· Granos estabul o alimentación en 

f.--

'<O<>f'"' ovouo Mariscos (arroz ) En conserva ación libertad 

1.2 -actores de procedencia, tem poralidac y nutricionales 1.3 Fa c tores sensoria les de preservación y calidad 

1.2.1 Valor 

.1ricional de s u 1.2.3 Temporalidad 1.3 .1 Ca racte r ís t icas 1.3 .2 Medidas de 1.3 .3 Medidas de 

consumo 1.2 .2 Proced encia (seña lar época) organ ol épticas preservación ca li dad 

1 Originales del ¡Hegul Medrdas Existencia de 
Al lo lugar X ar X Co lor X fitosanitarias X marca de ca lidad 

De otros lemp Med rdas de Existencia de 
Medio lugares del oral O lor X manipulacrón X marca o X 

1 Event L.ontrores de Con trol de 
Bajo X Del extranjero u al Sabo r X ca lidad X f! ti quetado (fechas , 

. ~~-

~"."' 
t ,. 

Fuentes de ln formaciór .·, ..,.." .. 
A~ 1 \ ·'1 · 

> • - '· ·• • • 

Agricul tores de la zona 

6 lnrcratrv a e innovacrón turística 
4. Cooperación y Difusión 5 . Comercralizacrón er torno al producto 

4.3 Vias de 5.2 Vías de 
\Cooperat ivas 4.2 A lcance di fusión 5 .1 A l c an ce comercia l izac i ó n 6.1 lnic at ivas 6 .2 A lcance 

Mercado Mercado Me rcado Restauración Visita 
~munal comunal turístico com unal de la zona gurada 

Prensa local Me rcado Puesto Demost Turismo 
local Mercado local y nacional local pequeños y ración Local 

Mercado Mercado carre tas de fMuserst 
:anlonal ntonal cantona l comida X rca 

Mercado Boca a boca Mercado Mercado Degust Turrsmo 
10vincial X provincial (via cultura) X provincial local X acrón Nacional 

Mercado Festival o tVtC t vdUU ~estival o ¡souven 
nacional festividad nacional X fes l ividad r 

Turismo 
Mercado Mercado ln lernaci 

<cional In ternaciona l Medio digital Internacional Medro digital O tros ona l 
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FICHA DE INVENTARIO DE PRODUCTO 

Da tos generales 

ncuestador 

Carlos Jarre 1 Cod . Fi c h a 11 . G - PR - RCJ - 0071 Fecha J 05/12/2~~ 
Provinc ia M a nabí 1 Cantó n Roca fuerte Pa rroqu ia Roca fuerte 

1 Descripción del producto 

1.1 Factores Sociales y C u ltu ra les (valo r ización socia l y cu l tu ral) 

1.1.1 P1miento 1 1.1 .3 Categoría 1.1.4 Tipo 

1.2 Variación de 

denominación Verduras Frutas 1. 1 .5 Subt ip o (V ariedad ) 

1.1.6 Reconoc imiento cultura l HortaliZas X Ace nes 1.1 .7 Fo rma de obtención (producto final) 

Cosechado/ 
recolec tado 

Plenamente de forma A.. limentado de 

aceptado X Legumbres Lácteos orgánica X n ,anera orgánica 

Reconocido Captu rado ll limentado con 
~noritar iamen te (caza y p1ensos 
~r la comunidad Cárnicos Cerea les pesca) Industriales 

Miel y 
Especie 

Reconocido en 
·ayoritariamente productos crianza 
:orla comunidad Pescados a picolas Procesado o M ·~ dian te pastoreo 

Granos 
,....__ 

En peligro de estabul o alimentación en 
desaparición Mariscos (arroz) En conserva ac1ón libertad 

1.2 Factores de procedenci a, temporal idad y nutriciona les 1.3 Factores se n sor ia les, de p reservaci ón y ca lidad 

1.2.1 Val or 

utricional de su 1 .2.3 Tempo ra lidad 1.3 .1 Ca racte r ís t icas 1 .3.2 Medidas de 1 .3.3 Med idas de 
consumo 1.2.2 Procedencia (señal ar época) o rga n o lépti cas p rese rvación ca lidad 

Origina les del ¡ r<egul Medidas Exis tencia de 
Alto X lugar X ar X Color X fitosan1tanas X marca de calidad 

De otros lemp Medidas de Ex1stencia de 
Medio lugares del oral Olor X man1pulac1ón X marca o X 

1 Event Gonlro les ae Control de 
Bajo Del extranjero u al Sabor X ca lidad X etiquetado (fechas , 

, 
~·" ---- --::::::~ , ..._... .. _ .. ; 

6 Fuen tes de In formación 
t-

/\gncultores de la zona 

6 ln1C1at1v.J e innovación turística 
4 . Cooperación y Difusión 5 Comercial ización en torno al producto 

4 .3 Vías d e 5 .2 V ías de 
1 Cooperativ as 4 .2 Alcance difusión 5.1 A lcance com ercialización 6 .1 In ic iat iv as 6.2 A lcance 

Mercado Mercado Mercado Restauración Vis1ta 
::Omunal comunal turístico comunal de la zona guiada 

Prensa local Mercado Puesto Demos t Turismo 
Loca l Mercado local y naciona l local 

pequeños y ración Local X 

Mercado Mercado carretas de ¡Muse 1st 
:antonal cantonal cantonal comida X ica 

Mercado Boca a boca Mercado Mercado Degust Turismo 
:1ovincia l X provincia l (via cultura) X provinc ial local X ac1ón Nacional 

Mercado Fest1val o Mercado Fest1val o Souven1 
nacional festividad nacional X festividad r 

Turismo 
Mercado Mercado lnternaci 

.acional Internacional Medio dig1tal Internacional Med1o digital Otros anal 
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FICHA DE INVENTARIO DE PRODUCTO 
oatos éiiétáiés 

scuestaaor 
Carlos Jarre 1 Cod . Ficha 11 . G - PR - RCJ - 008 Fecha l 05/ 12/2008 J 

Provincia M a nabí 1 Cantón Roca fuerte Parroq uia 1 Roca fuerte 

1. Descripción del producto 

1.1 Factores Soci a les y Culturales (valorización socia l y c ultural) 

1.1.1 Maíz 1.1 .3 Ca tegoría 1.1.4 Tipo 

1.2 Variación de 

denominación Verduras Frutas 1. 1 .5 Subtipo (Variedad) 

1.1.6 Reconocimiento cultura l Honauzas A cenes 1.1 .7 Fo rma de obtención (producto fina l) 

Cosechado/ 
recolectado 

Plenamente de forma Alimentado de 

aceptado X Legumbres Lácteos o rgánica X manera orgánica 

Reconocido Capturado Alimentado con 
·1noritariamente (caza y piensos 
m la comunidad Cárnicos Ce rea les pesca) industriales 

Espec1e 
Reconocido Miel y en 
·~yoritariamente productos crianz< 
~r la comunidad Pescados ap íco las Procesado o Median te pastoreo 

-----En peligro de Granos esta bu o alimentación en 
desaparición Mariscos (arroz) X En conserva ación libertad 

1.2 Factores de procedencia, temporalidad y nutricionales 1.3 Factores sensor ia les , de prese •v ación y cal idad 

1.2.1 Valor 

rtricional de su 1.2.3 Tempora lidad 1.3. 1 Características 1 .3.2 Medidas de 1.3.3 Medidas de 
consumo 1.2 .2 Procedencia (señ ala r época) organoléptícas p reservación cal idad 

Orig inales del Regul Medidas Existencia de 
Alto lugar X ar X Color X filosanilanas X marca de cal idad 

De otros lemp Medidas de Existencia de 
Medio X lugares de l oral Olor X manipulación X marca o X 

v UIIliUI Ut: 

Event Controles de etiquetado (fechas . 
Bajo Del extranjero u al Sabor X calidad X sanitario, etc.) 

1 
.. : r-¡ 

~f·''"!?; 
6. Fuentes de Información 

1 

' ¡ ' 
¡,;';¡,, 

.,., ,. 

~~-r 
Agricultores de la zona 

b . lnic1a l iva e 1nnovac1on lunslica 
4 . Cooperación y Difusión 5 . Comercialización en torno al producto 

4 .3 Vías de 5 .2 Ví as de 
.1 Cooperativas 4 .2 Alcance difusión 5 .1 A lcance comercial izac ión 6.1 Iniciativas 6.2 Alcance 

Mercado Mercado Mercado Restauración Visité! 
::Omunal comunal turístico comunal de la zona gu iada 

Prensa local Mercado 
Puesto Demost Tur1smo 

Local Mercado local y nacional local pequeños y ración Local X 

Mercado Mercado carretas de ¡Muse 1st 
:anlonal cantona l can tonal comida X ica 

Mercado Boca a boca Mercado Mercado uegus l Tunsmo 
lrovincial X provincial (vía cultura) X provincial loca l X ación Nacional 

Mercado Festival o Mercado Festival o Souven 
nacional festividad nacional X festividad r 

Turismo 
Mercado Mercado lnternaci 

'lacional Internacional Medio digi tal Internaciona l Medio dig ital Otros onal 
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FICHA DE INVENTARIO DE PRODUCTO 

Datos generales 

1cuestador 

Carlos Jarre 1 Cod. Ficha JI . G- PR - RCJ- 0091 Fecha 1 05/12/2008 1 
Provinc ia 1 Manabi 1 Cantón 1 Roca fuerte 1 Parroquia Rocafuerte 

1. Descripción del producto 

1.1 Factores Socia les y Culturales (valorización social y cultural) 

1.1.1 Tomate 1.1.3 Categoría 1.1.4 Tipo 

.1.2 Variación de 

denominación Verdura s Frutas 1.1.5 Subtipo (Var iedad) 

1.1.6 Reconocimiento cultural Hortalizas X Ace 1tes 1.1 . 7 Forma de obtención (p roducto final) 

Cosechado/ 
recolectado 

Plenamente de forma Alimentado de 

aceptado X Legumbres Lácteos orgán ica X manera orgá nica 

Reconocido Capturado Alimentado con 
ninoritariamente (caza y piensos 
~r la comunidad Cárnicos Cereales pesca) industria les 

Espec1e 
Reconocido Miel y en 

·ayoritariamente productos enanza 
~la comunidad Pescados a picolas Procesado o •v1ediante pastoreo -En peligro de Granos estabul o alimentación en 

desaparición Mariscos (arroz) En conserva ación libertad 

1.2 Factores de procedencia, temporalidad y nutricionales 1.3 Factores sensoriales , de preservación y calidad 

1.2.1 Valor 
utricional de su 1.2.3 Temporalidad 1.3.1 Características 1.3 .2 Medidas de 1 .3.3 Medidas de 

consumo 1.2.2 Procedencia (s eña lar época ) o rgan o lépticas p re servación calidad 

Originales del r<egul Medidas Existencia de 
Alto lugar X ar X Color X fitosanitanas X ma rca de calidad 

De otros lemp Medidas de Existencia de 
Medio X lugares del oral Olor X manipulación X marca o X 

l::vent Controles de Conlrol de 
Bajo Del extranjero u al Sabor X ca lidad X e tiquetado (fechas, 

~ 

e Fuentes de Información 

Agricultores de la zona 

6 ln1c1ati va e innovación turística 
4 . Cooperación y Difusión 5. Comercialización en torno al producto 

4 .3 Vías de 5.2 V ías de 
J Cooperativas 4 .2 Alcance difusión 5.1 Al cance comercialización 6.1 Iniciati vas 6.2 Alcance 

Mercado Mercado Mercado Restauración V isita 
::Omunal com unal turí stico comunal de la zona guiada 

Prensa local Mercado Puesto Demos! Turismo 
Local Mercado local y nacional local pequeños y rac ión Local 

Mercado Mercado carretas de Muse 1st 
:antonal cantonal cantonal comida X ICa 

Mercado Boca a boca Mercado Mercado Degust Turismo 
''tlvincial X provincial (via cultura) provinc1al loca l X ación Nacional 

Mercado Festival o Mercado Festival o Souven1 
nacional festividad nacional X festividad r 

Turismo 
Mercado Mercado lnternaci 

\acional Internacional Medio digital Internacional Medio digital O tros onal 

1 

1 

11 
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FICHA DE INVENTARIO DE PRO DUCTO 

Datos generales 

ncuestador 
. 

Carlos Jarre 1 Cod. Ficha 1. G- PR- RCJ- 010 Fech a 05/12/2008 

Provinc ia Manab í Cantón Roca fuerte Parroquia roca fuerte 

1 Descripción del producto 

1 .1 Factores Sociales y Culturale s (va lor ización soc ial y cu l tu ral) 

1.1.1 

Denominación Cilantro 1.1.3 Categoría 1.1.4 Tipo 

1.2 Variación de Cebollita 
denominac ión Verde Verduras X Frutas 1.1.5 Subtipo (V ari edad) 

1.1.6 Reconocimiento cu ltural Hortalizas X Aceites 1.1 .7 Fo r ma de obtención (produc to fina l) 

aceptado X Legumbres Lácteos reco lectado X manera orgánica 

Reconocido Cap turado Alimentado con 
ninoritariamente (caza y piensos 
:orla comunidad Cárn icos Cereales pesca) industriales 

Reconocido Miel y 
Especie 

'li!yorita riamente productos 
en 

:orla comunidad Pescados a picolas Procesado crianza 
~ 

o Medi ante pas toreo 
En peligro de Granos estabul o alimentación en 
desaparición Mariscos (a rroz) En conserva ación libertad 

-

1.2 Factores de procedencia , temporal id ad y nut r ic ionales 1.3 Factores se n sori ales, de preservación y cali d ad 

1.2.1 Valor 

~trici ona l de su 1.2.3 Tempo ralidad 1.3.1 Caracterís t icas 1.3.2 Med idas de 1.3.3 Medidas de 
consumo 1.2.2 Procedencia (seña la r época) organ o lépt icas p reservación cal idad 
Alto luga r X ar X Color X fi tosanrtanas X marca de ca lidad 

Medio X lugares de l oral Olor X rnanipulacion X marca o X 

- Con trol de 
Event Contro le s de etiquetado (fechas. 

8ajo Del extranjero u al Sabor X cal idad X sani tario, e tc .) 

~ 
... 

-..... ..,_ 
6 Fuentes de Información 

,¡ -.; 
~--t ... 

---- ... -·-
~ ~~~ - Ag ri : u ltores de la zona 

6 lnicrativa e rnnovación turí stica 
: 4. Cooperación y Difusión 5 . Cornercralización en tornJ al producto 

4. 3 V ías de 5.2 Vias de 
1 Cooperativas 4.2 Al ca nce di fu s ión 5.1 Alcan ce co m erc ialización 6.1 In ic iativos 6.2 A lcance 

Mercado Mercado Mercado Restauración Visita 
Comunal comunal turístico comunal de la zona guiada 

Prensa loca l 
Puesto 

Mercado 
pequeños y Demos! Turismo 

Local Mercado local y nacional local ración Local ca rretas de X 

Cantonal cantonal Boca a boca cantonal comida X ica Turismo 
'rovincial X prov incial (vía cu ltura ) provinc ial local X ación Nacional 

Mercado Festiva l o Mercado Festiva l o Souveni 
nacional festividad naciona l X festividad r 

Turismo 
Mercado Mercado lnternaci 

1acional In ternacional Medio digital Internacional Medio digital Otros anal 
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FICHA DE INVENTAR IO DE PLATOS 

Datos generales 

Encuestador Carlos Jarre Cod . Ficha 1 . G - PL - RCJ - 00 1 Fecra 05112/2008 

Provincia Manabi Can tón Roca fuerte Pa rroq uia Kocatuene 

•t:>~IIIJ~ I U I Ut: l tJ id lU 

1.1 Factores Soc iales y C ultura les (valn.; ,,.rónn soc ial y c u ltural) 

1 .1 .2 Va riac ión de 

1.1 Denominación Caldo de Gallina Criolla denominación Caldo de Pollo 

1.1.3 ~~t~gnró~ 1.1.4 Reconocim iento cultu ral la rec eta procedenc ia de los 1.1 7 Temporalidad 
011111101 \UC 

Alimento X Plenamente aceptado X 'pasados) X Naturales 

Reconocido minoritaria mente por la o en 

Bebida comunidad Soc1a l 1 vecina l conserva Regu ar X 

Reconocido mayoritariamente por la De otras Originales 

comunidad coma rcas del lugar X 

uc u" u~ 

lugares del 

Reposte ria En peligro de desapanción Nacional país Tempetral 

De paises 

1.2 Facto res de e laboración y nutric io nales vecinos Especial 

Nutricional de su 
1.2.1 Nivel de dif icu ltad elaborac ión consumo 2 Recetano 

2 .1 Numero de 
Muy bajo Medio Alto X porc io nes 4 

tia JO X Alto MediO 12.2 Ingredientes. preparació n. presentac ión y neces idad de utens il os es pec iales: 

Regular Muy Alto Bajo 

1.2.3 Tiem po de ela bo ra ción en m inutos 60 

P'7 ~ Ingredientes pollo cnollo. yuca . cebolla aJO cllantro. sal - Preparactc n: Se pone a cocinar el 
pollo en agua junto al a¡o y la cebolla prev1amente ptcados en trozos pequenos. pa ra luego 

l - ' 
adherirle e l cilan tro Se lo deja cocmar por 40 m1nutos Se lo s1rve en un plato sopero 

~ .. ' ' acompaniado de arroz blanco y plátano asado . 
' ; l.. . 

~ 
4 ~ , ,.,, :ta11zacton 

3. Difustón 4.1 Alcance 4. 2 'l ías de comercial iza ción 

1 

3.3 Formas de IReslauraciór 
3.1 A lcance 3.2 Vias de difus ión trasmis ión 1 

1 

Mercado 

local 

Mercado 

Mercado Loca l turístico Familiar 
X X 

Prensa loca 1 Boca a 

'Mercado Nacional y nacional boca X 
Puestos 

Boca a boca Educació 
peq Jeños y 

Mercado canelas de 
Mercado Regional X (vía cultura) X n Nac<onal com1da 

Prensa 
escrita y 

Mercado Festiva l o libros de Mercado MPrcado 
Internaciona l festividad cocina Reg1onal loca l 

5 . Fuentes de " nu• "o~iu" 6 Ob~c• va~•u""" 

Ciudadanos 
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FICHA DE INVENTARIO DE PLATOS 

Datos generales 

Encuestador Carlos Ja rre Cod . Ficha 1 • G - PL - RCJ - 00 2 Fecha 05/1212008 

Provinci a Manabi Cantón Roca fuerte Pa rroqu ia r<ocaruene 

1. Descripción del plato 

1 .1 Factores Sociales y Cu lturales (valor izació n socia l y cultural) 

1 .1.2 Vari ac ión 
1.1 .1 de 

Denominació n Caldo de habas con chancho denominación Caldo de costilla de puerco 

1.1.3 Categoría 1.1.4 Rec on ocimiento cultu ra l 1 .1. 5 Procedencia 1.1.6 Ti p o y 1 .1 .7 Temporal idad 

Familiar (de 
Alimen to X Plenamente aceptado X antepasados) X Nalurale s X 

Procesado 

Reconocido minoritariamente por la Social/ so en 
Bebida comunidad vecina l conserva ~egula r X 

Reconocido mayoritariamente por la LJe otras Ung1nales 

comunidad comarcas del lugar X 

De otros 
lugares del 

Repostería En peligro de desaparición Nacional pais Tempora l 

ue pa1ses 

1.2 Factores de elaboración y nut r iciona les vecinos E.spec 1al 
1.2.1 Nivel de dificultad elaboración 1.2.2 Valor 2 Recelaría 
MUY oa¡o Meato X Alto X 2.1 Número de 4 

2 .2 Ingredientes, preparación , p resen tac ión y necesid ad de utens i l ios 
Bajo Alta Medio especia les: 

Muy 
Regular Alto Bajo 

1.2 .3 Tiempo de elaboración en minutos 90 min 
Ingredientes: yuca , habas verdes . ci lantro, cos tilla de ce rdo . sal , ajo y cebolla . 
Preparación : se cocina el cerdo en agua con la ceboll3 y el ajo, hasta que bote 

.... espuma. la cual se extrae : luego, se van adhtriendo el resto de ingredientes dejando 
las habas al final por su rápida cocc ión. - se sirve en un plato sopero bien ca liente y 

acompaniado de plátano asado y arroz blanco cocina jo en manteca de cerdo . 

~ ':"'- ~i21"'d~U~r~1 - -- ............ 

4 Comercialización 
3. Difusión 4.1 A lca nce 4.2 Vías de 

Restauraci 
3. 3 Formas ón de la 

3.1 Alcance 3 .2 Vías de d i fusión de trasmisión zona 
Mercado Mercado 

Mercado Local X turístico Familiar X Local X 

Prensa 
loca l y Boca a 

Mercado Nacional nacional boca X 
Puestos 

1 

Boca a pequeños 
boca (via Educaci Mercado y ca rretas 

l,iercado Regional cultura) X ón Nactonal de comtda X 
1 

Prensa 
escrita y 

libros 
de Mercado Mercado 

cocina Regional X local X 

Mercado 
Mercado Festival o TVy lnternacio Festiva l o 

Internacional festividad rad io nal festividad X 

5. Fuentes de Información 1 6 Observaciones 
Ciudadanos 
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FICHA DE INV ENTARIO DE PLATOS 

Da tos generales 

Encuestador Carlos Jarre C od . Ficha 1 . G - PL - RCJ - 003 Fecha 05/ 12/2008 

Provincia Manabi Cantón Roca fuerte Parroquia Roca tuerte 

1. Descripc ión del p la to 

1 .1 Fa ctores Socia les y Culturale s (v al o ri zaci ón soci al y c u ltu ra l ) 

1.1 .1 A rroz con estofad o de gallina 1 .1 .2 Var iación Seco de gallina 

1.1.3 Categoría 1.1 .4 Reconocim iento cul tu ral 1 .1 .5 Procedencia 1.1 .6 Tipo y 1 .1 .7 Tempora lidad 

Familiar (de 
Alimento X Plenamente aceptado X antepasados) X Natu rales X 

Procesado 

Reconocido mino ritariamente por la Social / so en 
Bebida comunidad vecinal conserva Regu lar X 

Reconocido mayoritariamente po r la ue otras u ngmates 

comunidad comarcas del lugar X 

De otros 
lugares del 

Repostería En pel igro de desa parición Nacional país remporal 

Importado 
De paises de o tros 

1.2 Factores de elabora ción y n utri cionales vecinos paises Especia l 

1.2 .2 Valor 

Nutricion al de 
1.2.1 Nivel de di ficu ltad elaboraci ón su consumo 2. Recetario 

¡MUY OajO MeO lO X A lto 2.1 Nú m ero d e 1 
2 .2 Ing red ientes, p reparación , presentación y neces id ad de utensil ios 

Bajo Al to Medio especiales : 
Muy 

Regular A lto Bajo 

1.2-3 Tiempo de el aboración en m inuto s 60 ing redientes : Ga llina crio lla. cebo lla toma te. pim iento. •¡uca , ajo , arroz . sa l. aceite -
Se pone a cocinar al po llo con todas las verduras pre,11amente picadas en trozos 

pequenios . luego se le agrega la sal al gusto y se lo de a cocinar en una olla tapada 

.--' por 1 hora aprox imadamente ; al mismo tiempo se coc1na el arroz blanco . - Se si rve .. 
sobre un plato llano ubicando una porc1ón de arroz blanco y al cos tado una porción ,-. 

de po llo con jugo enc1ma , para decora r se le agrega : 1lantro p1cado y se puede 
acampana r con plá tano asado •t ají . 

.,._ 

""""' . , .. ..,.._,.,.; .. 
4 Comercia lización 

3 . Difusión 4.1 A lca n ce 4 .2 Vías de 

Restauraci 

3 .3 Formas 3.4 Uso com unal de la ón de la 
3 .1 Al can ce 3 .2 Vías d e d ifu sión de trasmisión expresión zona 

Mercado Mercado 
Mercado Loca l turíst ico Familiar X Local X X 

Prensa Mercado Puestos X 
local y Boca a Nac1onal pequeños 

l~ercado Nacional nacional boca X y carre tas 

1 

Boca a de comida 
boca (vía Educaci 

'.lercado Regional X cultura) X ón 

Mercado Festival o X Prensa X Mercado X Mercado X 
Internacional festividad escrita y Regiona l loca l 

libros 
de 

cocina 
TVy Mercado Festiva l o X 

radio lnternacio festividad 
nal 

5. Fuentes de Información 1 6. Observac1ones 
Ciudadanos 



Encuestador 

Provincia 

1.1 .1 

1.1.3 Cate Joria 

Alimento X 

Bebida 

FICHA DE INVENTARIO DE PLATOS 

Datos genera les 

Carlos Jarre Cod . Fi cha 1 . G - PL - RCJ - 004 

Manab i Cantón Rocafuerte 

1 Descripción del p lato 

1.1 - a ... <u• .,, Sociales y Cu lturales (va lor ización soci a l y cultural) 

Biche de camaró n de r io 1 .1 .2 Vari ación 

1.1 .4 Re ... v"v'-" iento cu l tura l 1.1.5 Procedenc ia 1.1.6 Tipoy 

Plenamente aceptado 

Reconocido minoritariamente por la 

comunidad 

Reconocido mayoritariamente por la 
comunidad 

En peligro de desapa ricrón 

X 

Fa m ilia r (de 

an tepasados) 

Socia l / 

vec ina l 

De otras 
coma rcas 

Nacional 

Ue parses 

X Naturales X 

1 Procesado 
so en 

conserva 

ungrnares 
lugar X 

De otros 
lugares del 

país 

1.2 Factores de elaboración y nutricionales 

245 

Fecha 05/12/2008 

Pa rroq u ia ~oca fuerte 

Biche de camarón 

1. U Temporalidad 

Regular 

Tempora l X 

Especial 

11 .2.1 Ni ve de dificultad elaboración 1.2 .2 Valor 2. Recetario 
Muy baJO Medro x Alto x 2 .1 Número de 

t:laJO Arlo Medro 12.2 Ingredientes , prep aración , presentació n y neces idad de utens il ios 

Regu lar 
Muy 

Alto X Bajo 

1.2 .3 Tiempo de elaboración en minutos 120 

3.1 Alcance 

Mercado Local X 

~ -. ,~~,., 

3. Difusión 

Ingred ientes : cama rón de rio. yuca. frejollierno, choclo, camote, platano maduro , 

tomate , pla tano, habas verdes. habichuelas. c ilantro . ajo , maní . Preparación· se 

eompiezan cocinando los granos con los vege tales en agua. hasta que poco a poco 
se le ad hie re el maní. al fi na l se pondra el cama róan a cocinar. ya que este se coce 
ra pido . -Se sirve sobre un plato sope ro y se acompan ia con arroz blanco y limón . 

4 Corn., rdclllz:acror 

4 .1 A lcanc" 4.2 Vías de 

3 .2 Vías de difus ión 3 3 Forma:' 
de trasmisron Mercado 

Loca l 

Restau raci 
ón de la 

zona 

Mercado 

turístico 
Famil iar X 

~ercado Naciona l 
Prensa 
local y 

nacio nal 

Boca a 
X Puestos 

pequeños 
y carre tas 

de comida 1Mercado Regional 

i 

Me rcado 
Internacional 

Boca a 
boca (vía 
cu ltura) 

Festival o 
festividad 

X 

X 

boca 

Educaci 

ón 

Prensa 

[escrita y 
libros 

de 
cocina 

TVy 
radio 

Fuen tes de Información 1 
Ciudada nos 

FICHA DE INVENTARIO DE PLATOS 

Mercado 
Nacional 

Mercado 
Regronal 

Mercado 

ln ternacio 

nal 

Mercado 

local 

Festival o 

festividad 

l:J~F'l 

X 

1 
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Datos genera les 

Encuestador Ca rlos Jarre Cod . Fich a 1 • G - PL - RCJ - 005 Fecha 05/12/2008 

Provinci a Manabi Cantón Roca fuerte Parroquia Koca ruerte 

1 Descripción del plato 

1.1 Factores Socia les y Culturales (valorizac ión social y c ultu ra l) 

1.1 .1 Caldo de habas con leche y queso J 1.1.2 Variación l Cale o de habas con queso 

1.1.3 Categoría 1.1 .4 Reconocimiento cu ltural 1.1 .5 Procedencia 1.1.6 Tipo y 1.1.7 Temporal idad 

Familiar (de 

Alimento X Plenamente aceptado antepasados) X Naturales X 

Procesado 

Reconocido minoritariamente por la Socia l / so en 
Bebida comunidad vec inal conserva Regular X 

Reconocido mayoritariamente por la IJe otras ungmates 

comunidad X comarcas del lugar X 

De otros 
lugares del 

Repostería En peligro de desaparición Nacional pa 1s Tem poral 

IJe pa1ses 

1.2 Factores de elaboración y nutricion ales vecinos Espec1al 

1.2.1 Nivel de difi cul tad elaboración 1.2.2 Va lor 2. Recetario 
Muy oa¡o MeO lO X Al lO 2.1 Número de 1 

tsa¡o Atto MediO 2.2 Ingred ientes, preparación, presentación y necesidad de utensil ios 

Muy 
Regular Alto Bajo 

1.2 .3 Tiempo de elaboración en minutos 4:J 

; Ingredientes: habas ve rdes , zanahoria. choclo, qu.,so cno llo , sal, camote, leche , 
ci lantro , yuca. Preparación: Se ponen a cosina r en agua todos los ingredientes a 

~" excepción de las habas que demoran muy poco en estar listas , y al final se las -.... agrega junto con la leche - Se lo sirve en un plato sopero acompaniado de unas 
lapitas de limón. 

~ - c"d -.~.- ~~¿.:::~lo'.i-:-.:'~ w 

4 Comercialización 

3. Difus1ón 4.1 Alcanc ~ 4.2 Vías de 

Restauraci 
3.3 Forma s ón de la 

3.1 Alcance 3 .2 Vías de difusión de trasmisión zona 

Mercado Mercado 
Mercado Loca l X turístico Fami liar X Local ) X 

Prensa 
local y Boca a 

Mercado Nacional nacional boca X 
Puestos 

Boca a pequeños 
boca (vía Educaci Mercado y carretas 

~ercado Regional cul tura) X ón Nac1ona l de comida 

Prensa 
escrita y 

libros 
de Mercado Mercado 

cocina Regional local X 

Mercado 
Mercado Festival o TVy lnternacio Festiva l o 

Internacional fest ividad radio nal festividad 

5. Fuentes de Información 6 Observaciones 

Ciudadanos 



mayoritariamente por la 

Difusión 

247 

Regular X 

peral 

Especial 

redientes: huevo , azúcar y vino . - Eso se hierve JUnt Jpor 45 minutos hasta que s 
a una maza que perm1te crear los dulces en forma de bolitas Preparación : este 

u lce se envuelve en papel celo fán de colore s para su Jresentación 
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FICHA DE INV ENTARIO DE PLATOS 

Datos _genera les 

Encuestador icarios Jarre Cod . Ficha 1 . G - PL - RCJ - 007 !Fecha [05/12/2008 

IU'fllll..;l d ¡Manabi [Cantón Roca fue rte Parroqui a ¡Koca tuerte 

. Descripción del plato 

.1 Factores Sociales y Culturales (va.v, •L a~ • v socia l y cu l tural) 

.1. i ¡Galletas de Almidón 11.1.2 Vari ación 

.1.3 Categoría [1 .1.4 Reconocimiento cultural [1 .1.5 P v~~u~"~'a [ 1 .1.6 T~ 1.1. , Temporal idad 

~l imen to 
!Fami liar (de 

!Naturales Plenamente aceptado lx antepasados) X 

[Procesado 

Reconocido minoritariamente por la [Social/ so en 
Bebida comunidad [vec inal [x [conserva iReg Jiar IX 

Rece.. •v'-•uu mayoritariamente po r la ¡ue otras ¡urrgrnales 

comunidad [comarcas ldel gar x 

[De otros 
lugares del 

1~~~u~•e •ia lx [En peligro de desaparición !Nacional pais !Tem poral 

11.2 Factores de elaboración y nutr icionales 

Nutri ci ona l de 
.2.1 Nivel de d i ficul tad elaboración [s u consumo 12. Receta rio 

[Muy 5aJo !Meara !Alto [2 .1 Número de EO 
~aJo IX !Alto !MediO 12.2 Ingredientes, preparac ión , p resentac ión y nece·; idad de utensi li os 

¡Muy 
!Regular !Alto !Bajo 

11.2.3 Tiempo de elaboración en minutos 160 min 

,, r*A r 
Ingredientes : naranja. azúcar, almidón . Preparación . Estos ingredientes se mezclan 

¿,· ~ untos hasta crear una masa uniforme ; luego se toman trozos pequenio de la masa 
[para crear las bolitas que luego se hornean . 

' !: ~: r:- ,J 
,,. !,¡~ 

""-· 
4 Comercia liza ~ i ón 

4.2 Vías de 
. Difusión 4. 1 Alca nce comerc ialización 

Restauraci 

i3 3 Formas ón de la 
1 Alcan ce 13. 2 Vías de d i fu si ón lde trasmisión zona 

¡Mercado Mercado 
Mercado Local [x turístico F amiliar x Local [x 

¡Prensa 
[loca l y Boca 

Mercado Nacional [naciona l boca X 
!Puestos 

[Boca a pequeños 
[boca (via Frl1w:.ri Mercado y carretas 

~erca do Regional lx ultu ra) [x ón Nacional !de comida [x 

Prensa 
escri ta y 
ibros 

!de Mercado [Mercado 
[cocina [x Regional ¡x !local X 

[Festival o 
[Mercado 

Uercado TVy lnternacio 'Festival o 
lllernacional [Festividad radio jna l festividad 
~. Fuentes de Información 16 Ot¡~ervaciones 
~iudadanos 
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FICHA DE INVENTARIO DE PLATOS 

mayoritariamente por la 

Datos generales 

Espec1a 

ngredientes : coco . azucar. ca nela Preparación· Se mezclan los ingredientes juntos 
la crear una masa un1forme; luego se tornan trozos de la masa para crear las 

, se dejan has ta el s1guiente dia cuando ya estan erdurec1das 

Mercado 
Reg1onal 



Difusión 

1 Alcance 

~e rcado Festival o 
tividad 

250 

Regular 

ngredientes : pinia, canela y azuca r - preparación se licua Jreviamente la pinia , 
uego se mezclzan el resto de ingedientes en agua hirviendo hasta reduci r a una 

uniforme. 

Mercado 
Local 



mayorita riamente por la 

Difusión 

1 Alcance 

251 

redientes : azúcar. mantequilla y ha rina y el manJar Preparación · se hacen las 
sal crear la masa con la harina el azúcar y la man tequilla ; luego se toman 

s pequenios de la masa para dar forma a las galletités. Una vez l1orneadas, se 
unta el manjar en medio de dos galletas 

Festival o 
tividad 



mayoritariamente por la 

rad io 

252 

Ingredientes : coco , ca nela y azúcar. Preparación · se h1erve el coco rayado con el 
r y se lo va mezclando hasta que el azucar se va reduciendo y se hace 

om"1r.nr.n" ; después se 

Mercado 

Local 

Mercado 
Nacional 
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FICHA DE INVENTARIO DE PLATOS 

Datos generales 

Encuestador Ca rlos Jarre Cod. Ficha 1 • G - PL - RCJ - 012 Fecha 05/12/2008 

Provincia Manabi Cantón Roca fuerte Parroquia ¡r-<ocaruer1e 

1. Descripción del plato 

1.1 Factores Social es y Culturales (valorización s ocial y cu ltural ) 

1.1.1 Dulce de Camote 1.1.2 Varia c ión 1 
1.1 .3 Categoría 1.1.4 Rec onocimiento c ul tural 1.1.5 Pr ocedenc ia 1.1.6 Tipo y 1.1 7 Temporalidad 

Familiar (de 
Alimento Plenamente aceptado X antepasados) x Naturales X 

Procesado 

Reconocido minoritariamente por la Social/ so en 
Bebida comunidad vecina l X conserva Reqular X 

Reconocido mayoritariamente por la ue otras ¡ungrnales 

comunidad coma rcas del luga r X 

De otros 
lugares del 

Repostería X En peligro de desaparición Nacional pais Temporal 

1.2 Factores de elab oración y nutrici onales 

1.2.1 Nivel de dificultad elaboraci ón 1.2.2 Va lor 2. Recetario 
Muy oa¡o ¡Medro fAllO 2.1 Número de 1 
~a¡o X fAlto ¡Meara 2.2 Ingredien tes, preparación , p resentación y neces idad de utensi lio s 

¡Muy 
Regular Alto Bajo 

1.2.3 Tiempo de elaboración en minutos 

• ; -
-~~~'t . . 

' ~¡;:~ ~~~;. . Ingredientes: azúcar. camote y canela . Preparacrón· ,;e hie rve el camote , el azúcar 

~L~~ rjjJ ... ;:¡¿ 
y la canela por 4 horas y se lo revuelve lentamente has ta formar una masa 

~~:~~~ 
uniforme , después se lo deja reposar ha sta que enfríe un poco para después tomar 
trozos pequenios de masa y darle forma al dulce 

~~- ·~~ f; 
-~~~.} ~ . ~ 

4 . ComercialiZ3ción 
. Difusión 4. 1 A lcance 4.2 Vías de 

Restauraci 

3 3 Formas ón de la 
3.1 A lcance 3.2 Vias de difusión de trasmisión zona 

¡Mercado Mercado 
Mercado Local X tu rístico Familia r x Local X X 

Prensa 
local y Boca a 

Mercado Nacional naciona l boca X 
Puestos 

Boca a pequeños 
boca (vía Educaci Mercado y carretas 

Mercado Regional cu ltura) X ón Naciona l de comida X 

Prensa .. 
escrita y 
libros 
de Mercado Mercado 
cocina X Regional X loca l X 

Mercado 
Mercado Festival o TV y lnternacio Festival o 
Internacional festividad rad io na l festividad 
5. Fuentes de Información : Ciudadanos 16 Observaciones 
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FICHA DE INVENTARIO DE PLATOS 

Datos generales 

Encuestador Carlos Ja rre Cod. Ficha 1 . G - PL - RCJ- 013 Fe ch a 05/12/2008 

Provincia Manabi Cantón Roca fuerte Parroquia Kocaruerte 

1. Descripción del plato 

1.1 Factores Sociales y Culturales (valorización social y c u ltural ) 

1.1.1 Dulce de Guineo J1.1.2 Variación 

1.1.3 Categoria 1.1.4 Reconocimiento cultural 1 .1.5 Procedenci a 1.1.6Tipo y 1.1.7 Tem poralid ad 

Familiar (de 
Alimento Plenamente aceptado X antepasados) x Naturales X 

Procesado 

Reconocido minoritariamente por la Social/ so en 
Bebida comunidad vecinal X conserva Regu ar X 

Reconocido mayoritariamente por la ue otras ¡ung1na1es 

comunidad comarcas del lugar X 

De olros 
lugares del 

Repostería X En peligro de desaparición Naciona l pais Temporal 

Importado 
De pa ises de otros 

1.2 Factores de elaboración y nutriciona les vec inos paises Especial 

1.2.1 N ivel de dificultad elaboración 1.2.2 Va lor 2. Receta rio 
MUy OajO ¡MediO Alto 2.1 Número de 1 
~aJo X IAI(Q MeO lO 2. 2 Ingredientes, preparación, presentac ión y neces 1dad de utensilios 

¡Muy 
Regular Al to Bajo 

1.2.3 Tiempo de elaboración en m inutos 

1\' 
~' jlf• 

,. 
·~-
V···~ · 

~r \ Ingredientes: guineo, azúca r y canela. - Preparac ión : se hierve el guineo con el 

'1!!1'-< . ¡ azúcar y la ca nela hasta formar una masa uniforme y hasta que se reduzca el 
azúcar, es el mismo proceso que con el camote, pero rrenos tiempo; se lo deja 
enfriar un poco pa ra después tomar trozos de la masa y hacer el dulce . 

~ 

~ 

' . ",-;:,¡ ~ 

4 Comercia lización 
~· Difusión 4 .1 Alcance 4 .2 Vías de 

Restauraci 

3.3 Formas ón de la 
3.1 Alcance 3.2 Vías de difusión de trasmisión zona 

Mercado Mercado 
Mercado Local X turístico X Fami liar x Local X X 

Prensa 
local y Boca a 

Mercado Naciona l nacional boca X 
Puestos 

Boca a pequeños 
boca (via Educaci Mercado y carretas 

Mercado Regional cultura) X ón Nacional de comida X 

Prensa 
escrita y 
libros 
de Mercado Mercado 
cocina X Reg ional X local X 

Mercado 
Mercado Festival o TVy lnternacio Festival o 
Internacional festividad radio nal festividad 
~.Fuentes de Información: Ciudadanos 6. Observaciones 



.1 .4 Reconoci miento cultural 

Plenamente aceptado 

255 

ingredientes 1.1.7 Temporalidad 

Ingred ientes: harina. azucar. agua y mantequi lla . Preparac1 6n se crea la masa pa ra 
la resquila con la ha rina, y el agua : se la de¡a reposa r un poco una vez de que 
tenga más unifo rmidad . Luego se prepara el almibar que e'; el resul tado de hervir el 

con agua hasta que se reduzca Después . se unta <1 las resquilas 
te horneadas con el almíba r 

ción 
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Datos generales 

Encuestador Ca rlos Ja rre Cod . Ficha 1 . G - PL - RCJ - 015 Fecha 05/12/2008 

Provincia Manabi Cantó n Roca fuerte Parroquia Kocaruene 

1. Descripción del plato 

1.1 Factores Sociales y Cultu rales (val orización socia l y cu l tu ral) 

1.1.1 Pío nono 1.1.2 Variación 

1.1.3 Categoría 1.1 .4 Reconocim iento cultural 1.1.5 Proceden cia 1.1.6 Tip o y 1.1.7 Temporalidad 

Fami liar (de 
Alimento Plenamente aceptado X antepasados) x Na tura les X 

Proce sado 

Reconocido minoritariamente por la Social / s o en 
Bebida comunidad vec inal X conserva Regular X 

Reconocido mayoritariamente por la u e otras ¡ungmales 

comunidad comarcas del lugar X 

De o tros 
lugares del 

Repostería X En peligro de desapa rición Nacional país Tem~ora l 

Importado 
De países de otros 

1.2 Factores de elaboración y nutricionales vec inos pa íses EspeGial 

1.2.1 Nivel de dificultad elaboración 1.2.2 Val or 2. Receta rio 
¡Muy oa¡o ¡rvreoro IAI[Q 2.1 Número de 1 
¡tla¡o X IAI[Q IMe_aro 2 .2 Ingred ientes, preparac ió n , presentación y neces rdad de utensilios 

¡Muy 
Regular Alto Bajo 

1.2.3 Tiempo de elaboración en minutos 

~: . .. _u 

\>" 

l'1:-
~.· 

~ Ingredientes: harina , huevo, azúcar, manja r. Preparación : primero se crea el .. 
~~-.·. 

biscochuelo mezclando lam harina con los huevos y el azúca r. Des pués se corla el 
biscochuelo en plancha s para untarlo con manjar de leche y des pués enro llarlo . 

' ~ 

f.'! .. ~ 

~- .•'J .,, lt· ·"¡; 

y 

~·~§; 
,, 

" 

4. Comerc ializac ón 
3. Difusión 4.1 Al cance 4.2 Vías de 

Res tauraci 

3 .3 Forma s ón de la 
3.1 A lcance 3.2 Vias de di fusión de trasmisión zona 

Mercado Merca do 
Mercado Local X turístico Familiar x Local X X 

Prensa 
loca l y Boca a 

Mercado Nacional nacional boca X 
Pues tos 

Boca a pequeños 
boca (vía Educaci Mercad o y carreta s 

Mercado Regional cu ltura) X ón Nacional de comida X 

Prensa 
escri ta y 
libros 
de Mercado Mercado 
coci na X Reg ional X loca l X 

Mercado 
Mercado Festiva l o TV y ln ternacio Fes tiva l o 
Internacional festividad radio nal fes ti vidad 
5. Fuentes de Información 6. Observaciones 
Ciudadanos 
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FICHA DE INVENTARIO DE PLATOS 

Da tos generales 

Encuestador Carlos Ja rre Cod . Fi cha 1 . G- PL- RCJ- 016 Fech a 05/12/2008 

Provincia Manabi Cantón Roca fue rte Parroquia Kocaruerte 

1. Descripción del plato 

1.1 Factores Sociales y Culturales (valorización social y cultural) 

1.1.1 Limón Relleno 1.1 .2 Vari ación 1 
1.1.3 Categoría 1.1.4 Reconocimiento cul tural 1.1 .5 Procedencia 1.1.6 Tip o y 1.1 .7 Temporalidad 

Familiar (de 
Alimento Plenamente aceptado X antepasados) x Naturales X 

Procesado 

Reconocido minorita riamente por la Socia l / so en 
Bebida comunidad vecinal X conse rva Regular X 

Reconocido mayoritariamente por la pe otras ¡ungmales 

comunidad comarcas del lugar X 

De otros 
lugares del 

Repostería X En peligro de desaparición Nacional pais Temporal 

1.2 Factores de elaboración y nutricionales 

1 .2 .2 Val or 

1.2.1 Nivel de dificultad elaboración Nutricional de 2. Recetario 

2.1 Número de 
Muy bajo Medio A lto porci ones 

¡ ~aJo X !Alto ¡MediO 2.2 Ingred ientes , preparación, presentación y neces idad de utensilios 

¡Muy 
Regular Alto Bajo 

1.2.3 Tiempo de elaboración en minutos 

'· "-.\ ~ ¡ Ingredientes: la cascara de un limón entero . azúcar, ag Ja. manjar. Preparación: al . limón se le extrae todo el interior deJando sólo la casca1a, para después hervirlo en -¡ agua durante 10 dias en tiempos penódicos . hasta que haya perdido sus .. propiedades acidas. Luego, se lo rellena con manjar de leche . 

-· 
' 

1:~ 
.·\ 

• ' . ; ' .. 

4. Comercial izac ión 
3. Difusión 4.1 Al cance 4.2 Vias d e 

Restauraci 

3.3 Formas ón de la 
3.1 Alcance 3.2 Vías de difusión de trasmisión zona 

¡Mercado Mercado 
Mercado Local X turístico Familiar x Local X X 

Prensa 
local y Boca a 

Mercado Nacional nacional boca X 
Puestos 

Boca a pequeños 
boca (vía Educaci Mercado y carretas 

Mercado Regional cultura) X ón Nacional de comida X 

Prensa 
escrita y 
libros 
de Mercado Mercado 
cocina X Regional X local X 

Mercado 
Mercado Festiva l o TV y lnternacio Festival o 
Internacional festividad rad io nal festividad 
5. Fuentes de Información: Ciudadanos J6. Observaciones 



Encuestador 

Provincia 

Emplazamiento 

1.3 Tipo 

Mercado 

Gastronómico 

Festividad Local 

Festividad Cantona l 

Festividad Nacional 

1.10 Instalaciones 
existentes 

Cod. 1 . G - FM - RCJ 

Carlos Jarre Ficha - 001 Fecha ) 5/12/2008 

X 

Manabi Cantón Rocafuerte Parroquia Hocafuerte 

1. Datos de la celebración 

1 .4 Periodicidad 

Diario X 

Semanal 

Mensual 

Anual 

Otro 

E l Mercado Local 

Mercado de Rocafuerte 

1 .5 Fecha de 
celebración 

1.9 Sercicios 
disponibles 

1.1 1 Grupos 
Participantes 

1.12 Variedad 
de los 

Ven ta de productos p rim a ri os, 

venta de platos t picos 
Grupos vecrnales 

Grupos de acción local 

cantonal X 

nacional 

Productos agricolas X 

X 

A limentos procesados X 

alimenticios x 

productos Otros productos no 

(mercados) alimenticios x 

4 . Observaciones 

258 



r-----------------------------------------------------------------~ 2 59 
FICHA DE INVENTARIO DE LA PLANTA 

Datos generales 
Ma r ia n Salam 

Cod . 1 . G - PT-
Fec ha 

Fic ha RCJ- 00 9 
Encuestador 

M a nabí Cantón Ju n ín 
Pa r roq 

ui a 
Provincia 

1. Datos del estab lecimiento 
1.1 Nombre 
1.2 Dirección 
1.3 Teléfono 

1.6 E-mail 

1.7 Propietario 

1 .8 Contacto 

1.9 Tiempo de 
func ionamiento 

Sr. Primit ivo lntriago 

Sr. Primit ivo lntriago 

Restaurante El primo 
Cerro de Junín 

1 .4 T ipo 
Restauran t 

e 

Bar 

Cafetería 

Kiosco de 
com ida 

X 

1 .1 O sercicios 
d isponibles 

6 meses-restau rante 
Carreta 

1 .12 n° 
1.11 Precio 
m ed io 

100 usd d e 10 1 .1 3 n° de plazas 
m esas 

2. Personal 
2 .1 Numero de empleados 1 

Sin 
formación 
Primaria 

Secundaria x 

2 .2 Formac ión Superior 
~~-----+------~ 

Otras 

3. Men u disponible 
Nombre del plato 

Esto fado de ca rn e 

Seco de po llo 

Caldo de bo la de verd e 

Caldo de ga lli na 

Suem bla nco 

colas 
agua 

4 . Observaciones 

PV P 

2.00 

2.00 

2.00 

2.25 

1 50 

0 .50 
0.30 

24/11 /2 007 

J u nín 

1.5 Categoria 

Primera 

Segunda 

Tercera X 

Cu:uta 

55 

Cod ele ficha I.G . 

1 . G - PL - RCJ - 022 

1 . G - PL - RCJ - 020 

1 . G - PL - RCJ - 017 
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FICHA DE INVENTARIO DE LA PLANTA 

Encuestador 

Provincia 

funcionamiento 
1.1 O sercicios 
dis nibles 

1.11 Precio 
medio 

2.2 Formación 

Datos generales 
Marian Salam 

Cod . 1 . G - PT-
Fec ha 

F i cha RCJ- 01 O 

M a nabí Cantón J un ín 
Par roq 

u ia 

1. Datos del establecimiento 

8 meses- restaurant 

1 .12 n° 
120 usd d e 

mesas 

Nombre del plato 

Menestra de verde 

Seco de pollo 

Caldo de ga ll ina 

Verde asado co n cuaj ada . 

8 

Kiosco de 
com ida 

C arreta 

1.13 n° de plazas 

P.V p 

2 .00 

2.00 

1.50 

Ceviche de pescado y camaron 2 .00 

4. Observaciones 

24/11/2007 

Jun ín 

45 

Cod de ficha I.G. 

1 • G - PL - RCJ - 023 

1 • G - PL - RCJ - 020 

1 • G - PL - RCJ - 025 

1 • G - PL - RCJ - 024 



~----------------------------------------------------------------~ 26 1 
FICHA DE INVENTARIO DE LA PLAf\ TA 

Datos generales 
Encues tador Ma ria n Sala m 

C od . 

Fi cha 

1 . G - PT -
Fecha 

RCJ- 011 

Prov in c ia Ma na b í Cantón J u n ín 
Pa r roq 

u ia 

1. Datos del establecimien to 
1.1 Nombre Restaura nte Do ri a Ros ita 

1.2 Dirección Calle 1 O de agosto 
1.3 Teléfono 52689029 1 .4 Ti po 

1.6 E-mail 

1 .7 Propietario 

1.8 Contacto 
1.9 Tiempo de 
funcionamiento 
1.1 O sercicios 

dis on ib les 

n/a 

Rosa Bravo 

Rosa Bravo 

14 meses-restaurant 

1 .12 n° 

Restaurant 

e 

Bar 

Ca fe te ría 

Kiosco de 
comida 

Carreta 

X 

1 .11 Pre c io 
med io 

120 usd d e 10 1.13 11 ° de p lazas 

m esas 

2. Personal 
2.1 Número de empleados 2 

2.2 Fo rmac ión 

Sin 
fo rm ación 

Pri maria x 

Secundaria x 

Superior 

O tra s 

3 . Menu d ispon ible 
Nombre del plato 

Seco de gallina criolla 

Arro z con pollo 

Menestra de verde co n queso 

Ceviche de pescado 

Ensalada de verduras con carne 
Estofado de pescado 

Biche de mani 

Caldo de bola de verd e 
jugo 

4 . Observaciones 

P V P . 

2 .00 

1.50 

1.50 

1.50 

2 .00 
2 .00 

2 .00 

2 .00 
0 .50 

24/11/2007 

Juní n 

1.5 Categoría 

Pnnera 

Seg unda 

Tersera X 

Cu:1 rta 

60 

Coc! de ficha I.G . 

1 . G - PL- RCJ - 021 

1 . G - PL - RCJ - 023 

1 . G - PL - RCJ - 024 

1 . G - PL- RCJ- 01 9 
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FICHA DE INVENTARIO DE LA PLANTA 

Datos generales 
Encuestador Maria n Salam 

Cod. 1 . G- PT -
Fecha 24/1 1/2007 

Ficha RCJ- 01 2 

Provincia M a nabí Cantón Junín 
Parroq 

Jun ín 
u ia 

1. Datos del establecimiento 
[1.1 Nombre Restaurante W í líams 

l1_.~ [)ir~cción Ca lle 10 agos to 
[1.3 Teléfu,,u 52687193 1 .4 Tí :lO ~ .5 Categoría 

1 .6 E-mail n/a 
Restaurant 

Prirnera X 
e 

1.7 Propietario Wil liam Santana Bar Segunda 

1 .8 e ontacto Wil líam Santana Cafetería Tercera X 

1.9 Tiempo de Kiosco de 
funcionamiento 

1 O meses-resta urant 
com ida 

1.10 sercicios 
Cu:Hta 

disponibles 
Carreta 

1.11 Precio 150 usd-
1.12 n° 

medio diario 
de 10 1. 1 3 n° de plazas 60 

mesas 

2. Personal •••••••••••••••••• 
••••• 

¡ ~----~.:-;-·.· ................. l 
l 

~- ¡ 1 [2 .1 Numero de empleados 1 ~ l 
~t J 

Sin J 
•) ·~ 

formación 
: .... ; ~······· 

. 
¡j [Primaria ... 

···;·.·.··.··.··.····>.· 
2.2 Formación 

.. 

Secundaria X 

[Sueerior 
[Otras . O:f .. 

3. Menu disponible 
Nombre de l plato PVP Cod ele fi cha I.G . 

Caldo de ga llina criol la 2.00 
1 • G - PL - RCJ - 020 

Patacones con queso 1.50 
Torta de choclo 1.00 

Seco de po llo 1 50 
1 • G - PL - RCJ - 022 

A rroz con menestra y carne o pollo 2.00 '' 
Empan ad as de ve rde y yuca U . ::JU 

r./ 

Pand ao 1 50 
1 • G - PL - RCJ - 018 

Ceviche de pescado 2 00 
1 . G - PL - RCJ - 024 

En cebol lado 1.50 
Bo llos de ma ní 1.50 

agua 0'-30 
jugo 0.50 

4. Observaciones 
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FICHA DE INVENTARIO DE PLATOS 

Datos generales 
. ~ - ~ - ·~v -

Enc ues tador Manan Salam Cod . Ficha 017 Fecl1a 24/11/2007 

Pro vi ncia Manabi Ca n tón Junir1 iJar roquia Junin 

1. Descripción del plato 

1.1 Fac to res Socia les y Cul tu rales (v a lori zación socia l y cultural) 

1.1 .1 Suero Blanco 1.1 .2 Vanac ró n de qfa 

1.1.3 1.1.4 Reconoc imien to c u l tura l 1.1.5 1.1 .6Tipo y 1. 1 7 Tempora lidad 
ramrrrar 

A limen 
Plenamen te aceptado (de 

Naturales X X 
to antepasa 

Regular X 

Reconocido minoritariamente por la Socia l / 
Procesados 

Bebida 
comun idad vecinal 

o en 
conserva 

Reconocido mayoritariamente por la 
De otras 

O rigrnales 
X comarca X 

comunidad del lugar 
Re post S 

remporal 
eria 

De otros 
En peligro de desaparicrón Nacional lugares del 

pais 

De 
Importado de 

1.2 Fac to res de elaboración y n utriciona les paises 
otros paises 

t=:specral 

vecrnos 

1.2. 1 Nivel d e di fi c ultad 
1.2.2 Va lor 

elabora c ió n 
Nutricion al de su 2 Recetario 

consumo 

Muy 
Medio 

2.1 Nú m ero de 
1 

bajo 
Alto X 

porciones 

Bajo Alto X Medio 2.2 In g redien tes , preparación y presentación : 

Regula Muy 
Bajo 

r Alto 
1.2.3 Ti em po d e elaborac ión en m inu tos 1.- lng redientes .leclle-1/4 de pastrlla para cuajar- 1// lz agua tibia-1 

cd ta .sal. Preparacion:Se pone la leclle en una olla qrande y se le 
·:· 

agrega la pastilla para cua¡ar.Se deja reposar durante 1 O mrn durante 
ese tiempo la mezcla se corta y se vuelve densa _uego con la manp 

11 
se separa el cuaJO del suero y ese se pone apa le para hacer la 

. ':.,o:':'('::·:·: '.: cuajada y lo espeso se lo va amasando cor1 la mano hasta formar 

~;lii:;:¡iil 
unas bolitas. El poco suero que sale del an1asado es el suero blancb 
y junto con la masa se come con verde y madu10 asado Se lo pon . 

en un plato para que con el ambrente se torne come una mantequilla. 
Se la guarda bajo refrrqeracron 

: .. -::_;::::-'·::::·:::. 

3. Difusión 4 . Comercralizacrón 5 Fuentes de Información 

3.1 Al cance 3.2 Vías de difus ión 4.1 A lcance 4.2 Vias de 

Mercado Local Mercado turístico Mercado Resta uración de la 
X X X Loca l zona 

Mercado Mercado Puesto pequeños y A mas de Casa de la zona . 

Nacional 
Prensa local y nacional 

Nacional carre tas de comrdc 

Boca a boca (vía cultura) X Mercado local 

Mercado Mercado 

Internaciona l Festival o festividad 
Internado Fes tival o 

nal festivrdad 

6 Observaciones 
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FICHA DE INVENTARIO DE PLATOS 
Da tos generales 

Encuestador Marian Sa lam Cod . Ficha 1 . G - PL - RCJ - Fecha 24/11/2007 
018 

Provincia Manabí Cantón Junín Pa rroq uia Junin 

1 Descripción del plato 

1.1 Facto res Soc iales y Cu ltura les (va lor ización soc ial y cul tu ra l) 

1.1.1 Pandao 1.1.2 Var ración de 

1.1 .3 1.1.4 Reconoci mien to c ultural 1.1.5 1.1.6 Tipo y 1. 1. 7 Temporalidad 

Familiar 
A limen 

Plenamente aceptado (de 
Naturales X X 

lo antepasa 
dos ) P>qular X 

Reconocido minoritariamente por la Social / 
Procesados 

Bebida 
comunidad vecinal 

o en 
conserva 

Reconocido mayoritariamente por la 
De otras 

Orrg rnales 
X comarca X 

comunidad del lugar 
Repost S 

Te nporal 
ería 

De otros 
En peligro de desaparición Nacional lugares del 

pais 

De 
Importado de 1.2 Facto res de elaborac ión y nu tricio nales paises E~peci a l 

vecinos 
otros paises 

1.2. 1 Nivel de dific ultad 
1.2.2 Valor 

elaborac ión 
Nutri c ional de su 2 Receta no 

consumo 

Muy 
Medio Alto 

2 .1 Número de 
1 

bajo 
X 

porcion es 
Bajo X Alto Medio 2 .2 Ingredientes, preparac ión y presen ta ci ó n : 

Regula Muy 
Bajo 

r Alto 
1.2. 3 Tiempo de elabo rac ión en minu tos 1 - Ingredientes 1 corvina-ho¡a de platano- sa l cJmrno. a¡o 

~::J 
2.- Preparación ·Se aliña muy bren el pescado y se en,·uelve el la hoja 
de plátano Luego se lo arrima en el 11orno de leria v se deja cocina . 

Se srrve con ensalada v arroz. 

3. Difusión 4 . Comercia lizacrón 5 Fuentes de In fo rmación 

3.1 Alcance 3.2 Vías de di fusión 4 .1 A lcanc e 4 .2 Vías de 

Mercado Local Mercado turístico Mercado Restauracrón de la 
X X X 

Local zona 
Mercado 

Prensa local y nacional Mercado Puesto pequeños y Amas de Ca sa de la zona. 
Nacional Nacional carretas de comid;; X 

Mercado Boca a boca (vía cul tura ) X 
•~ • ~ uvv 

Mercado local 
Internacional Festival o festividad 

lnternacio 
Festival o 



Encuestador 

Provincia 

FICHA DE INVENTARIO DE PLATOS 
Da tos generales 

Marian Sa lam Cod . Ficha 

Manabi Cantó n 

1. Descripción del plato 

. G - PL - RCJ -
01 9 

Junin 

1.1 Factores Socia les y Cultu rales (valor izac ión social y cultura l) 

1.1.1 

1.1.3 

A limen 
to 

Bebida 

Re post 
ería 

X Plenamente aceptado 

Reconocido minorita riarnente por la 
comunidad 

Reconocido mayoritariamente por la 
comunidad 

En peligro de desaparición 

1.2 Fac tores de elaborac ión y nutricionales 

1.2.1 Nivel de dificultad 
el aborac ión 

Muy 
bajo 

Medio X 

1.2.2 Valor 
Nutric ional de su 

consumo 

Alto X 

Fami liar 
(de 

antepasa 
dos) 

Social / 
vecinal 

De o tras 
X comarca 

S 

Nacional 

De 
paises 

vecinos 

2.1 Número de 
porciones 

X Natura les 

Procesados 
o en 

conserva 

Orrginales 
del lugar 

X 

De otros 
lugares del 

pa ís 

Importado de 
otros países 

2. Recetarro 

Fec ha 24/11/2007 

Pa rroqui a Junín 

1.1.7 Te rr poralidad 

Regular x 

Temporal 

Esoeci;1 ! 

Bajo Alto Medio 2.21ngredientes, prepara ció n y presen ta ci ón : 

Bajo 
Reg ula Muy 

r Alto 
1.2.3 Tiempo de elaboración en minutos 
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lngred rentes Corvina o macare la- man i
yuca,verde. zanahoria.haba .camote.zapallo.choclo-2 verdes-sal y 1------1 
comino .Preparacion Se pone a herv ir agua en una ollé y se le a 

3 Difus ión 

3.1 Alcance 3.2 Vías de difusión 

Mercado Loca l X Mercado turístico 

Mercado 
Prensa local y nacional Nacional 

Boca a boca (via cultura) X 

Mercado 
Internacional Festival o festividad 

agregando la zanahoria prcada. haba.ca r11ote. choclo y zapallo se 
deja hervir.Aparte se rallan 2 verdes se le pone un poco de mani y 
aliño , se amasa y se forman pequeñas bolitas. Es to se le pone al 

ca ldo que hirvio bastante y a l nnal pedazos ele yuca y del pescado 
Para servir en cada olato se pone ur1 pedazo ele pescado y yuca e 

er caldo 

4 . Comercialización 5 FuPntes de Información 

4.1 Alcance 4.2 Vías de 

Mercado Res tauración de la 
Local 

X 
zona X 

Mercado Puesto pequeños y 
Nacional car retas ele com id Amas de Casa d& la zona . 

Mercado local 
Mercado 
ln ternacio Fes tival o 

nal fes tividad 



FIC HA DE INVENTARIO DE PLATOS 
Datos generales 

Encuestador Marian Salam Cod. Ficha . G- PL - RCJ-
020 

Provincia Manabi Cantón Junin 

1. Descripción del plato 

1.1 Factores Sociales y Cul turales (valorización social y cultural) 

1.1.1 Caldo de Galli na Criolla 1.1.2 Variación de 

1.1 .3 1.1.4 Reconocimiento cultural 1.1.5 1.1. 6 Tipo y 

A limen 
to 

Bebida 

Re post 
ería 

X P lenamente aceptado 

Reconocido minoritariamente por la 
comunidad 

Reconocido mayoritariamente por la 
comunidad 

En peligro de desaparición 

1.2 Factores de elaboración y nutriciona les 

1.2.1 Nivel de dificultad 
elaboración 

Muy 
bajo 

Medio 

1.2.2 Va lor 
Nutricional de su 

consumo 

Alto X 

Familiar 
(de 

antepasa 
dos) 

Soc1al / 
vecinal 

De otras 
X comarca 

S 

Nac1onal 

De 
pa1ses 

vecinos 

2.1 Número de 
porciones 

X Na tllf ales 

P10cesados 
o en 

COilSei Vél 

Onqmales 
delluga1 

De otros 
luga1es del 

país 

Importado de 
otros paises 

2 Recetano 

X 

Fecha 24/ 11 /200 7 

Pa roquia Jun in 

1.1.7 Temporalidad 

1~ ' ()Uiél l X 

re11po1al 

E~oec1 al 

Bajo Alto X Medio 2.2 In g redientes, preparación y presentación: 

Regula Muy 
r Alto 

Bajo 

266 

Ingredientes: presas de ga ll ina criolla-yuca-p im iento-cebolla blanc 
cilantro-sal y comino. Preparacio n : Una vez despresada la Gallina 1------1 

se ponen a hervir las presas en una ol la con bastante agua. Despues 

3.1 Alcan ce 

Mercado Local x 

Mercado 
Nacional 

Mercado 
Internacional 

3. Difusión 

3.2 Vías de difusión 

Mercado turist1co 

Prensa local y nacional 

Boca a boca (vía cultura) X 

Festival o festividad 

se agraga la yuca.p1miento.cebolla blanca picada \ la sal. Se deja 
hervir un poco mas para que se ablanden los alimen tos Cuando y 

este lis to se sirve ven cada pla to se agraga el c1la ntro picado. 

4 . Comerc1ailzac1ón ') Fuen tes de Información 

4.1 Alcan·ce 4 .2 Vías efe 
Mercado Restauración de la 

Local 
X X 

zona 

Mercado Puesto pequeños y A n as efe Casa de la zona 
Naciona l carretas de cern id 

lnternacio 
Mercado local 

Fest1val o 
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FI CHA DE INV ENTARIO DE PLATOS 1 
Datos generales 

Encues tador Marian Salam Cod. Ficha 1 .G -PL-RCJ- Fech a 24/11/2007 
021 

Provinci a Manabi Can tón Junin Pa ·roquia Junin 

1. Descripción del plato 
1.1 Factores Soc ial es y Cu ltu rales (v alor iza c ión social y cu l tu ra l) 

1.1. 1 Seco de Ga llina Criol la 1.1.2 Variación de 

1.1.3 1.1.4 Reconoc imiento cul tu ral 1.1.5 1.1.6 Tipo y 1.1.7 Te mporal idad 

Familia r 
Al imen 

Plenamente aceptado (de 
Natura les X X 

to ante pasa 
dos) RI'QUial X 

Reconocido minoritariamente por la Socia l 1 
Procesados 

Bebida 
comunidad veci nal 

o en 
conserva 

Reconocido mayoritariamente por la 
De o tras 

01ig111ales 
comunidad 

X comarca 
del lugar 

X 

Repos t S 
Te nporal 

ería 
De otros 

En peligro de desaparición Nacional lugares del 
país 

De 
Importado de 1.2 Facto res de elaborac ión y nu tricionales paises [special 

vecinos 
otros paises 

1.2.1 Nivel de d if ic ul tad 
. L. L v a o r 

elaborac ión 
Nu tr ic iona l de su 2 Rece tario 

COnSl mo 
Muy 

Medio Alto 
2.1 N limero de 

1 
bajo 

X 
porc iones 

Bajo Alto Medio 2.2 Ing red ientes , preparaci ó n y presen tación : 
Regula 

X 
Muy 

Bajo 
r Alto 
1.2.3 Tiempo de elabo ración en minutos 

Ingredientes : presas de gall1na cnolla-cebolla Pélllel1a-pimiento-
vinagre-cilan lro-sal y com1no Preparación: Se llac~> un 1efrilo con 

~:! 
la cebolla y el pimiento bien picados lueqo se coloc;m las presas d 

gal lina y un chorri to de vinag1e a esto se le agiega 11 n poco de agu~ 
y sal para que hierva y se lo lapa por unél med ia 1101 '1 Cuando este 1 

la presas coci nadas se le pone el c1lantro 01cado y se apaga Se sirve 
con una porcion de a1roz blai'CO o colo!i1do 

:{. 

3. Difusión 4 Comercialización 5 Fuentes de Información 

3.1 Alca nce 3.2 Vías de difus ión 4 .1 Al cance 4.2 Vías de 

Mercado Local Mercado turís tico Mercado Res tau ración de la 
X X X 

Local zona 

Mercado 
Prensa loca l y nacional Mercado Puesto pequeños y 

Nacional Nacional carretas de comidé 
Amas de Casa de la zona . 

Mercado Boca a boca (vía cultu ra ) X Mercado Mercado local 

Internacional Festival o festividad lnternacio Fes tival o 
nal festividad 



Encuestador Marian Salam 

A limen 
Plenamente aceptado 

to 
X 

Reconocido minoritariamente por la 
Bebida 

comunidad 

Reconocido mayoritariamente por la 
comunidad 

ería 

En peligro de desaparición 

1.2 Factores de elaboración y nutricionales 

1.2.1 Nivel de dificultad 
elaboración 

Mercado 
Nacional 

3. Difusión 

1.2.2 Val or 
Nutricional de su 

consumo 

Alto X 

Mercado 
Internacional Festival o festividad 

Naturales 

Re~ular x 

Social/ 
Procesados 

vecinal 
X o en 

conserva 

De otras 
Originales 

X comarca X 
del lugar 

S 
Ternporal 

De o tros 
Nacional lugares del 

rs 

De 
Importado de 

paises 
vecinos 

otros paises 
f'o.recial 

2 Recetar ro 

2.1 Nürnero de 

Ingredientes : presas de pollo-cebolla r>arteria-prmiento-tomate
vinagre-cilantro-sal y comrno Preparac ión : Se l1ace un refrito con 

268 

la cebol la.el pimiento y tomate bien prcéldos luego se colocan las ~----~ 
presas de pollo y un chorri to de vinagre . a esto se le ¡rgrega un 

de agua y sal para que hierva y se lo tapa por una media hora 
Cuando es ten la presas cocrnadas se le pone el cilantro picado y 

apaga . Se sirve con una porcion de arroz blanco o colorado 

Mercado 
Nacional 

4. Comercialización 

X 

Mercado f----~...;.;...:_.::..:_::..::_--=.;.::..:__~--1 
lnternacio 

nal 
Festival o 
festrvrdad 

5 uentes de Información 

Amas de Casa de la zona . 
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FICHA DE INV ENTARIO DE PLATOS 

Datos generales 

Encuestador Marian Salam Cod. Ficha Fec ha 24/11/2007 

X Plenamente aceptado X Naturales 

Regul 1r X 

Reconocido minorita riamente por la Social/ 
Procesados 

comun idad vecrnal 
o en 

conserva 

Reconocido mayoritariamente por la 
De otras 

Origrnales 
comunidad 

X comarca 
del lugar 

X 

Re pos S 
rempr ral 

eria 
De otros 

En peligro de desaparrción Nacional lugares del 
pais 

De 
Importado de 1.2 Fac tores de elaboración y nutricionales paises Especral 

vecinos 
otros paises 

1.2.1 Nivel de dificul tad 
Nutr icional de s u 2. Recetario 

elaboración 

.--J...-ID!;ll.J~a r e n tes 2 verdes-cebolla blanca-achrote-sal-quE·so-leche . 
Preparac ión : Se pone a hervrr los verdes con un poco de sal y 

cuando ya estén blandos se los saca y s~ amasan bren Aparte -~-----~ 

Mercado 
Nacional 

Mercado 
Internacional 

3. Di fusión 

pone a hervir un poco de aqua con sal. la cebolla blan,:a picada 
acl1iote La masa del verde se lo lrcua solo un poco con media 

de leche y se lo vierte al agua con los condrrnentos Se revuelve 
bien hasta que espese y al final se le oone el queso e 1 pedazos 

Para servir se acompar1a de suficiente arroz v mas queso. 

4 Comercialrzacrón 5 FL.entes de Información 

X 

Amas de Casa de la zona. 
X 
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FICHA DE INVENTARIO DE PLATOS 

Da tos generales 

Encuestador 

ería 

Marian Salam 

Plenamente aceptado 

Reconocido minoritariamente por la 
comunidad 

Reconocido mayoritariamente por la 
comunidad 

En peligro de desaparición 

1.2 Factores de elaborac ión y nutricionales 

1.2.1 Nivel de dificultad 
elaboración 

Nacional 

Mercado 
Internacional 

3. Difusión 

Nutric ional de su 

Cod. Ficha . G- PL- RCJ- Fecha 24/11/2007 

X Naturales 

Reoular X 

Social/ 
P10cesados 

vecinal 
X o en 

conserva 

De otras 
Onginales 

comarca 
delluga1 

X 

S 
T¡o ,npo¡al 

De otros 
Nacional lugares del 

De 
Importado de 

paises 
otros paises 

l: ·;pecial 

VeCIIlOS 

2 Receta110 

2.1 Núme ro de 

Ingredientes : Picudo-cebolla-tomate-limon-sal-aceite -salsa de 
cilantro. Preparación· Prime1o se pone en un 1eclp1ente el oe,scadlol--------1 
picado en cuadntos y se lo pone a cu1t11 ron l1mon Aoa1te se ha 

una salsa de cebolla con tomate pero este sera rayado y se lo m·~7''b l--------" 
con el pescado curt1do Para se¡v¡¡ se pone una oo c1on en un pla 
hondo con el c1lantro enc1ma tambien un cl1011 110 11e acette y en la 

mesa no debera faltar salsa de tomate v 'Poztasa .:>a¡ a acompaña 
ch10es o una norc1on rl<> anoz 

4 . Comercialización 'i Fuentes de Información 

A mas de Casa de la zona . 
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FICHA DE INVENTARIO DE PLATOS 

Datos generales 

Encues tador Marian Sa lam 

X Plenamen te aceptado 

Reconocido minoritariamente por la 
comunidad 

Reconocido mayoritariamente por la 

Repos 
comunidad 

ería 

En peligro de desaparición 

1.2 Fac tores de elabo rac ión y nutric ionales 

1.2.1 Nive l de dificultad 

Mercado 
Nacional 

Mercado 
Internacional 

3. Difusión 

Nutri cional de s u 

Cod. Ficha . G - PL- RCJ- =echa 24/11/2007 

Naturales 

neqular X 

Socia l 1 
Procesados 

vecinal 
o en 

conserva 

De otras 
Originales 

X comarca 
del lugar 

X 

S 
T o;mporal 

De otros 
Nac iona l lugares del 

De 
Importado de 

paises Especial 
vecinos 

otros paises 

2 Rece tarro 

Ingredientes: leclle-paslilla para cua¡ar-agua-saiF'reparación: En 1-----~ 
una olla se coloca la leche con la pasli lla a reposa . Cuando ya "" ''1'-------l 

cortada esa preparacrón con las n1anos se separa el suero de la 1-----~ 
mezcla espesa y ese suero se lo coloca en un lazan . La mezcla 

espesa se la amasa con las manos por unos 1 :J m in y se va 
formando unas bolitas . esa es la cua¡ada y al fina l botara un segundo 

asado. Se coloca un pedazo en cada plato con ur' verde o 

Local 
Mercado 
Nacional 

4 . Comercialrzación 5 . Fuentes de Información 

X 

,~ mas de Casa de la zona. 



272 

FICHA DE INVENTARI O DE PLATOS 

Da tos generales 

Encuestador Marian Salam Cod . Fic ha 1 . G · PL · RCJ · Fecha 24/11/2007 
026 

Provinci a Manabi Ca ntó n Junin Pa rroq uia Junin 
1 Descri pción del plato 

1 1 Fac to res Soc ia les y Cu lturales (valor izac ión socia l y cultural) 

1.1 .1 La Tonga 1.1.2 Varia c ión de 
1.1 .3 1.1.4 Reconocimien to cu ltura l 1.1.5 1.1.6 Tipo y 1. 1. 7 emporal idad 

Fami liar 
A limen 

Plenamente aceptado (de 
Naturales X X 

to an tepasa 
dos) Reqular X 

Reconocido minoritariamente por la Socia l / 
Procesados 

Bebida 
comunidad vecinal 

o en 
conserva 

Reconocido mayoritariamente por la De otras 
Originales 

comarca X comunidad 
X 

del lugar 
Repost S 

Ten poral 
ería 

De o tros 
En peligro de desaparición Naciona l lugares del 

pa ís 

De 
Importado de 1.2 Facto res de ela boración y nutricionales paises F:srecial 

veci nos 
otros paises 

1.2.1 Nive l de d ificu ltad 
l . L . L va rar 

elaborac ión 
Nutric iona l de s u 2 Recetar ro 

cons m n 
Muy 

Medio 
bajo 

Alto 
2.1 Número de 

X 
porc io nes 

1 

Bajo Alto X Medio 2.21ngred ientes , p reparac ió n y p re s enta c ión: 
Regula Muy 

Bajo 
r Alto 

1.2.3 Tiempo de elabora ció n en mi nutos 45 min 1 ngred i en tes : verdes-maní-cebolla blanca-prmien te -achiote-sa l-
hojas de plátano. Preparación : Pnmero se rayan les verdes se 

amasan bien y se dejan reposar A par le se l1ace ur' refrito con la 
cebolla, prm iento y achiote hasta que tome color luecro se le agreg 

el maní previamen te disuel to en un poc~o de agua ·¡se mezcla . 

1",: 
Cuando todo este bien rncorporado se apaqa y se e eía en fria r un 

poco. La masa del verde reposado se pone a hervrr c;on ur1 poco d 
agua sin dejar de revolver para que se lor ne suave. ' uando ya hay 

' cogido cons is tencra se apaga y se de¡a enfriar un po.:o Finalmen tE ~:, :;r se toma un poco de la mezcla del verde se pone sobre la hoja y 
encima un poqu ito del refrito anterror. se envuelve y se amarra con la 

.. :{\:. misma frb re del ba nano para que quede ca liente Jor dentro. 

3. Difusión 4. Comercial ización 5 Fuentes de In formación 

3. 1 Alc ance 3.2 Vía s de d ifus ión 4.1 Al cance 4.2 Vías de 

Mercado Local Mercado turístico Mercado Restauración de la 
X X X Local zona 

Mercado 
Prensa loca l y naciona l Mercado Puesto pequeños y Arra s de Casa de la zona . 

Naciona l Nacional carretas de comrdé 
Mercado Boca a boca (v ía cultura) X Mercado local 

In ternacional Festival o festiv idad 
lnternacio 

Festival o 

J 



Encuestador Marian Salam 

1 .1.2 Va riación de 
Cai'ia de azúcar 

denom inación 
Verduras Frutas 

1 .1.6 Reconocimiento cu ltu ral Hortalrzas Acertes 

Plenamente 
aceptado Legumbres Lácteos 

Cárnrcos Cereales 

Reconocrdo Mrel y 
mayontariamente X Pescados productos 
por la comunrdad a picolas 

Manscos Bebrdas 

1.2 Facto res de procedencia , temporal idad y nut ric io nales 

Medio 

Bajo 

lugar 

Cercanias 

De otros lugares 
del Pais 

1.3.3 Medidas de calidad 

1 Exrs,ter1c1a de marca 
de calidad 

Control de 
et rquetado (fechas. 

sanrtano , etc .) 

X 

4. Cooperación y Difusión 

Local 

Cantonal 
cantona l 

Mercado 
cultura ) 

Provrncral X X 
provmcral 

Mercado Festrval o 
nacronal fesllvrdad 

Nacional 
Mercado 

lnternacro Medro drgrta l 
nal 

cantona l 

Mercado 
provmcral 

Mercado 
nacrona l 

Mercado 
lnternacro 

nal 

X 
1.1.5 Subtipo 

(Variedad) 

Fec ha 

Parroquia 

24/11/2007 

.1 .7 Forma de obtenc ó n (producto final) 

Cosechado/ 
reco.ect ado 

'='recesado 

En conserva 

X r)e fl"'a ne ra orgántca 

r:on huella industnal 

'' e':l 'ante oastoreo o 
a!:r.,...e ntac!Ón e n 

i·IJeriacl 

1.3 Facto res sensoriales . de pres ervación y ca lidad 

.1 Caracteris ticas organolépti as 

Olor 

Sabor Controles de 
calidad 

273 

X 

6 Fuentes de lnformacrón 

Vecrnos del lugar 

5. Comerc ial izac ión 
6. lnicra tiva e innovación turística en torno al 

producto 

Tunsmo Local X 

0 l.esto Demostración 
peq ueños v 
carre!as de 

e o ..,., o a I..JSe,slrca 

Tunsmo 

;~. 'ercado Nacrona l 
X X Dsgustacrón \ 

1oca· 

cest1va 1 o 
fest rv,dad 

Sou ven 1r 

Tunsmo 
1 nlernacrona l 

~'edro d•g•tal Otros 
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FICHA DE INVENTARIO DE PRODUCTO 

Datos generales 

Encuestador Marian Salam Cod. Ficha 1 . G- PR- RCJ- Fecha 24/11/2007 
012 

Provincia Manabí Ca ntó n ..;,)'"' .... Parroquia Junin 

1 Descnoc on del prooucto 

1.1 Factores Sociales y Cultura les (va lori zación social y cultural) 

1.1.1 1.1.3 Categoría 1.1.4 Tipo 

1.1.2 Variación de 
Maní 

1 .1.5 Subtipo 
denominación 

Verduras Frutas X 
(Variedad) 

1.1.6 Reconocimiento cultural Hortalizas Ace1tes 1.1. 7 Forma de o btenció n (producto final) 

Plenamente 
Lácteos X Legumbres 

aceptado 
Cosechado/ 
recotectaao 

\ ')e •nanera orgánrca X 

ReconoCido Capturado 
minontanamente por Cárn1cos Cereales (caza y C:on huella mduslnal 

la comunidad pesca ¡ 
~soec·e 9:'' 

":'''8f'Z8 

Reconoc1do M1el y 
mayoritariamente Pescados productos Procesacio VHJ•arte oastoreo o 
por la comu n1dad apícolas ;)ilf'llen!acrón en 

•be•iad 

En peligro de 
Manscos Beb1das ¡.:_,., cortserv·a 

desapanc1ón 

1.2 Factores de procede ncia , temporalidad y nutriciona les 1.3 Factores se nsoria les . de preser v ación y ca lidad 

.L. va or 
1.2.2 Procedencia 

.L..; 
1 .3.1 Características o rganol éptic as 

1 .3:2 M<Hfioas-cre 
Nutricíonal de su Ternpc ral idad oreservación 

Alto X 
Ong1nales del 

X Regula r X Coo·· \ 
Med1das 

X lugar f1tosamtanas 

MediO Cercanías Ternooral O o·· ~Aed1das de 
n1an1oulac1ón 

Bajo 
De otros lugares 

Eventual Sabor ·r, Controles de 
del País ca l1dad 

1.3.3 Medidas de ca lidad 6 Fuentes de lnformac1ón 

IEx1stenc1a de marca 

,{{g . ti ilil ~~;.-4 : EXJstenc1a de marca X 

i :$~ ~ff:~M -::·· : ·.:-·· 
/ . ::> : 

~ {''!" ~ ·> 
::::@ ··.· ·:::· :~::. 

Control de ~~- Pobladores ele la zona . 
et1quetado (fechas 

) samtario, etc .) 

:-·: 
:::=· 

4 Cooperación y D1fus1ón 5 Comerc·8 1'Zac·ó·, "' -~ r:·at·v.::t e '"''1 0V<Jcrón turist1ca en torno al productc 

4 .1 Cooperativas 4.2 Alcance 4.3 Vías de difusión 5.1 Alcance 
:J.L 1as ue 

G. 1 Inicia tivas 6.2 Alcance comercialización 

Comunal Mercado Mercado Mercado Res:auracró,... 
comunal turiS!ICO comunal de 18 zona 

V IS'!.a gUiada 

TUI•smo Local X 

Local 
Mercado Prensa local y Mercado 

local nac1onal 
X 

loca l 
~vesto Demostració n 

0€0l•8;;0S V 

carretas oe 

Cantonal Mercado Mercado CO"' da 
cantonal cantonal '-

1USeíst,ca 
Boca a boca (via Tunsmo 

Mercado cultura) 
Mercado Nac1ona1 

Provincial X X '
1ercado 

X X Degustac•ón \ provmctal provmcral oca 1 

Mercado Fest ival o Mercado l=esttvat o 
nacional fe stiv1dad nacional fest:v dad 

'3ouve 1l !f 

Nac1onal Mercado Mercado Tunsmo 

ln ternacio Med10 digital lnternac1o f\. 1ed1o drg·:a Otros 
Internacional 

nal nal 



Encuestador 

Provincia 

1.1 .1 

.1.2 Variación de 
denominación 

Yuca 

1.1.6 Reconocimiento cultural 

Plenamente 
aceptado 

econoc1do 
minonta riamente por 

la comunidad 

Reconocido 
mayontariamente 
por la comunidad 

n peligro de 
desaparición 

X 

Maria n Salam Cod. Ficha 

Manabí Cantón 

1.1 

Verduras Frutas 

Hortalizas X Ace1tes 

Legumbres Lácteos 

Cárn1cos Cereales 

Miel y 
Pescados productos 

a picolas 

Mar~scos Bebidas 

1.2 Factores de procedencia , temporalida d y nutric ionales 

Medio 

Bajo 

1.2.2 Procedencia 

tu ar 

Cercanías 

De otros lugares 
del País 

X 

1.3.3 Medidas de calidad 

Ex1stenc1a de marca 
x1stenc1a de marca 

Con trol de 
etiquetado (fechas. 

san1tario, ele .) 

4.1 Cooperat ivas 

Comunal 

Local 

Cantonal 

Provincial X 

Nacional 

4 

X 

Cooperación y D1fus1ón 

4 .2 Alcance 4.3 Vías de difusión 

Mercado Mercado 
comunal turist1co 

Mercado Prensa local y 
local nac1onat 

Mercado 
cantonal 

Boca a boca (via 
X 

Mercado 
cultura) 

provmcial 
X 

Mercado Fest1vat o 
nac1onal fest1v1dad 

Mercado 
lnternac1o Med1o d1g1tat 

nal 

5.1 Alcance 

Mercado 
comunal 

Mercado 
local 

Mercado 
cantonal 

Mercado 
prov1nc1al 

X 

Mercado 
nacional 

l'vlercado 
lnternac1o 

nal 

. G- PR- RCJ-

013 

1 .1.5 Subtipo 
(Variedad) 

Fecha 

Parroqu ia 

275 

24/11/2007 

Junín 

1 .1. 7 Fo rma de obtenc ón (producto final) 

Cosecoado/ 
reco'ectado 

Caoturado 
(caza y 

pesca 

P~ocesado 

E,, conserva 

\ 

;:::SP8Ci€ -=r" 
r:r,arza 

~le •11anera orgánrca 

r:o•' t1ue11a 1ndustnal 

~. ~ eclra'lte pastoreo o 
a 1trPentactón en 

11oe•1ad 

X 

1.3 Factores sensonales. de preservació n y calidad 

1.3. 1 Características o rgan olépticas 

co mercializaci ó n 

C<esta...;'ac o· .. 
ele ·g zona 

e- .. es•o 
oeo .. ei'os v 
c.::v"e:es ae 

CO'"'"' da 

· 'e•""Cado 
\ 

oca 

=':!s:·~.·a' o 
•es' \1'dad 

•\'ed o o g"a' 

\ 

Medidas de 
rnant Julactón 
Controles de 

cal1dad 

r, Fuentes de Información 

Pobladores de la zona 

'3 ... r:ratrva e tnncvacrón turístrca en torno al product 

G.1 Ini ciat ivas 6.2 Al cance 

1 .::. 'a gu·ada 
Tunsmo Local X 

Demostracion 

.. 
.~sers! ca 

Tunsmo 
Nac•onal 

Degustac rór, X 

:SouveP1r 

-runsmo 
¡ nternac!onal 

')tros 
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I-ICHA º~ INVI::N 1 AR.I( JI:: PR.• LJUl 

Datos generales 

Encuestador Marian Salam Cod . Ficha 
. u - ' t< - t< v ~ -

Fec l1a 2411112007 
01 4 

Provincia Manabí Cantón Jur-;n Parroqui a Junín 

1 Descnpc1ón del producto 

1 .1 Factores Sociales y Cultura les (valorización s ocial y c ultura l) 

.. 
1 .1 .3 e ategoria 1.1.4 Ti po 

Denominación 

1.1.2 Variación de 
Plátano Frutas 

1.1.5 Subtipo 
denominación 

Verduras X 
(Variedad) 

1.1.6 Reconocimiento c ultural Hortalizas Ace1tes 1.1.7 Forma de o btenc ión (product o final) 

Plenamente 
Legumbres Lácteos 

Cosec~adol 
\ JE q1anera org8nrca X X 

aceptado recoiectaoo 

Reconoc1do Cao~urado 

m1nontanamente por Cárn1cos Cereales (Caza y Ce,, 11uella mdustnal 
la comun1dad oesca 1 Esoecre e'' 

r:··¡é.!f'ZJ 

Reconocido M1el y 
mayontanamente Pescados productos :>rocesado V<•C11an1e pastoreo o 
por la comun1dad apícolas l rnentacrón en 

'•be1iacl 
En peligro de 

Manscos Beb1das Ef'l canse". a 
desaparición 

1.2 Factores de procedencia , tempora lidad y nutricio nales 1.3 Fa ctores se nsona les. de preservación y ca lidad 

.L. va or 
1.2.2 Procedenc ia 

1 .L..j 
1.3. 1 Cara cter is ti cas o rganolé pticas 

· ,.j. L Mea1aas a e 
Nutricional de "U Temporal idad nreservación 

Alto X 
Ong1nales del 

X Regula r X Colo• X Med1das 
X lugar fllosan, tanas 

Medio Cerca nías Temporal Olor Medidas de 
manmulac1ón 

Ba¡o 
1 De otros lugares 

Even1ual Sabo• X 
Controles de 

del País calidad 

1.3.3 Medidas de calidad 6 Fuentes de tnformac1ón 

IEx1stenc1a de marca 
IEx1stenc1a de marca X 

Control de 
,.-:::,, .~ : 

Pobtacl01es de la zona 
et1quetado (fechas ::·;.91 / [~~···· ·. 

san1tano, ele ) 

ii~t: ,, ... ·· ..... . .. 

::.:t:.:}• 
4 Cooperac1ón y D1fus1ón 5 Corr"e,.cia 1 Z8C'Ó'"' 6 ., e at1va e "'"OVé c1ón turist1ca en torno al productc 

4.1 Cooperat ivas 4.2 Alcance 4 .3 Vías de difusión 5 .1 Alcan ce 
:>.L v 1as u e 

comercializa ción 
6. 1 Inicia tivas 6.2 Al c an ce 

Comunal 
Mercado Mercado Mercado Pes~aurac-or" 
comunal turíst1co comunal de ·a zoPa 

\1 :-:a gu1ada 
Tunsmo Local X 

Local 
Mercado Prensa local y Mercado D.._.es:o 

local nac1onal local Demostración 
oeo~,..eños y 

Cantonal 
Mercado Mercado cap·e~as de 
canlonal cantonal r:on1·da 

~\· useist·ca 

Boca a boca (via 
X 

Tunsmo 

~ Mercado 
cultura) 

Mercado 1\·'ercado Nac1ona~ Prov1nc1al X X X X Degustacón :.. prOVInCial prov1nc1al oca 

1~1 
.. 
~ 

Mercado Fes11val o Mercado cest.val o ~ ~/ nacional fest1v1dad nacional feStiVIdad 
Souve1,,, 

Nacional ,..unsmo ~~~ 
Mercado ~'lercado "'!ernac10~, mHLlrmc! lnternac1o Med1o d1g1tal lnternac10 ~ 'ed·o o·g·'a o:ro<:;. 

nal nal 
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~IG HA LJ I:: INVI::N AKI ( JI:: 1-' KUUUI,.; o 
Datos gene'a'es 

Encu estndor Marian Sala m Cod . Fic ha 1 . G - PR - RCJ- Fech , 24/11/2007 

01 5 

Provincia Mana b í Ca ntó n ......... ,. Parroq uitt Junin 

1 Descnocrón del oroouc:o 

1.1 Factores Soc iales y Cul tu ral es (valori zac ió n soci al y cultural ) 
1.1 .1 1.1 .3 Cat egoria 1.1 .4 Tipo 

1 .1 .2 Variación d e 1 .1.5 Subtipo 

denominac ión 
A¡1 de ratón Verduras Frutas 

(Vari edad) 

1.1 .6 Rec onocimiento c u ltural Hortal1zas Ace11es 1.1 7 Fo rma el e o bte nción produ cto fi nal 

Plenamente 
Lácteos 

Cose'=hado' 
\ CJe maner.:~ or gánrca )( 

aceptado 
Legumbres X reco ec:aoo 

Reconoc1do Caoturado 
m1nontanamente por Cárn1cos Cereales (caza y r~or, r'uel~a rndustnal 

la comun1da d oesca1 
= -oec e e, 

r·arzJ 
Reconocido M1el y 

mayorítanamente X Pescados productos s-.-ocesado \.'prl'a,te oastoreo o 

por la comunidad a picolas 1 n·~lltac•6•1 8'"' 

oe<iad 

En pel1gro de 
Manscos Beb1das e" r:onsen.oa 

desapanc1ón 

1.2 Fact o res de p rocedencia. tempora lidad y nutric io nales 1.3 Facto res se nsorial es. eh~ ornse rv ación y calidad 

. L. v a o r 
1.2.2 Procedencia 

. L..$ 
1.3.1 Caracteris ticas organoleptica·; 

I. J.L Med id as de 
Nutrici onal de su Temporali dad oreservació n 

Alto X 
Ong,nales del 

X Regular X r:o or ~~led1clas 
\ lugar "r tosan rt anas 

MediO Cerca nías Temporal O o·· \.'eclrdas de 
narupulacrón 

Ba¡o 
1 De otros lugares 

Everlual Saoo· r~oqtroles de 
del País calidad 

1.3.3 Med idas d e calidad 
:;: 

1) cuentes ele lnforrnaC'ón 

Ex1stenc1a de marca ,. 
IEx1stenc1a de marca X 

Control de .. 
DoiJiadOI es de la zona 

et1quetado (fechas, 
sallltano etc) 

.:::¡::: 
···:> .·.·.·.··:-:·.·.·.·. 

4 oooerac1on y D1fus1on 5 Con· e re a zac O" ·j ., C!élt:•¡a e n'novacron tur rstrca en torno al proouct 

4.1 Cooperativa s 4 .2 A lcance 4 .3 Vías de di fusión 5 .1 Alca nce 
~.LVIaS CI O 

G. 1 Iniciati vas 6. 2 Alcance 
comerc ia liza ción 

Comunal 
Mercado l'vlercado 'vlercado Pes·~~·'ZC Ó'" 
comunal turístiCO comunal Cl~ 8 LO":;:~ 

. ' ,) 9 .. 1 ;~ _i,;t 

Tu rsmo Local X 

Local X 
Mercado Prensa local y Mercado :::- ... es·o 

local nac1onal local Dern ostració n 
oeo ... e;'os v 

Cantonal 
Mercado Mercado cc.~ .. e·as ce 

X X 3e S1 3 cantonal cantonal .on' o a 
Boca a boca (vi~ 

X Tunsmo 

Mercado 
cullural 

Mercado Nacronal 
Prov1ncía1 e cano -

·r:¡~,.s:,Jc ,., '• prOVInCial prOVIrC!al '"J':-.3 

Mercado Feslival o Mercado =es: .a o 
nac1onal festividad nacronal fes'. aai'J 3-0U'. .. "='" 

Nac1onal runsmo 
Mercado Mercado Jnternacronal 

lnlernacío Med1o d1g1ta1 lnlernac'o ''ed o o g 'a ')tres 
nal nal 



Encuestador Marian Salam 

Provincia Manabí 

FICHA DE INVENTARIO DE PRODUCTO 

O a tos genera es 

Cod. Ficl1a 

Can tón 

. G- PR - RCJ-
01 6 

DescnoC'On del orod.;c:o 

278 

Fec l1a 24/11/2007 

Parroq uia Junm 

1.1 Factores Sociales y Culturales (valorización social y c ultural) 
1.1.1 1 .1.3 Categoría 1.1. 4 Tipo 

1.1.2 Variación de 
denominación 

Panela 

1.1.6 Reconocimiento cu ltu ral 

Plenamente 
aceptado 

Reconoc1do 
mtnontanamente por 

la comun1dad 

Reconocido 
mayonlanamente 
por la comun1dad 

En peligro de 
desapanc1ón 

X 

Verduras Frutas 

Hortalizas Ace1tes 

Legumbres Lácteos 

Cárn1cos Cereales 

M1e1 y 
Pescados productos 

apícolas 

rvtanscos Beb1das 

.2 Factores de procedencia . temporalidad y nutricionales 

.L. a or 
Nutricional de su 

Alto X 

MediO 

Ba¡o 

1.2.2 Procedenc ia 

Ongtnales del 
lugar 

Cercanías 

De otros lugares 
del País 

X 

1.3.3 Medidas de calidad 

IEx1stenc1a de marca 
Ex1stenc1a de marca 

Control de 
el1quetado (fechas. 

santtano. etc ) 

X 

4 Cooperación y D1fus1ón 

1 .L.-S 

Tem poralidad 

"egular X 

Temporal 

Eventual 

X 

4.1 Cooperativas 4.2 Alcance 4 .3 Vías de difus ión 5 .1 Al cance 

Comunal 
Mercado Mercado Mercado 
comunal 

.1.5 Su b tipO 

(Variedad) 

1.1.7 Forma de o htencion (producto final) 

Cosecl,ado/ 
reco ectaclo 

Caotu-ado 
1caza y 

pesca) 

!:'·ocesarto 

E, conser·.·8 

'Je 'T'8nera org8n1ca 

·::;on huella 1ndustnal 

·, .... :1 D''le oastoreo o 
1 ., ... ,~ntac:on eP 

IJe•tad 

X 

1.3 Factores sensortnles. de or-:servución y calidad 

1 .3. 1 Ca ract e rísticas o rga nolepticas 

Coo- \ 

0'0' '·, 

Sabo' 

1.3.2 JIII!Hlillas a e 
oreservación 

\lecl,das 
f1tosan1tarras 
~vted1das de 

'"lanlpulac,ón 
Contro'es de 

ca11clad 

X 

1'3 ~="uentes de lnformacu)n 

0 o1Jiadores de la zona 

6 ·•·c!at· .1D e ~''' ovBCIÓ'l turísltca en torno al oroductr 

:o. L v 1as ae 

comerc ializac ión 
6 1 ln iciativns 6.2 Alcanc e 

~esta,_,rac·ón 
1 ~. ta OU18CiiJ 

turístiCO comuna! oe 1a z:o'"'a 

Mercado Prensa local y Mercado 
t------t---t-.:o:::::-::::;::+--t-,~:7:-:--::-:~-+----+-:7:-::=:-l--...,..--1f------+---l------+---f Tur•smo Local X 

Local X 
local nac1ona1 

Cantonal 
Mercado 
cantonal 

Boca a boca (vía 
X 

cultural 
Provmctal X 

Mercado 
X 

provtnc1al 

Mercado Fest1va1 o 
nacronal feStiVIdad 

Nac1onal 
Mercado 

lnlernac1o Medio d1Q1ta 
nal 

local 

Mercado 
cantonal 

~·lercado 
X 

provrnc1al 

Mercado 
nac1onal 

Mercado 
lnternac1o 

nal 

~ _.es·o 
oea .... ei'\os v 
.-:ar-~e'as o~ 

t:l)"'l' (!:3 

·. · e~cado 

cea 

=es· ·-.. a· o 
·es· ..; oad 

.. 
ed o Cl·Q ·a 

Demostración 

···o<: 

TuPSil10 

'4ac anal 

Tunsmo 

'l 1<:;ti'8C 101'81 



Encuestador Marian Salam 

Provincia Manabí 

FICHA DE INVENIAI3IO lE PROLJUC O 
Datos generales 

Cod. Ficha 

Cantón 

. G- PR- RCJ-

01 7 

Descnpc1on o e' O'Od~c:o 

279 

Fec lw 2<1111/2007 

Parroquia Jun in 

1.1 Fa ctores Socia les y C ultura les (valorizació n social y culturnl) 

Denominación 
1 .1.2 Variación de 1 Gumncho 

1 .1.6 Reconocimiento c ultural 

Plenamente 
aceplado 

ReconocidO 
mmontanamente por 

la comun 1dad 

Recon oc1do 
mayoritanamente 
por la comunidad 

En peligro de 
desapanc1ón 

X 

Verduras 

Hortal izas 

Legumbres 

Cárn1cos 

Pescados 

rvtanscos 

1.1.3 Categoría 

Frutas 

Ace1tes 

Lácteos 

Cerea les 

M 1el y 
productos 
a pico tas 

Beb1das 

1.2 Factores de procedencia, temporalidad y nutricionales 

.L. va o r 
Nutricional de su 

1.2.2 Procedencia 

Alto 

Medio 

Ba¡o X 

O ng111ales del 
lugar 

Cercanías 

De ol ros lugares 
del País 

1.3.3 Medidas de calidad 

Ex1stenc1a de marca 
Ex1stenc1a de marca X 

Control de 
etiquetado (fechas . 

san1tano , etc .) 

4 . Cooperación y D1fusíón 

X 

.L.. .:> 

Te moo ralidad 

Reg ular X 

Temporal 

Eve ntua l 

X 

.1.4 Tipo 

1.1.5 Subtipo 1 

1.1.7 Fo rm a de obtención (producto fi nal) 

Co sechada/ 
,·eco·ectaoo 

Ca ptura do 
t ca za y 
pesca ¡ 

De manera orqán1ca 

Ve(J:J nte t)astoreo o 

:1 ""'ertacrór' el' 
i)e rta(t 

1 .3 Factores sensor ia les. de prose rvnción y calidad 

1 .3.1 Característic"s organok! ptic t.s 

ÜO' \ 

Sa:)o· 

····•·:·················· 

. .:. • .< 1vtewoas oe 
o reserva ción 

'tosan1tanas 
~. ' edlclas ele 

n1an¡pulac1ón 
Con t1 otes ele 

ca l1clad 

X 

6 Fuentes <...ie lnformac1ón 

Pobladores de la zona 

.. ·.· .. ... ... ' .... · .. . · .... ' .... -~-~ .; ... . :.: '.·. 

5 Correrc·a zacÓ'"' f3 '·c·at•vo e .,, . ..,ovac·on tur1st•ca en to rn o al productc 

4 .1 Cooperativas 4. 2 Alcance 4 .3 Vías de d i fus ión 5 .1 Alcance 
CJ .L v 1as a e 

comercia lización 
G. 1 ln ic ativns 6.2 Alcance 

Comunal 
Mercado Mercado 
comuna l turíst e o 

Mercad o 

Mercado Prensa toca ' y 

con'u na l 

Mercado 

~re e ;:0''8 
t------+---t-;:¡-:::;::;::;::;-;:-+--h:;-;::::::::;:-;:::::::-;--:-f-----+:7:::-::::;-:-1f------t------+--~'-----·--+--l Turismo Loca! 

Local 
local naciona l 

Canlonal 
Mercado 

X X 
canlonal 

Boca a boca (vi a 

Mercado 
cullura) 

Prov1nc ial 
provmc1a ! 

Mercado Fest rvaJ o 
nac1ona l fest iVIdad 

Nactonal 
Mercado 

lnternacro Med •o d1g1ta 
nal 

loca l 

Mercad o 
cantona l 

X 

X 

M ercado 
provmc1a1 

Mercado 
nac1onal 

M ercado 
lnterna CJ O 

nat 

;:) ... es·o 
oea .... eños v 
carreta s c:e 

cor•"'da 

"'es· iB o 
;es ~ ·v oao 

· · -=o:r r..· o~· ·a 

Demostra< ión 

· JSeisJ•ra 

Turisrno 
f'. !acronal 

'u r·srno 
'l'err,acror"'al 

X 
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FICHA DE INVENTARIO DE FIESTAS , FESTIVALES Y MERCADOS 

Encuestador 

Provincia 

1 .1 Nombre 

1.3 Tipo 

Mercado 

Festival 
Gastronómic 

o 
Festividad 

Loca l 

Festiv idad 

Datos generales 
Marian Salam Cod . Ficha 

1. G - FM

RCJ - 002 
Fec ha 24/11/2007 

X 

M a nabí Cantón Junín Parroquia Junín 

1. Datos de la celebración 

1 .4 Periodicidad 

Diario 

Semana l X 

Mensual 

Mercado de Junín 

1 .5 Fec ha de 
celebración 

1.6 

Organ izad o r 

1 .7 Tel éf o no 

1 .8 Contacto 

Domingos 

Productores ele la zona y de lugares 
~ercanos 

Cantonal 

Festividad 

Anual 
1 .9 Sercic ios 

~~~~-+------~------~------~ 
d isponibl es 

venta de legumbres. ma1·iscos . 
abanotes y frutas 

Nacional 
Otro 

1.1 o 
lnstalacion 

es 
existentes 

Grupos. vecinale~ 

Gruoos de acere " 'ocal X 
1 .1 1 Grupos t-----.,-,,..,.,.,,.,..,..,_,.,...='.=nr--t--------1 
Pa rti ci pa nte 1---.c.;;IJ=c..:u.. __ -t--------1 

S 

1. 1 2 

Gr1.rpos de oC:rón 

11aC!O!lél> 

Producto~ aari :olos 

Productos srlvE stres 

rJiát0 no-yucCl-rnarz -torna te 

cebolla-prmrento 

pollo-gallrna 

Alrm<ontos orocE sados atun-sardina 
Var iedad ele t-----------t-------1 

Degustacrón de platos 
los 

p roductos 
(mercados) 

4. Observaciones 

Otros productc s no 
alimentrcio; 

frutas varias 

EL MERCADO DE JUNIN NO HA TENIDO UNA MODERNIZACION EN LOS UL Tl~ms ANOS. 

EL CAMAL QUE ANTES FUNC IONABA DENTRO DE SUS INSTALACIO"-IES FUE REMOVIDO 
HACE POCO. 
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