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lñ,/::{ WehGymS.ysManuol e Ilsuario

I, GENERALIDADES

I.I INTRODT]CCIÓN

Este manual contiene información destinados a los usuarios con una explicación
detallada de todas las opciones que el Sitio Web GymSys nos ofrece. Al leer el manual
se entenderá mejor el funcionamiento de cada u¡a de las páginas para que los usuarios
lleven una mejor administración del Website.

I.2 OBJE'TIVO DE ESTE MANUAL

El objetivo de este manual es dar a conooer paso a paso el funcionamiento del sitio y
explicar cada una de las opciones que tiene el website.

Entre los temas que se detallará en los capítulos de este manual se mostrará lo
siguiente.

. Guía pa¡a conocer el entorno de Windows.
¡ Cómo navegar en el Website GymSys.
. Guia para manejar cada una de las opciones del Website.
. Conocer el alcance de todo el Website por medio de una explicación detallada e

ilustrada de cada una de las páginas que lo cooforma¡.

I.3 A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE MANUAL

Este manual va dirigido a todos los us¡arios con privilegios de Webmaster o para
cualquier persona encargada de interactuar directamente en Ia Administración del
Website.

1.4 ACERCA DE ESTE MANUAL

Acerca de este manua.l se podrá llevar una mejor administración del Website siempre y
cuando se cumpla con las especificaciones que dice el manual.

. Conocer con que sistemas operativos podrá trabajar.

. Conocer las caracteristicas minimas del equipo de computación desde donde puede
ser accesado el sitio Web.

r El usuario por medio de la información que contiene las páginas de la aplicación
puede conocer más a fondo el funcionamiento del sitio.

EDCOM Capitulo I - higiao I ESPOL

\

Webmasteq Es un usuario con privilegios especiales el cual va a tener el control de la
inlormación que se almacenara en la base de datos.



Munual ie Asutrio WebG-,-m.|-¡s

I.5 ORGANIZACIÓN DE ESTE MANUAL
Este manual va a estar organizado de la siguiente manera

i Generalidatles

o Capítulo I
o Capíh¡lo 2

Generalidades.
Explicación de Ia Interfase Gráfica.

z Ambiente Operacional

o capítulo 3

o Capítulo 4
Requerimientos de Hardware
Requerimientos de Software.

i Operación h
o Capítulo 5
o Capítulo 6

Ingresar al Website.
Cómo Navegar en el Website

F
i Ane¡os gP'

o Anexo A
o Anexo B

I.6 COIWENCIONES TIPOGRAFICAS
Antes de comenzar a utilizar el Websitg es importante que ortienda las convenciones
tipográficas y los términos utilizados en el mismo.

I.6.I CONYENCIONES DE FORMATO DE TEXTO

Tabla l.l Fomato dc Tcxto

Formato Tipo de l¡form¡ción

Viñeta numérica Numeración de procedimientos

Negrita
Términos a resaltar por su importancia

Gráfico del botón Indicara [a acción a realizar.

Cupítalo I - Pigína 2 ESPOL

Ingresar al Website.
Glosario de Términos.
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Munual le Usuario WebGl:n¡S¡s

I.6.2 CONVENCIONES DET, MOUSE

Tabla 1.2 Mouse

I.6,3 CONVENCIONES DEL TECI"ADO

Y

€(

,r)
Y)

tr
a

SigrrificadoTérmino

''Señalar" Colocarse sobre el objeto que se desee presionar

Presionar el botón principal del Mouse (generahnente el
izquierdo) y soltarlo inmediatamente.

"Hacer clic"

"Cambiar de opción" Al dar clic en otro campo se cambiara inmediatamente el
cursor

,.r.Íiiñ:

Tecla Significado

Teclas del método abreviado Teclas que se utilizan como método abreviado
para ejecutar un proceso. Por ejemplo Fl para
mostrar la ayuda,

Tecla
ENTER (ENTRAR . RETORNO)

Tecla utilizable para ejecutar un proceso. En el
manual dirá "Presione ENTER'.

Teclas Direccionales

) + ,t ü

Puede utilizar las teclas direccionales para
lloverse (izquierda, derecha, arriba, abajo) en
los diferentes elementos de un control de la
pantalla, un elemento a la vez.

Teclas de avance de página
INICIO, FIN, AV. PÁG, RE. PÁG

Las teclas de avance de página son utilizadas
para movilizarse entre varios elementos de un
control de la pantalla.

EDCOM Cupítulo I - Pá¡;inu -l ESP{»-
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Tecla utilizada para moverse entre los dif'erentes
controles de la fbrma. Con Ia tecla TAB, se da el
enfoque al primer control ubicado a la derecha,
con SHIFT+TAB, se da el foco al primer control
de la izquierda.

Otras teclas Adicionalrnente puede utilizar otros elementos
del tec¡ado. Por ejemplo:

/ SHIFT+TECLA es utilizado para que se

active la función que está graficada en la
parte superior de TECLA siempre que ésta

cumpla minimo dos funciones.

/ ALTGR+TECLA, es utilizado para que se

active la tercera función de TECLA.

Tahla 1.3 Teclado

I.7 SOPORTE TECNICO

.E
15?

¿$oÉn

EDL^OM Cupítalo I - Pigina I ESPOL

lrecra 

rAB

Si tiene alguna duda acerca del funcionamiento del Websitg rwise el Manual de
Usuario.
Cualquier consulta o problema que se le hayan presentado en el Website contáctese con
el Webmaster o algún administrador que tenga privilegios de webmaster.
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2. EXPLICACIÓN DE LA TNTERFA(]E GRÁFICA

2.1 INTRODUCCIÓN AL AMBIENTE DEWINDOWS

En esta sección se presenta el ambiente de Windows y le permitirá poner manos a la
obra rápidamente. Aqui aprenderá cómo realizar las tareas más comunes incluidas en
Windows.

Para iniciar la ayuda haga clic en el botón,

.*.j1, soPortetécnico.

Inirio I a continuación en Ayuda y

spports témi(o

- ltri-x:
Qp,:rrE§:ry:ire F¿vi¡tñr Llsl,rri¡l

Elegir un tema de AyudaPedir asistencia
§ In\*ü r rm ürrigo á conect¡rsr ! sr.r aqipo EDn A¡lrtEncla

relfptat
. ltoved.d'' rn Urlndou,r XP

. ¡túsiEa, Yídeo, ruegos y

. fi¡nd¡rsrtos & Bhdffi

. Reder y wÉb

. Ttdbdi¿r de forma rernotá

. Seglridd y &ra.trác¡ó.r

. Perronali¿a? el eq{ipo

. A(rcaib¡lidrd

E: ObtcrEr loDat. tÉ<tr-o, o .rfütrr ,rfonDeióo én loa

grúpo6 & notkiÉ de $hdoúr P

q iEtur¡ga rtrrEeado rü c+iE úr wúi Ltsdate

g Busrar hard{rare y ¡ofti4áre rdrEatlde paró t¡.{r¡dor4J XP

§1 OcahaE.l lós r€mbio5 r6¡¡&ados sr Eu aqiflo ctrl R.5ta¡&af
irtcma

Él Lttnlce HcrrüñlcIrtr5 p3r¡ v6r lÁ lnftrm¿<lón d¿ 3ú éq¡-jpo y

diagnortirEr problernBs

CAMPUS
PEÑA

. Imprimir y tr¿nrmitir por

. RcndrnLnto y
m¿lterim.lrrto

. H¿dÍale

. Solu(i.n¿r un ploblÉma

. Envíe sur comentarios a
l.ftrosoft

m lS Centro de ayuda y soporte técEuscar
E tablecer opc¡one5 de bú5qued3

Figl¡r ¡ z. I Parüalla de A¡ uda de Windows

EDCOM Cupítulo 2 - Ptfginu I ESPOL

Si desea explorar Windows con mayor profundidad o aprender algunos de sus aspectos
rnás técnicos, puede consultar la ayuda de Windows. Podrá encontrar tareas comunes en
Confcnido y en Indice, y buscar un texto determinado mediante la ficha buscar.

Elegir una tarea

i

¿Lo sabia?
Cuóñdo esté conertddo a tnlerne¡, ertó ¿ona mostrará vínculos
p.ra la intormación de aylda y soporle tér¡i.o oFrrtunos. 5i dereó
conectórsc á lntarne[ EtÉrB, inicle el A5lrtcnte parE nuey¡
corÉxl¿kr y vEá (óarb rü !d.h¡E - r,ló o'lrif¡ á ¡rtcanat r
travá5 da Lr¡ pro\résdor dc süv¡bs Iñt rn t,



Icono Dcscripción

Haga doble clic en este icono para ver el contenido de su PC y

administrar sus archivos.

'a,t
Haga doble clic en este icono para ver los recursos disgrnibles en la
red, podrá darse cuenta si s¡ PC tiene acceso a ésta o puede
conectarse.

La papelera de reciolaje es un lugar de almacenamiento temporal de
los archivos eliminados. Puede utilizarse para recuperar archivos
eliminados por error.

Munual de Usuario WebGvnS-ys

Nota; Algunos Temas de Ay'uda contienen un Iexto verde subrayado, Al hacer clic en el
texto verde verá una definición del término.

Sugerencia: Para desplazarse dentro del indice de Ayud4 escriba las primeras letras del
término que desee buscar. El indice está organizado como el de un libro. Si no
encuentra la entrada que desea, inténtelo con otra.

2.2 QUÉ HAY EN LA PANTALLA DE WINDOWS

Dependiendo de la instalación de su PC, al iniciar Windows aparecerán determinados
iconos en su escritorio; en la siguiente ilustración verá los más importantes:

Tabla 2.1 Pantalla de Ayuda de Windows

2.2.I EL BOTÓN IUTCTO Y I-A BARRA DE TAR-EAS

La primera vez que inicie Windows, encontrará el bottin en la Inir¡o l¡arra de

tareas de la parte infbrior de la pantalla. Está predeterminado que siempre estén visibles
cuando Windows esté en ejecución.

:l

)
lL,

CA

h§:
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Al hacer clic sobre este botón que se encuentra ubicado en la barra de
tareas, podrá iniciar programaq abrir documentos, cambiar la
configuración del Sistema, obtener ayuda, buscar elementos en su PC
y rnuchas opciones más.
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« 7143

Botón Inicio

Figura 2.2 Botón inicio) barra dc tareas
,¡9

[+P
2.2.2 INICIAR EL TRABA.IO CON EL MENÚ TNICIO

AI hacer clic en el i In-io botón, aparecerá un menú que contiene todo lo
necesario para empezar a trabajar en Windows

Esta opción permitc cambiar [a configuración del Sisrcma.

Tabta 2.2 Menú Inicio

2.3 YER EL CONTENIDO DE SU PC

Windows orga;niza la infbrmación a través de carpetas; tal como se lo haria en su oficina
o en casa puede examinar el contenido de sus archivos y carpetas haciendo clic en Mi
PC, puede ver una lista de todas las unidades de disco existentes en ur equipo.
Sólo tiene que hacer doble clic en cualquier icono que desee para ver su contenido- AI
abrir una unidad de disco, podrá ver los archivos y carpetas que contiene. Las carpetas a

su vez pueden contener programas, ¿rchivos y otras carpetas,

lcono Descripción

Muostra una lista de los archivos utili.zados ütimamente

A tr¿vcs de esta opción podemos buscü'r,ná carTeta.
archivo, equipo compadido o un mcnsaje de correo
electrónico.
Inicia la A¡uda, por medio dcl Indice r ohzs opcioncs pam
saber como realizar una tarea espcrifica de Windorrs.
Permite abrir un progmma, carpeta, documento o recurso
dc Intemet al colocar el nombre.

Con csta opción sc pusde carnbiar de scsión o cambi¿¡r de
usuano

ErEgrarÍ¿5 )

Oocullentor )

aon¡gur¿ción )

Ayuda y soporle tecn¡Éo

Eieculir...

Dcpendiendo dc su equipo 1 de las opciones inst¿l¿dás, esInicio

Cierr¿ o reinicia su FC

cnsonlrar elemcntos adicionales en cl Menú

gBn¿f 5es¡0n dB l.lát¡ , , .

4pagdr eq-{po.,,

EDCOM Copítulo 2 - Pigino 3 EgPtoL

Barra de tareas

Presenta un listado dc los programas que se han instalado.

h



Manual le Usuuio WehG¡nSw

lYrP{

.J

p,jqr¡rf§

cúf¡uróúorl .

Idlc¿s ddl
A.rtiYre alfÍ!(ÉEdor en ele eqipo

Di.poat¡yos ron almacFnañ¡¿nto extrdbl.

D(LIIE to6 (gnprtiJos

Unid¿des de disEo dúro

l-lnd¿d de CD (E,

ffor-r".etcC Qpr*r*eo'l

rñr! Be r'4 ! a I

Figura 2.J Contenido dc Mi PC

Sugerencia: Para volver a la carpeta anterior, haga clic en de la barra de herramientas,

al dar clic en el botón Ír, o bien presione la tecla RETROCESO. Si la barra de
herrarnientas no está visible, haga clic en el Menú Ver y a continuación en la barra de
herramientas.

CTRL, + E Seleccionar todo.
F-5 Actualizar una ventana.

RETROCESO Ver el nivel superior de Ia carpeta.

T¡bh 2.3 Contenido de Mi PC

Sugerencia: Para ver la jerarcluia de todas las carpetas de su PC, podrá utilizar el
Explorador de Windows. Haga clic en el Menú Inicio, elija Programas y, a

continuación, haga clic en el Explorador de Windows.

F
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2.4 BUSCAR NÁPINNN¿UNTE UN ARCHIVO O CARPETA

Resulta fácil localizar archivos y carpetas en su PC. Siempre puede examinar las

carpetas en Mi PC, pero si desea encontrar algo rápidamente, puede utilizar el comando
Buscar del menú Inicio.

En el cuadro de diálogo Busca¡, se presentan varias opciones, «rmo son: buscar
imágenes, documentos, todos los archivos y carpetas, equipos o perv)nas, información
sobre el centro de ayuda, buscar en Internet y cambiar las preferencias, Al hacer clic en
"buscar todos los archivos y carpetas" deberá colocar todo o parte del nombre del
archivo e indicar en dónde desea realizar la búsqueda, luego debe hacer clic en el botón
"Búsqucda" y, a continuación, aparecerán los resultados en el lado derecho de la
pantalla. Para búsc¡uedas más especificas puede utilizar las opciones avanzadas. Si desea

cancelar la búsqueda una vez iniciada la misma sólo presione el botón "Detener".

Para acelerar la búsqueda, puede escribir el nombre de la carpeta principal (de alto
nivel), si lo conoce. Por ejemplo, si sabe que el archivo se encuentra en algún lugar de la
carpeta Windows en la unidad C, escriba C:AVindows.

I
é.E¡¡ivo Edi¡n l.á E&qrd

Re.irlt¡.lo d. ¡a hi¡<,r, ¡F.la
a1i!r a ús rrd. bú-rqldd pdá ffiú { búrqr.d6, is. ¡E Ér<,.* .rér ;j*,:-

Itsr-? rÉ!¡úó !6 r¡s.¡eÚtd

rodo o párté rhl rcrrt¡r6 dé
,chlrc.

LJñ. pd¡br! o f'ó6 ñ .l üd¡aro¡

¿¡]uó-do ñ*,n dB.!do?
¿(lr¡é t.m.ño tlÉ.t-"
lllór opc¡dEr áYánz.dn

ArLár ¡!' t<,a 
'ér1.1

Figura 2.{ Buscando archivos o carpetas

'?ü*"

,cts

ú5
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Sugerencia: Para realiza¡ una nueva búsqueda lo puede hacer dando clic en el link
"Iniciar unr nucv¡ búsqucda" o presionar el botón'Atrás" y después colocar la
infbrmación referente a la nueva búsqueda.
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2.5 EXAMINAR CON EL EXPLORAIX)R DE WINDOWS

El Explorador de Windows permite visualizar todos los archivos y carpetas existentes
en su PC. En el Menú Inicio elija Programas y, a continuación de clic er el Explorador
de Windows. En la parte derecha del Explorador de Windows aparecerá el contenido de
la unidad o de la carpeta que se elija.

Figura 2.5 Explorando su PC

Tahla 2.5 Explorando sr PC

ts

Carpetas

.*) C:\DfiurÉnts |d setthgrl¡l*¡lms ¿oo¡rprtosl¡nru¿es

E§,:ritorio

M¡s docunento,
+ Adobe

r-------l
-' :-----.-:.---.....-,i

+ orade

jr1

oracle

php.. php

t'1¡ mú'ka
I,1is imégenes

M5 Yídeos

CTRL. I G Ir a.

F6 Cambiar entre el panel izquierdo y derecho.

BLOQNUM++ Expandir la carpeta seleccionada.

BLOQ NUM + - Expandir la selección actual si está contraida.

EI)COM Capltulo 2 - Pígina 6 ESFOL

AtrÉ5

.Ir
x

J

'L

Pa ra

BLOQ NUM + * lExpandir todas las subcarpetas bajo la carpeta seleccionada.

t's;
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2.6 MANTENIMIENTODE SU PC

2,6J ATILIZAR EL BACKUP PARA IIACER COPIAS DE SEGURIDAD DE
LOSARCHIVOS

Puede utiliza¡ el Backup para realizar copias de seguridad de archivos en sr disco duro,
para protegerlo en el caso de que falle el disco duro y se produzcan pérdidas o por una
eliminación accidental de los datos.

Puede hacer copias de seguridad en discog en una unidad de cinta o en otro equipo de
su red. Las copias de seguridad pueden utilizarse para restaurar los archivos originales
cuando éstos se dañen o se pierdan.

Para acceder a esta opción debe hacer clic en I¡icio, Programag Accesorios,
Herramientas del Sistemq Copias de Seguridad a continuación, aparecerá la pantalla de
Asistente para copia de seguridad o restauración.

Asistente para copia de seguridad o
restauraciÓn

E ste asistente k ayudErÉ a restaurar los archivos y configurdciones de su equipo
o a realizar copias de seguddad de los mismos.

5i lo prelbe ptEd€ cdrtid d Modo dran¡¿do pda cdrtir h. cúliJu¡ciones
usadas pda la copia de segufidad o rqstau¡ar. Se reconicnda esta opción sólo
para los usua os avanzados.

Sffi ,;i,§rer'rprpfl sÉ9--,{,e-Éi$-'tri

Hago clc en Si¡icrte pda cúrli1¡d

5 qu¡Énls , Carelor

Figura 2.6 Pasos para rcaliz:r una copia de seguridad

Luego de dar clic en el botón siguiente, aparecerá la pantalla donde podrá elegir si desea
realizar una copia de seguridad o restaurar archivos, marque la opción "rcalizar une
copia de seguridad de archivos", luego haga clic en el botón siguiente y aparecerá una
pantalla con las especificaciones de Io que se desea copiar.

Si el usuario desea escoger cada uno de los archivos yio carpetaq marque la opción
"Elegir lo quc dcsco incluir en la copia dc scguridad', luego presione el botón
siguiente y saldrá la siguiente pantalla:

§A1,

EDCOM Capitulo 2 - Prigino 7 ESPOL
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Elemeñtos para incluir en la copia de seguflddd
F¡re,je h¡,ler Llna E'lprr de !e!tx d¡d d': ,- -r ¿ i,llr ¿r ¡¡¡rl r¡ : c itin de Ll¡ rid :des- t .rrpel t : : : i'-'lir,r,:,:,

lRi
iht I

Haqo ffile cle en un elernento de la Éq.riada prd ver su contanido En la deleirfr¿. Lueqo
selecciore la c¿sill¿ de verifica¿ión situada d lodo de lE unidad, earpeta o atehivo que desee
incluir en la copia de segrrrdad.

flerncrtoc para incli en h c€ri! de sÉlt¡i$d

Mi PC

.chdÉádo
cd
cE}{
cicytl
dbkettes
l¡rpriú Mdrd D¡¿ño

Nombre

. M¡PC

O ^.; dudizado

D :cd
tr : cicyt

tr cicltl

E .-: dskdte5

E --,lmp;n* t¿anua Or

f,,]montado

ln
.¡
-ú-tr
-D
.!

t Edd i

Figuta 2.7 Elemerltús para incluif en la copia dc seeuddad

2.6.2 LIBERADOR DE ESPACIO EN DISCO

A veces Windows utiliza archivos para una operación concreta y las conservas en una
carpeta de archivos temporales, también es posible que haya instalado anteriormente
componentes de Windows que ya no utilice. Por varios motivoE incluida la falta de
espacio en el disco duro, tal vez desee reducir el número de archivos del disco o crear
más espacio libre. Para acceder a esta opción debe dar clic en Inicio, Programas,
Accesorios, Herramientas del Sistema, Liberador de Espacio en Disco, a continuación,
apar€cerá Ia pantalla de Seleccionar la Unidad que desee liberar.

,,.1

Seleccione la r.nidad gua desEa be¡at

llnidade+:

tcl

AcePlar Sdh iN/}

Figura 2.t Seleccion¿r unidad

EI)COM ESPOL

Sglxrle >

Sólo seleccione la unidad y presione el botón Aceptar, a continuación, el Liberador de
espacio mostrará los archivos temporales que pueden eliminarse de forma segura,

Ctpltulo 2 - Pigina I
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Figure 2.9 Liberador de Espacio en disco B[BL1OTI19}
r--A\¡IPUD
PEÑA

Entre otras opciones que presenta el liberador de espacio en disco tenemos:

Figura 2.10 Otl¿s opcioncs del Liber¿dor.de Espacio cn disc¡:

ArchiYot tempor.l.* dE lnternet
PEpelera dé récicláic
Archivo3 dc regisko dc h3láiac¡ón
Fl€Éaára dstarla Jn¡*ÉrB d. ddÉ o-..
ArcliYoa t6rrpo..bc

l;]
L]
tlg
tl

.f l Puede libG,d má. 6.póc¡o €ñ drrco quit¿hdo
JrA cqtErá.e qEi.,rá¡.i d6 \./.¡(kp! +E rc (,lr»

. f I Pucde llErd ñá. é3páG6 @ drsco qr¡rtrdo pro9ldm6t
+F) .rE ñ úrrce

Cnn]Fnnenre§ dE \¡/indoevt
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Libq6dor dÉ Épácio 6 di.co Más oF,cio,r,sg

Plrcd. us8r Libarádor de espsciE 6n dis¿o pdré liber€r hast6
$,' 281 67S KE de esFe,o d¿ dBcó eñ (C l

.Arclivg3 püa d;ri'¡ar.
1 G, O3G KB

úKA
684 KA

2KB
266. S47 K

16.037 KB

L,!"-.*Ee1-l ffi

E
Libgár.
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2.6.J VACIAR I.A PAPELf,RA DE RECICII\JE

Cada cierto tiempo debe depurar los archivos eliminados, almacenados en [a papelera de
reciclaje; para liberar el espacio ocupado por ellos y aumentar el espacio libre en el
disco duro. Los elemer¡tos eliminados de un disquete o de una unidad de red se eliminan
permanenfemente y no se envían a la Papelera de reciclaje.

Cuando se llena la Papelera de reciclaje, Windows libera automáticamente espacio
suficiente en la Papelera de reciclaje para dar cabida a los últimos archivos y carpetas
eliminados. Windows asigna una Papelera de reciclaje para cada partición o disco duro.

Para vaciar la Papelera de reciclaje debe seguir los siguientes pasos:

l. En el escritorio, haga doble clic en Papelera de reciclaje. E:

2. En el menú Archivo, haga clic en Vaciar Papelera de reciclaje.

Nota: Al vaciar la Papelera de reciclaje se eliminan de forma definitiva todos los
elementos que contiene.

Sugerencia: Si sólo desea quitar algunos elementos de la Papelera de reciclaje,
mantenga presionada la tecla CTRL. Mientras hace clic en cada elemento que desea
quitar. Una vez seleccionados todos los elementos que desea quitar, en el menú
Archivo, haga clic en Eliminar,

Eddh !ú EóYúit6 hú.dnÉ.'t6

..*,- J-

l9 -oreeB
Bl"-OFCr3t
¡jEf1
.Bl rErra
EiltTrA33
slJElE
El EflC
BIrf'Cl2
_slrr¡D
9lrErE
lllrrtF

's§$s
PEÑA

EáFr ¡r¡ ie q,.r -Ll'

sll€r]
q Er2¡

, il]É.I,6.

' PGkr. flc Bcd.i.ic
<üp6t¿ del !rr'eñ¿

tr'igura 2.ll Papeler¿ dc Rcciclaje
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2.7 FUNDAMENTOS DE INTERNET EXPLORER ',Jr;

Botón Adelante: Haga clic para ir a [a página siguiente de una serie de páginas que ya
ha visitado.

Botón Actualizar: Haga clic en el botón para actualizar la infbrmación de la última
página o la que esperaba. Esto es útil si ve información antigua en una página que se

actualiza con Iiecuencia o si los gráficos no aparecen correctamente.

Botón Inicio: Haga clic para ir a la página de inicio (la primera que ve ctando abre el
explorador).

Botón Búsqucde: Haga clic aqui para abrir la barra de Búsqued4 donde puede elegir
un servicio de búsqueda y buscar eri Internet.

ü:§q:qdá

Botón F¡voritos: Haga clic aquí para abrir la ba¡ra de Favoritog donde puede
almacenar vínculos (accesos directos) a los sitios Web o documentos que visita con más
frecuencia.

FaYortos

Barre dc Dircccioncs: Escriba aquí las direcciones de las páginas Web (direcciones
URL), o rutas de acceso a documentos en su PC.

http : //§¡á;¡,,. ricroroft.ccnls+if reú. üprd=Étpverd&¿=rs*rcre

Pv

cC

.$9b
.r$Y

§t- ¡'p§'
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2.7.1 MANE"JO DEL INTERNET EX}LORER

Botón Atrás: Haga clic para volver a la página anterior.

[,&'** '

(¡

Direlcion
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2.7.2 CONFIGURAR TA PAGINA DE INICIO

Se puede configurar el Internet Erplorer para que al abrirlo, aparezca por primera vez la
página que el usuario desee. En la mayoría de los casos, la primera vez que se utiliza
Internet Explorer la página de Inicio ya está elegida de manera predetermirada.

Una página de inicio utilizada con frecuencia es la página msn.com
(http://www.msn.com/). Además de proporcionar correo electrónico fácilmente,
disponible y gratuito, la página de inicio msn,com le ofrece una ubicación central y
organizad4 desde la cual puede tener acceso a infbrmación útil. La página de inicio
msn.com también contiene un vinculo a sitios internacionales de MSN.

Para configurar una página de inicio diferente cada vez que abrimos el lnternet
Explorer, haga clic en el menú Herramientas y, a continuación, en Opciones de Intemet.
En la ficha General presione el botón Usar actual. Muchas páginas de inicio habituales
(incluida la página principal de msn.com) facilitan esta operación al incluir un botón o
un vinculo que corwierte esa página en sr página de inicio de manera automática.

Progr-aDas

Sequriddd

Opcines avanzda
Cor{enidoGenerEl P¡ivacid¿d

Puede combiar la págin¿ que uti[2a como página de inicio

Qrtee cion I

J- u"-p"d;q*", 
I

La capcaa Hidsid cor{ÉrE vírrdc a las págira ya vbldas póra terEr
acceso rÉs tiá¡ido olütdo b deee-

D ías que puede guardar las
páginas en Historial:

Borrár Histor¡al i

!frmé..

Figura 2.13 Configurar la prigina de inicio en cl Intemet Explorer

,'I

]IBLIO]EC]A.

CAMPUS
PEÑA

Usa página €í Uü¡eoUsar óctud
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Berra de Estado: Observe la parte esquina inferior izquierda de la página para ver el
proceso de la página Web, La parte derecha le indica en qué zona de seguridad está la
página actual y muestra un icono de caridado si está eri un silio seguro.

2,6.2 BUSCAR INFORMACIÓN

Note: En Mi PC, haga clic en el menú Vcr, seleccione Berr¡ dcl Exploredor y haga
clic en Búsqucda.

El Ayudante de Búsqueda la ayudará a definir la búsqueda. Elija el tipo de información
que deseá encontrar (como una página Web, una empresa o la dirección electrónica de
una persona) y el Aludarfe de búsqueda elegirá el servicio de búsqueda especializado
en esa área.

Cuando escribe la solicitud de búsqueda, aparece en la barra de búsqueda una lista con
los resultados obtenidos- Conforme haga clic en los elementos de Ia lista, las páginas

actuales aparecerán a la derecha de la vertana del explorador. Haga clic en el botón &J
que se encuentra en la parte superior de la barra de búsqueda para cancelarla.

coryls
Lbhfu$Ib u;

RIRLIdÍECA"á^t*"u=

PEÑ,8

E*rd r*É-F..f ¡+d-'*

Figur¡ 2.12 Botón de Búsqucda en el lntcmet Explor¿dor

Capía o 2 -Púgina 12 ESPOL

Al hacer clic en el botón "Búsqueda" de la barra de herramientas del Explorador, se

abrirá la barra de búsquedq un panel independiente ubicado a la izquierda de la ventana.

EDCOM
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2.8 INSTALACIÓN DE IIS EN WINDOWS XP PROFESIONAL

Internet lnformación Server (IIS) es el servidor de páginas Web avanzado de la
plataforma Windows. Se distribuye gratuitamente junto con las versiones de Windows
basadas en NT, como pueden ser Windows 2000 Profesional o Windows 2000 Server"
asi como Windows XP, también en sus versiones Profesional y Server.

Estas normas de instalación son aplicables, a nivel general, a las que podemos
encontrarnos en las distintas versiones de los sistemas operativos comentados antes, si

bien hemos tomado Windows XP profesional para relatar los pasos y tomar las
imágenes de las pantallas.

Nota; Windows 95, 98, las versiones Homg de Windows XP, y ME, de Windows 2000,
no se admite la instalación de IIS. En su lugar podemos probar a instalar el Personal
Web Server.

2.8.1 AGREGAR COMPONENTES ADICIONALES DE WINDOWS

IIS se puede encontrar en el propio CD de instalación de Windows XP Profesional. Hay
que acceder a la opción de "Instalar componentes opcionales de Windows" para poder
cargarlo en nuestro sistema. Para ello tenemos dos opciones:

l) Insertar el CD de instalación de Windows y en la ventana de auto arranque que se

muestra, seleccionar la opción que dice "Instalar componentes opcionales de Windows".

Figurr z.l¡ Inslalación Windows XP

BIBLIOTECA

CAMPUS
PEÑA
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2) En e[ Panel de control, seleccionar la opción de "Agregar o quitar programas" y en la
ventana que sale, pulsar sobre el icono de la izquierda marcado como ''Agregar o quitar
componentes de Windows".

Frogr..n{É .(trrükrÉnt¿ in5td.do.l

C{Ur o

crtar
procrdr¡a§

égcÉE rrlvos
Drfqsr\¡É
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gderln por | ¡hmbe
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Figura 2.1.5 Aglegar o quifal cóulponcntes dc Windows

Ahora se muestra la ventana para seleccionar los componentes adicionales de Windows
que hay disponibles. En la lista, marcamos la opción "Servicios de Intemet Information
Server (IIS)". Por defecto se seleccionan unos cuantos componentes, dentro de los que
ofrece la instalación de IIS. Nosotros podemos elegir qué cornponentes deseamos
instalar apretando el botón marcado como "Detalles".

Entre los componentes posibles se encuentran las extensiones de FrontPage,
documentación, servicios adicionales de IIS, un servidor de FTP (para la transferencia
de ñcheros con el servidor por FTP) incluso uno de SMTP (para el envio de correos
electrónicos)-

Si no se sabe qué componentes instalar se puede dejar las opciones como aparec€n erl
un principio, pues para la may'oría de los casos serán válidas. Sólo un detalle: puede ser
adecuado no instalar las extensiones de FrontPage en caso de que no perisemos que se
vayan a utilizar.
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CoaüáÉ. d. w.rdot¡
Brsde ¡gtq§ o qr, cqrpdrÉft d.Whúr.t)e. E
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P Srvicio dÉ lnda( Servér

ll,3M8

Figura 2,16 Senvicios de Intcmet Inlo¡ mation Serucr

Una vez instalado los componentes deseados, se da clic el botón "Siguiente" para
comenzar la instalación; la cual tardará unos minutos.

2.E,2 ACCEDER AL SERVIDORWEB
Se puede acceder al servidor web para comprobar si se ha instalado correctamente IIS.
Para ello simplemente debemos escribir lrttp://localhost en Intemet Explorer y debería
mostrar una página web informando que {IS está conectamente instalado. Además,
aparecerá la documentación de IIS en una ventana emergente, si es que fue instalada.

Figur¡ 2.17 Loca¡Host

Windows
Profess¡onal,,Y

.i,,.-- .,.. ,

EDCOM Capítulo 2 - Piginu 16 ESPOL

g5reE lút.l eñ di5r-ú ..c€rido

E tÉá.D tilrFonÉ'le B, , .,, ¡ ¿a:

ü0htB

tüáÍ.1MS

f c"*d"-l

{a

gaf



Manuol de Usuuio WebGym,lys
t u

f;d.'
üg2.6.3 SITIO WEB PRtrDETERMINADO EN IIS

Lo que se muestra cuando se accede a http://localhost es el sitio web predeterminado,
que se guarda en nuestro disco duro, confietamente en la carpeta C:Vnetpub\wwwroot

Si se accede a dicha ca¡peta desde Mi PC podremos ver los archivos que se están

sirviendo como sitio web predeterminado. Encontraremos, entre otros archivos uno
llamado "iisstart.asp" que es el que se pone en marcha al acceder a este directorio.

2.6.4 COLOCAR NUESTRAS PROPTAS PÁGINAS

Si nuestro sitio web es bastante simple podriamos colocar todos los archivos dentro de
la carpeta del sitio web predeterminado,

Por ejemplo, para hacer una prueba, podríamos colocar un archivo llamado "prueba.asp"
en la carpeta C:Vnetpub\wwwroot. Para acceder a este archivo desde nuestro explorador
deberiamos escribir la direrción http://localhoslpnreba.asp.

Not¡: No se debe acceder a[ archivo utilizando una ruta como esta.

C:\Inetpub\wwwroot\prueba. asp, pues de esa manera no se estaria pasando a través del
servidor web y la yágina ASP no se ejecutaría.

Si tuviéramos un sitio medianamente complejo, convendria crear una carpeta dentro de
www.root con el nombre de nuestro sitio y dentro podríamos colocar todos los archivos.
Si el directorio tuviera una ruta como C:Unetpub\wwwroot\mi_web, accederíamos
colocando esta dirección en nuestro navegador: lmp://localhost/mi_web.

Cuando se accede a ese directorio se sirve el documento por defbcto que se haya
configurado en el servidor web. El documento por defecto es aquel que se sirve si no se

ha especificado ninguno en la ruta de acceso, es decir, si no indicamos ningún archivo
en la dirección que colocamos en Internet Explorer (una dirección como
http:/llocalhost/mi_web especifica un directorio, pero ningún archivo) se muestra el
documento por defecto.

En principio, el documento por defbcto en IIS está conñgurado a Default.asp o
Defhult.htm. Esto quiere decir que deberíamos colocar un archivo con uno de esos
nombres en nuestro directorio para que se sirva si el usuario no indica ningún nombre
de archivo.

Recordar que para ver este archivo había que componer u¡a dirección como esta
http://localhost/mi_web. Automáticamente se muestra el archivo Default.asp, aunque no
se especifique nada, pues ese es el documento por defecto. También podriamos acceder
al archivo especificando su ruta completa. http://looalhost/mi*web/Default.asp
Not¡: Podernos llamar al archivo Default.asp o bien default.asp (con mayúscula o
minúscula en su inicial). Cualquiera de las dos opciones es válid4 pues en Windows no
se tienen en cuenta las mayúsculas y minúsculas en nombres de archivos.
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2.9 ACERCA DE INTERNET

2,9.I CORREOELECTRÓNICO

Correo electrónico, en ingles e¡nail, es un s€rvicio de red para permitir a los uzuarios
enviar y recibir mensajes. Junto con los mensajes también pueden ser enviados ficheros
como paquetes adjuntos.

Su nombre viene de la analogia con el corrm ordinario por la utilización de "buzones"
(servidores) intermedios donde se envían y reciben los mensajes.

Fue creado en l97l por Ray Tomlinson. En ese entonces ya existía un sistema de
mensajeria en cada computadora (que era compartida por varios usuarios), pero no uno
que permitiera enviar mensajes a otrd computadora de una red. Tomlinson eligió la
arroba (@) como divisor entre el usuario y la computadora en la que se aloja la casilla
de correo porque en inglés @ se dice "at" (en). Así, pedro@máquina.com se lee pedro
en la máqiua.com. Los principales servidores de correo so¡'. GMail, Hotmail y Yahoo.

El correo electrónico continúa siendo una aplicación popular y muy útil debido a su
fácil uso, rápida y económica manera de enviar infbrmación y archivos por un costo
menor que el de un timbre postal- El factor que ha dado auge al correo electrónico (e-
mail) es la globalización económica.

2,9.2 UTILIDAD DEL CORREO ELECTRÓNICO

Con el correo electrónico se pude escribir un dccumento y enviarlo simultáneamente a
diferentes buzones electrónicos, es decit a dif'erentes personas con direcciones
electrónicas, Además, el usuario puede generar foros de discusión sobre temas generales
y especificos del tema que sea de su inlerés. Las posibilidades son muchas, por ejemplo:
los foros telemáticos de discusión, FAQs (Frecuent Answered Questions: las respuestas
a las preguntas más frecuentes), el tallq que permite la conexión entre dos o más
ordenadores y también intercarnbiar mensajes en tiempo real y de manera interactiva.

Al utilizar el correo electrónico (e-mail), nos podemos comunicar de manera nípida y
sencilla con usuarios que se encuentren en otros paises y que necesiten recibir una
información a tiempo. También es portátil, ya que lo único que se necesita es tener una
computadora r¡n un módem y una cuenta de acceso en el lugar para poder acceder
desde cualquier parte del mundo.

.a7¡ii.:-
árf^x\

\2
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2.9.3 DIRECCIONES DE CORREO ELECTRÓNICO

Para que el usuario puda comunicars€ a través del correo electrónico, deberá tetrer su

dirección de correo y la de la persona con la cual se desea comunicar.
La forma más fácil de tener una dirección de correo electrónico es creando una cuenta
en Internet a través de un proveedor de servicio. Esta dirección hace referencia a una
dirección de Internet, c¡¡ya función priocipal es hacer que el mensaje que enviamos
llegue con éxito a su lugar de destino. El Internet emplea un máodo llamado Domoin
Name Syslem (DNS) para asignarle una dirección al computador, éstas direcciones
pueden ser presentadas tanto en números o también llamado el IP de la máquina o el
nombre en si, pero ambas representan la misma dirección. Las computadoras emplean
direcciotrcs mtntéricas mientras que las personas emplean direcciones afarruméricas.

2.9.4 DIRECCIONES ALFANUMÉRICAS
Aquí se tiene un ejemplo del formato de una di¡ección alfanumérica:

Nombre del usuario@huesped-subdominio.dominio de primer nivel

El nombre del usuario es el nombre de una persona, por ejemplo: July Bermudes. El
símbolo @ se emplea para indicar "en", y la parte final de Ia dirección es la dirección
especificada del computador huésped. A continuación, mostramos una dirección de
Intemet para July Bermudes:
Jbermudes@yahoo. com. ar
La segunda sección de esta dirección (luego del símbolo @) es la dirección del
computador donde la Srta. July Bermudes puede ser encontrada. Tiene varias partes,
cada una separada por un punto. En este ejemplo la dirección está dividida en tres partes
pero puede tener más. l,a primera parte del nombre que ider¡tifica al computador es la
ruta de donde puede ser encontrada la Srta. July Bermudes, que puede significar que es
el servidor de nombres (nAMEsERVER). La siguiente parte da idea de que se encuentra
en Ecuador. La última parte de la dirección de Internet sc conooe como dominio de
primer nivel, en este ejemplo significa red. En Estados Unidos existen seis dominios de
primer nivel posibles, tal como se muestra a continuación:

.edu : Educaciór¡ CeÍtros docentes

.mil: Militar

.gov : Gobiemo (no militar)

.com = Comercial, empresas

.net : Operación de la Red

.org : Organizaciones sin fines de lucro

.s

ir'
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2.9.5 ELNAVEGADORWEB
Un navegador web, hojeador o web browser es una aplicación de software que permite

al usuario recuperar y reproducir documentos hipertexto, comúnmente descritos en

FITML, desde servidores Internet de todo el mundo. Esta red de documentos es

conocida como la Telaraña Mundial o World Wide Web (WWW).

La funcionalidad básica de un navegador web es permitir la visualización de
documentos de texto, prcsiblemente con recursos multimedia. Los documentos pueden

estar ubicados en la computadora en donde está el usuariq pero tambión pueden estar en
cualquier otro dispositivo que este conectado a la computadora del usuario (a través de
la lnternet, por ejemplo) y que tenga los recursos necesarios para la transmisión de

documentos (un software servidor web). Tales documentos, comúnmente denominados
págims weá, poseen hipervhmlos que enlazan una porción de texto o una imagen a

otro documento, normalmente relacionado con el texto o la imagen.

El seguimiento de enlaces de una página a otra, ubicada en cualquier computadora
conectada a la Internet, se llama navegación; que es de donde se origina el nombre de
navegador.

2.e.6 WORLD WrDE WEB (WWW)
La World Wide Web (del inglés, Telm'ain Murtdial), la Web o WWW, es un sistema de
hipertexto que funciona sobre Internet. Para ver la información se utiliza una aplicación
Ilamada navegador web para extraer elementos de información (llamados "documentos"
o "páginas web") de los servidores web (o "sitios") y mostrarlos en la pantalla del
usuario.

El usuario puede entonces seguir hiperenlaces que hay en la página a otros documentos
o incluso enviar infbrmación al servidor para interactuar con é1. A la acción de seguir
hiperenlaces se le zuele llamar "navegar" por la Web. No se debe confi¡ndir la Web con
Internet, que es la red fisica mundial sobre Ia que circula la información.

Del mismo modo que se puede distinguir entre "una Internet" (una fnter.-red) y "la
Internet", uno puede referirse a "una web" como un conjunto de sitios que pfoveen
información por los medios descritos, y 'la Web", que es la enorrne e interconectada
web disponible prácticamente en todos los sitios de Intemet,

ts

)9
F

'?r§
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Los navegadores actuales permiten mostrar o ejecutar: gráficos, secuencias de video,
sonido, animaciones y progr.rmas diversos además del texto y los hipervínculos o
enlaces.
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2.9.7 HTTP
Es e[ protocolo de la Web (WWW), usado en cada transacción. Las letras significan
Hvper Text TronSer holocol, es decir, protocolo de transferencia de hipertexto, El
hipe(exto es el contenido de las páginas web, y el protocolo de transt'erencia es el
sistema mediante el cual se envían las peticiones de acceder a una página web, y la
respuesta de esa web, remitiendo la información que se verá en pantalla. También sirve
el protocolo para enviar información adicional en ambos sentidos, como formularios
con mensajes y otros similares.

HTTP es un protocolo sin estadg es decir, que no guarda ninguna infbrmación sobre
conexiones anteriores. Al finalizar la transacción todos los datos se pierden. Por esto se

popularizaron las cookies, que son pequeños ficheros guardados en el propio ordenador
que puede leer un sitio web al establecer conexión con é1, y de esta fonna reconocer a

un visitante que ya estuvo en ese sitio anteriormente. Gracias a esta identificaciór¡ el
sitio web puede almacenat gran número de información sobre cada visitantg
oíieciéndole asi un mejor servicio.

2.9.8 URL
Significa Unifomt Resource Locator, es decir, localizador uniforme de recurso. El URL
es la cadena de caracteres con la cual se asigna una dirección única a cada uno de los
recursos de información disponibles en lnternet.

El URL de un recurso de inlbrmación es su dirección en Internet, la que permite que el
navegador la encuentre y la muestre de forma adecuada. Por ello el URL combina el
nombre del ordenador que proporciona la informaciór¡ el directorio donde se encuentra,
el nombre del fichero y el protocolo a usar p¿ra rocuperar los datos.

El formato general de un URL es:

"servicio ://dirección_de_la máquina: puerto/directorio/fi chero"

-.',.'tlCh-E*$
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3. REQUERIMIENTOS DE HARDWARE
Estos son los requerimientos para las estaciones de trabajo y servidores.

El sistema puede correr con menos de 64 Mb. de memoria RAM, pero el rendimiento
del mismo decaería si Usted esüi acostumbrado a ejecutar varias aplicaciones.

Tábla 3.1 Requerimientos de Hardware

d#e
..rrt§h

;*k";

Estación de Trabajo

"r,

Disco Duro
Procesador
Tarjeta de Video
Monitor
MemoriaRAM
Teclado
Unidad de Disquete
Unidad de CD ROOM
Tarjeta de Faxfivfódem
Kit Multimedia
Mouse

4ocb.
Pentium l'l de ZGhz
AGP de 32 Mb.
SVGA de 15"
256 Mb.

3tD "
52X ó superior
56K

Impresora

I
Impresora inyección a tinta (opcional)

l,lr'trilrt¡

EDCOM Capítulo 3 - Ptígina I ESPOL

Características Descripción

PS/2

)
i)



Manual de Usua¡io WebGymS¡'s

.rrg

Servidor
Disco Duro
Mouse
Procesado¡
Memoria RAM
Tarjeta de Video
Teclado
Unidad de Disquete
Ilnidad de CD ROOM
Tarjeta de Fax/I\4ódem
Kit Multimedia
Monitor

80Gb.
PS12

Pentium IV de 2Ghz.
5I2 MB
AGP de 64 MB

3tD "
52X ó superior
56K

SVGA de 15"

Pocket PC 2003 Second Edition

-

Procesador
MemoriaRAM
Espacio en Disco Duro
Microsoft ActiveSyncMonitor

Pentium 1.8 Ghz.
256 o 512 Mb.
5oMb.
Version 3.7.1 or later

l)t ilt i¡,r'iirr

Tabla 3.2 Requerimientos de Hardware

ffi )

-'3"ff:'
ev'

Capítulo 3 - Pógiaa 2 ESPOL

l,ic;u i¡ o

e

EDCOM



,¡, $1 i
('it

(t'

,

CAPITIJLO 4

Requerimientos de
Software

¡.:

'!i



Mana úe Usuaio WebGyn¡§ys

4. REQLIERIMTENTOS DE SOFTWARE

El Website pude correr en cualquier estación de trabajo que contenga uno de los
siguientes Sistemas Operativos.

Tabl¡ {.1 Requerimientos de Software

ts

Micro.soft Wind¡rws 98

Microsoft Windows Me

Unndol'ts lffq

Microsoft Windows 2000

4"§ü

Microsoft Windows XP Home Edition

Microsoft Windows XP

EDCOM Capitulo 4 - Púgino I ESPOL
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Logotipo Descripción del Programa

lnternet
Explorer

Navegadores

Internet Explorer 6,0

El Website puede vizualizarse en el siguiente Browser prefbriblemente

Iable 1.3 Dispositivo Mobile

b

Descripción dcl Prrgrama
Herramientas de Desarrollo ó Discño

Y¡ IIS Internet Information Server

J,-i sQt serva Nanasemem
..k stud¡o Express

,tMicrosoft SQL Sener 2005

Macromedie Drcamweaver MX
;tg;I

a Microsoft Yisual Estudio 2ü05 .Net

¡licrosoft A(tivesync Software Microsoft ActiveSync

,'l ascrr:trr,tsaup
I f--:¡
1..¿ 

r Software dc Windows

EDCOM Capítulo 1- Ptiginu 2 ESPOT,
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fabta {.2 Requerimientos de Software

EI Dispositivo Mobile puede visualizarse en el siguiente Browser preferiblemente:

Logotipo l

I

Internet Explorer 4.0 ó superior

€
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El Dispositivo Mobile tiene un Software:

' Pocket PC 2003 Second Edition.

Dispositivos Disponibles para que corra con la aplicación Visual Estudio

. Pocket PC 2003 Emulator.
r Pocket PC 2003 SE Square Emulator.
r Pocket PC 2003 SE Square VGA Emulator.

El)COM Capitulo l - Pigina 3 ESPOI-
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5. INGRESAR AL WEB SITE

5.1 ENTRARAL SITIO

l. Ejecutar el Browser (Internet Explorer)

Goryls:
8uqldt ,1' bMi. eagm -.4.tk1,:. pa!'d n Erunry

axb!.i&! - Ied!-!!e4r,4e-e!.c¡e. Ér!!r.!{E¡ú-E¡gliq\

rE¡9¡-C!§!¡dr-!J¡¡¡üiÚi{

figura 5.1 Panlalla de Inlcmet Explorcr

2. En la barra de direcciones digitar el nombre de la página wwr'.WebGymSvs.net

&.hieo E&i5o Ud Etuto5 tler¡drÉf'tó ayud¿

Hr- .tr¡r.in.L lt .r-or¿t/r'€...n.-r

Figura 5.2 hntalla de ingreso al §üo

Ir
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3. Se presentará la página principal de introducción al Wel¡site

4ttrú edrx, rt Éú.6 ¡i.irrir*4 
^ytÉ.

-itne ' e , s""-r.

. heDlletÉc,:]3llritniAslo/r¡nE-a¡

tr

E¡]r/'!:

¡l.ri,klellr

MAIN¡CULA ..;
r..r-t A..

&

¡l

\ r.E¡--r¡-.r-.--ú
Fr.-!*¡r!.

rFM!¡l

Figura 5.3 Introducción Del Wcbsite

.ElB§;
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6. CÓMO NAVBGAR EN EL WEB SITE

6.I INTRODUCCIÓN

Esta es la pantalla que se presenta al ingresar al WebSite.

IAAi¿neiidor á trYrrtYt ,¿ir,drfl 14lerr¿r [¡p or¿r

¡ñtsñ t*iá.r b E@r6 l§r;dt* *,ri¡

&EGr§IK¡llI-¿-a!!!

8.

'}ti.JrE¡.ü!..¡]¡

Wicu*

&
tr'igure 6.1. Menú prindpal dcl WeüSilc

J¡]
.,"

,Pl§}",;i!
"eeÑ¡
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6.2 OPCIONES DEL MENTI

A continuación s€ dará una explicación de cada opción y submenú que contiene el

menú principal, los cuales son links a las páginas requeridas.

Tabh 6.1 Opciones del Menú

,UT.ECf,

\ÁPÚS
Éñ¡!

Ingrcso

Si el nombre de usuario y la clave están
correctos al hacer clic en este botón usted
podrá ingresar al sistema.

Al hacer clic se presentara un formulario
con una pequeña narrativa de lo que es la
GymSys.

Al hacer clic se presentara varias opciones
de los servicios que el Gimnasio olrece
para los usuarios.

Esta opción nos permite conzultar todas las

dietas que el gimnasio brinda.

Esta opción nos permite consultar todos los
productos que el gimnasio brinda.

Esta opción nos permitirá conzultar todos
los horarios disponibles que hay en el
girnnasio,

Bascar en Google Nos permite hacer una búsqueda directa a

google.

TIT§I

Nos permite realizar consultas de todos los
tips para poder tener una buena salud.

R^.EGI§TR,TTE
Al hacer clic se presentara un formulario
donde podrá registrarse para ser un usuario
del sistema.

En esta opción el usuario podrá saber su

masa corporal,

i:t)coM Capítulo tl - fuigina 2
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6.3 OPCIONES VARIAS Y MENSAJES

Este mensaje se muestra para indicar que los datos fueron ingresados con éxito.

Regisfro ingresado correcfome nle

Este mensaje indica que ha ocurrido un erro,r al momento de grabar los datos en la base.

Usuario Incorrecto

Este mensaje indica que el us¡ario ya existe.

Usuario ya existe

..¡

ó

'r$?;i,"s
PEÑA
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6.4 PÁGINAS DEL WEB SITE

6.1.1 PAGINA PRINCIPAL

Este es el home o la página principal del sistema, aqui usted encontrará unas series de
opciones que se detallarán paso a paso en el manual.

-1 urÉrEñrd.r, cYrrr5Ys ¡¡¡cr¿rsrr l¡rcrnsr trl'lá¡.r
edtu lúh Y.r aerÉr 4m¡i.tr .nÉ.

oym"It

¡A

HfiMil

Figura 6.2 Página principal
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Munuul de Usuario WebG-ymSys

A

En este campo se ing,resa el nombre de usua¡io con el que esta registrado en la
base de datos para poder visualizar las opciones que le ofiece el sistema.

B
En este campo se ingresa el código o clave con el que usted podrá ingresar al
sistema.

C

Este botón realiza una verificación si el nombre de usuario y la contraseña
están correctos, y si lo están activara los ffiles por cada u*rario.

D

Esta opción lleva a otra pantalla donde permite ver una breve historia de lo
que es la GymSys

E

Esta opción lleva a otra pantalla donde permite al usuario ver los servicios que
el Gimnasio ofiece,

F

Esta opción lleva a otra pantalla donde se puede ver una breve definición
sobre las dietas.

G

Esta opción lleva a otra pantalla donde pemite al usuario ver los productos
que el Gimnasio ofrece.

H

Esta opción lleva a otra pantalla donde muestra loda la infbrmación relbrente a
los horarios de Instructores del Gmnasio.

I
Esta opción lleva a una pantalla donde podemos oonsultar todos los tips
existentes

J

Esta opción lleva a una pantalla de formulario donde el usrario puede
registfarse.

K

Esta opción lleva a una pantalla donde el uzuario puede consultar su masa
corporal.

Tablr 6.2 Página principal

CE
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Descripción de Campos
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6.4,2 SERVICIOS
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Figula 6.J Prigimt dc Scrricios

Descripción de Campos

A
Este botón permite consultar los servicios existentes que ofrece el gimnasio

Tabla 6.3 Página de Servicios

t,)
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6.4.3 BÚSQUEDA NI.ITRICIÓN
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Figrre 6,1. Págioa Búsqreda Nutrición.

A

Esta opción permite seleccionar el tipo de nutrición que el usrario va a
consultar doctor.

T¿bl¿ 6.¿. Págtua Búsqucda Nuüición

"H;
EDCOM Capítulo 6 - Púginu 7 ESP,OL
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6.4.4 B[TSQUEDA PRODUCTOS.
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Figura 6.5 Pigim Productos.

A

Esta opción permite al usuario ver los diferentes prductos odstentes que el
gimnasio ofrece.

Trbla 6.5 Prigiru Productos
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6.4.s BÚSQUEDAHORARTOS
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['igura 6.6. PáBina Búsqueda Hor¿nos
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Descripción de Campos

A
Esta opción permite elegir el instructor que va a dar el ejercicio ese día.

B
Este botón permite ver el horario del instructor y las clases que va a dar

C
Esta opción permite consultar todos los horarios generales que hay.

T¡bla 6.6. Página Búsqucda Horarim

"qHr

ED(:OM Cupítulo 6 - fuigina 9 ESPOL
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6.4.6 BUSQUEDA TrPS
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Descripción de Camoos

A

Esta opción permite seleccionar el tipo de enfermedad específico por el cual
se va a realizar la consulta-

B

Esta opción permite ver en una mejor presentación la información encontrada
por el usuario.

T¡bla 6.7. Rígina Búsqueda Tips
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Figura 6.7. PáBina Búsqueda Tips
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6.5 PÁGINA MANTENIMIENTO SOCIO
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Figura 6.8. PáBina Manlenimiento Socio

Tabl¡ 6.8, Pág.ina Manteniniento Socio

{ñ
§)

I

A
"ov

B

C

D Bolones de procesos como Grabar y Conzultar

E Esta opción permite poner alguna observación del sc¡cio

F Botones de procesos como Ingresar, Consultar Limpiar

EDCOM Cupítulo 6 - Pigina lI ESPOL
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Descrioción de Camoos

I Esta opción permite llenar los datos del socio.

I

I 
rrt" totón permite buscar el código del socio.

I 
esta onción permite buscar el tipo de membresia.



Manuul de Usuario WebGwSt:s

6.6 PÁGINA DE INGRESO USUARIO

6.6.I INGRESO MASA COR}ORAL
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Figura 6.9. Página Búsqueda Masa Corporal.

Descripción de Camoos

A Esta opción permite ingresar lo que se quiere consultar según la talla

Esta opción es la que permite ingresar los datos según el peso

C

Esta opción es el gird donde se presentará toda la información encontrada en la
consuha

Tabla 6.9. Prigina Búsqueda Masa Corporal.
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6.7 PAGINA DE USUARIO
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Figura 6.10. Piigina Mnntenimicnlo Usnrio

Tabla 6.10. Página Mantenimicnto Usuario

BIBLiOTOCA

CAMPUS
PEÑA

A

B
Esta opción lleva a una nueva pantalla donde se podrá consultar los datos del
usuar10.

C
Esta opción permite grabar los datos del us¡ario,

D

Este opción es el gird donde se presentará toda la información encontrada en
la consulta ,/:r:-

lj{ "" ' ,\

EDCOM Capíttlo 6 - Prigina 13 E9POL
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Descrioción de C¡mpos

I 
ertu oR"ión permite ingresar todos los datos del usuario.
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6,7.I AUSPICIANTES
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Figura 6.11. Págim l\4ürtenimientos Auspici¿¡Dtes

Tlbl¿ 6.1 l Púginá Mantenirnientos Auspiciantes

BlD"':;púS

'l;*^

A
Este botón permite examinar los auspiciantes existenles.

B

C

EDCOM Copitulo 6 - Púgina 11 ESPOL
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Descriución de Campos
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I 
e *. UotOn permite limpiar la consulta.

lEste botón permite consultar todos los registros ingresados.l'
I re»:
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6.7.2 PRODUCTOS

,.diú E*s. vr F.úrc rk,ü¡.rá Arrd.

[,ffi.f,lEiil

nfi0ft1cH0NES

Descrioción de Campos

r\ ANIEN[\IENT(J DE PRC)

tFod.Pñ¡r@ Rop¡ t_l

{].t".

Figur¡ 6.12. P:igim Manlenimiento de Producto.

Trbl. 6,12. Página Marteflimiemo & ProúEto.

p,b

'§9$9 P'

A
'j§

B
Este botón permite consultar las tallas existentes.

C

D Este botón permite consultar todos los productos ingresados

E Este botón permite limpiar registr<r

EDCOM Cupítulo 6 - Rigina I5 ESPOL
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ffi
Este botón permite buscar el tipo de producto.

I 

Este botón permite examinar el tipo de producto.
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6.S PÁGINA DE USUARIO ADMINISTRADOR

6.t.T PÁGINA PRINCIPAL
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Figurr 6.¡3. Págim Principa.l Usuariü Adnúoislrador

T¡bh 6.13. Rígim Prülcipal U$ario Administrador

A
Esta opción permite registrar los socios, dándole opción a ser o no ser usuario
del Sitio
El personal es registrado desde este link, se puede registrar desde instructores,
nutricionistas hasta los empleados de la parte administrativa

C

Esta opción lleva a otra pantalla donde se podrán, consultar las fbchas de
ingresos de los socios.

EDCOM Cupítulo 6 - Ptigina 16 ESPOL
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6,8.2 PÁGINA USUARIO SOCIO

l'igum 6.14 Página. Usuario Socio,

Descripción de Campos

Tabla 6.ll Págim. Usru¡io Socio.

?flrlM0t:tcNts

11-lrGrs ¡3.¡. r !-.4.Q-UI

@

A
Esta opción lleva a otra pantalla donde se puede ver la revolución del socio.

B
Esta opción permite ver las rutinas que tiene pendiente.

C
Esta opción permite escoger el tipo de membresía.

EDCOM Capítulo 6 - Ptlginu I7 ESPOL
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6,t3 PÁGINA MANTENIMIENTO ESTADÍSTICA.
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Figura 6.15 Página Mantenirniento E§adistica.

Tabla 6.15 Pág.in¿ Martenimienlo Esl¡dística.

\

B$uo
CA}¡

$cA

"US
A

Esta opción permite ver el tipo de dieta que se les asigna PÉIv

B
Esta opción permite ver la evolución del socio.

C
Esta opción permite ver cuando es la próxima cita

D
Esta opción permite ver Ias tarif'as de precios que el gym ofrece.

E
Cierre de sesión

EI'COM Capínlo 6 - Pigina I8 ESPoL
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6.8.4 PÁGINA CONTROL NUTRICIONAL DE SOCIO.
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Descripción de CaEpo§

A

A
Este botón permite buscar el código del socio BIBLICT) 

¡"'

CAMPU

B
Esta opción permite ver el historial clínico del socio Pfjt-t,.

C
Esta opción es el grid donde se presenta¡á toda la inlbrmación sobre las dietas.

D Esta opción permite pervrnalizar las dietas

E
Este botón permite grabar y consultar todos los registros ingresados

T.bl¡ 6.16 R¡sim Proceso Conlrol Nüriciónal de socio.

EDCOM Cupítulo 6 - Púginu 19 ESPOL
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Figure 6.16 Págioá -Ploceso Control Nutricior¡al de socio.
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6.8.5 PAGTNA BUSQUEDA RUTINAS Y DIETAS
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Descripción de Campos

Figura 6.17 Página Búsqueda

T¡bl¡ 6.17 Págiru Búsqueda.

BIBLIOTEL:A

AIvfPUS
EÑA

A
Este botón permite consular toda la información sobre las rutinas

B
Esta opción permite escoger el tipo de consulta que se quiere ver.

C
Este botón permite consular toda la información sobre las dietas

t) Esta opción permite hacer una búsqueda en google.

EI)COM Ctpítulo ó - Priginu 20 ESPOL
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6.E,6 ASIGNACIÓN DE RUTINAS

Descripción de Camoos

A
Este botón permite consultar el código del socio

B
Este botón permite consultar el código del instructor.

C
Este botón permite consultar si las rutirras fueron realizadas

I) Este botón permite agregar asignaciones a los socios

Trbh6,l8 P:igina Asignación de Ruti¡ras

I
-\::P).. '

BIBI,IOTECA

CAMPUS
PEÑA

L TIN.{5A5IGN.{CION

D

ffiEsTM

-.a!r '2L'r:

Det¡Ue de l¿ ¿3ign¡.ión

E.::.;
F...:.:!.r:
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Figura 6.18 Página ,{signación dc Rutinas.
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6,9 CONFIGURACION DEL DISPOSITIVO MOBILE,

Para realizar la configuración del dispositivo Mobile se realiza los siguientes pasos:

l. Dar clic en las herramientas opción Device Emulator Manager

¡¡¿ É¡fi ve wétné B.i¡ u¿h,rq .d. \{r¡hP amdtr H.b
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Figura 6.19 Página Principal
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2.- Seleccionar la opción Pocket PC 200i SE Emulator l dar clic con el botón derecho l se

escoge la opción connect.

!lx
v.¡.ioh¡k ,$ tu¡ia Fqta -

Figura 6.20 Página Principal
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Figure 6.2I Pagina Principal
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3.- Aqui se mostrani el Disposito Mobile.
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4.- D¿r clic derecho en la Pocket PC 2003 SE Emulator y se escoge la opción Cradlc

Figura 6.22 Página Principal
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I

lnformótiEñ Type

Hite DÉra¡l¡ i

5tatur

BIBI.,]OTECA

CAi\¡PUS
PEÑA

Figura 6.23 Página Principa.l

6.- Aqui se rnostrari la siguieme partalla donde se activa la casilh Allow connections to one of
the follolüng ) se da clic en connect.

waft¡le ftr dcfice to €úrEt
Comect
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This comÉter ts to:
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Figura 6.24 Página Principal
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7.- Aqui se mucstra la siguiente pa¡¡talla cn el cual se da clic en el botón siguiente-

Figurr 6.25 Página Principal

8.- Aqui aparece la siguiente pantalla donde se confirma la loc¿lizando del dispositivo móbile.

Figura 6.26 Prigina Principal
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9.- Seleccionar siguiente

10. Dar clic cn el botón siguiente

Figora 6.27 Página Principal

Figura 6.28 Página Principal
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CAMPUS
PEÑA
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Sclcct Stnchúúatün Sett¡ng.
Salact thr lypc of i¡formélbn lou w¿rit to syrEhfirz¿.
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ldcmet Erplorer

Synchonizcd Fi¡ri

I{L:¡B.t Odook
Miroson Oühú&
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Cont¿ctr

I l.- . Dar clic en el botón siguiente

Figurr 6.29 Pígina Principal

12.-Aqui se mostrará esta pantalla donde se va a dar clic en el botón finalizar.

Figura 6.30 Prígina Principal
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13.-Dar clic en botón OK.

Figure 6.31 Prígina Principa.l

14.- Aqui se muestra el dispositivo donde se escoge la opción settings.

Figura 6.32 Página Principal
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15.- Aqui se escoge la opción connections.

Figura 6.3J Página Principal

16.- Seleccionar la opción AsyncMac Ndiswan Miniport
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I7.-. Aquí se configura La lP de la maquina y el Gateway

Figure 6,35 Prigina Pnncipal

18.- Aqui se da clic en Ok. *

BIBLIOTECA
CAMPUS
PEÑA

Figura 6,36 Página Principal
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6.10 PÁGINA DISPOSITIVO MOVIL.

6.I0. I PÁGINA PRINCIPAL.

BIBLIOTECA

CAMPUS
PEÑA

Figura 6.37 Página principal

Descripción de Campos

A
Esta opción permite ingresar el nombre del usuario

B
Esta opción permite entrar a la página del socio.

Tabl¡ 6.37 Página principal
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6.10.2 PÁGINA PRINCIPAL DEL SOCIO.

6 p
BIBLIOl.ECA

CAMPUS
PEÑA

Figura 6.3t Página Consulta Socio

A
Esta opción permite seleccionar las dil'erentes consultas

B
Este botón permite consultar las dit'erentes consultas

T¡bl¿ 6.3t Página Consulta Socio
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6.I0.3 PÁGINA (]ONST]LTA DE RUTINAS.
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Descrioción de Camoos

A
Aquí muestra la consuha de las rutinas

Tabla 6.39 Página Consulta Rutina
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6.10.4 PÁGINA PRINCIPAL DEL PERSONAL.

Descripción de Camoos

A
Esta opción permite escoger el tipo de personal

B
Este botón lleva a otra pantalla donde se puede ver el tipo de personal

Figurx 6.{0 Página Principal
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6.10.5 PAGTNA CONSULTA PERSONAL.

Figura 6.11 Página Consulta Personal
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6.10.6 PÁGINA BÚSQUEDA DE CONTROL DE SOCIO.

BIBLIOTECA
CAMPUS
PEÑA

figurr 6.{2 Página Búsqueda Control de Socio

Descripción de Campos

A
Este botón permite hacer la consulta

B

Esta opción permite escoger un código donde se muestra otra página y se ve
el código del socio y el nombre.

Tabla 6.42 Página Búsqueda Control de Socio
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6.I0.7 PÁGINA CONSULTA GENERAL

['igura 6.J3 Página Consulta.
BIBL'dTECA
CAMPUS
PEÑA
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A.I. CONOCIMIENTOS DE COMPUTACIO]\

A.I.I CONOCIENDO LA COMPUTADORA

El hardware o equipo de cómputo comprende todos los dispositivos fisicos que

confonnan una computadora. El hardware de una computadora debe realizar cuatro
tareas vitales:

F Unidad de Entrada; Se ingresan los datos e instrucciones al computador,
utilizando por ejemplo: el teclado.

i Unid¡d de Proccso: El computador prooesa o manipula esas instrucciones o
datos.

i Unidad de Salide: Los resultados se entregan al usuario; por ejemplo:
desplegándola en un monitor o imprimiéndola.

i Unidad dc mcmoria auxiliar: El computador coloca la información en un
almacenador electrónico del que puede recuperarse más tarde-

BlHr,IC)TECA

C'AMPUS
PEÑA

Figura A.l Compoocnles del tcclado

Et)(\ )M ,4next¡ A - Pdgino I ESPOL

r-Lr rr
I



WebGym,9¡s

4.2. UNIDAD DE EIIITRADA

4.2.I EL TECLADO

Existen diversas formas de introducir texto al equipo, pero el más común es el teclado.
La mayor parte de las acciones que pueden realizarse con el n¡orr.r'e (ratón), también
pueden hacerse con el teclado.

El teclado es el dispositivo de entrada estándar de cualcluier PC, sin éste no nos
podriamos comunicar con ella. Si bien hay otros dispositivos de entrada capaces de
comunicarse con la PC, el ingreso de datos se hará principalmente por el teclado.
Podernos mencio¡ar que un teclado es similar a una máquina de escribir; por lo cual su
manejo es muy similar.

Todos los teclados distribuyen las teclas en 4 zrnas de teclas agrupadas según su
función:

rF?

E

Figura A.2 Tcclado

. Teclas Alfanuméricas o alfabéticas
Las letras allabéticas comprenden de la A a la Z y signos de puntuación, Al pulsar una
de estas teclas y la tecla Mayús simultáneamente se crea la mayúscula correspondiente o
el signo indicado en la parte superior de la tecla de puntuación.

(

I iU

"P*É,-t:-PPÑA
Figura A.3 Tcclas Alfanuméricas

EDCOM Ane¡n .4 - higina 2 ESPOL
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Las teclas alf-anuméricas las describimos a continuacitin

BIBLIOTE(

CAMPU
PEÑA

BARRA
ESPACIADORA

Añade un espacio en blanco en la posición en la que
se eficuenlra el cutsor.

f,'é TAB
En un programa de procesamiento de texto crea un
espacio en blanco mayor que el creado con la tecla
espaciadora.

tlNTER
En aplicaciones de texto, crea un párrafo y coloca el
cursor al comierzo del mismo. En otras aplicaciones
o ventanas sirve para validar una selección de menú.

a
BACKSPACE

Elimina el carácter situado a la izquierda del cursor.
En ciertas aplicaciones (por ejemplo, páginas Web)
funciona como botón Atrás..

.íl-
SHIFT

Al pulsarla es posible aplicar la función secundaria
de una tecla alfanumérica, ésta función secundaria
de la tecla se indica en la parte superior y el carácter
principal aparece en la parte inferior.

CTRI-
Se utiliza en combinación con otras teclas para

aplicar funciones especiales de un programa. Por
ejemplo, Ctrl + C copia lo que haya seleccionado.

ALT
Esta tecla (Alt : alternativa), se combina con otras
teclas para ejecutar comandos especiales. Por
ejemplo, Alt + F abre el menú Archivo.

ALT GR

Esta tecla (Alt Gr : gráfico alternativo), se combina
con otras para insertar símbolos especiales. Estas
teclas sólo existen en teclados NO ingleses. Cuando
una tecla contiene tres simbolog el tercero de ellos
se obtiene mediante la tecla Alt Gr.

MENU
CONTEXTUAL

Simula un clic con el botón derecho del ratén en la
posición que ocupa el oursor.

INI(-IO

La tecla Inicio tiene el mismo ef'ecto que pulsar el
botón Inicio en la bara de tareas de la parte inl'erior
de la pantalla. Se obtiene el mismo resultado
pulsando la combinación Ctrl + Esc. Utilizada en
combinación con otras teclas alfabéticas permite
ejecutar comandos especiales. Por ejernplo, Inicio +
M minimiza todas las aplicaciones abiertas.

BLOQ MAYUS
Cuando este modo está aotivado (indicador
iluminado en el receptor), todas las teclas de
caracteres alfabéticos se insertan en mayúsculas.

EDCOM Anero.4 - Piginu 3 ESPOL
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STJPR

En un programa de procesamiento de texto, elimina
el carácter situado a la derecha del cursor de
inserción. En otras aplicaciones elimina los
elementos que se encuentran seleccionados.

Tabla A.J Tc,clas Alfanuméricas

. Teclas de Función o fila de teclas F
Usualmente rotuladas como Fl, F2... F12, son un conjunto de te€las que s€ reservan por
un programa para funciones especiales como guardar y abrir documentos. Dichas teclas
tienen funciones distintas en cada proglama. Con el botón F Mode activado, las teclas F
se comportan como en los teclados convencionales. La accién llevada a cabo al pulsar
una tecla F depende de la aplicación activa. Por ejemplo, al pulsar F7 en una aplicación
se imprimirá un documento, mientras que al pulsar F7 en olra aplicación se llevará a
cabo la corrección ortográfica.

Fipra A.{ Tcclas Alfanumé¡icas

Aparte de las teclas que van de Fl hasta Fl2, tenemos otras teclas que están dentro de
este grupo, las cuales las describimos a conlinuación:

ESC

Permite "salir" de programas y cancelar comandos.
Es una especie de "via de escape'' de la ventana o el
cuadro activo en pantalla.

BLOQ DESPL
Al presionarla, las teclas de dirección permiten
recorrer un documento en lugar de simplemente
cambiar la posición del cursor en el mismo.

INSERT

Alterna entre dos modos; con el común activo se

insertan caracteres automáticamente. En el otro
modo, al introducir caracteres se sustituyen los
existentes previamente en esa posición.

IMPR PANT

Permite captar una instantánea del contenido de la
pantalla del ordenador y copiarla al portapapeles.
Combinada con la tecla Alt, capta únicamente el
contenido de la ventana activa. Lo copiado al
portapapeles puede pegarse, por ejemplo, en un
documento de procesamiento de texto.

PAUSE

Si se pulsa individualmente, hace una pausa en la
presentación o la operación en curso dentro de un
programa. En combinación con la tecla Ctrl, envia
un comando que intemrmpe algunos comandos de
DOS o programas.

Tstrh Al Teclas All'aruDdricas

CAMPU
PEÑA

EI)COM Anuo A - fuigina I ESPOL
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. Teclado Numérico
Compuesto por teclas de núrneros y los signos de operaciones matemáticas l, *, - y +.

Están ubicadas en el extremo derecho del teclado. Permiten ingresar números y
símbolos aritméticos para efectuar cálculos matemáticos básicos y mover el cursor.
Cada tecla tiene una lunción secundaria (indicada en la parte inferior) que se activa
pulsando la tecla Bloqueo Numérico (BLOCK NUM), situada en la esquina superior
izquierda de este teclado. Para utilizar las teclas numéricas debe estar activado este

modo. Si está desactivado, las teclas desempeñan las funciones secundarias
correspondientes, también disponibles en el teclado de navegación.

-f

+

i:rr.¡¡f

BIBLIOT¡]CA

CAMPUS
PEÑA

Figura A5 Teclado Nr¡mérico.

. Teclado de Navegación o edición
Estas teclas facilitan la navegación por la página activa. Las teclas direccionales nos
permiten recorer un documento de texto o gráficos, paso a paso, en 4 direcciones
(arriba, abajo, izquierda y derecha).

t

+

tr'igura A,6 Teclado de Navcgación-

,i. +

.4nexoA - Púginu 5 ESPOL

fr
\ D

EDCOM



Manual le Usuario |lebGym9¡s

Tabl¿ A.6 Tcclado dc Naregación

4,2.2 EL MOUSE

Es una unidad fisica externa al computador que sirve para ingresar cierta infbrmación al
mismo. Esta información que se ingresa son básicamente comandos y posiciones en
pantalla. En la actualidad, todas las Pcs se venden oon este dispositivo incluido.

El botón izquierdo se usa para hacer clic sobre botones (o vínculos Web) a fin de activar
una función, abrir una ventana, etc. El botón derecho sirve para abrir menús
contextuales en un punto cercano a la posición del puntero en la pantalla; al activar el
comando deseado, el menú desaparece.

d -\l
B1BLIOTECA

CAMPUS
PEÑA

Figuro A.7 Mouse

INICIO
Al pulsar esta tecla el cursor se situa al principio de
la linea en la tlue se encontraba. En una página Web,
el cursor se sitúa al principio de la página.

FIN Tiene el efecto contrario al de la tecla Inicio

AV PAG
Esta tecla se usa para recorrer hacia abajo la página
activa de un documento, una hoja de cálculo, una
página Web, etc.

RE PÁG
Se usa para remrrer hacia arriba Ia página activa de
un documento, una página Web, etc.

EDCOM Anu.oA - Púgina 6 EgFOI.

I

Adicionalmente a las teclas de dirección, tenemos otras teclas que también forman parte
de este grupo:
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El botón rueda situado entre los botones derecho e izquierdo pennite ascender o
descender por una página, hoja de cálculo, imagen, etc.

Podrá observar en la pantalla una flecha que se mueve cuando se mueve el ratón en el
escritorio. A esta flecha se le da el nombre de puntero del ratón. A continuación,
presentamos una tabla que explica los términos básicos asociados al uso del Mouse.

Serialar Coloque el puntero del Mouse sobre el elemento

Hacer clic Señale un elemento y, a continuación, presione y suelte
rápidamente el botón del Mouse.

Hacer doble clic Seriale un elemento, a continuación, presione y suelte rápidamente
el botón del Mouse dos veces.

T¡ble A7 Mouse

El puntero del Mouse cambia de fbrma según el elemento que esté señalando o la tarea
que esté en curso.

Tabl¡ A.t Mouse

N Selección Normal. Puede seleccionar opciones o desplazarse en una ventana

I Puntero para ingresar o seleccionar texto

ht Selección de A1'uda.

NEI
hs¡¡ Indica que el computador está trabajando en segundo plano

I El computador está procesando o está ocupado

s
T Ajuste vertical

H €x')
Ajuste diagonal I

Ajuste diagonal 2

+il Mover un objeto CAMPUS

+
0

P-Er¡¡r
Selección con precisitin

Selección de vínculo

1 Selección alternativa

Et)«)M ,Anexo ,4 - Púginu 7

l4¿ebG¡m§ys

Selección no disponible.

Ajuste horizontal.
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A.3. UNIDAD DE PROCESO " ot*str-*'

Es la que procesa la información en el computador. Uno de los componentes más

importantes que podernos mencionar es el microprocesador o también llamado CPU
(Central Prccessing |htit [hidad Cenlral de P¡'ocesantietno), que constituye el
cerebro de una computadora ya que se encarga de tomar la información que recibe de
diferentes fuentes, efectuar los procesos necesarios a dicha información y enviar el
resultado al destino que se le indicó,

A.4. UNIDAD DE SALIDA

La unidad de salida del sistema tiene la función de mostrar los resultados de los cálculos
y procesos de datos- Entre los tipos de unidades de salidas más comunes tenemos:

El monitor nos presenta el estado de los programas que se

están ejecutando y las respuestas de la PC ante las órdenes
que da el usuario. Existen dos tipos de monitores para
computadoras. El monitor monocromático y el monitor a

color.

Las impresoras constituyen los dispositivos de impresión
más comunes y ditirndidos. A diferencia de los monitores,
éstas generan una copia en papel.
Existen tres tipos de impresoras: matriz de puntos,
inyección a tinta y las láser.

Tabla A.e Unidad de Salida

4.5. LTNIDAD DE MEMORJA ATIXILIAR

Es un componente más de [a unidad de proceso, es fundamental en las computadoras, ya
que sin ellas, éstas no podrían procesar la información de ninguna rnanera porque no
tendrian un medio de almacenamiento de información temporal.

La memoria principal es e[ medio de almacenamiento lemporal en la que el CPU puede
escribir, leer o modificar infbrmación. Cuando llamarnos a la memoria temporal,
significa que al apagar la computador4 se perderá toda Ia inlbrmación almacenada en
ésta. Para mantener la información constante, podemos utilizar los dispositivos de
almacenamiento como son. disco duro, disquetes ó los discos ópticos.

EDCOM Anao A - Púgina I ESPOL
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Es un medio de almacenamiento muy f)exible por ser muy
fácil de transpoñar. Los disquetes de 3.5 pulgadas
proporcionan una protección contra escritura a¡ando el
orificio en la esquina inlerior izquierda queda descubierto.

Los discos duros almacenan una gran cantidad de
información. La grabación y recuperación de información
es mucho más rápida que los disquetes.
El precio de los discos duros dependen de la capacidad de
almacenamiento y de la marca del fhbricame.

A diferencia de los anteriores, éstos almacenan los datos
óptimamente, es decir, con la misma tecnología de las
grabaciones musicales en CD.

Tabla A.l0 Unidad de Memoria Auxiliar

BBLIOTECA
CAMPUS
PEÑA

EDCOM Anao A - Pdgina 9 ESPOI-
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8.1, GLOSARIO TERMINOS

entrede/s¡lida: Operaciones de lectura o escritura que ejecuta el computador. El
computador realiza operaciones de "lectura" cuando se escribe inlbrmación en el
teclado, o se seleccionen elementos utilizando el Mouse.
La computadora ejecutará una operación de "escritura" cada vez que se almacene,
envíg imprima o presente información en pantalla

Archivo dc Prosrrm¡: Archivo que inicia una aplicación o programa. l-os archivos de
progmma tienen las extensiones: .EXE, .P¡f, .COM o .BAT.

Actuslizar: Poner al día la información presentada en pantalla con los datos más
recientes,

Acceso; Término utilizado en la WWW para representar un pedido del navegador para
utilizar o ver un archivo dentro de un servidor web. Generalmente, los sitios que tienen
contadores muestran solamente los accesos a sus páginas principales.

Antivirus: Programa cuya finalidad es prwenir las infecciones producidas por los virus
informáticos asi como curar las ya producidas. Para que sean realmente efectivos, dada
la gran cantidad de virus que se crean continuamente, éstos programas deben
actualizarse peri ódicamente-

Aplic¡cióu. Programa que se utiliza para realizar determinado tipo de trabajo, como grr
ejemplo: el procesamiento de texto. También zuele utilizarse indistintamente el termino
"programa".

Aolicación Wcb: Programa software que utiliza HTT? para sr protocolo central de
comunicaciones y entrega al usuario en lenguaje HTML Ia información basada en Web.
También se denomina aplicación basada en Web.

Arbol de directoriosi Modelo conceptual utilizado pa¡a describir la estructura de un
directorio de archivos o de un sitio Web.

Archivo de texto: Archivo que contiene únicamente letras, números y simbolos. Un
archivo de texto no contiene infbrmación de formato, excepto quizás avances de línea y
retomos de carro. Es un archivo ASCII.

Arrastrar: Mover el elemento de la pantalla que se ha seleccionado y manteniendo
presionado el botón del mouse y desplazándolo

'ritlf

Archivo: Conjunto de información que se almacena en un disco y a la que se le asigna
un nombre. Esta inforrnación puede ser un documento o una aplicación.

A



ASCIL (American Standard Code For Information Interchange ó Codigo numérico

estándar).Utilizado por las computadoras para representar todas las letras mayúsculas y
minúsculas del alfabeto, así como también números y signos de puntuación. Existen 128

códigos ASCII, los cuales pueden ser representados mediante números binarios del
0000000aI ltlllll.

Atributos: En un registro de una base de datos, es el nombre o la estructura de un
campo. El tamaño de un campo o el tipo de información que contiene también son

atributos de un registro de base de dalos.

Autenticación: Pmoeso mediante el cual el sistema valida la infbrrnación de inicio de

sesión de un usuario

@ (arroba). Signo que forma pafe de las direcciones de correo electrónico de forma
que separa el nombre del usuario de los nombres de dominio del servidor de correo.

Banner: Gráfico o imagen, generalmente de forma rectangular insertado en una página
web. En general se utiliza para publicidad.

Barra de desulazamiento: Barra que aparece en los bordes derecho yy'o inferior de una
venta¡a o cuadro de lista cuyo contenido no es completamente visible. Todas las barras
de desplazamiento contienen dos flechas de desplazamiento y un cuadro de
desplazamiento que permilen recorrer el contenido de la ventana o cuadro de lista.

Berra de menús: Barra horizontal que contiene los nombres de tr¡dos los menús de la
aplicación. Aparece debajo de la bara de titulo.

Barre de títulos: Barra horizontal que apareoe en la parte srperior de la ventana o
cuadro de diálogo.

bg-dS_D@C: Es un almacenamiento colectivo de las bibliotecas de datos que son
requeridas y organizaciones para cubrir sus requisitos de procesos y recuperación de
información.

BIOSr @asic Input Outpt¡t System ó Sistema básico de entrada i salida). Programa
residente normalmente en EPROM que c<rntrola instrucciones básicas entre el Hardware
y el Software.

óU)
§ 8,"(
§dtlño^¡.
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ASP: (Active Server Page ó Página de Servidor Activo), Tipo especial de página

HTML la cual contiene pequeños programas (también llamados scripts) los cuales son

ejecutados en servidores Microsoft Intemet Information Server antes de ser enviados al

usuario para su visualización en fbrma de página HTML. Habitualmente esos

programas realizan consultas a bases de datos y los resultados de esas conzultas

determinan la información que se envia a cada usuario específico, Los archivos de este

tipo llwan la extensión asp.



@ @its per Second). Medida que representa la rapidez con que los bits de datos se

transmiten a través de un medio de comunicaciones. Por ejemplo: un módem de 28.8
Kbps es capaz de traosferir 28.800 bits por segundo-

!!!: @inary Digit ó Dígito Binario). Es un digito e¡¡ base 2,es decir, 0 ó l.Un bit es la
unidad más pequeña de información que la computadora es capaz de manejar, El ancho

de banda se suele medir en bits por segundo.

Bvte: Unidad de medida de la cantidad de información en formato digital. Uzualmente
un byte consiste de 8 bits. Un bit es un cero (0) o un uno (l). Esa secuencia de números

@yte) pueden simbolizar una letra o un espacio (un carácter). Un kiloblte(KU son 1024

bytes y un Megabyte(Mb) son 1024 Kilobytes. 1- -,
i -5..U f

§¡gbÉi Subsistema especia! de memoria en el que se almacenan los datos más

utilizados para obtener acceso más rápido. Una memoria caché almacena el contenido
de las ubicaciones RAM de acceso más frecuente y las direcciones donde estos datos se

almacenan. Cuando el procesador hace referencia a una dirección de msmoria, la caché
comprueba si almacena dicha dirección. En caso afirmativo, los datos se deluelven al
procesador. En caso negativo se produce un acceso normal a memoria. La caché es útil
cuando los accesos a RAM son lemos respecto a la velccidad del microprocesador ya
que es más rápida que la memoria RAM principal.

Campo Numérico: Es aquel que sólo puede almacenar valores (digitos)

C¡muo Alfanumérico: Es aquel que puede almacenar cualquier carácter (dígito, letra,
símbolo especial)

§!C: (Carbon Copy / Courtesy copy). Con Copia. @ncabezado del corrm electrónico)

CD ROM: Medio de afmacenamiento de alta densidad, cuya capacidad se mide en
GigaBytes.

CIIAT: (Conversación, chada). Comunicación simultánea entre dos o más personas a
través de Internet. Hasta hace poco tiempo sólo era posible la "conversación" escrita
pero los últimos avances tecnológicos perrniten la conversación audio y video.

Clic: Acción de presionar y soltar rápidamerte el botón del mouse (ratón).
Clientc: Se dice que un progr¡rma es un ncliente" cuando sirve sólo para obtener
información sobre un programa "servidor". Cada programa "cliente" está diseñado para
trabajar con uno ó más programas "servidores" especificos, y cada "servidor" requiere
un tipo especial de "cliente". Un navegador es un programa 'clier¡te".

Computador: Es un dispositivo electrónico compuesto básicamente de un procesador,
memoria y dispositivos de entrada/salida (E/S). La característica principal del

C¡moo: Es el espacio en la memoria que sirve para almacenar temporalmente un dato
durante el proceso. Su contenido varía durante la ejecución del programa.



computador, respecto a otros dispositivos similares, como una calculador4 es que puede

realizar ta¡eas muy diversas, cargando distintos programas en la memoria para que los
ejecute el procesador. Siempre se busca optimizar los procesos, ganar tiempo, hacerlo
más fácil de usar y simplificar las tareas rutinarias.
Concctividad dc b¡scs dc detos IODBC): Interfaz de programación de aplicaciones
que permite a las aplicaciones obtener acceso a los datos de varios origenes difbrentes.
Es una especificación estándar para obtener acceso a bases de datos multiplataforma.

Contrascñ¡ ó Password: Una clave generalmente contiere una combinación de
números y letras que no tienen ninguna lógica. Es una medida de seguridad utilizada
para restringir los inicios de sesión a las cuentas de usuario, así como el acceso a los

Sistemas y recursos de la computadora.

Correo Elcctrónico: @mail) Mensajg usualmente de textq enviado de una persona a

otra a través de Internet o de cualquier otra red. Es posible enviar automáticamente un
mismo mensaje a muchos destinatarios. Junto con los mensajes también pueden ser

enviados ficheros como paquetes adjuntos.

Cookics: Pequeño archivo de texto que u¡ sitio web coloca en el disco rigido de una
computadora que lo visita. Al mismo tiempo, recoge i¡formación sobre el uzuario.

CPU: (Central Processing Unit ó Unidad central de procesamiento). Es el dispositivo
que contiene los circuitos lógicos que realizan las instrucciones de la computadora.

Cuadro dc Diáloso: Ventana que aparece temporalmente para solicitar o suministrar
información al usuario.

Cu¡dro de Textor Parte de un cuadro de diálogo donde se escribe la información
necesaria para ejecutar un comando. En el momento de abrir un cuadro de diálogo, el
cuadro de texto puede estar en blanco o contener te,(to.

Cursor: Símbolo en pantalla que indica la posición activa, generalmente titilante,
Muestra la posición en que aparecerá el próximo caracter a visualizar cuando se pulse
una tecla.

Curul: Curul son las dignidades en que cada candidato esta participando para cada
elección.

Dsto: Son las señales individuales en bruto y sin ningún significado que manipulan las
computadoras para producir información.

Directorio: En D.O.S., una lista de nombres de archivo que contiene toda la
infbrmación de los archivos almacenados. A partir de Windows 95 este término se
reemplazó por CARPETA.

7
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D ron: Existen tres tipos de dirección de uso común dentro de Intemet: "Dirección
de correo electrónico" (email, address); "IP" (dirección Internet); y "dirección
hardware".

Dirección dcl Protmolo de Intcrnct ldirctción IP): Dirección única que identifica a
un equipo host en una red. Identifica a un equipo como una dirección de 32 bits que es

única en una red con Protocolo de control de transmisiónlProtocolo Internet (TCP/P),
Número único que consta de 4 partes separadas por puntos. Una dirección IP se suele
representar en una notación decimal con puntos que indica cada octeto (ocho bits o un
byte) de una dirección IP como zu valor decimal y separa cada ocleto con un punto. Por
ejemplo: 17 2. | 6.255.255.

Cada computadora conectada a Internet tiene un único número de IP. Si la máquina ni
tiene un IP lijo, no está en realidad en Intemet, sino que pide "prestado" un IP a un
servidor cada vez que se conecta a la Red (usualmente via módem).

Disco Rísido: Unidad de almacenamiento p€rnanente de información. Este es el que
guarda la información cuando apagamos la computadora. Aqui se guardan la mayoría de
los programas y el sistema operativo. Su capacidad de almacenamiento se mide en
Megabytes (Mb) o Gigabytes (Gb), en donde 1024 Mb = tGb.

Discño de Escritorio: Diseño que aparece en la superficie del escritorio. Es posible
crear diseños propios o seleccionar algunos de los que proporciona Windows NT / 2000
o Windows 9x / ){P.

DNS: @omain Name System ó Sistema de Nombres de Dominio). El DNS es un
servicio de búqueda de datos de uso general, distribuido y multiplicado. Su utilidad
principal es la búsqueda de direcciones IP de sistemas centrales ("hosts") basándose en
los nombres de éstos. El estilo de los nombres de "hosts" utilizado actualmente en
Intemet es llamado "nombre de dominio". Algunos de los dominios más importantes
son: .COM (comercia.l - empresas), .EDU (educación, centros docentes),.ORG
(organización sin ánimo de lucro), . NET (operación de la red), .GOV (Gobierno USA)
y .MIL (ejército USA). La mayoria de los países tienen un dominio propio. Por ejemplo,
AR (Argentina) .PY @araguay), .US @stados Unidos de América), .ES @spaña), ..AU
(Australia), etc.
Dominio: (Domain Name). Nombre único que identifica a un sitio de Internet. [.os
nombres de dominio tienen 2 o más secciones, separadas por puntos. La sección de la
izquierda es la más específica" y la de la derecha, la más general. Una computadora
particular puede tener más de un nombre de dominiq pero un nombre de dominio se

refiere únicamente a una PC.

-E|*?,7

Disouetc: Dispositivo que puede insertarse y extraerse en una unidad de disco.

Downloed ó dc¡c¡rqar: En Internet es el proceso de transferir informacién desde un
servidor de información a la propia PC.

Documcnfación; Manual escrito que detalla el manejo de un sistema o pieza de
hardware. /i.Q\/:'/ { , ',"\.
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Iloble Clic: Acción de presionar y soltar rápidamerite el botón del mouse (ratón) dos
veces, sin desplazarlo. Esta acción sirve para ejecutar una daerminada aplicación, como
por ejemplo: inicializarla.

pYD: @igital Versatile Disc ó Disco Versitil Digital). Disco que sirve para almacenar
más datos de contenido digital, como música o video, que un CD. Un DVD guarda un
minim<¡ de 4.7 Ggabytes (el tamaño de una pelicula de cine).

Elemento de Pantalla: Panes que constituyen una ventana o cuadro de diálogo como
por ejemplo: la barra de titulo, los botones de ''Maximizar" y ''Minimizar", los bordes
de las ventanas y las barras de desplazamiento.

Elemento de Prosrama; Aplicación o documento representado por un icono dentro de
una ventana de grupo.

Escritorio: Fondo de la pantalla sobre la cual aparecen vertanas, iconos y cr¡adros de
diálogo.

Estsción de trabsio: Computador de gran potencia que cuenta con elevada capacidad
gráfica y de cálculo. Llamadas así para distinguirlas de los que se conocen como
servidores.

Exoandir: Mostrar los niveles de directorio ocultos del árbol de directorios. Con el
administrador de archivos es posible expandir un solo nivel de directorio, una rama del
árbol de directorio o todas las ramas a la vez.

E¡olorador: Llamado también explorador Web. Interfaz cliente que permite al usuario
ver documentos HTML en el World Wide Web, en otra red o en su propio equipo;
seguir los hipervínculos y transferir archivos. Un ejernplo es Microsoft Intemet
Explorer.

Extensión: Está compuesto por un punto y un sufrjo de hasta tres caracteres situados al
final de un nombre de archivo. La extensión suele indicar el tipo de archivo o directorio.

Extrenct: Extensión de una intranet corporativa que utiliza tecnología de World Wide
Web para facilitar la comunicación con los proveedores y clientes de la organización.

Firer¡ll: (Cortatüegos)- Sistema que se coloca entre una red local e Intemet. La regla
básica es asegurar que todas las comunicaciones entre dicha red e Intemet se realicen
conforme a las politicas de seguridad de la organización que lo instala. Además, estos
sistemas suelen incorporar elementos de privacidad, autentif-rcación, etc.
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Form rio: En la publicación en Web, una página o pale de una página Web que el
usuario completa y devuelve al servidor para su procesamiento

Formulario de consult¿: Formulario en Iinea que el usuario completa para buscar
información por palabra clave o por concepto; también se denomina interfaz de

búsqueda.

Fre€wa re r (Programas de libre distribución). Programas de computación que se

distribuyen a través de la red de fbrma gratuita.

FTP: (File Transf'er Protocr¡l). Metodo utilizado para transferir múltiples archivos entre
dos sitios de Intemet.

Fucnt€: Diseño gráfico aplicado a un conjunto de números, símbolos y caracteres. Las
fuentes suelen poseer distintos tamaños y estilos.

Fuentes de P¿utall¡: Fuentes que se muestran en pantalla. Los fabricantes de fuentes
transferibles suelen suministrar fuentes de pantalla cuyo aspecto coincide exactamente
con las fuentes transferibles enviad¿s a la irnpresora, lo cual garanfiza que los

documentos tengan el mismo aspecto en pantalla que una vez impresos.

GIF: (Graphics Interchange Format ó Formato de archivos (comprimidos) de
imágenes). También existen los llamados GIFs Animados, estos permiten de manejar
imágenes transparer¡tes e incluso varias imágenes sup€rpuest¡rs que permiten algunos
browsers como Netscape y Explorer.

§jg Prefijo que indica un múltiplo de 1.000 rnillones, o sea l0e. Cuando se emplea el
sistema binario, como ocure en inlbrmática, significa un múltiplo de 2r0, o sea

1.073.741.824.

Global.asa: Archivo que almacena información acerca de una aplicación IIS, como la
inicialización en estructuras y los objetos responsables del ámbito de 1a aplicación.

Gooher: Uno de los primeros prodocolos de Internet y un programa diseñado para
buscar, recuperar y mostrar documentos de eqüpos o sitios remotos.

Grupo de P¡ogramas: Conjunto de aplicaciones del Administrador de Programas. El
agrupamiento de las aplicaciones facilita su localiz¿ción cuando se desee iniciarlas

Grupo de Trabaio: Un gnrpo de trabajo en Windows es un computadoras
agrupadas para facilitar su presentación. Cada grupo de trabajo cado por un

á
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nombre exclusivo

'ryr";
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Il¡rdware: Son todos los componentes fisicos que componen una PC

Eost: (Sistema central). Computadora que permite a los usuarios comunicarse con otros
sistemas centrales de una red. Los usuarios se comunican utilizando programas de

aplicación, tales como e[ correo electrónico, Telnet, WWW y FTP.

Ifostins: Espacio para un sitio o página de Intefiet en uno de los servidores SGI
activos. Es decir, es un espacio en un disco rigido de una computadora conectada las 24
horas del dia a Internet para que el autor del sitio pueda darse a conocer en la red.

ETML: (HyperTex Markup Language). t*nguaje utiliz¿do para c-rear los documentos
de hipertexto que se emplean en Ia WWW. Los documentos HTML son simples
archivos de texto que contienen instrucciones (llamadas tags) entendibles por el
Navegador (Browser).

DHTML: (FITML Dinárnico). Conjunto de innovadoras caracteristicas presentes en
Internet Explorer versión 4,0 que puede usarse para crear documentos HTML cuyo
contenido cambia dinámicamente e interactúan con el usuario. A1 usar DHTML, los
autores pueden aportar a las páginas Web ef'ectos especiales sin depender de programas
del servidor.

HTTP: (HyperText Transport Protocol). Protocolo utilizado para transferir archivos de
hipertexto a tr¿vés de Internet. Requiere de un programa "cliente" de HTTP en un
extremo y un "servidor" de HTTP en el otro e:rtremo. Es el protorolo más impolante de
laWWW.

ETTPS: (HyperText Transport Protoc.ol Secured). El protocolo de comunicación
seguro ernpleado por los servidores de WWW con una clave. Esto es usado para
trasportar por lntemet información confidencial como el mimero de tarjeta de credito.

lqi Símbolo gráfico que aparece en la pantalla de una PC pi¡ra representar
determinada acción a realizar por el usuario, ejecutar un programa, Ieer una
información, imprimir un texto, etc.

I¡q¡¿ry Dispositivo de salida, cuya funcionalidad es transcribir/pasar un documento
(imagen y/o texto) desde el ordenador (procesador de textos, bloc de notas, visor de

I

Hipertexto: Generalmentg cualquier texto que contiene enlaces hacia otros
documentos. Los enlaces son palabras o liases a las que el lector puede dar clic por para

visualizar otro documento relacionado.



imágenes, etc.) a un medio fisico, generalmente papel, mediante el uso de cinta,
cartuchos de tinta o t¿rmbién con tecnologia láser.

ImDresora de Inyeeetúo a !int¡: Crean imágenes directamente sobre el papel al rociar
tinta a través de una pequeñas boquillas, su calidad de impresión es bastante alta

ImDresora Predeterminada: Impresora que se utiliza si se elige el comando Imprimir,
no habiendo especificado antes la impresora que se desea utilizar. Sólo puede haber una
impresora predeterminada, que debe ser la que se utilice con mayor frecuencia.

Información: Es lo que se obtiene del procesamiento de datos, es el resultado final,

lnstrucción ó Sentc¡ciarl Conjunto de caracteres que se utilizan para dirigir un sistema
de procesamiento de datos en la ejecución de una operación

!4¡qfae Una conexión e interacción entre hardware, soflware y usuario, es decir, como
la platafbrma o medi<¡ de comunicación entre usuario o programa.
Internct: Conjunto de redes conectadas entre sí, que utilizan el protocolo TCP/IP para

comu¡icarse.

IEEE; (Institute of Electrical and Electronic Engineers ó Instituto de lngenieros en
Electricidad y Electrónica), Asociación de profésionales informáticos con base en los
EE.UU.

Intr¡net: Red privada dentro de una empresa que utiliza e[ mismo software y
protocolos empleados en la Intemet global, pero que sólo es de uso inferno.

ISO: (International Organization for Standardization u Organización Internacional para
la Normalización). Organización de carácter voluntario fundada en 1946 que es

responsable de la creación de estándares internacionales en muchas áreas, incluyendo la
informática y las comunicaciones. Está lbrmada por las organizaciones de
normalización de sus paises miembro.

Jav¡Scriotr Lenguaje de programación que soportan los navegadores. Su código se
programa directamente dentro de Ia página FITML, y es interpretado por navegador al
leerla. A pesar de su nombre, no tiene nada que ver con Java, ya que los applets creados
por este ultimo se bajan, compilan y ejecutan al ser invocados por la página.

JPEG: Formato gráfico comprimido desarrollado por la 'Join Photographic Expert
Group'. El formato JPEG yrryrta 24 bits por pixel y 8 bits por pixel en imágenes con
escala de grises
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§§¡g¡ (Kitobits por segundo). Unidad de medida de la capacidad de transmisión de una

linea de telecomunicación. Cada kilobit esta formado por mil bits.

Kilobvte: Es el equivalente a 1024 bytes.

I¿!!ii G,ocal Area Network ó Red de Á,rea Local). Red de computadoras ubicadas en el
mismo ambiente, piso o edificio.

!¡iq!4g¿ Especie de permiso, autorizando el libre uso del software.

Link @nlazar, vincular). Apuntadores hipertexto que sirven para saltar de una
información a otra, o de un servidor a otro.
Loqin: Nombre de uzuario utilizado para obtener aoseso a una oomputadora o a una red.

A diferencía del password, el login no es secreto, ya que generalmente es conocido por
quien posibilita el acceso mediante este recurso.

Meeabvte MB): L048,576 bytes; 1.024 Kiloby'tes.

MeqsherE: Unidad de medida de la frecuencia de reloj del microprocesador (en
millones de ciclos por segundo).

Mcmoria RAM; Memoria de acceso aleatorio cuyo contenido permanecerá presente

mientras el computador permanezca encendido,

Memori¡ ROMI Memoria de solo lectura. Chip de mernoria que solo almacena
permanentemente instrucciones y datos de los fabricantes.

Mcnú: Lista de comandos disponibles en una ventana de aplicación. Los nombres de
los menús aparecen en la barra de menús situada cerca de la parte superior de la
ventana. Para abrir un menú, basta solo con seleccionar el nombre del mismo.

Módem: (Modulator,DEModulator), Dispositivo que se conecta a [a computadora y a

la linea telefónica y que permite comunicarse con otras computadoras a través del
sistema telefónico. Básicamente, los módems sirven a las compufadoras de la misma
manera que los teléfonos sirven a las personas.

Mouse: Permite convertir el movimiento de la mano en desplazamiento de un cursor
sobre la pantalla.
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@ Formato de archivos de sonido, notable por zu calidad y nivel de compresión.

Multimedir: Transmisión de datos, video y sonido en tiempo real.

Navesador Web o Web Browser: Programa utilizado para acceder y recorrer sitios de

la WWW. Es una aplicación de software que permite al usuario recuperar y reproducir
documentos hipertexto, comúnmente descritos en HTML, desde servidores Internet de
todo el mundo.
Netiouettc: (Etiqueta de la red). Conjunto de normas dictadas por [a costumbre y la
experiencia que define las reglas de urbanidad y buena conducta que deberían seguir los
usuarios de Internet en sus relaciones con otros uzuarios.

sg!g;. En una red de área local, un nodo es un dispositivo que está conectado a la red y
es capaz de comunicarse con otros dispositivos de la misma.

Nombre de oriscn de datos íI)SN): Nombre lógico usado por Open Database

Connectivity (ODBC, Conectividad abierta de bases de datos) para referirse a la unidad
e infbrmación necesaria para tener acceso a los datos. IIS utiliza el nombre para una
conexión a un origen de datos ODBC, como una base de datos de SQL Server.

Nombrc dc usuario: La secuencia de caracteres que Io identifica. Al conectarse a una
computadora" generalmente necesita proporcionar su nombre y contraseña de usuario.
Esta infbrmación se usa para verificar que la persona está autorizada para usar el
Sistema.

Sf, (Open Systems lnterconnection ó Interconexión de Sistemas Abiertos). Conjunto
de protocolos diseñados por comités ISO con el objetivo de convertirlos en estándares
internacionales de arquitectura de redes de computadoras.

Páqin¡ Princio¡l: (Home Page ó Página Inicial) de información de un grupo de
páginas, un sitio Web o la sección de un sitio Web.

Páqina Wcb: Documento de World Wide Web. Una página Web suele consistir en un
archivo HTML, con sus archivos asociados de gráficos y secuencias de comandos, en
un direclorio determinado de un equipo concreto (y, por tanto, identificable mediante
una dirección [IRL).
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Periféricost Clual quier dispositivo de hardware conectado a una computadora,

Pixel: (PICrure cELL). Es la parte más pequeña de una pantalla de video, constituido
por uno o más puntos que se consideran como una unidad. Es por tanto, el bloque de

construcción de imágenes.

Placs Madre: (Motherboard). Es un circuito integrado con varios microchips y
diferentes tipos de ra¡uras y conectores. En ella se conectan todos los compooentes de

la computadora incluyendo el procesador, La misma se conecta a la fuente de

alimentación.

Procesador: (Microprocesador). Es el chip encargado de ejecutar las instrucciones y
procesar los datos que son necesarios para tdas las funciones del computador, Se lo
considera el cerebro del computador. El estándar del mercado es el fbbricado por la
empresa INTEL.

Proqram¡dor: Un individuo que diseña la lógica y escribe las lineas de código de un
programa de computadora.

Protocolo: Método por el que los equipos se comunican en Internet. El protocolo más

común en el World Wide Web es HTTP. Otros protocolos de Internet incluyen FTP,
Gopher y telnet. El protocolo forma parte de la dirección URL completa de un recurso.

Provccdor: Institución o empresa que provee acceso a uno o varios servicios de
Intemet.

Pucrto; Conexión o enchufb utilizado para conectar un dispositivo al computador, por
ejemplo: una impresora, un monitor ó un módem. La información se envía desde la
computadora hasta el dispositivo a fravés de un enchuf'e.

!!![ (Random Access Memory ó Memoria de acceso aleatorio) y de tipo volátil ó
temporal. Es la memoria de trabajo de una PC,

Raíz de la Aolicación: Directorio raíz de u¡a aplicación. Todos los directorios y
archivos contenidos en la raíz de la aplicación se consideran parte de la aplicación.
También se denomina directorio de inicio de la aplicación.

Red: Se tiene una red cada vez que se conectan dos o más computadoras de manera que
pueden compartir recursos. Al conectar dos o más redes en conjunto se obtiene una
Internet.

Mistro: Es un grupo de campos relacionados que se us¡rn para almacenar datos acerca
de un tema (registro maestro) ó actividad (registro de transacción).
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Rcqlas de Empresa: Leyes, regulaciones, directivas y procedimientos codificados en

un sistema infbrmático. También se conocen como lógica de negocios,

ROM: (Read Only Memory ó Memoria de sólo lectura). Corfiene instrucciones para el
manejo de algunas tarjetas o las operaciones principales de la PC.

Roüter: Computadora de uso específico que maneja la conexión dos o más redes. Los
routers pasan todo el tiempo buscando las direcciones de destino de los paquetes con
información y deciden cuál es el mejor camino para enviarlos.

Rut¡ de Acceso: Indica la localización de un archivo dentro del árbol de directorios

Rut¡ Absoluta: Es aquella ruta que hace referencia al drive, por ejemplo: si deseo
llegar al archivo index.asp entonces coloco Ia ruta completa de donde se encuentra:
C./lnetpublwwwroot/cic1t/index. asp.

Ruta Rclativ¡: Es aquella ruta que hace relerencia a la carpeta en la que me encuentro
en ese momento, por ejemplo: si me encuentro en wwwroot y deseo llegar al archivo
index.asp entonces coloco: icicytlindex.asp.

Scrvidor: Computadora o progr.rma que brinda un servicio específrco al "cliente", que

se ejecuta en otras computadoras. El término puede referirse tanto a un equipo de una
red que envia archivos o ejecuta aplicaciones para otros equipos de la red; el software
que se ejecuta en el equipo servidor y que efectúa Ia tarea de servir archivos y ejecutar
aplicaciones; o bien, en la programación orientada a objetos, un fragmento de codigo
que intercirmbia infbrmación con otro fiagmerto de código cuando se pide.

§O: (Sistema Operativo). Programa o conjunto de programas que permiten administrar
los recursos de hardware y soltware de una computadora.

Softwarc: Todos los componentes no fisicos de una PC (Programas)

SOL: (Lenguaje de Consulta Estructurado)- Lenguaje estándar internacional para
definir y tener acceso a bases de datos relacionales. €
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Qblg En una Base de Datos, conjunto de datos ordenados en columnas y filas.

Tarieta de Intcrf¡z de Red: (NIC). Dispositivo a través del cual cornputadoras de una
red transmiten I reciben datos.

TCP/IP: (Transmisor Control Protocol/Internet Protocol). Conjunto de pr<focolos que
definen a la Intemet. Fueron originalmente diseñados para el sistema operativo Unix,
pero actualmente puede encontrarse en cualquier sistema operativo.
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Tecledo: Dispositivo de entrada más común; permite al usuario introducir letras,

números o simbolos, caracteres de puntuación y comandos en una computadora.

!g!4¡[¿ Protocolo que permite al usuario de Internet conectarse y escribir comandos en

un equipo remoto vinculado a Internet como si el usuario estuviera utilizando un
terminal de texto conectado di¡ectamente al «¡uipo. Forma pale del conjunto de
protocolos TCPIP.

Tcrminal: Dispositivo de E/S conectado a una computadora para muchos usuarios, que

consiste en un monitor y un teclado

Tiempo de Acccso: Tiempo que le toma a una cabeza de lectura/escritura moverse de
un lugar a otro sobre el medio de grabación.

Ticmoo Máximo de Accc¡o: Tiempo de acceso mas largo posible para un disco.

Ticmoo Promedio de Acccso: Tiempo en promedio que Ie toma a una cabeza de
Iectura./escritura movers€ de un lugar a otro sobre un medio de almacenamiento.

Ticmpo ReeI: Método para procesar la información en cuanto se recibe,

Transfcrencia dc Archivos: Envio de un archivo de una computadora a otrq por
ejemplo: via módem

U.RS: (Unintem.rptible Power Supply ó Suministro de Energia Inintemrmpida). Es un
estabilizador electrónico que está preparado para suplir al computador cuando se

presenten caidas de energía o cambios de voltaje.

URL: (Universal Resource Locator ó Localizador de Recursos Universal). Identifica de
manera única la ubicación de un equipo, directorio o archivo en Intemet. La dirección
URL también indica el protoc<rlo de Internet apropiado, como HTTP o FTP. Por
ejemplo: http;//www, microsoli.com.

USB: Tecnologia que facilita Ia conexión de perifericos a la computadora. Esta
reconoce automáticamente los dispositivos nuevos y no hay que insertar una placa
controladora para el dispositivo, ya que se conecta a la parte trasera de la PC a un
enchufe especial (puerto USB). La tarjeta madre debe tener esta tecnologia en su
CHIPSET para poder conectar dispositivos de este tipo.

Usu¡rio: Cualquier individuo que interactúa con el computador a nivel de aplicación.
Los programadoreg operadores y otro personal técnico no son considerados usuarios
cuando trabajan con el computador a nivel profesional.
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Uglgqi Señales electrónicas y sistemas de circuitos que producen las imágenes en la
pantalla del monitor.

p! (Video Graphics Array ó Dispositivo Gráfico de Video), Un tipo de tarjeta
gráñca capaz de obtener hasta 640x480 puntos en l6 colores (modelo estándar original).

Virus: Programa que se duplica a si mismo en un sistema informático, incorporándose a

otros programas que son utilizados por varios sistemas. Estos progtamas pueden causar
problemas de diversa gravedad en los sistemas que los almacenan. se propagan a través
de cualquier medio de almacenamiento, o a través de la LAN, o de Ia misma Internet.

Vist¡ cn Mini¡ture: Versión reducida de un gráfico con un hipervínculo a una versión
mayor del gráfico.

W3C: (World Wide Web Consolium).Organización apadrinada por el MIT y el CERN,
entre otros, cuyo fin es el establecimiento de |os estánda¡es relacionados con la WWW.

WAI\I: Red de computadoras de gran tamaño, dispersa por un país o incluso por todo el
planeta-

WI-AN: (Wireless Local A¡ea Network ó Red de A¡ea Local Inalámbrica).

WWTV: (lVorld Wide Web). Es el servicio más gráfico de Intemet y con las
capacidades más soiistioadas de vinculación. Es un conjunto de sewicios que se

ejecutan sobre Intemet y proporcionan una fbrma rentable de publicar información,
permitir colaboración y flujo de trabajo, y €ntregar aplicaciones comerciales a un
usuario conectado desde cualquier lugar del mundo. El Web es una colección de
sistemas host de Internet que hace que estos servicios estén disponibles en Intemet
mediante el protocolo HTTP. La información basada en Web se entrega normalmente
en forma de hipertexto e hipermedia mediante HTML.
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